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-- ગ્રકાશક -- 


ભ્રૂરાજાઈ નાગરદાસ શાહ 
મ1મનગર, સાબરમતી, ગ્યમદાવાદ પ 





પકાશક - 
ભૃરાલાઇ તાગરદાસ શાહ 
ગમનતગઃ, સાબગમતી, અમદાવાદ 
વિક્રમાબ્દ ૨૦૦૮ ખિસ્તાખ્દ ૧૯૫૧ 
મથમારઞત ગ્રતસ ખ્યા ૧૦૦૦ 


( સર્વ" હકક પ્રકાશકતે સ્વાધિન ) 


આભાર દર્શન 


( સુભાષનગ* અતે ગિરધરનગર ) શ્રી સ્થાનકવાસી 
સઘે ૧૨૫ પુસ્તકો ખરીદી લીધા છે તેથી તેમને! 
અત્રે આભાર માતુ છ 





પુસ્તક સળવાનુ ઠૈકાણુ -- 
(૧) ઇશ્વરલાલ એન્ડ ઝં. 
મેગમષુગ, પાણીની ટકી સામે-સરત. 


(ર) ગાહ એચ. ખી. એન્ડ કું. 


૨૧૫/ છ ઝવેરીબઝાઃ સુ'બઇ ૨ 





મૃદ્રક-- 
શાહ મણીલાલ »ગતલાધ 
ધી નવષભાત પ્રીન્ટી ગ પ્રેસ, 
ઘીકાટા મડ, -- થભમદાવાદ 


અર્પણુ 

ખાદ્ય ખ્રછ્યાચારી, ચારિત્રાડડરાસવિહ્ઠારી, સાધુગુણુધારી, 
શાન્ત, દાનત, તરવવેત્તા, શાસ્મ્સાતા, સમાસ્રુકેવિ, પ ડિતત્ન, 
પૂજ્ય સ્ુનીશ્રી ૧૦૦૮ શ્રી ઘાસીલાલજી મહારાજશ્રી આપના 
ચરણુાવિન્ટમા ભક્તિપુર્સ્સર “ સમર્ષણુ. ' 

ગુરુદેવ] આપશ્રીએ મારા પર અસિત ઉપકાર કર્ચેઃ 
પ્રાકૃત, સસ્કૃત, આદિ ભાષાતુ, વ્યાટૅરણું સહિત જ્ઞાને 
કૅશવ્યું ન્યાય, તફશાસ્રનો રસાસ્વાદ ચખાડચો કાવ્ય, કોષ, 
સાહિત્યને! મમ સમજવ્યો સાથે સાથે ચારિત્રમા ગ્સણુ 
જુશ્વાના હેતુથી, મારે સ્વજ્ઞાવ સુધારવામાં અથાગ પરિશ્રમ 
લીધો મને અરવ પ્રકારે ચોગ્ય ખનાવવામા આપે આપના 
અત્યુત્તમ સમયનો મહાત ભોગ આપ્યો અને એમ ફરીને 
આપે સને સાનરકિમ આપીને ખહાઃ મૂઝ્ચો આ ખધા 
ઉપકારોથી હું આપનો સદા આભારી છું આપતા એ 
ઝણુનો ખદલે વાળવા હૈ પ્રત્યેક શ્રાસો?છવાસસા ભાવના? 
સેવી રહ્યો છુ હું આપના આ શુભ ઝ્હણુસાથી કયારે સરુક્ત 
ખતુ એ જ ઈચ્છા મનમાં સેવી રહ્યો ષ્ઠુ માર માટે એજ 
સહાન કલ્યાણુ છે 

આપે મારા અન્ત «્થલમા પ્રગટાવેલ જ્તાનવાટિકાતુ ર 


આ “જેન શુદ્ધાહાર વિચાર” નામક પુસ્તફ એક પરિણામ 
છે તે રત્નસ્પ પુષ્પ હું આપને સમપણ કરુ છુ આપ' 
તેનો સ્વીકાર કરી મને અ-ભારી ફરો 


રી આપને વિદ્યાથી" શિષ્ય 
રે જૈનશ્િજ્ઞુ ગખ્ખૂલાલજી વિહાગ્સ્થળ 


વીરસવત 9 ૪૭૮ માગશર ન નવનીતલાલ અસુલખ- 


રાચને ખ ગલે, 
સુભ્ાષનગર-*મમદાવાદ-૪ 


વદ ૧૦ શુકંવાર 
તા 2૩-૧૧-૫૧ 


અતુક્રમણિકા 


૧ મગલાચર્‌ણુ વ્‌ 
૨ જેનધર્મતી મૌલિકતા ૨ 
૩ પગ્મસુખ આપના? ધર્મ 


કેતે ડહેવે હ 
જ તપસયમતુ મહત્ત્વ ૪૯ 
પ સાધુત્ત્વ પછ 
ન પ્રતિજ્ઞા ૪૦ 
છ શુદ્ધ આહાર મેક્ષનુ 

કાગ્ણુ છે ૮૪ 
૮ નિર્દદોજ આહાર હ૩ 


હૃ સર્વાવમ્થ'માં ત્યાગ ૧૧૦ 
૧૦ રોલક રાજષિ અને 

કડરીઝ ૧૨૬ 
૧૧ જેનગ્રહમ્થ માંસાહારીનથી૧૩૧ 
૧૨ અકરપનતીય ભોગવવુ નહે 


૧૫૫ 

૧૭૩ માસાહા? ડગનાન્ની કઈ 
ગતિ? ૧૬૩ 
૧૪ ઉપદેશ ૧૪૪ 
૧૫ મદિમના દોષ ૧૮૫ 
૧૬ ભગવાન મહાવીઃનુ નિદેષ 
%વન ૧૯૧ 

૧૪ સશાયનુ કારણુ ૨૧૮ 


૧૮ સશય કેમ છર્ડે ? ૨૨૫ 


૧૯ ધર્મતા મૃળ સિદ્ધાત 
અચળ જે ૨ર 


૨૦-૨૧ તપશ્ચર્યાના (નેયમેો। ૨૩૯ 
રર આચાનમગ ગૂનો પાઠ ૨૫૮ 
૨૩ વિધિપૂર્વક ભોજન કરવુ ૨૪૧ 
ર૪ દશવૈકાલિક સૂત્રને પાઠ ૨૭૮ 


૨૫ ગ્રાચીન ગ્રમાણુ ૨૮૬ 
૨૬ ૬૩૦ નબરના મત્નનો 
ખુલાસો ૩૦૬ 
ર૪ ઝેકી દેવા ચોગ્ય પદાર્થ ૩૧૦ 
૨૮ નિષેધાર્યમા ૩૧૫ 
ર૯ શ્રમણા ૩૧૯ 
૩૦ મહાવીર મ્વામીએ ખીન્નેમનો 
પાક લીધો ૩રછ 
૩૧ માસાર્ય નથી ૩૪૦ 


૩૦ છ રાખ્દોની ચર્ચા ૩૫૧ 
૩૩ મસ રેગતે વધારે છે ૩૪૫ 
૨૪ પૂ ઝુલાખચ દ્રછનુ 
મ તત્ય ૭૭૬ 
૩૫ ખોટી આશાકા ૩૮૦ 
૩૬ સાસ દુર્લભ બન્યુ ૩૬ 
૩૭ તન ઉપાસક્તે તા માલ 
ન હોય ૩૯ 
પગિગિણ «ગપ 


--પ્રાસ'ગિક-- 


ગ્રચોજનનું નિમિત્ત 


હુ સૌરાષ્ટ્રથી વિડાર ફરી ખાનદેશ જતો હતો જ્યારે 
સૂરત પહોશથ્ચો ત્યારે “ જૈનમિત્ર' નેવા મળ્યુ તેમાં ખૌદ્ધા- 
તુયાયી પર્સાન દ કૌશાસ્ખીજીએ કરેલ, “ જૈનશ્રમણે માટે 
સાસાહા૨? આક્ષેપની ચર્ચા વાચી એ અસત્ય દોષારોપણુથી 
દિલ ખિન્ન ખન્ચુ 'િત્ન ફેમ ત પાસે જેતુ દિલ પચ્થ- 
રતુ હોય એજ, સત્ય સિહદ્ધાત અને સત્યાચરણુને ડૂષિત 
થતુ નેઇને, કોઈ પ્રતિફાર ફેરવાના પ્રયત્ન ન ફરે ! 


સવત ૨૦૦૧ની સાલની શરૃઆત હતી તે સમચે 
સહાફલ્યાણિક વીગ જયતીનો શુભાદિન આવ્યો ચૈત્ર સુદ 
૩ને દિન, ત દરબારમા અખિલ જેન થ્રીસ ઘના ઉત્સાહને 
લીધે વીચ જયતીનો એક સમારોહ સ્વરૂપ એક મહાન 
સભાતુ આચેો।જન કગ્વાતુ નષ્ઠી થયુ મને તેમા ભાગ 
લેવાનુ નિમત્રણુ મળ્યુ મારી કરજ છે કે શાસફનાવિક 
વીર વર્ધમાન સ્વામીના ગુણનો પ્રચાર કરવો! તે એમના 
શાસનની સેવા ફેરવી ચાલુ ભાષણુમા કૌશામ્બીજીના અસત્ય 
આક્ષેપની ચર્ચા ગાખવામા આવી તેસા પ્રસતાવ કરવામા 
આવ્યો કે ફૈશાસ્બીજીનો, જનશ્રમણે પરનો માસાહાર્ે 


દ 


આક્ષેપ, જૈન ધર્મને દોષિત સાખિત કન્વાના હેતુથી કહે- 
વામા આવ્યો છે. એ આક્ષેપ ખિલઝુલ અસત્ય ને મિથ્યા 
છે જૈન શાસનસા કોઈ પણુ જગાએ એવુ વિધાન નથી કે, 
જન શ્રમણોને માટે વૃણિત ને નિદિત માસાહાગ ગ્રાહ્ય છે. 
ખધી જગાએ એક જ વિધાન છે કે, માસાહાર સદા સવ ત્ર 
અગ્રાહ્ય છે 

ખીને પ્રસતાવ એમ હતે કે ને પર્સાનદજી ચર્ચા 
_કગ્વા ઇ*્છતા હોય તે સભા કૌકશાસ્ખીજીને આહૂવાન કરે 
છે અતે કહે છે કે, આપત્તુ આ વિષયતુ મતવ્ય તદન 
અસત્ય છે અને આપ ને તેયાર હો તો શ્રી જૈન શ્રસણુ 
સઘ ત*્ફથી, આપની સાથે પ સૂનિશ્રી ગખ્ખૂલાલજીઃ 
સપ્રમાણુ ચર્ચાય કરવા તૈયા* છે, પત્યાદિ 


અભાના આ પ્રસ્તાવોાને ફઇ મૂત" સ્વરૂપ મળ્યુ નહિ. 
માગ દિલમા એક વાત ઘ* ફરી ગઈ ફે, આ વિશે 


ડું 
ર્‌ તલસ્પગી”, અભ્યાસપૂણ લખવુ. 


જન 
મા 
ભાવના દિવસે દિવઞે પ્રખળ બનવા લાગી વિચાશરેને. 

ત* સ્વરૂપ મળે એવા પ્રસગ ઉપસ્થિત થયો! ૨૦૦૧ની 
હડે ચોમાસુ અમલનેઃ (પ ખાનદેશ) મા નકી થયુ. 


અમે ચાચ* માધુ (સ્નિશ્રી ગખ્ખૂલાલડ્ઝ, સુનિશ્રી 
ખડેચાદમલજી તથા છોટેશ્રી ચાટમલજ અને શ્રી હચ્ટ્િનજી) 
ચાતુર્માસ માટે અમલનેઃ* આવ્યા થોડા મય ખાદ, “અ 
ભા શ્રી સ્થા “ન ઝોન્કેગ્ન્સ ઓકફ્િિ, જુખઈથી માનદ 
મત્રી શ્રી ખીમચદ મગનલાલ વહોગને। પરિપત્ર સન્યા કે 


ણ્ઠ 


આપ ખૌદ્ધાતુયાયી ધમન દ કૌશાસ્ખીજીએ કરેલ અસત્ય 
આક્ષેપના પરિહારાર્થે લેખ લખા--ઈત્યાર્દિ 


અસમલતેર શ્રી સ ઘના અગ્રગણ્ય શ્રાવકોની પ્રાથ'તા 
શઅતુસાર લખવાતુ શરુ કયું એનુ પરિણામ આ શ્રી જેન 


શુદ્ધાહાર વિચાર' છે આપની સામે તે ધરતા મને ઘણુંજ 
જુર્ષ ચાય છે 


ગ્રકાશનની ઢીલત્તુ કારણ 


અમલનેરના શ્રી જૈન સ ઘે મારા હસ્તલિખિત લખાણુ 
પરથી, એક વિદ્વાન-કાવ્ય ન્યાય વેદાન્ત તીથ'-લક્્મલુ 
વાસુદેવ માડવગણુ પાસે સ પાદન કરાવ્યું અમલનેર જેન 
સઘ તે વખતે પ્રસ્તુત પુસ્તફતુ પ્રકાશન કરી શકયે। નહિં. 
દરમ્યાન સુખઈ કોન્ફરન્સ તરફથી, પત્રોની હારમાળા ચાલુ 


હુતી કે જલ્દીથી તમારુ લખાણુ સોકલે જેથી મે તેસને 
મારુ હસ્તલિખિત સુસ્તક મોક્લ્યુ 


સુખઇ કોન્ક્રન્સની ઓંક્સમાં આ પુસ્તક પહેોપ્યા 
ખાદ, કોણુ જાણે શુ બન્યું તે આ પુસ્તક ઔક્સના દક્‌- 
તરમાજ બે વષ એમને એમ પડયુ રક્ષુ ફોન્ક્રન્સની નિષ્ફિ- 
ચતાતા કારણે મુક્તક અપ્રગટ જ રહ્યું 


“પ્રકાશન કેમ થચું ? 


સ ૨૦૦૩ની સાલમા ઘાટફોપર ચોમાસુ હતુ મે' 
તે વખત્તે કોન્ક્રન્સની ઔફ્સિસાથી સારુ પુસ્તક પાછુ 


દ 


આક્ષેપ, જેન ધર્મને દોષિત સાખિત કગ્વાના હેતુથી કહે- 
વામા આવ્યો છે એ આક્ષેપ ખિલઝુલ અસત્ય ને મિથ્યા 
છે જૈન શાસનસા ફોઈ પણુ જગાએ એલુ વિધાન નથી જે, 
જેન શ્રમણ્‌ને માટે ઘૃણિત ને નિદિત સાસાહાગ ગ્રાહ્ય છે. 
અધી જગાએ એક જ વિધાન છે કે, માસાહ!૨ સહા સર્વત્ર 
અગ્રાહ્મય છે 


ખીને પ્રસતાવ એસ હતો કે ને પર્સાન જી ચર્ચા 
_કમ્વા ઇ2૪તા હોય તો સભા કૌશસ્ખીજીને આહૂવાન કરે 
છે અને કણે છે કે, આપતુ આ વિષચત્તુ સતવ્ય તદ્ન. 
અસત્ય છે અને આપ ને તૈચા* હો તે શ્રી જૈન શ્રમણુ 
સઘ તશગ્ક્થી, આપની સાથે પ સુનિશ્રો ગખ્બૂલાલજી* 
સકશ્રસાણુ ચર્ચા કરવા તૈયા* છે, ઠત્યાટિ 


સભાના આ પ્રસ્તાવોને કઈ સૂત સ્વરૂપ મળ્યુ નહિ. 
પરતુ મારા દિલમા એક વાત ઘ* કરી ગઈ કે; આ વિશે. 
સારે તલસ્પર॥*, અભ્યાસપૂણું લખુ 


ભાવના દિવસે દિવમે પ્રખળ ખનવા લાગી વિચારોને. 
સૂત* સ્વરૂપ સળે એવે પ્રસગ ઉપસ્થિત થયે! ૨૦૦૧ની 
સાલતુ ચોમાસુ અસલનેઃ (પૂ ખાનદેશ ) સા નક્કી થચુ- 


અમે ચાર સાછુ (સ્નિશ્રી ગખ્ખૂલાલજી, સુનિશ્રી 
ખડેચાદમલજી તથા છેોટેશ્રી ચાદસલજી અને શ્રી હરિદ્ટાનજી) 
ચાતુર્માસ માટે અસલનેઃ આવ્યા થોડા સમથ ખાદ, “ અ. 
ભા શ્રી સ્થા જૈન કેોન્ક્ગ્ન્સ ઓક્િસિ, સુખઈથી માનદ 
ભત્રી શ્રી ખીમચદ મગનલાલ વહોરાને પસ્તપિત્ર મન્યે કે 


ષ્ઠ 


આપ ખૌદ્ધાનુચાયી ધમન ટ કૌશાસ્ખીજીએ કરેલ અસત્ય 
શાક્ષેપના પરિહારાર્યે લેખ લખે---ઈત્યાદિ 


અસલનેર શ્રી સઘના અગ્રગણ્ય શ્રાવફેોની પ્રાર્થના 
અવતુસાર લખવાતુ શરુ કયું. એનુ પરિણુપ્મ આ “શ્રી કન 


શુષ્ધાહાર વિચાર' છે આપની સાતમે તે ધરતા મને ઘણુ।જ 
હુર્ષ ચાય છે 


ગ્રઝારનની ઢીલનુ કારણુ 


અમલનેક્ના શ્રી જત સ'ઘે સાર હસ્તલિખિત લખાણ 
પરથી, એક વિક્વોન-કાવ્ય ન્યાય વેદાન્ત તીથ'-લદ્દ્મભુ 
વ્રાસુરેવ માડવગણુ પાસે સ પાદન કરાજ્યું અસલનેર ૧૪ન 
સધ તે વખતે પ્રસ્તુત પુસ્તકતુ પ્રકાશન કરી ચકચે। નહિ. 
દરમ્યાન સ્ુખઈ કોન્ફેરન્સ તરફ્થી, પત્રોની હારમાળા ચાલુ 


હતી કે જલ્દીથી તમારુ લખાણુ મોકલે! જેથી મે તેમને 
મારુ હસ્તલિખિત પુસ્તક મોક્લ્યુ 


ઝુખઇ કોન્ક્રન્સની એંગષ્િસમાં આ પુસ્તક પહોચ્યા 
“આદ, કોણુ જણે શુ ખન્યુ વે આ પુસ્તક ઔક્સના ૬ક- 
તરમાજ બે વર્ષ એસને એમ પડયુ રછ્ીુ કોન્ક્રન્સની નિષ્કિ- 
ચતાના કારણે પુસ્તક અપ્રગટ જ ૨છું 

“પ્રકાશન કેમ થર્ચું ? 


સર ૨૦૦૩ની સાલમા ઘાટકોપર ચોમાસુ હતુ સૈ 
ત્તે વખતે ક્ેન્ક્રન્સનતી એઔક્િસમાથી મારુ ચુસ્તક પાછુ 


ન 


ભગાવી લીધુ. લડાઈ વગેરે કારણથી તે પુસ્તકનું” પ્રકાશન 
રાકય ખન્ચુ નહિ. 


તપસ્વી સુનિશ્રી રેખચ'દજી મહારાજની પ્રેરણાથી 
અમદાવાદના ઉપનગર સમાન ગિરધરનગરના શ્રી શ્વે. 
સ્થાનકવાસી સધના અગ્રગય્ય શ્રીસાન્‌ શેઠશ્રી હરિભાઈ 
ગોાસલિયા, શ્રીમાન શેઠ અસૃતલાલ તથા શ્રીમાન્‌ શેઠ નવ- 
નીતલાલ, ક્રીમાન્‌ મણિભાઈ આદિ શ્રાવકગણુ સાબરમતી. 
આવ્યો અને વિનતિ કરી ફે આપ આપના બે સુનિઓને 
ગિ*્ધ*્નગર સો।કલવા જુપા કરો જેમના અધ્યક્ષતા નીચે,. 
પરુષણુ પર્”તુ શાસ્શ્રવણુ આદિ ફિચાતુછાન અગે કરી. 
શકીએ આ વિનતિ અતુસાર સુનિશ્રી ચન્ટમલજી મહા- 
કાજને ગિર્ધરનગર સેોકલ્યા અને પયુષણુપર્વની ઉજવણી. 
«યા સારી થઇ ક્રી સઘનેો પમૌત્સાહું પૂણુ રહ્યો 


સાબગ્મતીવાસી શ્રોમાન શેઠશ્રી ભૂરાલાલ નાગરદાસ- 
ભાઇને પ્રસ્તુત ઉપચોાગી માલમ પડચ્ુ. તેમને જણાચુ કે 
ખને પ્રચાર થાય તે। લવ્યાત્માઓના આત્મકલ્યાણુના- 
કાગ્ભુરૂપ પ્રસ્‍તુત પુસ્તક ખને તેમ છે 


પુસ્તક લઈને તેએ ગિરધરનગર આવ્યા ચાલુ 
વ્યાખ્યાન સભામા પુસ્તકની ઉપચોાગિતા અગે ચર્ચા કરી, 
જેની વિશેષ પૂતિ* સુનિશ્રી રેખચન્દજી મહારાજે સમજાવી 
પરિણામે ગિર્ધચ્નગર શ્રી સઘના ભાવમા અભિવૃર્ધિ થઈ 
શને સુસ્તક પ્રગટ કરવાનો નિર્ણય લેવાચે। તદનુસાર તેના 
ચુરિણામર્‌પ આ સુસ્તક પ્રકાશન પામે. છે 


સારા સહાયક 


એ તો સજ વિદિત વાત છે કે શુરુ વિના જ્ઞાન ્નાહે 


ને જ્ઞાન વિના સ્રક્તિ નહિ ફૂ ગ્રુષ્તિથી પ્રમ સુખ પ્રાસ 
થાય છે 


મને મતુષ્ય તરીકેનો અવતાર મળ્ચો તો પણુ મારુ 
જીવન પાશવિક હતુ કેમકે અનાદિ અજ્ઞાન, અવિદ્યા, સહ, 
સિઆુયાત્ત્વતે મને પટ લાગ્યો હતો એ કામ્ણુથી નમુષ્ય- 
સ્‍પેળ સપાક્તરસ્લિ મતુષ્યના રૂપસા પશુએ ફ્રે છે-એ ન્યાય 
મને પણુ લાશુ પડતો હતે મૃગ (પશુ)ને સ જીવનમાં ગસે 
તેટલા સસ્કાર આપવામા આવે તો! પણુ મતુષ્ય-માનવ 
અનતા નથી, પ૨ તુ મનુષ્યને ને બાધખીજ આપવાસા આવે, 
સાન સસ્કારતુ સિંચન કરવામા આવે તે! જરૂર તે મતુષ્ય 
માનવતાસણિત જ્ઞાની, ધ્યાની અતે પરમાત્મા પણુ ખની 
શકે ત નિર્વિવાદ સિદ્ધાત છે કે સદ્ચુરુની પૂણુ" મુપાથી 
આ અણુ બનવુ શકેચ છે 


સાશા પશ્માપકારી સદ્ગુરુ પશમપ્રભાવક સચ્ચાસ્ત્રિ 
યૂડામણિ શ્રીમજ્જેનાચાર્ય પૂજ્ય શ્રી શ્રીલાલજી મહારાજ 
છે તેમની મૃપાથી મને આત્મબોાધ થચે છે તેના અ શરૂપે 
આ નાતુ ફળ છે આસાથી આપ જિજ્ઞાસુઓને અને સુસુ- 
ક્ષોને જે કેઈ રસાસ્વાદ મળે તે એ ગુરુદેવની પ્રસાદ્રીને જ 


મભારી છે તેતુ ને ચર્વાભુ કરવામાં આવશે તે! અવશ્ય 
આત્મકલ્યાણુ પ્રાસ થરો 


લેખન કાર્યમાં સહાયક અને અવકાશદાતા માર ગુરુ- 


૧૦ 


આ્રાતા સેવાભાવી સૃનીશ્રી શ્રોચાટસલજી મહારાજ છે. એ 
સિવાય અનેક સુનિઓની તથા લેખકોલિખિત શાઅગ્ર થાની 
સહાય છે. તેનો ઉલ્લેખ પરિશિષ્ટ પ્રકરણુમા નેવાથી મળી 
ગહેશે. આ ખધાને। ફરી એક વાર આભાર માતુ છુ. 


ભાઇશ્રી શાતિલાલ શાહે (સત્યમ્‌) ઘણાજ ટક 
સસયમા મારા ર્હિંદીમા લખાચેલ સુસ્તકતુ' ચુજરાતી સ સ્કરણુ 
કરી આપ્યુ તે ખદલ ને નવભારત પ્રિન્ટિંગ પ્રેસના સાલિક 
શ્રી મણિભાઈએ જે ત્વરાથી આવુ સુદર સુદ્રણુ કરી આપ્યુ 
તે બદલ તેમના નામને। ઉલ્લેખ કરવો અત્રે ઉચિત છે. 


મસ્તાવના 


આત્મા સદા સ્વસ્વલજાવમા પરિસુમતશીલ છે જ્તાતા 
દૃષા એ તેતુ અસ્ખલિત લક્ષણુ છે સ ન્‍ેગવશાતૂ આહાર 
:-અને વિચારને પણ ન્નેવામા આવે છે 


આપ્હાાર વિચાર જૂત્તિના અપાર છે, વૃત્તિ જ્તાનાનુ- 
સારિણી અને કર્માતુસારિણી હોય છે. 


વૃત્તિ જ્યારે જ્ઞાનાતુસારિસ્ી હોચ છે ત્યારે તેમા ખહા- 


રના આહારનો વિચાર હોતો જ નથી કર્માતુસારિણી વૃત્તિને 
ત્રાહા।ર વિચાર હચ છે 


કર્મ શુભાશુભ આદિ અનેક ભેદવાળા હોય છે શુભ- 
કર્મથી શુભવત્તિ અને અશ્ઞભ કર્મથી અશુભ વૃત્તિ ચાય 
છે તદતુસાર આહારાવિચાર પણુ થાય છે 


ગાહાર, ભૌતિક દેહેતુ નિર્માસુ અને તેને પુષ્ઠ ખના- 
વવાસમા પૂણુતચા મદદગાર બને છે અને વિચાર રર્યમપ્ન 
જગતતુ ઘડતર કરે છે શાઅકાર, વૃત્તિતે “ લેશ્યા' પથ 


કહે છે લેશ્યા છ પ્રકારની છે મૃષ્ણુ, નીલ, કાપોત, તેને, 
પડા અને શુકલ 


૧ર 


આદિની ત્રણુ લેશ્યા-અધમ, અશ્ઞુલ ને અપ્રશસ્ત છે,. 
આકીની છેલ્લી ત્રણુ લેશ્યા ધમં શુભ ને પ્રશસ્ત છે 


આ છ લેશ્ચા જીવાત્માએને સ સારસા ટકાવે છે ને. 
સસ્રાર (જન્મ, જરા, રોગ, શાકે, ભય સે મરણુ) ને. 
વધારે છે, 


લેશ્યાના વિષયમાં અત્તુભવી એવા શાસકારોએ વિચિત્ર 
ને રમ્ય વિવેચન ફરું છે. 


નાસ; વણું, રસ, ગધ, સ્પર્શ, પરિણામ, લક્ષણુ,. 
સ્થાન, સ્થિતિ, ગતિ, આપ્‌ વગેરેથી લેશ્યા સમજી ન્તય. 
છે અને લેશ્યાવાનના લક્ષણુ પણુ સમજ્યા નય છે. આહા૨ 
વિહાર વિચાર આદિ કેતગ્યથી પણુ લેશ્યા સમજી નચ છે.. 


જેમ લૌકિક શાસકારો ત્રણુ ગુણુ માને છે. તમોગુણુ,- 
રનેગુણુ અને સત્તોયુણુ-એ પરથી માણીને આહાર, વિહાર 
ને વિચાર આઠિ ભાવ સસન્‍જ્યા જાય છે 


શ્રીમદ્ભગવત ગીતામા આહાર વિચારના ત્રણુ પ્રકાર 
અતાવ્યા છે તે પરથી તેની ગતિ; મતિ, ધર્સાધમ સમજાય. 
છે લેશ્યાનો સમન્વય ગુણુની સાથે કરવામા આવે તો તો 
માટે ભાગે તે ટીક ખને છે શુકલ લેશ્યા સત્ત્વગુણુ, તેનને- 
લેશ્યા રન્‍નેગુણુ, મુષ્ણુલેશ્યા તસોગુણુ પ્રત્યેક ગુણુ જઘન્ય, 
સધ્યમ અને ઉત્કુછ્ટ તથા સામાન્ય વિશેષ રૂપથી કેઈ 
નીલ, કાપાત તમોગુણુમા ગણાય છે, તેમ પદ લેશ્યા તેને 
લેશ્યા કોઈવાર સત્ત્વગુણુમાં જણાય છે આ એક વૈસ્તાનિક 


વર 


વિષય છે તેના પચ સ્વતત્ર વિચાર કરવામા આવે તે! 
તે વિશે એક સેપ્ટ નિખધ લખી ૨કાય 


સેશ્યાવૃત્તિથી જ આહારને! વિચારને! વિવેક સસજાય છે. 


પ્રસ્તુત ગથતુ નામ (શ્રી જૈન જ્ુદ્ધાહાર વિચાર 
રાખવામા સ્માવ્ચુ છે, 


જન શ્રમણુને] આહાર પ્રશસ્ત લેર્યાથી તથા વિચારથી 
જ હાય છે 


અર્થાત્‌ સત્ત્વગુણુમચી આહારથી વિચાર છાય છે. 
વિચારને અશ* તત્ત્વજ્ઞાન પણુ થાય છે આસા જીવ અજીવાદિ 
તત્ત્વ તથા સાધુ અસાધુતાને। વિચાર ફરવામાં આવ્યે! છે 
સુસ્તકના નાસ પરથી જ માલમ પડશે કે આહાર વિચાક 
નત્વને મુછ આલ ખન આપે અતે આત્સશુદ્ધેતા પ્રતિ લઇ 
જાય આહાર વિચાર મહાત્મા, સજ્જન સાધુએને ગ્રાજ્ 
છે, અન્ય તમસાદિ ગુણપોાષકઝ આણાર વિચાર ત્યાજ્ય છે. 


આ સુસ્ત૪ વાચક વગ તેતે ધ્યાનથી વાચે તો તેસે 
નીચેની વસ્તુએ મળી રહેશે જુએ! પ્રકરણુ- 


ગ્રકરણુ યું મગલાચરણુ--આ શિર, પુરૃષાફારા 
આપચરિત, અધર્મ તરફથી ખેચીને પર્મમાં લગાડનાર, 
ચાયનાશ સુણ્ચયમચ મગળ છે પદાથ ગ્રતિપાદનારસક ૨ 
નમસ્કાશાત્મફ, ૩ ભાવસ્તુત્યાત્મફ, એ ત્રણુ સ્વરૂપથી સ ગલા- 
ચરણુ જવાય છે એસા અહિસા, સચમ તપ સ્વરૂપ પર્સ 
ઉત્કટ મગળ કહીને પદાથ પ્રતિપાદનાત્મક મગલ અને. 


૬૪ 


“સસ્મે તતો મમવતે પ્રમવે શિતાય ' એમાં નમસ્કારાત્મકે 
અને શેષ પટમા ભાવસ્તુત્યાત્મક મ ગલાચરણુ છે. તેસા વક્તા, 
શ્રોતા વાચક વગ્*ની ફલ્યાણુ કામના વ્યક્ત પણુ થાય છે જૈન 
ધમની મૌલિકતા-તેસા વિચારણીય છ દ્રવ્ય છે તેમાં સખ્ય 
જીવ ને અજીવ છે જૈન પર્સ્ના સિદ્ધાતોતું રહસ્ય અને 
સૂ જ્યારે હાથ લાગે છે ત્યારે આ છ દ્રવ્યો પ્રત્યે 
શ્રદ્ધા કરવાથી ધર્મ મમ સમજાય છે 


પરમ ઉત્કૃષ્ટ, ડુ ખરહિત આત્મન્તિક સુખ આપનાર 
આચરણીય ધમ, અહિ સા, સયમ અને તપ છે પ્રાણીઓને 
પ્રાણુ વિચાગ નહિ કરવા અને પ્રાણીઓની રક્ષા કરવી તે 
અહિસા દયા ધમ છે એના આચરણુની પહેલા જીવ- 
અજીવના ભેદ પ્રભેદ અવરય જાણુવા જઇએ 


કથી ખધાચેલ આ સસારસ્થ જીવ અને કર્મ- 
અ'ધનથી સુક્ત જીવ પરમાત્મા-ઈશ્વર છે જીવના જ્ઞાનાદિકે 
ભાવ પ્રાણીના રક્ષાનેો ભાવ નિશ્ચય દયા અહિસા છે મૂલ 
ચાર પ્રાણુ તથા મરાણુની રક્ષા દ્રવ્ય અને વ્યવહાર ૬યા- 
અહિસા છે 


સત્ય સ્વરૂપની પ્રાપ્તિને ધ્યાનમા રાખી ઇદ્રિચોના 
સેગને, શખ્દાદિક વિષચો તરક્થી રોકીને, અન્તઝુંખ થવુ 
તે સચમ છે સાનસિક-વાચિક, કાચિક અને આધ્યાત્મિકના 
લેટથી સયમ અનેક પ્રકારનો છે સુખાર્થીને સાટે તે અવશ્ય 
આચરણીય છે 


આમા ડિસા, અસત્ય, ચૌર્ચ, અખ્રહ્માચર્ય, પરિગ્રહડું 


શષ 


વણન છેદય ગમ છે તે જ પ્રમાણે કોધાદિક આત્તરીય શઝુનું 
સ્વરૂપ સમજીને સદા સર્વત્ર વર્જનીય છે, 


તપ આત્તરીચ ૪ંગ્છા તથા ખષ્રાણ સોડ મસત્વન 
કારણુભૂત ભે!ગે।પભેોગને। પરિત્યાગ, વાસના વિકાસને] ત્યાગ 
કરવા તે તપ સજ કમક્ષચ કરવાનુ કામ્ણુ તપ સચમ જ 


છે જ્ઞાનપૃ”જુ તપ સચયમને! આરાધજ-પાલક સાધુસુનિ- 
ગ્દષિ ગણાય છે 


સાધુત્વને માઢે જે સત્યોપપદેશ છે તે જ વાસ્તવિક 
ઉપરેશ છે અતે એના પષાલનથી જ સાધુત્વ મળે છે, 
સુખાર્થીં સોકક્ષગામી -જગત કહલચાણી સાધુઓની કેવી પ્રતિજ્ઞા 
ણીય છે, એ સમજવુ જોઇએ અતે તેતું આચરણુ કરવુ 
જેઈએ મહાવ્રત અને મહાતતના સ્વરૂપતુ સુંદર 
વર્ણન આપવામાં આવ્યુ છે તેમાં મહાત્રતધારી સાધુ- 


સ્વપરના છાય"ની સાધનાવાળા હોય છે આ પ્રતિજ્ઞા પ્રક- 
રણુનેપ સાર છે. 


શુદ્ધ આહાર સોક્ષતુ કારણુ છે જવજજન ભોજન 
વિવેક શાસ્ત્રીય પ્રમાણથી બતાવ્યુ છે 


તપસ ચતની વૃદ્ધિ અત્રેષ ભાજન કરવામા આવે તતો 
ત્તે મોક્ષતતુ કાર્ણુ ખને છે નિદૌષ ભે!ાજન એ ગણાય છે ક્ર 
જેમા દાતા અને ચાચઝતુ કલ્યાણ સમાચેલુ હોય અહિંસા 


સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્દાચર્ય અને અપરિત્રિુના, નિચમ ઉપ- 
નિયમ્‌તુ સરક્ષણુ હો 


૨૪ 


“ સસ્સે તતો મનવતે ત્રમવે સ્િતાથ ' એસાં નમસ્કારાત્મક 
અને શેષ પદ્મા ભાવસ્તુત્યાત્મક સ ગલાચરણુ છે તેસા વક્તા, 
શ્રોતા વાચક વગ*ની ફલ્યાણુ કામના વ્યક્ત પણુ થાય છે. જેન 
યમની મૌલિકતા-તેસા વિચારણીય છ દ્રવ્ય છે તેમા સખ્ય 
જીવ ને અજીવ છે જેન ધર્મના સિદ્ધાતોતુ રહસ્ય અને 
મર જ્યારે હાથ લાગે છે ત્યારે આ છ દ્રવ્યો પ્રત્યે 
શ્રદ્ધા કરવાથી ધર્મમમ" સસજાય છે 


પરમ ઉત્મુષ્, ડુ ખરહિત આત્મન્તિક સુખ આપનાર 
આચરણીય ધસ, અહિસા, સચમ અને તપ છે પ્રાણીઓને 
પ્રાણુ વિચાગ નહિ કરવો અને પ્રાણીઓની રક્ષા કરવી તે 
અહિસા દયા ધમ છે એના આચરણુની પહેલા જીવ- 
અજીવના ભેદ પ્રભેદ અવશ્ય જાણુવા નેઇએ. 


કર્મથી ખધાચેલ આ સસારસ્થ જીવ અતે કર્મ 
મધનથી સ્ક્ત જીવ પરસાત્મા-ઈશ્વર છે જીવના ર્ઞાનાદિક 
ભાવ પ્રાણીના રક્ષાનો ભાવ નિશ્ચય દયા અહિસા છે મૂલ 
ચાર પ્રાણુ તથા પ્રાણુની રક્ષા દ્રવ્ય અને વ્યવહાર ૬યા-- 
અહિસા છે 


સત્ય સ્વરૂપની પ્રાત્તિને ધ્યાનસા રાખી છઇંદ્રિચોના 
વેગને, શખ્દાદિક વિષચે। તરફથી રોકીને, અન્તસુંખ થવું 
તે સયસ છે સાનસિક-વાચિક, કાયિક અને આધ્યાત્મિકના 
ભેદથી સચમ અનેક પ્રકાગ્નો છે સુખાર્થીને માટે તે અવશ્ય 
આચરણીય છે 


આમા હિસા, અસત્ય, ચૌચ, અખ્રહ્મચચ*, પરિશ્રહતનું 


શ્ષ 


વણન છૃદ્ય ગમ છે તે જ પ્રમાણે કોધાદિક આત્તરીય શાઝુનુ 
સ્વરૂપ સમજીને સદા સર્વત્ર વર્જનીય છે. 


તપ આતન્તરીય ઈમ્છા તથા ષ્રાઇા સોહે મસત્વન્રા 
કારણભૂત ભે!ગાપભાગને! પરિત્યાગ, વાસના વિજાએ્તે ત્યાગ 
કરવા તે તપ સર્જ કર્મક્ષય ફેરવાતુ કાગ્ણુ તપ સચમ જ 


છે જ્તાનપૃ્ક તપ સચમનો આરાધક-પાલક સાધુસુનિ- 
ત્ડષિ ગણુપચ છે 


સાધુત્વને માઢે જે સત્યોપદેશ છે તે જ વાસ્તવિષ્ઠ 
ઉપદેશ છે અતે એના પાલનથી જ સાધુત્વ મળે છે 
સુખાર્થી સાક્ષગામી -જગત કલ્યાણી સાધુએ ની કેવી પ્રતિજ્ઞા 
હોય છે, એ સમજવુ જેઈએ અને તેતુ આચરણુ કરવુ 
જેઈ સહાતત અને સહાત્રતના સ્વરૂપતુ ઝૂુંદર 
વર્ણન આપવામાં આવ્યુ છે તેમા મહાત્રતધારી સાછુ- 


સ્વપરના કાયની સાધનાવાળા હોય છે કા પ્રતિજ્ઞા પ્રક 
રણુનૅેપ સાર છે 


શુષ્ટ આહાર સોક્ષતુ કારણુ છે લવભજન ભોજન 
વિવેક શાઔય પ્રમાણુથી ખત્‌ાવ્યુ છે 


તપસચમની વૃદ્ધિ અત્રે" ભોજન કરવામાં આવે તે 
તે મોક્ષનું કારણુ ખને છે નિસૌષ ભોજન એ ગણાય છે કે 
જેમા દાતા અતે ચાચફનુ કલ્યાણુ સમાચેલુ હોય અર્હિસા 


સત્ય, અસ્તેય, બ્રદ્દાચર્ય અતે અપરિચ્ડના નિયમ ઉપ- 
નિચમતુ સરહ્યણુ હો 


એમા ભિક્ષુકની ભિક્ષાનો દોષ, અને ભક્ષણુના દોષને 
વિવેકથી સમજવા જેવા છે દાનતુ વાસ્તવિક ટ્રલ ચાહુનાર 
દાતા અને મોક્ષાર્થી મહાત્મા સ્ુનિઆએ અવશ્ય તેને 
અભ્યાસ કરવે। જેઈએ તે માટે આ પ્રકરણુ ઉપચેગી છે 


સદિરા માસ અને સદોષ ભોજન ગમોક્ષાર્થીને માટે 
સદા સરજત્ર ત્યાજ્ય છે, કેમકે એ ઘૃણિત, નિદિત છે ને 
અહિંસા, સચમ, સત્ય ધર્મ તથા નિત્ય શુદ્ધ વિચારને "માટે 
ઘાતક છે, જે સાટે મહુષિ શૈલ મહે્ષિ સહાત્માની ઘોર 
તપસ્યાતુ ઉઠ્ઠાહરણુ વિચારણીય છે 


સન ધમસા તત્ત્વને સમજ્યા તે પહેલા પ્થમ ગૃહસ્થ 
સાસાહારી પણુ હોઈ શકે અને નરહેત્યાદિ ઘોર પાપ કરનાર 
પણુ હોઈ શકે પશતુ જૈન તત્ત્વત્ઞાનની શ્રદ્ધા કરનાર, 
ગૃહસ્થ, ચોગ ત્રત નિચમ ઉપષપનિથસોાને પાળનાર માસ 
મદિરાનો ત્યાગી છે કોઈપણુ હાલતમા શ્રાવક સાસાહારી 
શ્રઈ શકતો નથી 


નાસધારી શ્રાવકતુ આત્મકલ્યાણુ થઈ શક્તું નથી, 
કિન્તુ ચુણુધારી જૈન આત્મકલ્યાણુ કરી શકેછે આ પ્રકરણુમા 
જૈન ગૃહસ્થના ચુણુ કર્મ વિશે વિવેચન આપવામા આવ્યુંછે 
જેન સાધુ સાધ્વીના ભૌતિક જીવન નિર્વૌહના સાધન 
આહારપાણી વસ્ત, પાત્ર, ઔષપધાદિ, આ બધા પરાશ્રિત છે 
શૃહુસ્થને ત્યાથી વિધ્વિપૂર્વઝુ યાચન કરી લાવવામા આવે છે 
જૈન સાધુ સાધ્વીને કદિ કોઈ સાધુધ્મના અનજાન 
ગૃહસ્થ સાધુના પાત્રસા અકલ્પનીય, અષેય, અભક્ષ્ય નાખી રૈ 


ગઅથવા સાધુના પ્રાત્રસા એ આત્વી જય તો તેવી હાલતમા 
તેને ભોગવવા નહિ પણુ તેને વિધિપૂર્વક ના'ખી દેવા તેઇએ. 


માસાહારી, જે જીવનમાં કોઇ પણુ વ્રતને! નિયમ 
્રહણુ ન જરે, માસાહારનો ત્યાગ ન હરે અને જુત સાસ- 
લૈોજનતુ પ્રાયશ્ચિત કે પશ્ચાતાપ ન ફેરે તે તે સાસાહારી 
નરકે આદિ ફ્ગતિને પામે છે, એવે! ત્રિકાલિક સ્તાની મહા- 
નત્માનો અતુભવપૂર્વક જ્તાર્નાનિર્ણુય છે 


શ્રીમદ્લગવદ્‌ ગીતામા પણુ કહ્યુ છે કે સામ મદિરા- 
દિક ભોજન તમોગુણી હોય છે તમોચુણીની ગતિ ડુર્ગતિ 
પ્રતિ હોય છે આચ* પમ્ષ્મા જેટલા ગાસ્રગ્રથાદિક છે- 
તે અપામા માસમદિશાને1 ત્યાઝ કરવાને! ઉપરેૅશ કરેલ છે 
કાસમાદિરાથી લચકર દોષ થાય છે તે તેનુ પશ્ણિમ 
આત્સગુણુની હાનિ કરી દુર્ગતિ પ્રાસ કરે છે આ પુસ્તકના 


૧૪ તથપ ૧૫મા પ્રકરણુમા પણુ -આ જ ઉપદેશ કરવામા 
આવ્યે। છે 


ખીન્ત ઘણા પથવાળા, જૈન ધર્સના' ૨૪ મા તીર્થકર 
શગવાન સહાવીરતુ તત્ત્વસ્ઞાનથી તથા તેસના જીવનથી અપ- 
મરિચિત છે અપરિચિતમાન કૌસાસ્બી વિઠ્ઠાન છે, છતા પણ 


તેએ ઉપરોક્ત વસ્તુથી અજાણ હોઈ ે તેમનો આહ્દેપ 
ખોટો છે પ્રસ્તુત ગ્રથના ૧૨ મા પ્રફરણુમા બતાવવામા 
આવ્યુ છે કે ભગવાન મહાવીર સ્વામીતુ જીવન નિરસષ છે 
તેમા ભગવાનનો અપૂવ ત્યાગ, તપ, સચસમ, આપણુ 
વિરાજ, વશેષેની નિર્રીષતા, અતિ ઉત્તમ પ્રમાણિક શાના 


શત 


આધાર લઈ સાખિત રુ છે તેમવુ જીવન ખધાને 
અનુકરણીય છે, 


પ્રકરણુ ૧૭મા સશ્ચય થવાતું કારણુ દેષિ છે મિથ્યા- 
દેષિથી ધર્મ, ધર્સ'તત્ત્વ, ધર્સાચરણુ, વ્યક્તિવિશેષ તથા સસષિ 
વિષચને નેવાથી વિપરીત સશય પેદા થાય છે સિથ્યાત્ત્વ 
એ એક ખાસ પ્રશુતિ છે તે તીત્ર મોહમાથી પેટા થાય 
છે. સતૂસિદ્ધાતતુ વાચન નહિ કરવાથી ને સત્સગ નહિ 
કૅરવાના પરિણામથી આવે છે જૈનશાસ્રાસા તેના ૨૫ 
ભેદ બતાવ્યા છે 


સશય ૨ કરવાતુ સાધન સત્સગ, સત સસાગસ, 
અને સદ્વિચાર છે આ ખઅધ્યા પુણ્ચાટયથી આવે છે તે 
વિષયને! વિચાર પ્રકરણુ ૧૮મા આપ્યો છે 


જેન ધર્મ, અધમ, આડાશ, કાલ, જીવના લક્ષણુ 
આદિ તત્ત્વ અચલ છે તેમ ધર્સાચરણુ, ધર્માચરણુના નિયમ. 
અચલ છે અર્હિસામા ધમ ને હિંસાસા અધસ* છે તેથી 
વિષરીત અહિંસામા અધમ ને હિંસામા ધર્મ તે સુહ્ય થઈ 
શકતુ નથી આ નિયમ પણુ અચલ છે આ જ પ્રમાણે 
મહાત્માતુ આચરણુ પણુ અચલ છે :? 


ખૌદ્ધશાસ્રમા તથા ભગવાન ખુદ્ધના જીવનચસ્ત્રિમાં 
જેનશ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીની તથા તેમના અતુ- 
યાયી સાધુઓની મહાન તપસ્ચાતુ વિધાન છે અને ખાસ 
ભાસ્પૂર્વ૪ઝ કહેવામા આવ્યુ છે કે જૈનશ્રમણુ માસ, સત્સ્ય, 


શહ 


મદિરા ગહેણુ કચ્તા નથી, એવા પ્રકાચ્તુ આચરણુ ષણુ 
કરત્‌ નથી 
પ્રક્રણુ ૨૨સુ * જૈન દશનના પ્રથસ અગસૂત્ર આચા- 
રગ સૂત્રને સાર અને વિવાદ ગસ્ત સૂત્રને પૂવોપર સૂત્ર 
પર સાધ્યસ્થ દેષણિથી વિચારપૂર્જઝ વિવેચન છે આ ખુલા- 


સાને કોઇ પણુ વારી ને ધ્યાનમાં લે તે તેની બ્રમણુદ- 
નાશ પાસે છે. 


પ્રકરણુ ૨૩સુ હરેક વિધાચક શાસ્રના નિચમ;- 
ઉપનિયમ, ક્રિયાત્તુછાન વિપ્તિપૂર્વક કરવામા આવે છે. વિધિથી 


કરેલ કાચો વાસ્તવિષ્ઠ દલ આપે છે અવિધ્િથી ફરેલ કાર્ચો 
સુદર પરિણામ કયાથી આપી શકે ? 


જૈન સાધુ સ્રાધ્વીએ શિક્ષા નિ્રૌષ વિષિથી ઞહણ 
જીરવી, તેનેપ ઉપિ જહેવપસપ સ્‍પ્ચેપ છે 


૨૪ સ ગ્રકરણુ 


દશવૈકાલિક સૂત્ર સાધુએ માટે 
મૌલિક આચા* 


શાસ છે કલ્પનીચ, અફેલ્પષનીચ, ગ્રાહા- 
ભિક્ષા, અગ્રાહ્ા લિક્ષાનો ભેઠ બતાવે છે આમા ૬શવૈ- 


કાલિકુ સાર, શાઅનોા સાર અને વિવાદિત સૂત્રતુ સમાધા- 
નપૂર્વક સ્પષિકરણુ આપેલ છે રપસુ પ્રકરણુ સ્વમત ને પરમ 


તના માનનીય ગઆગસ તથા ગ્રથોતુ બીજ પ્રમાણુ આપેલ 
છેતે ય્રમાણા।થી, માસાહાર, મચ્છી, હાડકા પારાવત આદ્ધિ 


મ 


આધાર લઈ સાખિત ક્યું છે તેમતુ જીવન બધાને 
અનુકરણીય છે. 


પ્રકરણુ ૧૪મા સશચ થવાતુ કારણુ દષિ છે સિથ્યા- 
દેણિથી ધર્મ, પર્સતત્ત્વ, ધર્સાચરણુ, વ્યક્તિવિરોષ તથા સમણિ 
વિષયને ન્તેવાથી વિપરીત સ શય પેદ્દા થાય છે મિશ્યાત્ત્લ 
એ એક ખાસ પ્રકૃતિ છે તે તીત્ર સાહસાથી પેદા થાય 
છે. સતૂસિષ્ધાતતુ વાચન નહિ કરવાથી ને સત્સગ નહિ 
કરવાના પરિણાસથી આવે છે જૈેનશાસ્્રામાં તેના ૨૫ 
ભેદ ખતાવ્યા છે 


સશય ડ૨ કરવાતુ સાધન સત્સગ, સત સમાગમ, 
અને સદૃવિચાર છે આ ખધા પુણ્યોદયથી આવે છે તે 
વિષયને વિચાર પ્રકરણુ ૧૮મા આપ્યે છે 


જૈન ધસ, અધમ", આડાશ, કાલ, જીવના લક્ષણુ. 
આદિ તત્ત્વ અચલ છે તેમ ધર્સાચરણુ, પર્સાચરણુના નિયસ. 
અચલ છે અહિંસામા ધમ ને હિંસામાં અધસ* છે તેથી 
વિષરીત અહિંસામા અધર ને ર્હિંસામા ધર્મં તે પુણ્ય થઈ 
શકતુ નથી આ નિયમ પણુ અચલ છે. આ જ ગ્રમાણે 
મહાત્માનુ આચરણુ પણુ અચલ છે : 


ખૌદ્ધશાસમા તથા ભગવાન ખુદ્ધના જીવનચસ્ત્રિમાં 
જેનશ્રમણુ ભગવાન સહાવીર સ્વામીની તથા તેસના અતુ- 
યાયી સાધુઓની મહાન તપસ્યાતુ વિધાન છે અને ખાસ 
ભારપૂર્વક કહેવાસા આવ્યુ છે કે જૈનશ્રમણુ માસ, સત્સ્ય, 


જહ 


મદિરા ગરુણુ કરતપ નથી, એવા પ્રકાસ્તુ સઆાચરણુ પણુ 
કરતા નથી 


પ્રકરણુ રરસઝું જૈન દશનતા પ્રથમ અગસૂત્ત આચા- 
રગ સૂત્રને! સાર અને વિવાહ ગ્રસ્ત સૂત્રને પૂર્વાપર સૂત્ર 
પર સાચ્ચસ્થ દેણિથી વિચારપૂર્વક વિવેચન છે આ ખુલા- 


સાને કોઇ પસ વાદી જે ખ્યાનમાં લે તે! તેતી બભ્રમણુ 
નાશ પાસે છે 


પ્રકરણુ ૨૩ઝું ફહેરેક વિધાચર શાના નિચસ,- 
ઉપનિચસ, ક્રિચાતુછાન વિધિપૂર્વક કરવામા આવે છે વિષિથી 
કરેલ ફાચર વાસ્તવિક ટ્રલ આપે છે અવિપ્િથી કરેલ કાર્ચેય 
સુદર પરિશ૫મ કચાથી આપી શકે ? 


જૈન સાધુ સાખ્વીએ શિક્ષા નિરૌષ વિષિથી ગ્રહણ 
કરવી, તેનેપ વિધિ કહૅવપ્મા તઆવ્યેપ છે 


૨૪ સુ પ્રકરણુ ૬શધૈકાલિક સૂત્ર સાધુએ મારે 
પૌલિક આચાર શપ્ઝુ છે જલ્પનીચ, અજલ્પનીય, ગ્રાહ્ય 
શિક્ષા, અગ્રાહ્મ લિક્ષાને ભેદ બતાવે છે આમા દશાવે 
કૉપલિક સાર, શ્રીને સાર ગને વિવાદિત સૂત્રતુ સમાધા- 
નપૂર્વઝ સ્પષ્ટિક્રણુ આપેલ છે રપસુ પ્રકરણુ સ્વસત સે પરમ 
તના સાનનીચ ત્માગમ તથા ગ્રચોતુ બીન્વ પ્રસાણુ આપેલ 
છે તે પ્રમાણથી, માસાહાર, સચ્છી, હાડકા પારાવત આદિ. 
શખ્ટ વનસ્પતિ અર્ચના જ છે, વાઠિ વાસ્તવિક સુધી પહોચી 
શકયા નથી તેથી જૈન શ્રમણે1 પર તેમને શ્ાક્ષેપ ખોર 


જલે 


છે તેમણે ઉપરોક્ત શખ્રોનેો વિપરીત અથ* કર્ચોચ છે, તે 
આધારભૂત શાષ્રનોના પ્રમાણથી (સિદ્ધ કયું છે 


૨૬ સું પ્રકગ્ણુ આચારગ સૂત્ર ન ૬૩ નો વિશેષ 
અથ ખતાવ્યો છે. નિર્ગન્થે (શ્રમણ) ધર્મને ખાધક પદાથ 
ફેકી દેવો પણુ તેને રાખવો નહે આ ખધુ ૨૭માં 
મકરણુસમા છે 

૨૮ સુ પ્રકરણુ નિષેધાર્થ પદાર્થના વિષયમાં મૂલ 
આગળના પ્રસાણુ સ્વરૂપ સૂત્ર બતાવેલ છે. 


આ પુસ્તક, પર્માન ટ કૌસાસ્ખીજીના આક્ષેપના ઉત્તર 
રૂપે લખાયુ છે જૈન સિદ્ધાતોનાો વાસ્તવિક અભ્યાસ નહિ 
હોવાથી જ લેખકના મનમા આવી જેન શ્રસણેના બારામાં 
આવી ભ્રમણા ઉત્પન્ન થઈ તે ૨૯મા પ્રકગ્ણુમા જણાવાયું છે 


કૌસાસ્બીજી આજે હચાત નથી, પરડુ તેમને! બ્રમ- 
ણાત્મક લેખ મોજૂદ છે અને તેમના જેવી શ્રદ્ધા ધરાવનાર 
અન્ય વ્યક્તિએ પણુ માોજૃદ છે તેમને આ પુસ્તક ઉપચોગી 
થરે, અસે ઈચ્છીએ કે તેઓ મિથ્યા માન્યતાને ટ્ર કૅરી, 
સસાધાનની સમ્યગ્‌ દણ્િથી અ ખધુ વાચરે તે! જર્‌ર તેમની 
બ્રમણા દૂર થશે 

ભગવાન સહાવી* સ્વામીએ પોતાના પિત્તજવર (દાણ 
જવર)ની ખિમારીની શાતિ માટે ખીનેગને। પાડ લીધે હતે 
એને શરીર ખનાવ્યુ હતુ 

૩૦ સુ પ્રકરણ ખિમારીની ઉત્પત્તિ ને ચિકિત્સા અ'ગૅ 


3૧ 


કૈદફ ગ્રથાના પ્રમાણુ ગઅર્પદેનેપ ઉલ્લેખ છે જગવતી સૂત્રના 
વિવારગસ્ત પાઠનેપ ભશ માસ નહિ પણુ વનસ્પાતે અચ 
જ સ વિષય અજ સમજણુપૂર્વ૪ તે લખવામા આવેલ 
છે અતે છ શખ્દોની વ્યાખ્યા ન્યાય દેણિથી કરવામા આવી 
છે તે માણે ૩૧ ને ૩૨ પ્રકેચ્ભુપ લખવામા આવ્ય છે, 


ગ્રકરણુ ર૩ કેટલાક માસાહારી સાસ, મચ્છી, ઇંડા 
વગેરે અશક્ષ્ય પદાર્થને ખલપ્રટ ને રૈપગનાશટક સાતે છે 
પરતુ તેમની માન્યતા (મિથ્યા છે લોલુપતાના છારણુ ને 
ચથર્થ જ્તાપનના અભાવે જ તેએ અપ્મ બેપ્લે છે વસ્તુત 
નેઈએ તે માસ રાગવપ્ક છે તે વસ્તુ ખતાવેલ છે 


કૌઞાસ્બીએ એક બ્રસણુાત્સડ વાત લ'ખી છે કે પૂવ'- 
કાલ્‌મા સાસ ઘણુજ મળતુ હતુ કેમકે ચસ તથા રેવ- 
રવીએપ્ને ઘણા પશુએ નેપ ભોગ પરાવાતે1 હતો] તેવી હાલ- 
તમા શ્રસમણ્‌!ની ભક્ષામા અજ્ઞાહાર કચાથી સજાવી શઝે ? 
લેખકતુ આ અતુમપ્ન સાવ ત્મસત્ય છે ફારણુ કે ઇતિસાસ 
તે જન શ્રમણુના અણ્યાર્સાવેચપર્થી તેએ અજ્ઞાત છે પાત્ીસસા 
સ્રકરણુમા જેન શ્રમણેાનો! શુષ્ધાહાર વિચારના ઉદ્ઠાડુર્ણે। 
આપેલ છે તેમા શ્રવણેપ તેસના નિચમો પ્રમાણે, અસલુ 
પણુ, ખાઈમ સાઈસમ મળે તે. લે છે ને નનિચમ ગ્રસાણું ન 
સળે તે! “સયો ્ાહિયાસવ '- સવદ્ત્વાપસ્ેણ'' આ પ્રકા- 
રના આત્મખળા પર રહીએ આત્મકલ્યાણ ફરે છે આતે 
સર્વ ઉલ્લે'મ ત્રક્રણુમા આખેલ છે 


છી 


પૂ. શ્રી ઘાસોલાલજઝ મ ફત 


(૧) દશવૈકાલિક ( સટીક છાયા ભાષાન્તર » 
ભા ૧-૨ ફકિસત ૫-૦-૦ 


(૨) નિરિયાવલિકા કિ સત ૫ષ-૦-૦ 
“(૩) આવશ્યક સૂત્ર ,, કિમત પ-૦-૦ 
(૪) અતગડ સૂત્ર કિમત ૫-૦-૦ 
(પ) અતુત્તરાવવઈ સૂત્ર કિમત ૨-૮-૦ 


દરેક શાસ્રા ૫૨ શ્રી જૈતનધમ” દિવાકર સાહિત્ય 
રત્ન, જનાગમ *્ત્નાકર પરમ્‌ પૂન્ય શ્રધ્ચેય 
જૈનાચાર્ય શ્રી આત્મારામજી મહારાજતુ 
સમ્મતિ-પત્ર 
સે આચાય* શ્રી ઘાસીલાલજી મ નિમિત “ અનગાર 


-પર્મામૃત વર્ષિથ્ી' ટીકાવાળા શ્રી જ્ઞાતા ધર્મકથાડમ 
સૂત્રતુ સ્ુનિશ્રી *ત્નચ દ્રજી પાસેથી અઘોપાન્ત શ્રવણુ કર્યુ 


નિસ્સ દેડું કહેવુ પડશે કે આ ટીકા આચાચશ્રી 
શ્રી ઘાસીલાલજી સહારાજે ભારે પરિશ્રમથી લખી છે તેમા 
“પ્રત્યેક શબ્દનો પ્રામાણિક અથ અને કઠિન સ્થળે! પર 
સાર-પૂર્ણુ વિવેચન આદિક વિશેષતાઓ છે મૂળ સ્થળોને 
-સરળ ખઅનાવવાનેો ઘણે પ્રયત્ન કર્ચો છે એમા સાધારણ 
તથા અસાધારણુ ખધા સસ્જુતસ્ઞ પાઠેકોને લાભ થશે એમ 
મસે લાગે છે તેમના ખધાજ સુસ્તફો વિશે આવા અભિપ્રાયો 
“આવેલા છે 


લુધ્રિયાના ગ્રેષક 
તા ૪-૮-૫૧ --પ્યારેલાલ જેન-- 


" અાનદઘન ચોવીશી યપ્તે 
અધ્યાત્મ પરમામૃત”' 


વેચક "-મરૂધર્‌ પયડેત સુનિશ્રી ગખ્સુલાલજી મહારાજ 
પડર -મેપરી કેશવલપ્લ હુરીચ દ દપ્મનગર્વાળા-સાખરમતી 


પુસ્તક વિરે અનેક વિદ્ધાનોાના મળેલા અભિપ્રાચો., 


આજ્જનારાયં ખન. છ. પૂ. શ્રી હસ્તીમલશ સમ 
સ્રા. નેપ કાલિ ગ્રાય, 


( ગુજરાતી ભાષા શાષાતર ) 


પાડેત સુનિશ્રી ગબ્ખૂલાલજી મહારાજજુત “ અધ્યાત્મ 
"પરમામૃત  સુસ્તક એઝ દૂજષિથી અવલે।કયું સુનિશ્રીએ આન - 
દૃઘનજીની ચાવીસી પર સપણ વિવેચન કધું છે આધ્યાત્મિક 
ગૂઢ પરેોસે સરછા બનાવવાસા પ્રશસનીચ કાસ કચુ છે 
શબ્ઢાથ તથા દરેક પદતુ વિવેચન સરળ કચુ* 


(સહી) જ્નેહરીલપ્લ એપ્સ્તવલાલ-સેડતાસીટી 


દ, સ ના બા.ષ&. પ૫. ુનિશ્ી ભાઈચ ૬૨૭ સ. 
સ્પ, એપ સ્ાભ્પપ્રાય, ( કલોલ ) 


આનદઘન ચોવીસી ઉપર પ ઝુનિશ્રી ગબ્ખુલાલજી 
“મ ના વિવેચનો. રૂપ અધ્યાત્મ પરમપ્ટૃતની એક પ્રત મળી 

રખ્દાથ* તેમજ વિવરણુ વાચતા સ્હેજે ધણું ભક્તિસા મન 
ગ્રેરાચ છે. આત્માર્થી સુસુછુએપ માટે મનને પ્રભુ ભક્તિમદ 
સએકાગ્ર ફરવા માટે પુસ્તક ઘણુ જ ઉષચેોગી છે 


રટ 


ન્યાય સાહિત્ય વિશારદ પ. સુનિશ્રી પુષ્કરસુનિજીનેદ 
અભિગ્રાય ( સાદડી ) 

જૈન સમાજમા જ નહિ પણુ અધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમાં 
“આનદઘન ચોવીસી યાને અધ્યાત્મ પરમાસૃતતુ સ્થાન. 
સર્વાત્યુષ્ઠ છે 
કવિવય પ. સુત્તિત્રી તાનચ ટ્રી મ. નો અભિપ્રાય 

( ભ્ઞાવનગર ) 

“ અધ્યાત્મ પષરમામસૃત ? પુસ્તક મળ્યુ. એકદર સુનિ- 
શ્રીએ અધ્યાત્મરસતુ અવગાહન કરતી સુદ વિવેચના કરી. 
છે એમ લાગ્યુ છે આવા ચુસ્તકની જરૂર હતી તે સુનિશ્રીએ. 
પૂરી પાડી ઘણુ પ્રશસનીય કાર્ય ક્યું છે 
પક સુનિશ્રી હીરાલાલજ સ. તથા શ્રી યતાપસલજી 
સ્‌. તે. અશ્િપ્ાય ( દિલ્હી) 

ડ્ુકા સમયમા પુસ્તક એક દષ્િથી અવલેોકયુ આ 
પુશ્તક ભવ્ય જીવા માટે ખહું જ ઉપચે।ગી છે 

--કપુરચ્ડ દ સુરાના. સેકેટરી, સ્થા. વતત સ ધ-દિલ્હી 

પ. શુનિશ્ી હજારીસલજી મ સે। અભિપ્રાય 

“ ચુસ્તક કા પ્રકાશન સુદર હૈ સુસ્તક કે! સુદર ખનાને 
મે સુનિશ્રીને અચ્છા પ્રયત્ન કિયા હે ” 

કેનળાઅ દ કેઠારી, ખ્યાવર 

ખોટાદ સ. ના પ્‌ શ્રી માણેડ્ચદજ મ સા ને 
ઝલિસ્ાય- ( જેગવરનગર ) 

આપના તગ્કથી સુસ્તક મળ્યુ આનદઘન ચોવીયી 


શ્ષ્‌ 


ઉપર સુધામૃત ટીકા લખીને સુનિશ્રીએ ખરેખર સમાજને 
ગમે સુદર અધ્યાત્મગ્રથ આપ્પ્યો! છે 


કચ્છ આઠે કેટો સેટી "પક્ષ સં ના 'પૂત્યથાી 
નાગચ ૨૭ મ નો. અબાલગાય ( ભૂજ 


અઆતનહઘન સ્ત્વતાવળીના મૂળા સ્તવને।, શબ્ટાથ” અસે 
ભાવાથ આપી પિત રત્ન અધ્યાત્મગ્રેમી થ્રી ગબ્ખુલાલજી 
સ્પ્ધ્યાત્મ મ્હાઃાજે ઉચ્ચ કોઢીનેો પ્રયાસ ફરી આ પુસ્તક 
લખ્યુ છે તેરસિક સુસુછુ-જીઝાસુ ખાત્માએને ઘણું જ 
ઉપચેપ્ગી અને હિતકર છે 

સ્થાનકવાસી સમાજમા આવા પુસ્તકતુ પ્રકાશન પહેલુ 
જ ગણાય લેખક સુનિશ્રીને અમે હાદિકે ધન્યવાદ આપીએ 
છી આવા પુસ્તકે સનિશ્રીના હાથે વિશેષ લ'ખાચ એમ 
ઈચ્છીચે છીએ 
"પ સુતિશ્રી ડુગ્ર્શી સહા૧જને -અભિગ્રાચ(લખતર) 

સુર્તક રેચક અતે સચળ ભાષાસા લખાચેલુ હોવાથી 
સાધારણુ વગને પણુ વિશેષ રુગ્રિફર૨ થાચ તેડું છે સાધુ 
સાંનેવરા તથા શ્રાવઝ શ્રાવિકાએને આ પુસ્તકના વાતનશી 
ઘણે! લાજા થશે 
શ્રો ધીરજલાલ ફે તુરખ્ીયાને! અજ્િમાય ( બ્યાવર) 

“ અઆતદઘત ચોવીયીો? પુસ્તઝ મળ્યું શખ્દાર્થ, 
જઞાવાચય” અતે વિવેચન ખરે જ સુદર અને ઉપચેાગી છે 
વ્યાખ્ચપ્ન વાચ્સ્ષાત પ જુનિશ્રો સેભાગ્યસલેશ્ઝ 
સ સે અભિસાચ( સુખાઇ ડે 


પ૫ સુનિશ્રી ગખ્ણુહાલજછી મ ફૃત અધ્યાત્સ પરમાસૃત 


શદ 


અથવા આનદઘન શ્ૌવીસી દેખી ઔર દેખકર ખડા સ'તોષ 
હુવા સ્રુનિશ્રીને “આનદઘન ચૌવીસી ' ઝા સરળ ભાષા સે' 
શાસ્રાતુસાર જે વિવેચન ફિયા હૈ વહુ અવશ્ય પઠનીય ખન 
ગયા હૈ સ્રનિશ્રી કા યહ પ્રકાસ સ્તુત્ય હૈ 
પૂજ્યશ્રી ઘાસીલાલજી સ સા તે! અભિપ્રાય 
( ધોરાજી 

શાસ્ત્રોદ્રાર સસુદ્ભાવક પ'ડિત સુનિશ્રી ગખ્ખુલાલજી 
ભ મુત વિવેચન સહિત આનકહઠઘન ચોવીસીકાં અવલોકન 
કરકે વિવેચના પસ પ્રહાર હૈ. 

યહ વિવેચના ખહુત સુદર હુઇ હે આનદટઘત જુત 
ગભીર ચડુર્વિશતિ સ્તવનકા યહુ ભાષ્ય સ્વરૂપ હે ભડ્તિ, 
જ્ઞાન, વૈરાગ્ય કે ગસ આરિસે ભરપુર હે ચહ વિવેચના જેન- 
સિદ્ધાન્ત કે અભિલાષીચે। કે લિચે અત્ય ત ઉપયોગી હૈ ઈસ 


વિવેચના કા શ્રવણુ, સનનકર ભનબ્ય જીવો ભકિત, ત્તાન, 
વૈરાગ્યસગે ષસ્પિરણુ હે, પસ ડુસ્તર સસાચ્-સમુદ્રકો 
અનાયાસ હી તીર જચે ગે ઇસલિચે ભવ્ય પ્રાણી ઈસકા નિયમિત 


શ્રવણુ મનન ફરે (અહીથી અધુર્‌' પાના ૩૨૦ ઉપર) 
સુદ્ધિપત્ર 

પાનુ લીટી અશુદ્ધિ શુદ્ધિ 

પ પ્‌ પૈસ્તર્ળ ટલ 

૭ છ થચજઝસ સ્થમઝ્ઝ 

૧૪ ૧૮ અપર્યાપ્તિ ગ્મપર્યાપ્તિ 

૧છ ૧૮ નાડમાં નાકમાં 

હ ૮ અપર્યાપ્તિ ગ્પપર્યાપ્ત 

૨૦ ૨૧ છઞોઈણય સિને 


ક્ત 


૨૭ વૃપૃ સસ્ય સત્ય 


પ૧ 
હ૧ 
૬૧ 
દર્‌ 
૬૩ 
દ્૩ 
૬૫ 


દહ 
દહ 
દહ 


દૃટ્ટ 
૭૧ 


૧૯ 


-ન.«૦૮#/,*:₹/“2:. 


કછ 


સતઝ્સાથ 
સર્પાસ્ત્તળ 
સુરક્વછે 
અવગ્ગુયજાસ્ત 


હેસેધસ્તવ 


૭૧ 
15૩ 
૮5 
૮ 
૮૯ 
૮૯ 
૯૪ 
હ્૪ 

૧૨૦ 
૧૨૪ 
૧૪૮, 
વ્પ્છ 
ઉ૧દ્ષક 
૧૬૮ 


૧૮૦ 
૧૮૫. 
૧૮૮ 
૧૯૪ 
૨૦૧ 
૨૬૦૭ 
ર૧૦ 
2૧૨ 
૨૨૦ 
૨૬૮૫ 
૨૯૨ 
૨૯છ 
૨૨૦ 
૨5૪૨ 
૩૮૬ 


ર૧ 


૧છ 
૧૪ 


૧૮ 


કચ 


ફત 


સ્ટ 

સ્્ન્તે 
પાચનત 
છાટતવમ્‌ 
સર્દામર 
સલુમત્ધસ્ઝુ 
તારુસ્સે 
દડ! 
પસરતસાઈ 
છાવળમોચબેર 


મવળર્નાત્તણુ 
સિર્મનસ્લ 
સિસ્ચામરે 
સંમીસ્છોમ 
ટ્છેશ્યો 

સ્ારતે 

મગ્ત્રમ 


જનિ 
વાજ્ન્વનો 


સિવતે 


રાતોવયય 
દ્ર્ળ્તુ 
સપર્પ્તર 
ઘછુવ્ટથય 
્ચાઈન 
ઘાજાપઈા 
લશ્મસ્તુજે 
વ્રછમર્ઘષે 
સોમથી 


સિરુ 


વાયસેવ 
સજાર્યિયમ 
્સાનદ 
અભુમવ્યેછુ 
પરસે 


તિગ્મશાળ 
છફમથખેદ્‌ 
સવળવાલણજ 


1િમ્ગશસ્ત 

વિસચામિર્ટે 
સમૌોરછોઇ 
્ર્ટ્થ્રીઃ 
સ્રાન્સે 


મર્ઝમ 
સર્ત્તા 
વિસ્તળૅ 
સમોવતત 


અ્ળછુ 
સ્ઝમષ ટિ 
ઘછ્‌વાટય 


ન્તવ્તદિિ કુ 


સસ્તછુળ 
ત્રહ્મદમિ 


સાની 


પમકરણુઃ ૧૯ુ 
સગલાસ્ારણૂ 


સાનાવિધાન્‌ પર્પિદાન્‌ 1િમળચ્ય ચેત 


તરસે તમો મમવતે પરમવે ગિનાય ॥ ૨ ॥ 


ઘસતો મમજણજિટ, અદિશ સંગો તવો । 
કેવા 1વિ ત નમસસિ, બસ્સ ઘમ્તે સયા મળો ॥ ૨ 1 


જ્ઞાવાર્થ --શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ અહુ” 
નિંશ, આવેલા નાના પ્રકારના પશ્ષિહ ઉપસગોને સમ્યક્‌ 
સસતાભજાવથી સહન ફરીને, સર્વ પ્રકારના સર્વ જીવાત્માઓના 
આત્મકલ્યાણુ કરવાવાળી ભગવતી રઅહૈસાને, પોતાને માટે 
પૂર્ણ રીતે સાધીને, તથા જગતના તમાસ જીવોના ફલ્યાણુ 
માટે આ અરહિસા લાગવતીની સ્થાપના કરીને અર્થાત્‌ સ પૂર્ણ 
સુખદાયી ્હિસા ભગવતીના પર્મૌપરેશ દ્વારા ભવ્યજીવાના 
અતસ્તલસમા અહિંસા ભગવતીની સ્થાપના કરીને, સિદ્ધ 


થચેલ એવા શ્રી શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વાસી (પશુ) ને 
સારા નમસ્કાર હો ! 


અહિસા, સચસ;, અતે તપરુપ પરમ, સર્જ મ ગળ- 
પદાચૌમા ઉત્કુષ્ટ મગળ છે, ઉક્ત પર્સસા જેનુ મન સરા 
તલ્લીન છે, તેને તમાસ પ્રકારના દેવ તથા ચકેવતી* વગેરે 
નસસ્કાગ ૩૨ છે, આથી હુ-પણુ એ અર્હિસક, સચમી અને 
તપસ્વી ધાઞિક મહાન આત્માઓને નસગ્જાર કર્‌ છ 


*----- ૭ ----....... 


છવ૧ 
છડ 
૮૬ 
૮૬ 
૮૯ 
૮૯ 
હ્ન્ 
હ્ન 
૧૨૦ 
૧૨૪ 
૧૪૮ 
જૃપ્છ 
૧૬૯૪ 
૧૬૮ 


૧૮૦ 
૧૮૫ 
૧૮૮ 
૧૯૪ 
૨૦૧ 
૨૦૪૭ 
૨૧૦ 
૨૧૨ 
૨૨૦ 
૨૮૫ 
કર્‌ 
૨૧૯૭ 


૨૨૦ 
૩૪૯ 


૩૮૯ 


ર્ત 


સિજ 

શ્વ્તે 
પાચતેંવ 
છાઈગજમ્‌ 
સામેર 
અતુમત્થેસ્જુ 
ઈ[સિઝસે 
હ 
[સિઃ્તચાળ 
શા પ 
સરળના 
ગ્મમશ્લ 
વિલાસ 
સંમીસ્ઝોમ 
હ્છેથ્તો 
સાસ્તે 
સરત 


ણ્ઞચ્િત્તા 
પાજિશજળો' 


સિયતે 
રાનોવશાયવ 
સતિ 
ઘુછુવટ% 
થાઈ 
છાજાથણછા 
સમ્મસુક 
ત્રછ્માશિ 
સમી 


ધટ 

છુસ્સે 
ઘાયસેવ 
નયા્સયયમ 
સામ 
અછુમવ્શેછુ 


પર૭ાસે ' 
કિ 


તિગ્મથાળ 
થઇસોયથળેર્‌ 
સવળતાસિણ 


1િગ્મથસ્ત 
તિસર્યમિરટ્‌ 
સમોરછોઇ 


જછત્રીઃ 
સ્રાન્સે 


સસ્ઝન 
સ્દ્ત્તા 
વશિ ળે 
સકોવરત 


મળસુ 
શમ 
લછુજાટય 


જ્વર _ 


સ*્તણુય 
ક્રહ્મરને 


પ્રકરણુ: ૧ લું 
સ ગલાચરણુ 
તાનાપિષાન્‌ પરિષદાન્‌ સિમળથ્ય ચેત 
સતાપિતા સજી શતી મવગન્સ્વાટિલા । 
સસ્માવિતત વ ભમવીતઇસીવમાગૅ 
તસ્મે નધો મમવતે પ્મવે સિનાય ॥ ૨ ॥ 


વઘ્યો મમજુજિટૃં, મદત લગો સવો । 
રેવા 1વિ લં નધત્તસિ, અસ્ત ઘમ્તે સચ મળો ॥ ૨ 1 


ભાવાથ --શ્રમણુ ભગવાન સહાવીર સ્વામીએ અહુ* 
નિશ, આવેલા નાના પ્રકારના પન્ષિઠુ ઉપસગેતે સષ્યફ્‌ 
સસતાભાવથી સહુન કરીને, સર્વ પ્રકારના સર્વ જીવાત્માએના 
અઆત્મકલ્યાણુ કરવાવાળી ભગવતી અહિસાને, પાતાને માટે 
ચૂર્ણ રીતે સાધીને, તથા જગતના તસાસ જીવોના ફલ્યાણુ 
સાટે આ અરહિસા ભગવતીની સ્થાપના કરીને અર્થાતૂ સ પૂર્ણ 
સુખદાયી અહિંસા ભગવતીના પ્મૌપદેશ દ્વારા શવ્યજીવોના 
અતસ્તલમા અહિંસા ભગવતીની સ્થાપના કરીને, સિદ્ધ 


થચેલ એવા શ્રી શ્રમણુ જગવાન મહાવીર સ્વામી (પશ) ને 
સારા નમસ્કાર હો ! 


આહેસા, સયમ, અને તપરુપ ધર્મ, સર્જ મગળ- 
પદાર્થોસા ઉત્કૃષ્ટ મગળ છે, ઉક્ત પર્સમા જેનુ મન સહ્ા 
તલ્લીન છે, તેને તમાસ પ્રકારના રેવ તથા ચકેવતી” વગેરે 
નસસ્કાર કરે છે, આથી હુ પણુ એ અર્હિંગક, સચ-મી અતે 
તપસ્વી પધ્રા્સિક મહાન આત્માઓને નમસ્કાર કરુ છુ 


૧. 
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ભગવાન મહાવી* સ્વામી વગેરે અસખપ્ય જીવોએ તેવુ 
યથાર્થ આચરણુ કરીને અક્ષય, અનત, અવ્યાખાધ સુખ. 
પ્રાસ કર્યુ છે 
પ્રર્મ શખ્દની વ્યાખ્યા 

પર્સ શબ્દની વ્યાખ્યા બતાવવી એ અપાર સાગરને 
ગાગરમા સસાવવા ખરેખર છે એથી કરીને હુ પ્રામાણિક 
શાઅકારોની વ્યાખ્યા આપની સમક્ષ ૨જુ કરીશ 


“ કુર્મતે વતન્તમાત્માનં ધાસ્યતીતિ ધર્મઃ ” 
પાઠકે! | ઉપરોક્ત વ્યુત્પત્તિમા આવેલા વાકેચો પ૨ 
જરા સ્વતત્ર રીતે વિચાર કરો, “પર્સ ”નો સામાન્ય અથ* 
શાઅકારાએ એવે પણુ ક્ચો છે કે, “વત્યુલઢાવો વર્તો ” 
“ તૃસ્સુસ્કમાવો ધઃ ” આ ચાછુ પ્રકરણુમા વસ્તુરૂપનો. 
અર્થ જીવાત્મા કરવો આ જીવાત્માના સ્વભાવને, નીચે. 


જણોન્યા સુજખ પ્રસાણ્‌।ાથી નેઇએ ! ક 


જવો રવગોમજવ ળો । 

“જ્ઞે આયા સે થિસ્નોચા | બે તિજ્ઞાયા સે આયા । 
છળ વિત્તાળતિ સે આયા | ત પરુત્ત પરિતિલાયા ળ્ત 
આચાનાઢ્‌ી સમિયાળ વર્ચાણ વિચાર્યે સિ વેમિ' . 

આમ્ત્ર જા.અ ૬ ઇસે જ સૂત્ર ર્ર 

ભાવાથ --જે આત્મા છે તે સ્વપરતે જાણુવાવાળો 

છે, જે સ્વપચને નાણુવાવાળે1 છે તે આત્મા છે અથવા ને 
સાનથી જાણુવામા આવે છે; તે સ્ાન પણુ આત્મા છે જ્ઞાન 
અને આત્સાનો અવિનાભાવ-કથ ચિત તાદાત્મ્ય સ ખધ થવાથી 
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ત્ઝ્ઝઝ્કડક્ 
જ્ઞાનસ્વરૂષી આત્મા ખને છે આ ગ્રમાણે સાન અતે આત્માને 
જે એકત્વ માને છે તે જ સાચા આત્મવાદી છે અને એ 
'પુરષોએ જ ચયાર્થ સષમાતુષ્ઠાન કહ્યા છે 


' ત્તાખેળ ટંશળેળં સ, સુરેળ ચ દૂરેળ ૫। 
તાળ ચ પળ સેવ, ચાર્તે વ તવો તદા 
તૉસ્યિ ડવ ૧ ય જવર છવણણળ ।' 
જુ અ ૩0 પાણા ૭૦-૭૭ 
જાવા --ઉપચેોઃગ “ સ્તવર પ્રણનર્પારળાત વયો. 7” 
સાન દ૨*નને। સાસાન્ય વિશેષ વ્યાપાર, જીવાત્માના લક્ષણુન્છે. 
ઉષચે!ગની એ।ળ'ખ --સાન, દર્શન, સુખ, દુચ્મ, 
તવગેરે વ્યાપારોથી થાય છે જ્ઞાન; દન, ચારિત્યિ, તપ, 
વીય", ઉપયોગ એ ખધા .જીવાસ્માના વિશિષ લક્ષણે 'છે 


ફુગ*તિમા પડનાર જીવાત્માને રોષીને સદગતિ પ્રશપ્ 
કરાવવી તે કામ પર્મ તુ છે 


હ 


ચતન્ય ગુણુમા જે જીવે તે જીવ છે, “ લૌય્સીસિ 
જીવ?” અથવા જ્તાનાહિ ગુણોમાં નિરતર જે ચાલે છે તે 
આત્મા છે-“ લત્લમલતલીસિ ગસ્છરસા્સ આરા ” 

પ્રશ્ન--ડુ્ગતિ શું છે ? 

ઉત્ત2--વિભાવ દશા વિભ્ઞાવ દશા ગ જીવાત્સાનો 
વિપરીતભાવ ( લથ્‌ણુ ) છે વિપરીત પર્ચાય છે જેવા ઝે 
શગ, ટ્રેષ, મોહ, અજ્ઞાન (કુજ્ઞાન) ઇત્યાદિ ચગ, દ્વેષ, મેષ્ડુ, 


અત્તાન, આદિ આચન્ણુથી એતુ પગ્ણિઃસ (કળ) ભોગવનાર 
સામારિક જીવાત્મા પર્યાય સ્વકૂપ, પરદ્રગ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ 
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ભાવને ફુગ*તિ કહે છે અર્થાતૂ નરક, તિર્યેચ, સતુષ્ય, દેવ- 
ચોનિની ગતિ જાતિ શરીરાદિક ડુગ*તિ છે ઃ 


'તરચ તિરવલગોળિયમાણુસ્લ શેવ ઇમર્ર્ઞો ?' ' 
૩ અ, ૨૨ વો ૪ 


સારાંશ--જીવાત્માના સમ્યક સતાન ઇશનાત્સક સૂળ. 
સ્વભાવથી વિપરીત દ્રવ્ય વગેરે ફુગતિ છે 


હુવે પ્રશ્ન એ રહે છે કે, જીવાત્મા ડુગ્“તિમા કેયા. 
કારણુથી પડે છે ? કારણુ કે કર્તા ને ફગ્ણુ વિના કિયા થતી. 
નથી પૂછવાનો સતલખ જ એ છે કે જીવાત્સા કોના સારફેત 
,હુગતિમા પડે છે ? 
જૂ ૮૮ 


આના સ્પષ્કરણુસા આપણે માનીએ છીએ કે “જીવા- 
ત્માની સાથે સચેગ સ ખબ ધના ચાર કરણુ છે” ૧ મનયોગ,. 
૨ વચ્નયોગ, ૩ ફાયાચેોગ, “૪ કર્મક્રણુ આ ચાર કરણુ. 
(સાધને) સારક્ત જીવાત્મા ફુ્ગ"તિમા પડે છે 


પાઠકે | અત્રે ખાસ રીતિથી ખતાવવુ અસ્થાને. 
(અયે[ગ્ય) નથી કે, આ ઉપરોક્ત ચા* કરણુ, શસ્ત્રોની જેમ. 
અચોગ્ય કાય કર્યા કરે છે, જેસ એક જ શસ્્ર તલવાર 
દુશ્મનનુ માથુ પણુ ઉડાવી શકે અને એ જ તલવાઃ ગ્ક્ષણુ 
"ણુ કરી શકે. જ્યારે તલવારને પૂર્ણ" વિવેકથી, પૂરા ભાનથી 
વાપયગ્વામા આવે તો માણુસ પોતાતુ ગ્ક્ષણુ કરીને દુશ્મનતુ 
સાથુ કાપે છે ન્ત્યારે વિવેક રહિત તેનો ઉપયોગ કરવામા 
આવે છે ત્યારે દુશ્મન જીવતો રહી જાય છે અને તલવાર 


ન 


આપણુને જ તુકશાન પહોચાડે છે આ પ્રમાણે અપ સમજી 


વજૈનધર્મની મૌલિકતા ] (૭ 





શકશે! કે મન, વચન, કાયા અને ક્ષ સારફ્ત જીવાત્મા 
તેનુ ઇષ્ટ પભુ કરી લે છે અને અનિષ્ટ પણુ કૅરી લે છે નને 
જીવાત્મા સમ્યક્‌ જ્ઞાન, સસ્યગૂ દશનસા સ્થિર રહીને સન, 
વચન, જાચાનેપ વ્યવહાર કરે તે! અવશ્ય વાસ્તવિક સુખ 
ક્ષ્વરૂપ સદગતિ પ્રાતત કરી શકે શાસકારોએ કહ્યુ છે કે- 


'સવસમેળ દને જોઇ, મળ ૬૧૨1 સને 1 
મ. યમસ્તવમાવેળ છોમં સતોતગો ત્તિને ' 
છૂુઅહ૮શ્ ર્ર 
જોમ અ સમળઘય્યસ્મિ, સંસ બનજો ધુવ । 
ગુતો અતમળપન્મમ્મિ અજ રરર અણુતર ॥ 
દસ ૮ના ૫૫ 
વદ્ળે વદ્‌ માળસ્ત વતા અર્વસ્‌ । 
જ્ઞોમે વર્ધાળસ્ત, સસરો અદ્વપ્તરે | 
જ્‌અર્૭રાર્‌ 
ભાવાર્થી--સ્વગુણુ પરગુણુમા પ્રીતિનાશક કોષને 
ઉપશસ (ક્ષમા) થી જીતે, વિનય; નસ્રતા ગુણોના નાશક 
અભિમાનને સૃડુતાઃ (કોમળતા )થી જીતો, સાનાહિ ગુશ્ઞાના 
અવલ ખન 1વિજાસ સ્વરૂપ મિત્રતાની નાશક માયાને સરલ- 
ભાવથી જીતે! અને સર્જ ગુણોના નાશક લોભને સતેષથી 
જીતો અહી ફોધ, માન, માચા, લોભ, અશુદ્ધ કસ્ષર્ણુ 
છે તે ક્ષસા, અૃદુતા, સરળતા, સ તોષ એ અશુદ્ધને જીતીને 
રહ કર્મકગ્સુર્ષ છે અશુષ્ધે ફરણુ સસાગચ્ની વૃદ્ધિ માટે 


૮) [ જેન શુદ્ધાહાર વિચાર 


છે અને શુષ્ઠ કરણુ સ સારને! નાશ કરવા માટે છે 


(આ ગાથાનેો સારાશ માત્ર છે. દશ વૈકા, અ ૮ 
ગા ૩૯) 


આળસ ૨હિત નિશ્ચલલતાથી સન, વચન, ફાયાના, 
ચેગને ક્ષમાદિ શ્રસણુ ધ્ઝસા નેડે લગાવે શ્રમણુ ધર્મમાં 
ઉક્ત યોગને નેડવાથી પરમ-અર્થ* વાસ્તવિક સુખ માહ 
થાય છે આ જગાએ મન), વચન, કાયાના ચોગને શુભ, 
અશુભ કગ્ણુ ખતાવ્યો છે અશ્ઞભમા દુ ખમૂલક સ સારની 
વૃદ્ધિ થાય છે અને જ્ુદ્ધેના લક્ષ્ય ખિ દુની સાથે, શુભકરણુથી 
સસારનેો નાશ થાય છે અને અક્ષય, અનત, વાસ્તવિક 
અનુત્તર સુખની પ્રાત્તિ થાય છે [દશવૈકા અ ૮ ગા ૪૩] 

જેમ શ્થ વગેરે વાહનસા, ચોગ્ય વડુન કરના* ખળટ્ 
વગેરે જેડવાથી, *્થવાળે મહા વિકટ અટવી (વનમાગ*) 
ને સગ્ળાતાથી પાર ફરી શકે છે, તે જ પ્રમાણે સન, વચન, 
કાયાના ચોગોાને સયમમા ન્નેડવાથી; નેડવાવાળા સાધક 
અનત, અપાર, દુ ખ સ્વરૂપ સસાર અટવીને પાર કરી શકે 
છે આથી આપણે ખાસ સસજી લેવુ નેઇએ કે, મન, વચન, 
કાયાના થોગરુપ કગ્ણુ, વિભાવિક ગુણોની સાથે વહન 
કમ્વાથી સ સા*્મા જીવાત્માને નીચે ઉતર છે અને સ્વાભાવિક 
ગુણોની સાથે-વહન કગ્વાથી સ સારને પાર કરી સાક્ષ સુધી 
પહોશ્ચાડે છે ( ૩લસપ્યચન-ન ૨૭ સ ૧) ક 

ઉપરોક્ત કથનથી આપ સમજી ગયા હરો કે ફુગ- 
તિમા પટકવાને રૂપ સન, વચન, કાયા, કમ ફરણુ છે 





પ્રકરણુ ૩જું 

« પ્રસ સુખ આપનાર ધસ? ફેપ્ને કહેવે॥ ? 

1-2 ઝરતા સત્ત તવો 37 “જાર્તા સંચપશ્તપઃ 29 
અહિસા-આપતેપ શ્રથ એટલે! ગ ભીર, ગહન અને 
૧વેશાળ છે કે એનો અત જલ્દીથી કોઈ લઈ શકે નહી, 
જુગકે એની સંપૂણ આરાધના કરનાર જ સજ સુખને 
ભેજુતા ખની શકે છે અને એના વિના દુ“ખમય મસ સારતુ 
ઉલ્લ ઘન 'પણુ ફરી શકાતુ નથી એથી જ એમ કહેવાયુ 
છે કે “અહિલામતા સુચ્વા શેવસ્ત્‌ છૂર્તાતિસ્નર ” મોક્ષમાર્ગ 
માટે અતેઝ મત પવતે" છે એસમપ પ્રધાન પટ રઅાહિસા 
ધમતુ જ છે અન્ય વૃત આને! જ વિસ્તાર છે, અથવા 
એમ ફહેપ કે તેની ગ્ક્ષા માટે જ છે આને અથ ખે રીતે 
થઇ શકે ૧ ન હિસા-અહિસા, હિંસા નહી તે અહિંસા, 
૨ હસા વિરોધી રક્ષા-ટયા અર્હિસા “વજ૫તસવેળતાત્‌ 
ઘ્રાળસ્વવરાપળ સા” (સસ્વાધ અ ૭) અર્થાત્‌ પ્રમાટ 


ચે।ગથી પ્રાણીઓના પ્રાણુનો વિચાગ કરવો તે હિંસા છે 
પ્રાણોના વિષયોસને ર્ડિસ્રા કહે છે ” 


*પસેસ્ટ્રિયાળિ સ્રિનિષ વજ સ ૩્સ્૪વાલસિશ્યાસમથાન્યયારુઃ । 
“ળા દ્રેતે મમવરિસ્ાત્તેપાં વિયોમોજરળ તૂ રિત ॥ 
(સપર પલા૦ ૨) 


૮ ] [ જેન શુદ્ધાહા* વિચાર 
છે અને શુષ્ધ કરણુ સસારના નાશ કરવા માટે છે 


(આ ગાથાનેો સારાશ સાત્ર છે દશ વૈકા અ. ૮ 
ગા ૩૯) 


આળસ ૨હિત નિશ્ચલતાથી સન, વચન, કાયાના, 
ચેગને ક્ષમાદિ શ્રમણુ ધમા નડે લગ'વે શ્રમણુ પમ્*માં 
ઉક્ત ચે!ગને નતેડવાથી પરસ-અથ* વાસ્તવિક સુખ પ્રાસ 
થાય છે આ જગાએ સન, વચન, કાયાના યોગને શુભ, 
અશુભ કરણુ ખતાવ્યો છે અશુભમા દુ ખમૂલક સ સારની 
વૃદ્ધિ થાય છે અને શુદ્ધેના લક્ષ્ય ખિ ડુની સાથે, શુભકરણુથી 
સસાચ્નો નાશ થાય છે અને અક્ષય, અનત, વાસ્તવિક 
અતુત્તર સુખની પ્રાત્તિ થાય છે [શવૈકા અ ૮ ગા ૪૩] 


જેમ રથ વગેરે વાહનમા, ચોગ્ય વહન કરનાગ ખળટ્ 
વગેરે જેડવાથી, રથવાળે મહા વિકટ અટવી (વનસાગ*) 
નૈ સ*્ળતાથી પા* કરી શકે છે, તે જ પ્રમાણે મન, વચન, 
કાયાના ચોગાોને સયમમા નેડવાથી, નેડવાવાળેોે સાધક 
અનત, અપાર, ડુ ખ સ્વરૂપ સસાર અટવીને પાર કરી શકે 
છે આથી આપણે ખાસ સમજી લેવુ નેઈએ કે, મન, વચન, 
કાયાના ચોગરુષ કગ્ણુ, વિભાવિક ગુણોની સાથે વહુન 
ઝુમ્વાથી સ સા*્મા જીવાત્માને નીચે ઉત4૨ છે અને સ્વાભાવિક 
ગુણોની સાથ્રે-વહન કગ્વાથી સ સાગ્ને પાગ કરી સોક સુધી 
પહોચાડે છે ( ૩વસપ્યયત-સ ૨૭ સ ૪) કે 

ઉપરેોઇ્ત કથનથી આપ સસમજી ગયા હશે કે ફુગ- 
તિમા પટકવાને રૂપ મન, વચન, કાયા, કર્મ કરણુ છે. 





પ્રકરણુ ૩જુ 


“પરસ સુખમ આપનાર ધસ ?' કેતે કેહેવે। ? 
હ ક્રિ સત્તમો ત્‌ગૉ 77 “ઝરણા સંશપસ્તપઃ 79 


અહિ સા-આતેો અથ એટલે ગભીર, ગહન અને 
“વિશાળ છે કે એનો અત જલ્રીથી કોઈ લઈ શકે નહી, 
કેમકે એની સપૂરણુ, આરાધના ફરનાર જ સર્જ સુખનો 
ભૈકતા ખની શકે છે અને એના વિના $ુ“ખમચ અ સારતુ 
ઉલ્લ ઘન "પણુ કરી શકાતુ નથી એથી જ એસ કહેવાયુ 
છે કે “સાદ્િલામતા સુચ્વા લેવસ્તુ યર્તાવિસ્તર ' મોક્ષમાગ* 
માટે અનેક મત પવતે" છે એમા પ્રધાન પદ અર્હિસા 
પર્સતુ જ છે અન્ય વૃત આનેો જ વિસ્તાર છે, અથવા 
એમ કહા કે તેની ગ્ક્ષા માટે જ છે આને અથ ખે રીતે 
થઇ શકે ૧ ન હિંસાગ્અરહિસા, હિંસા નહી તે અર્હિસા, 
૨ હિંસા વિરોધી રક્ષા-ચા અહિંગા “વમતમોનાત્‌ 
શ્રાળવ્યવરેતવળ જિતા (સસ્વાયે ન પ) અર્થોત્‌ પાદ 
ચેઃગથી પ્રાણીઓના પ્રાણુનો વિચોાગ કરવો! તે હિંસા છે 
પ્રાણોના વિષર્યાસને હિંસા કહે છે 
“પસેસ્દ્રિયાળિ ત્રિનિષં વણ ત ઝસ્ઝણસસિ 


શાસપયાન્યટારુઃ । 
માળા ટ્રેને મમવરિરલ્સાસ્તેપા પિયોમોજરળં તુ દંત ॥ 
(સપરેશ વ્રતા૦ ૨) 


૧૦ ] [ જેન શુદ્ધાહા? વિચાર્‌ 


કડક 

શ્રત, ચક્ષુ, ્રાણુ, રસ અને સ્પર્શ એ પાચ ઇન્દ્રિઆના 
અલપ્રાણુ, મન વચ્વન ફાચા એ ત્રણુ ચોાગાના ખભપ્રાણુ,- 
શ્વાસો*છવાસતુ બલપ્રાણુ, અને આયુષ્ય ખલપ્રાણુ, આતો 
પ્રમાદ ચોગથી વિચેગ કગ્વો। તેને હિંસા કહે છે પ્રાણુ બે 
પ્રકાગ્ના કહ્યા છે ૧ દ્રવ્યપ્રાણુ, ર ભાવપ્રાણૂ, આ પ્રાણુથી 
પ્રાણી કહેવાય છે 


ભાવપ્રાણુ ૪ છે-૧ જ્ઞાન, ૨ દર્શન, ૩ સુખ (નિશાખાધ 
સુખ) ૪ શક્તિ (વીચ), દ્રવ્યપ્રાણુ દસ છે તે ઉપર જણાવી 
દીધા છે જીવાત્માના મૂળસ્વભાવને ભાવપ્રાણુ કહે છે, અને 
ચો!ગ તથા કષાય વત્તિસાથી, પ્રાણુ ચોગ્ય સ્રુ્્ગલ લને જે 
જન સાધારણુની પિછાન જેનાથી થતી હોય તેને દ્રવ્ય- 
ગ્રાણુ ફરે છે 

દ્રવ્યપ્રાણુના કષાયની સાથ, વિકૃત સ્વરૂપને પ્રસત્ત- 
કરે છે તેનાથી થતા વ્યાપાર વિશેષને ચોગ કહે છે સાગશ 
જુ કુષાયસહિત પ્રાણોની પ્રવૃત્તિ (વ્યાપા* વિરોષ)ને પ્રમતત 
ચોગ કરે છે 


“સૂસ્ઝ વિવચવત્તાય, સિજ્ા વિમદા વંચમી સળિયા । 
₹ળ ૧સ્ત ૧૧યા ગીવા પારેહિ સંત્ારે” 11૨ | 


જાતિમદ, કુલમદ, ખલ; રૃપ; લાભ, તપ ગાસ અને 
શક્ય", પાચ ઇદ્રિયોના ત્રેવીસ વિષય, બોળ કષાય, નવ 
તોક્ષાય, નિદ્રા પાચ પ્રકાર, વિકથા સાત ગ્રકારુ આ બધા 
ગ્રમાદના પ્રકા? છે આ પ્રમાદ્દોનું' મેવન કચ્ના* ચતુગતિ 
ટ્રપ યસારસા પડે છે 


“પ્ન્મ સુખ્‌ આપનાર્‌ ધર્મ ” કેને કહેવો ? ] [ ૧૧ 


3૨૪-એ પાચ પ્રમારેપ્મા સિચ્ચાત્વને। સમાવેશ થાચ 
છે કે નહિ ? 

પ્રરુપક-કેમ નહિ ? સિશ્યાતર્વતો કષાયમાં અવ#ય 
સમાવેશ થાય છે-કષાય, શાગદ્વેષમાથી ઉત્પન્ન થાય છે અને 


મગદ્વેષની તીત્રતાથી સમિથ્થ્‌ાત્વ આવે છે, એ પચીસ 
મ્રકરામ્ના છે 





ગ્રૅચ્ક-જીવને અર્થ ખતાવતા અપે કછુ કે-ભૂલઝાલમા 
જીવ્યો, વર્ત્હ્માનફાળમા જીવે છે અને જ્વિષ્યકાળમા જીવશે, 
ફોઇ પણુ રીતે જીવ મરી શકતે! નથી તે। હિંસા કઇ રીતે ? 


ડરુપઝ-પ્રમાદ ચોગથી પ્રાણોનોા વિચોગ કરવો એ- 
હિસપ છે 


સૌવાગીત્ર [િર્માસ, સુળેદ મે ળમમળા ર્ન । 
અ જઆિઝળ િવ્લૂ , સમ્મ બયઃ સંત્તતે ॥ 


૩ અ ૨૬-૩૭ 
ભ્રાાર્થ-રિસાથી બચનાર સચીને માટે જીવ 


અતે અજીવ તત્ત્વને યથાર્થ" જાણ્યા વિના હિંસાથી ખચવુ 
શફચ નચી, અને અર્હિસાતુ પાલન થઇ શતુ નથી 
અહિંસા વિના ધસ થઇ શકતો નથી, ધર્મ વિના વાસ્તૃવિકુ 
સુખ મળી શકતુ નથી આથી કરીને સવસ પમ્સાત્માએ 
ફલુ છે કે “ જીવ, અજીવને] ભેટ હું કડું છ તે એકાય 
મનથી સાભળેા ” એ સમજીને કમ્જ્શત્રુનો નાશ કરવાની 
ઈં*છાવાળા ભિક્ષુક, સસ્યન્‌ પ્રકારે સચસસા ઉપચેોગપૃવક 
ઉયયમવ ત ખને છે ” 

અજીવને! ભેદ-પાઠેકોને આ જગાએ અજીવનેો ભેદ 
સક્ષિપ્તસ્પથી બતાવવામા આવરો પહેલા, અજીવ £ૃબ્યનો 


૧૨ ] [ જેન સુદ્ધાહા? [વિચાર 
હ“ઝ્ક્ઝઝઝ્ડઝડઝસડઝડ્ડઝ્ઝડઝડઝડડડ્ઝ્ઝડક્ડ્ક્ડઝક્ડઝડઝ્ક્ઝ્ક્ડ્ઝ્ડ 





ભેદ્દ ખતાવતા જણાવવામા આવ્યું' હડુ કે પધર્સાસ્તિકાય, 
અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિફાય અને કાલ એ ચા* અરૂયી 
અજીવ છે, એમા કાલ સિવાય એકેકમા ત્રણ ત્રણુ લેદ 
"હેલા છે જેમકે ધર્સાસ્તિકાય સ્કન્ધ, દેશ, પ્રદેશ, એ પ્રમાણે 
અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાયના વણુ ભેદ છે ત્રણુના 
નવ અને દસમો! કાલ એ દસ લેટ અજીવના છે અને 
ધર્માસ્તિકાયના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવ અને ગુણુથી પાચ 
ભેદ થાય છે આ પ્રકાર્રે-ધર્સા, અધર્મા, આકાશ; ને 
કાલ એ ગત્યેકમા પાચ પાચ ભેટ હોવાથી કુલ વીસ ભેદ 
થયા દચ પ્રકાર પહેલાના મળીને અર્‌પી અજીવના ડલ 
ત્રીસ ભેટ્ટ થયા 


પુદ્ગલાસ્તિકાયના મૂલ ચા* ભેદ છે-સ્કન્ધ, દેશ, 
મદેશ અને પગ્માણુ પુદ્ગલ. એના ઉત્તમ ભેદ પાચગે। ત્રીસ 
છે વર્ણું પાચ્ચ છે-૧ મુષ્ણુ, ૨ નીલ, ૩ પીળો, ૪ લાલ 
પ ગઞફેદ ગધના બે પ્રકા*-૧ સુગ્ભિ, ૨ ડૂગભિ; *સ પાચ 
ગ્રકારના છે-૧ તીખે,, ૨ કડવો, ૩ કષાય, ૪ ખોટો પ 
સધુમ સ્૫શના આઠ ભેદ છે-૧ કર્ઝેશ, (ખરખચડો ) 
૨ મુ, (લીસા) ૩ ગુઝ, (ભારે) ૪ લઘુ, (હળવા) પ 
શીત (ઠડો) € ઉષ્ણુ (ઉને।) છ સ્નિગ્ધ (ચીકણો) ૮ ઝ્ક્ષ 
(લુખા) યસ્થાન પાચ પ્રકાચ્ના છે-૧ પગ્મિ ડળ (વલયાકા2) 
ર વૃત્ત (લાડું આકા?) ૩ ગ્યસ (ચતુર અને આચત) એના 
ઉત્તરભેદ પાચગે। ત્રીસ થાય છે જીઝાસુને વધાર જાણવાની 
ઇગ્છા હોય તો ઉત્તગથ્યયતુ ૨૬ સુ મકઃણ, મગાપના ઝૃત્ર, 
જીવાભિગમ -ૂત્ર આદિ જવાથી આ વસ્તુ સાલૂમ પડી આવશે 


“પ્ગ્મ સુખ આપનાર ધર્મ ” કોતે કહેવો ? ] (૧૩ 
સ્ઝઝ્ડઝ-ડ-ડડઝ્ઝડઝઝડડઝ્ક્ઝઝ્ઝ્્ક---ડ્ડ-ક્ઝડક્ઝક 


' રસો સીર્વાવિર્માસ, યુચ્ઝાધિ અળુપુસ્વતો ' 
૩ અ ૨૨૨1 %૩૭ 
ભાવાર્થા--ડવે અહીથી અતુક્રમે જીવતે ભેદ કહું 
૪, તે એકાગ્ર મનથી સાભળ, નિશ્ચયથી જીવ દ્રવ્ય એક 
છે, પર્ચાચથી જીવના અનેજ ભેટ છે, સુખ્યતાએ બિદ્ધ અને 
સાસારી છે પૂણુરૂપથી અહિ સા, સયમ અને તપ, રુપ 
ધર્મં માશ્ક્ત જે સિષ્્ઠ થયા છે તે પદ* પ્રકાગ્થી થયા છે 
૧ તીથ ૨ અતી ૩ તીથીક* ૪ અતીથૈકર પ સ્વચ- 
ખુદ્ધ ૬ પ્રત્યેક ખુદ્ધ ૭ ખુધબોાધિ ૮ સ્ષ્રીલિ ગ, ૯ સુરુષલિંગ 
૧૦ નપુ સકલિંગ ૧૧ સ્વલિંગ ૧૨ અન્યાલે ગ ૧૩ ગૃહુલિંગ 
૧૪. એક સમયમા એક સિદ્ધ થાય તે એક સિદ્ધ, ૧૫ એફ 
સસમચમા અનેક સિદ્ધ થાય તે અનેકસિષ્ધ 
યથાથ મેપ્ક્ષમાગ" લઇને અ સાધનાના સાગમા 
સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકા, “ તીર્થ” કહેવાય છે એમા 
જે સિદ્ધ તે તીર્થસિષ્ધ તીર્થમાથી અતિરિક્ત. નતિસ્મરસુ 
આદિ જ્તાનથી મોક્ષમાર્ગ" પ્રાસ કરી જે સિષ્દ થાય તે અતી થ* 
છી ત્રષભાદિક સહાવીર લીથકર સિષ્ઠધ થયા તે તીર્ધકર સિદ્ધ 
એમના શિષ્ય પ્રરિષ્ય સિષ્ઠ થયા તે અતીથેકર સિદ્ધ છે. 
પૂર્વભવના પૂર્ણું સસ્કારથી વિશિષ્ઠ ખુઠના સ્ાનચથી ચથાથ” 
તમામ પદાચેોનેઃ ખો થચેો! તેએ સ્વચખુદ્ધ સિદ્ધ કોઇ 
પદાથતુ નિગિત્ત મળવાથી, એને1 ચથાથ* વિચા* કરી જેને 
ખોષ થયે તે ગ્રત્યેક ખુદ્ધસિદ્ધ છે ગુરુ પરપરાથી બોધ 
થચે। તેએ ખુદ્ધબાધી સ્િષ્ધ્‌ છે કાસ ક્ોધાદિની વાસનાથી - 
રહિત જચાકા*, ઝુરૃષાકાર, નસુ સકાકા*, ( લિંગ 9થી ઢે 


૧૬] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 





વિકાસ કમાતુસાર એની પાચ ઇન્દ્રિય (સપ, રસના, 
શ્રાણુ, ચક્ષુ અને શ્રુતેન્દ્રિય-કાન) છે આ પાચ સસ્તી અને 
પાચ અસસ્ી એમ બે ભેદ, અને એથી કુલ દશ ભેદ ખને 
છે. એ પણુ પર્યાપ્તિ અને અપર્યાપ્તિના ભેદને લીધે વીસ 
ભેદ બને છે આમ વીર્યચ પચેન્દ્રિયના ૨૦ ભેદ છે. 


જેના મનને વિકાસ થચો છે તે સરી જીવ છે, અને 
જેના મનનો વિકાસ નથી થચે। તે અસસી જીવ છે સ્રી 
તિર્યંચ પચેન્દ્રિયમા પર્યાપ્તિ ૬ છે ( આહોા*, શરીર; ઇન્દ્રિય, 
શ્રાસોચ્છવાસ, ભાષા અને ભનપ્રાણુ ) એમા પ્રાણુ દસ 
(પાચે ઇન્દ્રિચાના પાચ ખલગ્રાણુ, મનખલપ્રાણુ, ભાષા 
ખલપ્માણુ, કાયાખલપ્રાણુ, શ્વાસોઃ*છવાસ ખલપ્રાણુ અને 
આસ્ષ્યખલપ્રાણુ ) છે અસ તિર્યંચ પચેન્દ્રિય જીવસા 
પર્યોગપ્તિસાં પાચ પર્યાગપપ્તિ છે, એક મન પચાપ્તિનો અભાવ 
રું અને પ્રાણોમાથી નવ પ્રાણુ છે, એક મનખલમપ્રાણુનો 
અભાવ છે 

૨૨ એકેન્દ્રિયના, ૬ વિક્લેન્દ્રિયના, અને ૨૦ વિર્યેચ 
પચેન્દ્રિયના, આ પ્રકારે તિર્યચના કુલ ૪૮ ભેદ્ટ છે માસ. 
ભક્ષણુ કરનારની ગતિ નરક હોય છે. તેથી તે જીવોને 
નારકી (જીવ) કહેવાસા આવે છે સાત સ્થલ ભેદથી એન! સાત 
ભેદ છે અને પર્યાપ્ત અને અપર્યાપ્ત હોવાથી નારકીના. 
૧૪ ભેદ થાય છે શેમાં છ પર્યાગ્તિ છે અને દસના દસ 
મ્રાણુ છે, 

જીવાત્માની વિનયાદિ પ્રકૃતિથી સતુષ્યંગતિ થાય છે. 
મતુષ્યના ત્રણુસા! ત્રણ ભેટ હૉય છે 


« પ્રમ સુખ આપનામ ધર્મ ” કેતે કહેવો ? ] [ ૧૪ 
*----------ક્ઝઝઝ્કડડડડ્ટતટ્ડડટડટત્ક 


(અસિ) તલવાર આદિ શસ (માસ) કલમ સદિથી 
બ્યાપાર, (કસી) કોદાળી આદિ ખેતીકામના એજામ અસિ, 
સસીં, કસીથી વ્યાપાર કરનારને કર્મભૂમિ મનુષ્ય કહેવામા 
આવે છે પાચ શરત, પાચ રાવત, અને ૫ મહાવિરેહુ 
એમ ૧૫ ક્ષેત્ર ભેદથી પદર કર્મભૂમિ મતુષ્ય છે અસિ, 
સસી, કસીના વ્યાપાર રહિત મતુષ્ય છે તેએને “અફર્મ ભૂમિ” 
કહે છે પાય હૅમવષ, પ હરન્યવચ, પાચ હુરિવાસ, પાચ 
ક્મ્યકવાસ, પ રેવગુરુ, પ ઉત્તરકુરુ આ ત્રીસ ક્ષેત્રભેદસા 
જેઠા થવાને લીધે “ત્રીસ અકમ્ત્ભૂમિ ફહેવામાં આવે છે 
હવણુસઝ્ીુદ્ર સાથે નેડાચેલ ચૂલ હિમપર્જત અતે શિખરી 
પર્વતની દાઢ રુપ (બેટ) ઠ્વીષોસા પેદા થયેલ હોવાથી તે 
ભતુષ્ય અન્તરક્રેપ છહેવાચ છે શેના છપ્પન ભેદ છે ૧૫ 
કુ્મભૂમિ, ૩૦અકમસભૂસિ, પ૬ અતર્શદ્રેપ, એ માતાપિતાના 
સચોગથી ગર્ભદ્રારા ઉત્પન્ન થચેલ હોવાથી ગભ, સ શી, 
પ ચેન્દ્રિય મતુષ્ય કહેવાય છે વિકાસકેમ સ્રેજખ પાચ ઈન્દ્રિય છે, 
દસ પ્રાણુ છે,છ પર્યાપ્ત પૂર્ણ થવાથી એ ૧૦૧ પર્તાખ્ત અને છ 
પર્યાત્તિ પૂર્ણ થવાથી એ ૧૦૧ અપર્યાત્તિ કહેવાચ છે પર્યાસ અને 
અપર્યાપ્ત ૨૦૨ મતુષ્ય સસ્તી ( ગભજ ) પચેન્દ્રિય છે 
એમા મળમૂત્રાદિમા પેઠા થનાર અસગ્રી ( સ મૂચ્છિમ ) 
પચેન્દ્રિય મતુષ્ય ફડૅેવાય છે આ સ મૂચ્છિમ મવુષ્યોમા છ 
પર્યાશ્તિ પૂર્ણ ન હોવાથી ૧૦૧ અસસ્ી સમૂચ્છિંમ પચે- 
ન્ટ્રિય સતુષ્ય કહેવાય છે ૨૦૨ ગર્જ્જના, ૧૦૧ સ મૂસ્છિમના 
કુલ ૩૦૩ ભેદ મતુષ્ય પચેન્દ્રિયના છે મનુષ્યોની વિછ્ઠાસા 
મૂત્રમા, કુકમા, નાડા, થ્લેષ્સસા, વસનસા, પિત્તમા, લોહીમાં, 


પૂતિમા, વી્યસા, સુકુવીરય ફરીવાર ભોત્રુ' પરૂ થવાથી નર્‌ 
ર્‌ 


૧૬] [ જૈન ચુદ્ધાહાર વિચાર 


વિકાસ કમાતુસાર એની પાચ ઇન્દ્રિય (સ્પશ, રસના, 
ત્રાણુ, ચક્ષુ અને શ્રૂતેન્દ્રિય-કાન) છે આ પાચ સસ્તી અને 
પાચ અસજ્તી એસ બે ભેદ અને એથી કુલ દશ ભેદ બને 
છે. એ પણુ પર્યાપ્તિ અને અપયૌપ્તિના ભેદને લીધે વીસ 
ભેટ્ટ બને છે આસ તીર્ચયચ પચેન્દ્રિયના ૨૦ ભેદટ્ટ છે 


જેના મનને વિકાસ થયે છે તે સસ્ી જીવ છે, અને 
જેના મનને વિકાસ નથી થચો તે અસજ્તી જીવ છે સસ્તી 
તિર્ચેચ પ ચેન્દ્રિયસા પર્યાપ્તિ ૬ છે ( આહાર, શરીર; ઈન્દ્રિય, 
શ્વાસોચ્છવાસ, ભાષા અને મનપ્રાણુ ) એમા પ્રાણુ દસ 
( પાચે ઇન્દ્રિયાના પાચ ખલપ્રાણુ, મનખલમ્રાણુ, ભાષા 
ખલગ્રાણુ/ કાયાખલપ્ાણુ,; શ્વાસો*છવાસ ખલપ્રાણુ અને 
આયુષ્યબલપ્રાણુ ) છે અસસી તિર્યંચ પચેન્દ્રિય જીવમાં 
ચર્યાપ્તિમા પાચ પર્ચાશ્તિ છે, એક મન પર્ચાપ્તિનો અભાવ. 
છે. અને માણોસાથી નવ પ્રાણુ છે, એક મનખલગ્રાણને! 
મભાવ છે 

૨૨ એઝેન્દ્રિયના, ૬ વિકલેન્દ્રિયના, અને ૨૦ તિર્યંચ 
પચેન્દ્રિયના, આ પ્રકારે તિર્ચંચના ઝુલ ૪૮ ભેદ છે માસ. 
ભક્ષણુ કચ્નારની ગતિ નરક હોય છે. તેથી તે જીવોને 
નારકી (જીવ) કહેવાસા આવે છે સાત સ્થલ ભેદથી એના સાત. 
ભેટ છે અને પર્યાપ્ત અને અપર્યાપ્ત હોવાથી નારકીના. 
૧૪ લૈદ્ટ થાચ છે એમા છ પર્યાષ્તિ છે અનૅ દસના દસ 
શ્રાણુ છે; 

જીવાત્માની વિનયાદિ પ્રકૃતિથી મતુષ્યંગતિ થાય જે. 
ગસ્રતુષ્યના ત્રણસો ત્રણુ લેદ હોય છે 


“ પ્રમ સુખ આપનાર ધર્મ ” કેને કહેવો ?] [ ૧૪ 


(આસિ) તલવાર આદિ શસ્ત્ર (માસિ) કલમ આદિથી 
વ્યાપાર, (કસી) કેદદાળી આદિ ખેતીકામના એજન અસિ, 
સસી, સીથી વ્યાપાર કરનારને કર્મભૂસે મતુષ્ય ફહેવાસા 
આપે છે પાચ ભરત, પાચ રાવત, અને પ મહાવિરેહુ 
એમ ૧૫ ક્ષેત્ર લેટથી પદર જુમભૂમિ મતુષ્ય છે અસિ, 
મસી, કસ્ીના વ્યાપાર રહિત મતુષ્ય છે તેએે “અજમભૂગિ” 
કહે છે પાહ્ચ હેમવય, પ હરન્યવય, પાચ હુમ્વાસ, પાચ 
ર્સ્‍્યક્વાસ; પ દૅવકુર્‌, પ ઉત્તરકુરુ આ ત્રીસ ક્ષેત્રભેહસા 
જેઠા થવાને લીધે “ત્રીસ' અક્મભૂમે કહેવામા *આવે છે 
વણુસસ્ુ£્ર સાથે નેડાચેલ ચૂલ હિસપર્વત અને શિખરી 
પજતની દાઢ રુપ (બેટ) ક્‌પોમા પેદા થચેલ હોવાથી તે 
મનુષ્ય અન્તર્રાકેપ કહેવાય છે એના છપ્પન ભેદ છે ૧૫ 
કર્મભૂમિ, ૩૦અફમભૂામે, પર અતર દ્ેપ, એ માતાપિતાના 
સચેગથી ગ૨*દ્વારા ઉત્પ્ત થચેલ હોવાથી ગભજ, સ જ્તી, 
પ ચેન્દ્રિય સતુષ્ય કહેવાય છે વિઝાસકેસ સ્ુજખ પાચ ઇત્ટ્રિયો છે, 
દસ પ્રાણુ છે;છ પર્યોશ્ત પૂણુ થવાથી એ ૧૦૧ પર્તાપ્ત અને છ 
પયોસિ પૂર્ણ થનાથી એ ૧૦૧ અપર્યોપ્તિ કહેવાય છે પર્ચાસ અને 
અપર્યાપ્ત ૨૦૨ મતુષ્ય સઝ્રી (ગર્લજ ) પચેન્ટદ્રિય છે 


એમા સળમૂત્રાદિમા પેદા થનાર અસજ્ઞી ( સમૂચ્છિસ 
પચેન્દ્રિય મતુષ્ય કહેવાય છે આ સ મૂચ્છિસ મા 


પયોત્તિ પૂર્ણ ન હોવાથી ૧૦૧ અસસી સ મૂચ્છિમ પચે- 

ન્દ્રિચ મયુષ્ય કહેવાય છે ૨૦૨ ગજજના, ૧૦૧ સ મૂર્છિસના 

કુલ ૩૦૩ ભેટ મતુષ્ચ પચેન્દ્રિયના છે મતુષ્યોઃની વિછઠસા, 

મૂત્રમા, ફૅક્સા, નાડમા, શ્લેખ્મસા, વસનમા, પિત્તસા, લેપ્હીમા, 

'પૂતિસા, વોર્ચમા; સુકુ વીચ ક્રીવાર ભીનુ પર્‌ થવાથી નર્‌ 
ર્‌ 


૧૮ ] [ જૈન શુદ્ધાહાગ વિચાર 





નારીના સભોગસા; મૃત કલેવર (શખ)મા, ગટરમાં સર્વ 
અશુચિસ્થાનમા, પશુ, પક્ષી, મતુષ્યના માંસમા, માસ જેવા 
રગ, ગધ, સ્પર્શ હોય તેવા જ ૨ગ, રસ, ₹૫૨* આપૃતિ- 
વાળા અસ ખ્ય અસસી પચેન્દ્રિય જીવ પેદા થાય છે માસ 
પાકુ હેય કે કાચુ હોય, મીઠુ મરચુ વગેરેથી વઘારૅલ 
હાય કે ન હોય, તો પણુ તે તમામ પ્રકારના માસમા 
અસ ખ્ય પચેન્દ્રિય જીવ પેદા થાય છે, એ જ પ્રમાણે ભીતુ' 
હુાડકુ નસ વગેરેમા પણુ અસ ખ્ય સમૂચ્છિંમ પચેન્દ્રિય 
જીવ પેઢા થાચ છે આથી કરીને કોઇપણુ જૈન, અહિ સાતુ 
આયપધન કરનાર, કોઈપણુ હાલતમા, કોઈ પણુ પ્રકારે માસ 
ભક્ષણુ કરી શક્તો નથી. 


સરાગ સયસ આદિ વૃત્તિથી દેવગતિ પ્રા'્ત થાય છે. 
રવના ૧૯૮ ભેઠઠ છે નીચેના લોકમાં, ભવન આદિ વગેરેસા 
એેદા થવાથી ભવનપતિ કહેવાય છે તેના ૨૫ ભેદ છે પદર 
પર્સ આધર્મિક હોવાથી તે પરમાધ્રાર્મિક કહેવાય છે તે નરકના 
જીવોને દુ ખ આપવા તત્પઃ હોચ છે અસુરકુમારાદિ ૧૦ 
ભવનપતિના નાસથી પ્રસિદ્ધ છે વનોમા ઉત્પન્ન થઇને પ્રાય 
તીચ્છો લોકમા રહેનામ વ્યતર જાતિના દેવ ફહેવામાં આવે 
છે તેના ૧૬ ભેદ્ટ છે તિર્ચગ લોકમાં ઉધ્વભાગમા રહેનાર 
રવાને “ ન્યાતિષી ” કહેવામા આવે છે ચદ્ર સૂય, ગ્રહ, 
નક્ષત્ર, અને તારા પાચ અઢાઈ દ્વીૌપમા ચાલવાના સ્વભાવ- 
વાળા હોવાથી તેમને “ ચલન્યાતિષી 7”, અને અઢાઈ 
ઠ્દીપની ખહાર એ પાચે જાતિના જ્યોતિષી નહિ ચાલવાથી 
“ અચર” કહેવામા આવે છે આથી જ ન્યોતિષી દેવના 


“મર્મ સુખ આપનાર ધર્મ ” કેતે કહેવો ? ] [1૧૯ 





દસ ભેટ 8 ઉધ્વ લોકમા વિમાને મા પેઠા થવાથી “વૈમાનિકુ 
“રવ” કહેવામા આવે છે ખાર રૅવલેક, ત્રણુ ફિલ્ખિષી દેવ 
"છે નવ લેકાતિક દેવ છે નવ ધૈવેચક દેવ છે પાચ 
અનુત્તર વિમાન રેવ છે આ ખધાની સખ્યા ૩૮ છે 


રપ ભવનપતિ, ૨૬ વ્યન્તર, ૧૦ જ્યોતિષિક, અને 
૩૮ વૈમાનિક કુલ વ્યતર ૯૯ ભેદ થયા 


રેવમા છ પર્યાગ્તિ હોવાથી એ પર્યાષ્તિ કહેવાય છે. 
અને છ પર્યાપ્તિ પૂણુ ન હોવાથી અપર્યાગ્તિ કહેવામા 
આવે છે. આમ કુલ દેવના ૧૯૮ ભેટ થાચ છે 


૧૪ નરફેના, ૪૮ તિર્ચૈચના, ૩૦૩ મતુષ્યના, ૧૯૮ 
રેવતાશએાના, કુલ ૫૬૩ ભેદ સ સારી ભાવના થાય છે 


“રૂ૫ ઝીવપત્તીવે ૫, સોજા સરરારિઝિળ ૫ । 

સય્વતચાળપળમ0, ર્પેસ્ત્ર સત્તમે મુળી ॥ ? 
જસ રૂદ-૨૪૭ 
ભાવાથ્‌---સુખાલિલાપીઓને ઉચિત છે કે, ઉપરોક્ત 
જ્ઞાની ફથિત જીવ અને અજીવના તમામ ભેદ, પ્રભેઠને 
ખૂરાખગ સમજે અને સમજીતે, એના પર પૂયુ શ્રદ્ધા 
દેઢપ્રતીતિ લાવીને સવ" નય (દ્રજ્યાર્થિકે, પર્યાચાથિક, નિશ્ચય 
અને જ્યવહાર) નિદ્ષેપ (વિચારતું વર્ગ"કરણુ ? ને ખરાખર 
સમજી સચસમા સુનિ રમણુ ફરે એતુ આ ખડું જ 
સક્ષિપ્ત વિવરણુ ક્ણું છે કોઈપણુ જિસ્ાસુને વિશેષ વિસ્તૃત 
રૂપ જાણુવાની ઇચ્છા હોય તે ઉત્તરાષ્યચન, અવાણિગગ્મસૂત્ર, 
ગેજ્ઞાપનાસૂત્ર, ઠાણાગ, સમવાયાગ, ચ દ્રપ્રવ્તિ, સૂય'પ્રઝપ્તિ, 


ર્ન] [ જેન શુદ્દાહાર વિચાર 


જગ્બૂદ્રીપ પ્રસગ્તિ, ઈત્યાદિ અનેક આગમોમાથી ગુરુ 
આગળથી જાણી લે તો જીવાજીવનો સમરત બોધ થાય અને” 
“અહિસા પરમો ધરૂ? એ સૂટતુ થ્થાર્થ પાલન થાય. 
ઉપરોકત સંસારી જીવોના સન, વચન, ફાચાથી 
માશ્નો વિચાગ કરવો તે હિસા છે તેમની ન હિંસા- 
અહિસા છે, અથવા તેએઓતુ ગ્ક્ષણુ કરવુ તે અર્હિસા છે 
દ્રજ્યપ્ાણે। અને ભાવપ્રાશે જે શ્થિતિસા હોય તે સ્થિતિસાથી 
વિપરીત ન કગ્વા એ અહિંસા છે અને આ અહિંસા ષર્સ 
વાસ્તવિક પર્સની માજ્તિ ફર્વામા પગ્મ સાધનભૂત છે, આ 
મફારે અહિસાતુ સ્વરૂપ સક્ષેષમા ખતાવવામા આવ્યુ છે. 
વિશેષ સ્વરૂપ આચા*ગ, દશવૈકાલિક, ઉત્તગધ્યયન, સૂઝ- 
કુતાગ, મક્ષ વ્યાકરણુ આદિ જૈનાગમસાથી જાણીને. 
આત્માતુ કલ્ચાણુ ફરે 
અણહિસાનેઃ! મૂળાસિધેધાત 

હે પાઠેકો | હવે અત્રે હું અર્હિસાના મૂળસિદ્ધાતોને 
ઉલ્લેખ ફરવા ચાહુ છી કેમકે-જનકલ્યાણુને માટે તીર્થકરાએ- 
“અહિસા પગ્મો પમ્સ? તુ મૌલિક વિધાન કર્યું છે અને 
સાધક સુસુક્ષને ખાસ પ્રથમ જીવનસા અહિ સાનુ જ પાલન 
કરડુ પડે છે એના વિના જીવ, દેહુ કૅલેવગ ખરેખર છે. 
ઝઅહિસામય જીવન જ સાચુ જીવન છે 

* લાસ્યમ ૫૪ ઢાળ; પદાવીરેળ હોત્તિગં । 

ઝરિંતા સિરળા હિદા, વવ્વચૂળ્છુ તગમો ।1 ૨ ॥ 

જ્ઞાવત છોપ્‌ પાળા, તસ અટુવ શાવર । 


ડ્‌ 


“ પ્રમ સુખ આપના? ધમ ” કેતે કહેવો ? ] [ ૨૧ 
સ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝઝઝ્ઝ્્ઝ્ડ્ડ્ઝ્ઝ્સ્ઝ્ક્ઝ------્ડ્્ઝ-ડ્ટ્ડ્્ઝ્ક્કક 


સે સઞાળતત્તાળ વા ન દળે ળો [િધાયઇ 1૨ના 
સહ્વે નોતા હિ ર્સ્ઝસિ, સીવિઝ સ મરિસ્તિઝ । 
સૂસ્ટા પાળિવર્‌ ધોર 1સેમ્નવા વસ્ત્તમત્તિ ણ ॥ ૭૭ ॥ 
ટ્ર વેયા અ ૬ 
ભાવાર્થ --જિતશાસનમાં સાપકોને માટે મહાવીર 
રેવ સર્ષ પ્રથમ અર્હિસાતુ સાધન ખતાવ્યુ છે સર્જ ભૂતોર્સા 
શ્રાણી સાથ સચસપૂ્વક વર્તવુ, એ જ ઉત્તમ પ્રકારની 
અહિંસા છે અહિસાનેો ઉપાસક સયમી ન રહે તો તે 
આ અહિસાનુ ચથેઈચિત પાલન ફરી શક્તો નથી આપણા 
સન, વચત, કાયા પ૨ જ્યા જ્યા સચમનેો. ૨૩ ચઢતે॥ જય 
છે ત્યા ત્યા સાધક અણિ સામા આગે તે સગે પ્રગતિ 
સાધતા જાય છે એવા અહિસાના સિદ્ધાતને એવનારને, 
ભગવાન મહાવીરે પૂણુ અનુભવી ઝહ્દો છે ૯ 
અહેસાનેો સાધક તમામ (ત્રણુ લોકમા ) ત્રગ્ન 
પ્રાણીએ ની મસે સ્થાવર પ્રાણીએની, તમામ પર્યાચોાને 
જાણુતા કે અનણુતા, હિસા કરે નહિ, ન બીજાની ચાસે 
હિસા કરાવે કે ન હિ સા કરવાવાળાને અતુમાદન આપે (૧૦? 
હિસા શા માટે ન કમ્વી ? તેતતુ યથાર્ય કારણુ ખતા- 
વવામાં આવે છે નાના મોટા ખધા જ પ્રાણીએ જીવવાનુ 
ગ્યપડે છે, ફોઈપણુ જીવ સરવા ઇ?છતો નથી આથી ઝરીને 
માણીએની હિસા ફરવી એ ભચકર પાપ સ્વરૂપ છે આથી 
નિર્ગંથ પુરુષ હે સાનેદ પરિત્યાગ ઝરે અને સંપૂર્ણ રીતે 
અહેસાતુ પાલન કરે, એમ કરી પોતાતુ જીવન 
અહે સામચ ખનાવે જેથી ફરીને વાસ્તવિક સુખ મળે 


૨૨ ] [ જેન શદ્ધાહાર વિચાર 


“પ્‌ લુ ળાળિળો શાઇ ગ ન જિંઘર્‌ ફિચ ) 


જદા સમય લેવ, પ્તાવત [વિચાળિયા ॥ ૨૦ 
સત્ર અ. 


જ્ઞાવાથ---્તાનતત્્વ, પાપમાથી નિવૃત્તિ કચ્વાતુ 
શી'ખવે છે એથી જિનશાસનમા નિશ્ચચપૂર્જક કહેવામા 
આવ્યુ છે કે જ્ઞાની લેશમાત્ર પણુ સ્વપરની હિંસા કરતો 
નથી આજ સોઢાસા સોટો સાર છે. અર્હિસાને, સ્વસોએ 
મોક્ષ માટે, પ્રથમ ધર્સ ગણચે છે, તેમણે કહ્યુ છે કે-- 


“ _ જિરજ્ઞાકસો પરિછેદિસા પસેચ 
પસ્શિન્નાળં વચ્વેસિ વાળાન લવ્વેસિ મૂચાળ, સવ્જેસિ મીવાર્ષ 
સવ્યેસિ સતાળ પરિખિવ્વાળ ૫૬વ્મય, હુ સિ વેમિ' 


આ ત્રલ૭૩૪ ૨ 


ભાવાર્થ--સર્વસ પ*્સાત્મા કહે છે કે-અહેો ભન્ય 
આત્માએ! | હુ પૃણું અત્તુલવથી કહુ છુ કે બે દ્રિયાદિ સર્જ 
મ્રાણી, વનસ્પતિ આદિ સર્વ ભૂત, પ ચેન્ત્રિયાદિક સર્વ જીવ 
અને પૃથ્વી આદિ સર્વ સત્તત, એ ખધાને સુખ ગ્રિય છે, 
દુખ અશાતા અત્રિય છે એમની હિંસા એ મહાભય 
કરવાવાળી છે આથી આલોચના, વિચ ઝરી, જેઈ સમજીને 
જાઇ, કેઈ પ્રકાચ્ની હિંસા કરે નહિ જે ઝોઇ છ કાયની, 
જાઈ પ્રકારે (પાતાના આયુષ્યના નિર્વાહેના સાટે, યશ, 
સહિમા; પૂજાને માટે, સત્કા*; થન્સાન માટે, જન્મ મગ્ણુના 
દુ ખને મિટાવી સુક્ત થવા માટે, શારીચ્કિ, માનસિક કઇ 
નિવાગ્ણુ માટે) હિંસા કરે છે; ખીજ પામે હિંસા કગવે છે 


“પરમ જખ આપતા ધર્મ ” કોને કહેવો! ? ] [ ૨૩ 


સડક 
જુ હિંસાના કાર્યને અત્ુમાદન આપે છે; તેને માટે (છ 
માચની હિંસાના આરભથી કેઇ દી? ફે!ઈ પણુ પ્રકારનુ 
રહિત થતુ નથી, પરતુ અહિત થાચ છે અને હિંસા એ 
એને સાટે અબેપધતુ કાચણુ છે (ભાવિસા તે સહજ સત્તાન 
પ્રપ્સત કરી શકતે! નથી)ે એઢલુજ નહિ પરતુ ' પ 
સસ્ઝુ મચે વલ સત માસે, પ્ત લત્ઝુ મજે, પલ શહ સ્ત” 

સ ત્રક્મ ૬૭ 


હે શવ્ય! રિંસા એ અ આઠ કોની ગ્રથિ છે 
ગોણ્ડ, માર, અને નરકનેપ સધ પધરાવે છે એથી ઉપરે 
કુથન નિશ્ચયથી લાગુ પડે છે એથી શાઅકારોાને (જલતી) 
શખબ્દને1 ઉપચે।ગ કર્ચ છે 


' તૂ વરિભ્યાય નેદાવી ખેત્ર તવ છીસ્‍્ઝીવશિ જય- 
સત્ય રમારંમેસ્ત્ા, ખેવન્સેરિ ૪ગ્ગીવબિજાયતતત્ય સમા- 
ર્માવેન્ગા, ખેવન્તે ઝસ્ગી્સમિજાયતત્ય સમાસ્મંસે સતળુ 
ન્ાનેન્તા; અસ્સેત્તે છરઝીવાિકાય સતાસ્મા સત્ય 
વરિમ્નાયા સવિ સે છુ મુળી વરિભ્ળાય વશ્ેસિ ચેષિ ' 


આકસઅર્‌રહ 


ભાવાર્થ --સર્જસ પ્રજુતુ ઉપરોક્ત કથન ખુદ્ધિપૂજક 
સમજી જાણીને; ત્તે પર શ્રષ્ધા કરીને, આ છ જીવની હિંસા 
સ્વરૂષ આરભ, સમારભ્ને1, શ દ્વારા હિંસા કરા નહિં 
ન કોઈની ષાસે કરાવો કે હિંસા કરનામ્ને સારા ગભે હિ, 
તેજ હિંસાથી ટૂર રહેનાર શુદ્ધ સચમી સાચો સાધુ છ 


૨૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર્‌ 


તેજ સપૂર્ણ તત્ત્વોને નણુવાવાળે છે, અને તે જ વાસ્તવિક 
સુખ પ્રાપ્ત કરી શકે છે 

“ળસ્થિ ક્ાઇસ્લ ળામમો, તને પાળા વિયાઝયા, 
સુદ્તાય, ટુવતતપરિવૂસ, અસ્વિવવદા, પિયતીવિળો; 
તીવિઝનામ, લન્નેસિ સીચિય પિચ 


આ પ4 અસ રર્‌-૨- 
ભાવાર્થ--સર્વસ્ઞ ભગવાન ક્રસમાવે છે કે જીવનમાં 
કાળ અવશ્ય આવશે જ એથી નયા સુધી આયુષ્યનેો અ ત 
ન આવે ત્યાસુધી સ” જીવો પ્રત્યે દયા સેવો, કેમકે સર્જ 
સાણીએઓને સુખ ઘણુ પ્રિય છે, તેઓ તેને (સુખને) ચાહે 
છે દુ ખ અપ્રિયકારી અને પ્રતિકફૂલ છે, એથી કઇ તેને 
ચાહતુ નથી તેની હિસા-વધ થાય તે તેને ગમતુ નથી. 
પોતાત્ુ જીવન પોતાને પ્રિય છે. 
'સેવેમિ સે થ અતીત, લે થ ઘરુવલ્ા, ખે થ 
ગળજિરતા, અર્દંતા મમવન્તો, તે સવવે વિ ળ્વમાડજ્લસિ, 
ણન મારતા, પવ પળવેસિ, પ્ત પરવેસિ લવ્વેમૂચા, લન્વે 
સીવા, સચ્વે સત્તા, ન ઇતવ્તા, ળ અત્તાવયેવ્વા, ળ પરિ 
વેતનના, ળ ૧રિતિચેવ્વા, ળ જિજામેચવ્વા, થળ ઝર્વેયબ્વા, 
ઇસ પમ્મે, સુરે, બિતિળ્ તસાવળ લપત્ાણ સ્તેયસર્રિ 


પવેર્‌ણ્‌' 
આ તપ્ત %કસ્‍સ ૪૩૨. 
લાવાર્થ--શિષ્યને ગુરુદેવ કરે છે કે અતીત અનત 
કાલ પહેલા અરિડુ ત ભગવાન થયા એમણે, વત'માનકાળસા 


“પમ્મ સુખ આપનાર ધર્મ ” કોને કહેને ? ] [૨૫ 
ન્સન્્ઝઝઝડડઝડડઝ્ક્ઝક્ઝઝઝઝ-કડ્ઝઝઝઝ્ઝ 


ષણુ અગ્હિ ત ભગવાન છેતે પણુ, ભવિષ્યમા પણુ અન તજાલ 
કુધી અરિહિત થતા રહેશે તે, સવે'એ [ને સશય થઇને 
કલુ વ્યાખ્યાન આપ્યા, ભાષણું કીધા, પ્રરૂપણુ કયું: 
છે શવ્યજીવો ! સવ પ્રાણુ, ભૂત, જીવ સત્ત્વને મારે નહિં. 
તેમના પર પ્રહાર કરો નહિં, ધાત ફરે નહિં, પરિતાય 
આપો નહિ તેમને ૨જ ઉત્પન્ન કરો નહિ અથવા તેમને 
કોઈપણુ પ્રકારે ઉઠ્ડેગ આપો નહિ આજ “ માટલા વરે 
ક્રમ” સત્ય છે, શુ'& છે, નિત્ય છે, શાશ્વત છે, લેના 


ફુ ખને ચથાથ" ગમજીને, કણે જાણીને ઉપરોક્ત કથન 
સવગે ફહુ છે 


અસ્રય સર્જઓ રયે, રિસિણ પાળે વિષાથણ। 

સ ઇળે યાળિળો થાળે મથસેરાઓ ૩૧૨૨ ૭]? 
અસદ 
ભાવાથ'--આપણા આત્માની ખરખર સવ જીવોને 
માનીને ( અર્થાત્‌ જેમ આપણુતે આપણે પ્રાણુ પ્રિય છે, 
તેમ ખીજાએને પણુ તેમનો માલુ પ્રિય છે, એમ સમજીને) 
શચ તથા વેરથી વિરક્ત આત્મા ફેઇ જીવની હિંસા કરે 
નહિ, કરાવે નહિ અને હિંસા કરનાગ્ને પણુ સાર ગણે નહિ 
1.1.1 લબ્ર્ગમસીવર્વળર્ચરચાઇ પાયયળ મન- 
થયા સુજ્રિય, અત્રિ પથામાવિય, શમમેસિ, મૂફ 
સુદ તેયાય અરુરિજ ગળતર સત્લવાયાણ વિર ॥ ” 
કરા ચ્જ્સ્ળ સ દ શ્રણ 


પુ 
શદવાય --આ અહિંસા ભગવતીનુ , સવ જગતૃત્॥ 


૧૬ ] [ જેન શુદ્દાહાઃ વિચાર. 





જીવોની ગ્ક્ષાને માટે, ભગવાન મહાવીર પ્રવચન (દ્વાદશાગી) 
ફર્યું છે એથી આત્માતુ સજ પ્રકારે હિત થાય છે. જન્સ, 
જન્સાન્તરે ભટ્ટ કલ્યાણ થાય છે અહિંસા સજ દોષ *હિત,. 
અપુટિલ, સરલ, સર્જમા પ્રધાન અને અનેક પ્રકા*્ના ફુ ખો 
આપના પ્રાણાતિપાતાદિ પાપને નણ કરવાવાળી છે. 
સયસ નઅસયસમ 

'સચમ અને અસચસતુ ચથા્થ સ્વરૂપ એટલુ વિશાળ. 
છે કે એને આ નાના લેખમા લખડુ;, એ સાગગ્ને ગાગન્મા 
સસાવવા ખરોખઃ* છે તો પણુ સક્ષિમા જણાવુ છુ 

સચયમ--“ ચન ઝવરસે ” યસ ધાતુ ઉપરમણુ અથમા 
વપગચેો છે સુસુક્ષ મોક્ષાથી"ને માત્ર આત્મતત્ત્વસા *્સણુ 
કૅ*્તા ગ્હેવુ, એ અવસ્થાતુ નામ સ યસ છે, અર્થાત્‌ આત્મ 
તત્તત સિવાય અનાત્મ તત્ત્વમાથી વિરમણુ કરીને ( નિવૃત્ત 
થઇને ) આત્મામા ચાલવુ, એ સ યમ શખ્દને। પર્યાય શખ્ટ 
“સરળ? ચાન્ત્રિ છે ચાસ્ત્રિના અથ" પણુ આજ થાય છે 
જુ ખહિગત્મામાથી નીકળીને અ તગત્મામા ચાલવુ ,કહ્યુ છે કે- 


“ હ્ય તવર્તિજર, સાસ્ત્ ત્તેર્‌ ગાફયિ ? 


ફઝ કસ ૨૮ના ર૩૨ 
“તાર્તિળ સિમિ"ાાર્‌ ” 
ઝત્ત સ ૨૮ સા રષ 


સારાશ--ચાસ્ત્રિ ચચ-કમસગ્હ 
[સ્તિ-ખાલી 
જ્્સ્-ક્રો 


એટલે કે કમ ખજાનો. ખાલી કરો, આત્સર્વરૃપસા 


જપ્‌ટમ્‌ સુખ્‌ શપતા? ધર્મ ” કોને કહેવો ? ] [૨૭ 


જડ કક્કડ 
રમણુ ફમ્‌ અસચગમ ભપ્વથી પ્રતિસમચ નવા કમૌને। જજ્થે! 
આવ્યે નચ છે એને રેફવાવાછીુ ચારિત્ર છે, સચમ છે 
એ માટે ભગવાને જે એનુ સ્વરૂપ ખતાવ્યુ છે તેને વિસ્તા- 
રથી પ્રેપૂર અહી ખતાવવુ સમશક્ય છે તે! પણુ અહી 
માત્ર સાસ્ત્રિના (સ યમન!) “ખાસ સુદ્દાએપ બતાવવા ઉચિત છે, 


“ત્તરળરસિદિ પતજાામિ ગોવરસ્ત ૩ સુપવરે 1 
ત સરિતા વરુતીતા સિખ સેણાર સમર 11૨॥ 


ઝત્ત સ ર્રૂમાણ૭ 
ભાવાય---જીવાત્માને આત્યાતલિકઝ સુખ આપનાર 
ચાસ્ત્રિ (સચસ) તુ; સસ્યક્‌ ભાવથી આસચરષણુ ફરીને અનેક 


જીવાત્મા સ સાચ સાગરને પાર ગયા છે તે ચારિત્યની વિષિ 
કણું છુ તે ધ્યાનપૂર્વક સાભળે। 


સ્રચમની (વિ અને પ્રકપ્ર ઘણુપ છે જીઞાસુઓને 
એ ખધુ જાણવાની ઇચ્છા હેય તેપ ઇશવૈક્ઠાલિક, ઉત્તરા- 
પ્ચચન, ભગવતી વગેરે સિષ્ટ્દાતો ગુરુ સમક્ષ ભણે, જેથી 


એ વસ્તુ ખરખર સમજાશે એમ કરવાથી સાચી વસ્તુ 
સપણ થશે 


અહી તો માત અહિંસા સહિત અનિવાચ સ યસતેઃ 
ચોપડા સ્વરૂપમાં ખતાવવા સાચુ છુ 


' પસાત્રવવિરમળઃ, વસેસ્ટ્રિથસિજષરઃ , સતુઃકવાયઝય$ 
હ્ળ્ટત્ર્યાવરસિયેસિ સજ્ટ્શમેર્‌ા 


સડ 
જ્‌શવજા રજા, ર1 દ્‌ 


૨૮] [ જેન શુદ્ધાહાગ વિચાર 





પ્રિય પાઠકો ! ઉપરોક્ત સ ચસવુ, મોક્ષાર્થીએ। માટે 
“જે વિધાન બતાવવામા આવ્યુ છે તે એટલુ તો રોચક ને 
વિશાળ છે કે જેતુ સપૂણ ખ્યાન કગ્ડુ એ અમારા જેવા 
સત્ત્વહીન તે અલ્પગો સાટે સુશ્કેલ છે, તો પણુ પ્રક*્લુની 
પૂર્તિ માટે હુ થોડે લખુ છુ 


પ્રથસાશ્રવર્હિસા--- 

“ વાળયત્તો ર1૫ પસ ત્તિસ્ તિનેદિં મળિગો વાવો, 
સહ; સજ સુદ્ઞ, વાદસિયો, અળારિમો, સિસ્તિળો, 
તિર્વંતો, મ૬૦મઞો, ગતિમયો, વીદ્ભમો, તાલળગો, 
અસ્ત, ઝક્તેળ૩ય, ળિસ્ય, વયજો, બિજો, નિત્વિ- 
વાસો, ળિજ ળો, ળિર્ચવાલમમળ, સિધળો, મોદ ટમ, 
પચટ્ઓ, તરળવેમળ તો ૫ટમ અદ્સ્મદ્ારં 


ત્રસ વ્યાક્*ળ, પ્રન આદ્રતલ અ ૨ 

ભાવાર્થ--શ્રી જીનેશ્ર૨ ભગવાને આ પ્રાણુવધ 
આશ્રવને હ મેશા પાપકારી ગણાવ્યો! છે અર્થાત્‌ પ્રાણુવધ 
કૂપ આશ્રવના કર્તાને પાપ પ્રકૃતિનું બ ધન શ્રાચ છે. ચડ, 
કોધતુ કાગ્ણુ સૈદ્ર ભચક*, ક્ષુદ્ટ, દ્રોહકર્તા, સાહસિક, 
વિચાર વિહીન કાર્ય કરનાર, અનાથ" સ્કેછાદિ વગેરેની 
પ્રવૃત્તિ કગ્નાઃ્ નિંઘણુ પાપની ડુર્ગન્છા વિનાના, શ્રસ- 
ટૂર અથવા સૃગગ્હિત મહાભયકાની, પતિભય--્મન્ય પ્રાણી- 
એને ભય ઉપન્વનાર, અતિભલય મગ્ણાતિક ભય ક*્નાર, 
ભયાનક માણિસાત્રને ભયનું સ્થાન અન્યાયકારી ઉદ્વેગ 


“પ્રમ સુખ આપનાર ધર્મ ” કોને કહેવો ] રહ 





ફેરનામ, પરલોક પ્રત્યે અપેકા રહિત, શ્રતચાસ્ત્રિદિ ધમથી 
રહિત, આત્મસુખની પિપાસા સ્નેહે ૧હિત, દયા કરુણા 
માહિત, અ તમા-નરકમા લઈ જતા, મેપ્ડ અને મહાભચતા 
ફેરો, પ્રાણુ ત્યાગરૂપ દીનતાના ઉત્પાદક, આવા આવા અનેક 
દુગુણુવાળા આત્માની સાથ, વિભાવિક અનાત્મના તત્ત્વોના 
આગમનરૂપ પ્રથમ આશ્રવને। ત્યાગ સાધરેને માટે આવશ્યક 
છે એને હિંસાશ્રવરહિત સચસમ જણુવો 


' સિતિય ચ ગજિયવયળ, જરુમ, રુપ િય 1 

મયંજરુ «૬ર, અવસર, વેર, અરતિ-સતિ- 
રાત ટોસ મળસે જિજેસ વિચરે ાછિય સિર્વારિસાંસિ સોથ 
પુછ તોયગખે [સિસાવિય, સિલેલ, અપગ્તયવ 1૧%, ૫૨૫ 
સાદુમરદળિસ્સ, પરવીટા૧ર ૧, પરધવળ્છેસાસરિય,. 
છુમસિચિણિચાય, વટે મત ગુળામવવાર, [એેરવારિતિત- 
મળમય, હસ્તજિસય, 1િલિય અષમ્મજારે ' 


પ્ર રા ૨ જાર 

ભાવાર્થ--શ્રી જીનેશ્વર ભગવાને, આ ગૃષાવાદ 
અઆશ્રવને. સાધકે પરિત્યાગ કેશ્લો, એમ કુ છે કેસકે આ 
અસત્ય વચન, ગૃષાવાઢ, ચુણુ અને ગૌરવરહિંત હોવાથી 
સદા નાનેપ છે, ચપલ (તેપ્છડા) પુરૂષ બાલે છે, ભ્રચકારઝ 
છે. દુ ખફારક છેઃ અને અપયશ રેવાવાળે છે, આત્મધસમા 
અરતિ (આનદ નહિ તે) અનાત્મજ અપ્ર્મમા રતિ (આનદ 
અપાવનાર) માતેલા પછે પ્રત્યે રાગ, માનેલા અનિષ્ઠ ઉપર 


૩૦ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચ? 
દડડઝડઝડઝ્ડટઝડઝઝઝડઝઝઝકતઝડડઝડનનડઝડતડઝડકકઝકકકઝ 


દ્રેષ ઉપજાવે છે મનને મકલેશકારી છે શુભ ફ્લરહિત 
અને માયાના (ખીન્ને ઠગવુ ) અવશ્ણુર્પ છે. અર્થાત્‌ 
રોષ છુપાવનાર, અવિશ્વાસના સ્થાનક વ્યાપાગ છે નીચ 
પુરૂષોએ એને સ્વીકા* કયૌ છે ડુગેગ્છા અર્થાત્‌ ઘૃણા 
રહિત છે, અપવિત્ર છે, અમષતીત કેરના* છે, ઉત્કૃષ્ટ નિંદાને 
પાત્ર છે, સાગ સાગ સાધુસતોથી નિંઘ છે પરમ પીડા- 
કાગ્ક છે ઉત્મુષ્ટ કૃષ્ણુલેશ્યાથી યુધ્ત છે, ડુગ"તિમા લઈ 
જનાર છે ભવ પુનભવ ઉત્પન્ન કરના૦ છે અથાતૂ સ સારમા 
પૃરિભ્રમણુ કરાવનાર છે લાબા સમયથી પરિચિત તથા 
પરપરાથી ઘણા વખત સુધી આવવાવાળોા છે અન્તે દુ ખ 
રૂપ પરિણામ ઉપજવનાર છે આવા અનેકાનેક ડુર્જુ યાના, 
આત્માની સાથ; વિભાવક અનાત્સ તત્ત્વોના ગ્માગસનર્‌પ 
આજા આશ્રવનો ત્યાગ સાધકને માટે આવશ્યક છે 
આને મૃષાવાદનો આશ્રવરહિત સચસમ જાણુવે।. 


“ જસ્યુ ! તતીય ત ગટ્તાજાન, દરો ૨₹&મવ૧ 

જીત મારળ વરસતિ, પિસ છમસૂછ ૨૪ વિતમલલિય 

' જસોર્થિળ તમરા ૧રસ્થાળ વસ્થો ચસ્િકરળં અળિસ્તં 
જર્લતરં સિધુસ્વવમં મગ્નમરસ્તવપત્ત પમત્તા, પતુસવતળ- 
ઉિસવવળ પઘાચળ પરળિદુય પરિળામતવરસળ વછુમરય સ%- 
છીળ રયપુર્તિ રવિસય, તયા સાઇુમર્દ્મિતાં, વિયગળ, 
પિસળળ, મેટ્વિષ્વોતિવરમ, સમહ્ેલવઇજ, પુળો થ 
જુર સમા૧૦૫૨૧-િતિઝદવદજરળ, રુમમતિ વિ જિ- 








પરમ સુખ આપનાર ધર્મ ” કેને કહેવો ? ] [ ગ૧ 


-વયવટૃળમવવુળમવર [સર રપસિપય અળુમથ ટુર્સ 
સદ્ય અરૃમ્લરર ? 





4 ર૨ દ્વાર 
ભપ્વાથ*--શ્રી જનેશ્ર ભગવાને આ ગદત્તાદ્દાન 
(ચારી) આશ્રવને, સાધકોને માટે પશ્ત્યાજ્ય કહ્યો છે 
જેસકે--અદત્ત, વસ્તુના સાલિઝે નહે આપેલી વસ્તુને ગ્રહણ 
ફરવી તે સતાપ ઉપજાવનાર, ચિત્તને દાહુ આપનાર, મશ્ણુ 
ભચ, ત્રાસને પેદ્દા કેગ્નાર, પાચ્ક્રા ધન પ્રત્યે લાલચુ બના- 
વનાર, લે।ભના મૂછા સમાન, જોળ મધ્યરાત્રીમા બ્રસણુ 
કરાવનાર, પવ્તાદિકમા ભમાવનાર અધોગતિમા લઈ જનાર, 
સતે।ષ ગુણુ વગેરે પેદા ન, થવા દેનાર, વારવાર અહિત 
ફરાવનાર, અપકીર્તિ કરાવનાર, અન્ય ડુ જનોના પણુ 
દ્ર જનાર, તે દુષ્દ્ોનું કર્તવ્ય છે અપાચકારક, ઉન્માગ*ની 
નોજ કરાવનાર, ઇંદ્ર મહેાત્સવાદિકમાં મત્ત, પ્રમાદી અને 
સૂતેલાની ગફ્લતી નેનાર, પિશુનતાના (ચાડી) ફારણુ ઠગાઇ, 
સ્‍્માક્ષેપ, ચિત્ત વિગ્રહના ફારણુરૂપ ઘાત, ચપલતાને ઝ્ષાય 
આદિતુ કારણુ ને અતુત્તમ થનાર દયા રહિત કાચ*- 
વાળાની (સાથે સ બ ધ ધરાવનાર) રાજગુરુષોથી રક્ષિત, સાછુ- 
સુરુષાથી નિ દિત, પ્રિયજનોમા ભેદ કરાવનાર, વિપરીત કાશ્ણુ 
લાવનાર, રાગ દ્વેષની વૃદ્ધિ કરનાર ઘણા લે!કોના મૃત્યુ 
થાય તેવા યુહ્ધોને ઉભા કરનાર, આડ ખર ખતાવનાર ક્લેશ, 
સહાકલેશ કરાવનાર, પશ્ચાતાપ કરાવનાર, દુર્ગતિમા નાખીને 
પરિબ્રમણુ કરાવનાર, ભરવભ્રમુણુ વધારનાર, બહુ સમચથી 
ગઆચરણુ કશચેલ, અતે હુ ખરૂપ હોવાથી પાર જવાનુ* 


૩૨ ] [ જેન રુદહ્ધાહા* [વિચાર. 











સુરકૈલ બનાવના* છે આવા આવા અનેકાનેક ફર્યું શોવાળે!, 
આત્માની સાથ વિભાવક અનાત્મક તત્ત્વોના આગસનરૂપ 


ત્રીજા આશ્રવનેો ત્યાગ સાધકે માટે આવશયક લેખાચે। છે 
આ અદત્તાદાન આશ્રવથી *હિત સયસ જાણુવે 


“ ્યુ ! અવમ તઝત્થ સ હેવ મળુનાસુરસ્ત છોમ- 
સ્ત પર્થિળિઃત,, ૧%૧ળમ૫ાતગાઇમૂયત્યોપુરિલનપુ રમ 
સેટ્િન્ટ, તવસઝથવમવેસવિન્ધ મેહાયતમળ વદુપ્યમાચમૂજં 
છાયરજાણુસ્સિસેનિય છુયળનળવરઝનિર્ઝ રટ નર્ચસિ- 
શિવતિણોમપડ્ટાળ ભરમરળરામતોમવદુજ વદ્વપવિધાય- 
ટૂશળતર્તિમોદસયરેરમૂય સિરપસ્તિયમણુમય હરત સઝ્ત્ય 
બર્સ્મવાર્‌' 

ત્રસ ગ્યા૦ આજ્ાવદ્ધ₹-૪ 

ભાવાથ --શ્રી જનેશ્વ* ભગવાને આ અખ્રહાચર્ય 
આશ્રવને સાધકો સાટે પચ્ત્યાજ્ય કહ્યો છે, કારણુ કે આ 
અષ્રહ્દાચચય (સૈથુન) છે વૈમાનિકેદેવ, જ્ચોતિષરેવ, મતુષ્ય, 
“અસુર ફૅમારાદિ ભવનપતિદેવ, વ્ય તરદેવ વગેરે એને અધીન 
જી અર્થાત્‌ સ સારમા ઇન્દ્રાદિકદેવ, દાનવ, એને જીતી શક્તા 
નથી તો પછી મનુષ્યનુ તો કહેવુ જ જુ ? આ અષ્રહ્ 
પૂજે (કાદવ) ફેર્દમ જેવા કામી સુરુષને ફ્સાવનાર છે પનગ 
(સેવાળ) રૂલણુની જેમ માણસને ડખાવી દે તેવુ ચીકટ્ટ 
છે જાળની જેમ કૂસાવનાર છે સ્રી, ચુરુષ, નજ સકના ચિહ્ર 
રૂપ છે તપ, સયસ, ખ્રહ્યચર્યરૂપ ધર્મસા વિદ્ય ઉત્પન્ન ઝર- 
નાગ છે ઉપરોક્ત ગુણોના ઉચ્છેદક્ટ્પ છે મહાન વિષચ 
કપાય નિદા અને વિકથારૂપ પ્રમાદના મૂળરૂપ છે એડ 


“પરમ સુખ આપનાર ધર્મ ” કેને કહેવો ?] [૩૩ 


ક 255 5£- કકક 
સેવન કાચર સુરૃષ જ કરે છે, ર્ારવી૨ પુરુષ તેતુ સેવન 
કરતા નથી સજ્જન લોકે તેને નિત્ય વર્જ્ય ગણે છે. નીચા 
લે[૩, અર્ધ્વલોક અને વિર્છાલોક ત્રણેસા એત્તુ સ્થાન છે 
તેની પ્રતિષ્ઠા પણુ છે જરા, (લૃદ્ધાવસ્થા) મૃત્યુ, રોગ, શોકની 
વૃદ્ધિ કરનાર છે વધ, બ ધન, વ્યાઘાત, મૃત્યુને પ્રાસ કરનાર 
છે આમ હોવા છતા પણુ કામી પુરૂષોની લાલસા શાત 
થતી નથી દર્શન (સમ્યકત્વ) મોહેનીચ, અને ચારિત્ર્ય 
સેણહેનીચને વધારવામાં મોટા કારણરૂપ છે ઘણા સમયથી 
તે પશિચિત છે પરપરાથી ચાલી આવનાર છે તેનો અત 
અત્ય ત કેટટદરાયક છે, આવા આવા અનેક ડુગુાવાળા 
આત્માની સાથ વિભાવિક અનાત્મતત્ત્વાના આગમન રૂપ 
ચતુર્થ આશ્રવને। ત્યાગ, સાધકે માટે અનિવાર્ચ છે 


આ અષ્રહ્યાચચ* (મૈથુન ) આશ્રવથી રહિત સ યમને 
«ણુવે। 

'જ્શ્નુ | ણ્સો પરિદો પત્તો તિયમાળાળા-થળિ 
થળમ-રચળ-સત પરિમિજ સવૃતરાર ૧રિઝિળથીદા 
છાસ દાલમચમપ્ેસદયમયગોસરિસરદલર અયમવેજમ 
ઘઘર્‌રદતાળગઝુમવટળતત્ળાલળવાદળ છૂવિચધળધભાશળ 
મોથળ અસ્છાચયળમધમજજમાવળમવનવિરિશેવ વઇવિરીય 
મર્છેં તમનેમર' નિમમસળવયપુરવરટોળમુર્સેરજવરપર્વ 
સર પરૃળ સ૬૫તમટ્વતલ્યિચિતિય મેયનીય છાસ્ઝસ- 
સત્તામર રસૌગ્િ૩ભવણુદ અવસિધિય-ઘળસતળ્યણુતરાય 
મશ્સ્છિતાર નિર્યમૂછ છમ સિકલાયદદવ પો, વિત્ત 
શગ 


૩૪] [જૈન શહ્ધાહાર વિચાર 


સય નિચિયવ ત્રિવુછારો 31૧ પવિસેસ્જ૧7૪૧૪૧૪ 
[શિગરિતયા પત્તવરઝનપત્તે પુપ્મદ્ઠ# ગણ્ત જાપમોમો 
જામાતાતણૂ્‌(ળાવયઝઇપજ વિયગ્ઝડિરત્તે નાવર્‌ સંગૂતિત્ો 
થદુગળપ્ણ દિયયર્રઓ રમસ્લ મોવનવર્‌ મોસિ મમત, 
વણિદમૂતો અર્થ (પરમ ) અદ્થ્યવાર્‌ ' 

૦ 5૫1૦ ળા1૦ જૂ1૨ ૬૬ 





જ્ઞાવાર્ચ--શ્રી જીનેશ્વર ભગવાને આ પરિગ્રહ ( મસત્ત્વ 
સૂચ્છોરૂપ ? આશ્રવને સાધકને માટે ત્યાજ્ય કડેલે। છે-કેમકે- 
સવ જમોમાથી સુક્ત થવા માટે જે નિર્લોભ સ્વરૂષ સાગ્ઈ 
છે, તે માર્ગમા આ પરિપ્રહુ અગળા અને વૃક્ષરૂ્પ છે 
પરિગ્રહને વૃક્ષની ઉપમા આપીને તેતુ વધુ સયણીકરણુ કર- 
વામા આવેલ્ષ છે વિવિધ પ્રકારના મણિ, સુવણુ રત્ન, મહા- 
ઝુલ્યવાન પદાથો, સુત્ર, સ્રી, પરિજન, દાસી; દાસ, નાકર, 
ષક, વગેરે મનુષ્ય, ઘોડા, હાથીઓ, ખળરો, ભે સો, ઊંટો, 
ગધેડાઓ, બકચાએ વગેરે પશુ, શિખિકા, ગાડા, રથ, 
યાલખી, વાહેન, સ ગામ (એકે પ્રકારને, રથ) વગેરે વાહન, 
ઘરના ફર્નિચર સામાન વગેરે ભાજન; ધન, ધાન્ય, પાલી, 
ભોજન, આચ્છાદન, વજ વગેરે કપૃરાદિ ગ ધ, માળા કુ ભાહ્ઠિ 
ભ્ઞાજન, ભવનસા વિવિધ પ્રકારની સ્થાવર મિલ્ટત (પરિત્રિહ) 
અડું પ્રકારના પર્ત્‌, નગર, નિગમ, જનપદ (દેશ) સુર, 
દ્રોણુ સુખ (વારો) ખેડ કરવટ, મંડપ, આશ્રમ, પાટણુ 
વગેરે સહિત પૃથ્વી, પૃથ્વીસા એકજ રાજન હોય, અપરિંસેત 
લક્ષ્મીનો ભોક્તા હોય, અનત પ્રાસ થયેલા દ્રવ્યની ન્હ્ષા 


* પ્રમ સુખ્‌ આપના? ધર્મ ” કોને કહેવો: ] [૩૫ 


અને અપ્રાસ દૃવ્યની ઈચ્છામાં ઉન્મત બનવુ આવા અનેક 
પ્રકારની તૃષ્ણા પેઠા કૅચ્નાર પશિગ્રહને શાસ્ત્રકારોએ ભારરૂપ 
તે તમ્કના મૂછ સમાન લેખ્યો છે પચિચ્િડુ એ નગ્ઝના 
મૂળભૂત વક્ષર્ષપ છે તેના ૨૪ ધર્‌પ લોભ, કલેશ કષાચે। છે. 
પ્રાસ થયેલા દ્રવ્યની ગ્ક્ષા કરવાતી ચિતા એ એની શાખા 
ટૂપ છે કહ્િગવ, રસગવ, સાતાગર્વા, એ ત્રણુ ગ૧*, વિસ્તા- 
શ્વાળી પ્રતિશાખાએઓ છે માયા કરવી (પરવ ચકતા) એ એની 
છાલ છે પાચ ઇદ્રિયાના ૨૩ વિષય, ૨૪૦ વિકાર, કામ- 
જોગ એ અવુકેમે પાદડા, પલ્લવ અને સુષ્પો રૂપ છે શારી- 
રિક માનસિજ્ દુ ખ, કલેશ, અન્યને * જ પમાડવે! એ 
૪ પાચમાન શિખર છે આવા મહા પરિગ્રક રૂપ વૃક્ષની 
મહાન રાજાએ પૂજ ફરે છે તે ઘણા લેકોને અત્યત 
પ્રિય છે આ મહપપગ્મ્રિડ વૃક્ષ મોક્ષપથસા વિદ્લ કરનાર છે. 
આગલા સહિત કપાટ સમાન છે આ પાચમા પરિચ્રરુ 
કધર્મ, પાચસું આશ્રવદ્ાર છછે આવા આવા અનેફાનેજ 
ડુચુશૌવાળા, આત્માની સાથ વિભ્ઞાવિક અનાત્મ તત્ત્વે।ના 
_આગમનરૂપ પાચમા પરિગ્રફ આશ્રવનો પશિત્યાગ સાધકને 


માટે આવશ્યક છે આ પરિચ્િડ આશ્રવરહિત સયમતે 
જાણુવે। 





ઉપરના પાશે આશ્રવને સાત્ર સૂચનારૂપે સ ક્ષેપમા જ 
વર્ણુ્યા છે જે જીજ્ઞાસુઓને વધુ જાણુવાની ઇચ્છા તિ 
તેમણે પ્રશ્ન બ્યાકરણાહે જૈનાગમોમા તે વિશે જોઇ લેવુ 


“પતત સિમરળા પીર] ” 


રશ અગ ૨ રા રર. 


8૬] [જૈન ચુદ્ધાહાર વિચાર 


જ્ઞાવાર્થ --પાચ ઇદ્રિયો (કાન, આખ, નાક, જીભ 
અને ચામડી) ને નિગ્રહ કચ્નાર ધીં*્, સ યસી, નિર્ગૈથ સ્રનિ. 
થાચ છે. જે જીવાત્મા પાચ ઈન્દ્રિચોના કાણુ નીચે પડેલે. 
છે, તે સમય સસય ૫૦ રાગટ્દેષની વૃદ્ધિને પામે છે. અને 
શાગદ્ધેષથી સ સારનેો કમ આગળ ચાલે છે સ સારી જીવને 
વાસ્તવિક સુખ મળતુ નથી, એથી ક્રતાદિ ઇદ્રિચોના સ ચગી. 
સુનિને,; વીતરાગી કહેવામા આવે છે. 


“ સે રૃસ્દ્રિયાળ વિલ્યા મણના, 
ત 'લેસ્ુ માવનિત્તિરે કયાર્‌ । 

જ્વામળન્લેઝ્ુ મળ પિ જુગ્ઝા, 
મમારિજામે સમળે તવસ્તી ॥ 


ઝત્ત સઃ ૨૨ થય/ ૨૬ 


ભાવાથ --ગઞસમાષિના ઈચ્છુક તપસ્વી સુનિએ અવશય. 
ઇદ્રિચાનોા નિગ્રહ કરવો નએેઇએ ઈદ્રિચોના સનોજ્ત 'વિષચો.સા- 
ચિત્તને દોડાવવુ નેઇએ 'નંહિ એના ૫ર રાગ (પસ) કરવેદ 
નેઈએ નહિ અતે અંમનોગઞ વિષચેો પર દ્વેષ કરવે! 
નતૅએ નહિ 
“ત્તરજસુર્ત સ મઇન વસ્તિ, 
તં ₹1મરેડં તુ મણુભમાદુ । 
લ સેસરઝ અમળુન્તમાદુ- 
સયો ૫ તો નૈછુ 9 વીવરનો || 


ઝત્ત અ રર શા ૨૨ 


* પરમ સુખ આપનાર ધર્મ ” કોને કહેવો ? ] [ થહા 





શાથ --કૃષ્ણુવર્ણાદિ રૂપ એ ચક્રુ ઇન્દ્રિયનો વિષચ 
જુ એમા જે રગ મનોજ છે તે રાગતુ કારથુ છે, અને જે 
અસનેપ્ત છે તે ક્રેષનુ કાગ્ભુ છે આ ખઅન્નેમાં (મનોસ- 
અમનોજ્તસ જે સમભાવ રાખે છે તે મહાપુરુષ વીતરાગી 
કહેવાય છે, આસ સહાપુરષાએ કદ્યું છે સમભાવ રાખવો 
એને ચક્ષુ, ઈીદ્રેચયના નિગહ ગણુવામા આવ્યો] છે અને ચક્ષુનોા 
4નેચ કરવો એજ સચમ છે. 


સોવસ્ણ સદ્‌ મદળ વ્રયસ્તિ, 
સ રામરે૩ં તુ મણુજ્નમાછું 1 
ત ઢોતરેઝ અમળન્માછું, 
સમો ચ ઝો તેણુ ત વીષતતનો ॥ 
ડષત્ત અ રર સા રખ. 
ભાવાથ ---શખ્દ એ શ્રોત્રેન્દ્રિય (કાન) તે! વિષચ છે. 
સનો મધુરાદિ ગબ્ઠ રાગતુ કાર્થુ છે અમનોજ્ઞ કઠોર, 
શબ્દ દ્વેષતુ કારણુ છે જે જીવાત્મા આ ખબન્તેમા સમભાવ 
રાખે છે તે જ વીતરાગી છે, એમ મહાપુરૃષાએ કેલર છે, 
સમભાવ રાખવે તેને શ્રોત્રેન્દ્રિય નિગ્રહ ગણુવામાં આવ્યે 
છે અને એને! નિગ્રક કરવો! તેજ સચમ છે 


ઘાળલ્ત પનજ ૧૬ વષ સ્તિ, સ સમરસ તુ મળુસમાછુ । 
સ હોસરેડ અદણુનમાદું, સેઘઘ્ણ ફેર ઝુ ન્યારું ॥ 


ર ઝત અ ૩૨ સા ૪૮. 
વમવાથ--ગધ એ ત્રાષ્રેન્દ્રિય (નાક)ને! વિષય છે. 


૫-2૮ ) [ જૈન શુદ્દાહાઃ વિચાર 


સનેોજ્ત સુગ ધાદિક રાગત્તુ કારણુ છે. અમનોસ દુરલિ ગ'ષ 
«ડુગ ધ) એ ક્ેેષતુ કારણુ છે. જે જીવ આ ખત્તેમા સમ 
ભાવ રાખે છે તે વીતરાગી છે, એમ મહાચુરુષોએ કલ્ુ'_ 
છે. સમભાવ શરાખવે તેને દ્રાણેન્દ્રિયચનો નિગ્રહ માનવામાં_ 

આવ્યો છે અને દ્રાણેન્દ્રિયનો નિગ્રહ કરવો તે સચમ છે. 


નિચ્માણ (સ મદં વચન્છિ, ત ₹ામરેડં તુ મળનાર | 
ત ઢોસશ્ેડૅ અમણુન્નમાછું, સયો ચ ઓ તેસ સ વીચરામો ॥ 


સ્ત અ ર્ર્નઆ દર્‌ 


ભાવાર્થ--તિકતાદિ (તીખો રસ) રસ ૨સનેન્દ્રિય 
(જીલ)ને વિષય છે. જીભ રસને ગ્રહેણુ કરવાવાળાં છે, રસ. 
જેથી ગ્રઢણુ કરી શકાચ છે સનોાજ્ત *સરાગનુ કારણુ છે. 
અમનોજ્ત રસ દ્વેષતુ કારણુ છે. એ ખન્ને પર જે સમભાવ. 
રાખે છે તે વીતરાગી છે. એમ મહાસુરુષાએ ક્હ્ુ' છે. 
સમભાવ ગખવાથી રસનેન્દ્રિયના નિગ્રડ થઈ શકે છે. અને. 
૨સનેન્દ્રિયનો નિગ્રહુ કરવો! તે સચસ છે. 


છાથસ્લ તં મદળ વયસ્તિ, ત ₹1મરેઝ છુ મળન્નયાદુ ? 
તં હોરર 'ગણન્મારુ, સમો ચ ઝો તેસ વીચરામો॥। 


ઝત અ રૂર ચા ૪ 


ભાવાર્થ--કઈશાદિ સ્પંશ એ સ્પશેન્દ્રિય (ત્વચા)નો 
શ્રાહ્ય વિષય છે સ્પરેન્દ્રિય સ્પશ*ની ગ્રાહક છે સનોસ 
સ્પશ* માગતું કારણુ છે, અમનોસ્ સખ દ્વેષતું કાગ્ણુ છે, 
એ ખન્એે પચ્ત્વે સમભાવ રાખનાર? સાચો વીતરાગી છે, 


જમ સુખ “આપનાર, ધર્મ ” કોને કહેવો : ] [ ગ્૪ 
ત«-----------------્ત્કટ્ક* 


એમ મરાસુર્ષાોએ ટહ્યુ છે. સમભાવ રાખવાથી સ્પર્રે- 
ન્દ્રિયનો નિગ્રડુ શકય ખને છે સ્પર્શેન્દ્રિયનો નિગ્રહ તે 
સયમ છે. પાચે ઇદ્રિયોતુ પ્રેરુુ સન છે મનને પણુ નો 
ઇન્દ્રિય ગણુવામા આવે છે મનનો નિગ્રહ કરવો તે 
સયમ છે 


શળ માવ 4૬ ઘચન્તિ, ત ર1મરેર તુ મણુજ્મારુ । 
સ ઢ્્‌ોસરેણ અણન્સમારુ, સમો ય બોત્તેણુ ત વીચરામો॥ 
વસ જી રૂ૨ ૨1 ૮૭ 
લાવાર્થા--શબ્દ, સપર, રુપ, રસ, ગધ વગેરેનું 
અત્યાર સુપ્રી વર્ણન જુર્વામા આવ્યું છે એ ખપધા ભાવ, 
મનના વિષષ છે મન એમને ગ્રહુણુ કરનાર હોવાથી મનથી 
ગ્રાહ્દા કહેવામા આવ્યું છે મનોજ ભાવ એ રાગતુ ઝાગ્સુ 
છે અને અસનોર્ શાવ એ ક્રેષનું કારણુ છે આ ખશે 
પરત્વે સમભાવ શાખનાર સાચે! વીતરાગી છે, એમ મહા 
પુરુષોએ કલુ છે સમભાવ રાખવાથી મનને] નિગ્રહ રાખી 
શકાય છે મનનો નિગ્રડ કરવો! તે સયમ છે 


શષિસ્ટ્યિત્યા ચ મળત્ત અત્યા, 

ટુકભસ્ત રેર મણુયસ્ત રમિળો | 
તે લેવ ચોવ વિ જપાર્‌ કુક, 

ન ત્રીચરામસ્ત શ્સેન્તિ શતિ । 


સત્ત સ રૂકે તા ૨૦૦ 
ન જાવાથ--ઇન્દ્રિયાને માટે કે મનને મારે વિષયતુ' 
સેવન ફરનાર રાગી જીવ માત્ર દુ ખતુ જ કારણુ ખને છે 


૪૦ ] [ જૈન શુહ્ધાહાર વિચાગ 


આ વિષય, વીતરાગી જીવાત્માને લેશ માત્ર ડુ ખ આપી 
શકતા નથી-અથવા આપી શકશે પણુ નહિ. આથી જીને- 
શ્રર ભગવાને ફૂરમાવ્યુ છે કે પચેન્દ્રિય અને મનત્તુ સમ- 
ભાવથી નિગ્રહ કરવો આવશ્યક છે અને તોઈન્દ્રિયનો નિગ્રહ 
એ સચમ છે “સ્રતુક્રવાવત્તથ ” કોષ માન, માયા, અને 
લોભ, એ ચા* કષાયોને જીતવા તે સચમ છે કેમકે-ચાર 
કષાચોનુ પરિણામ જીવાત્મા માટે ઘણુ ભય કર ને ડું ખદ્દાયક 
છે જનેશ્વ* ભગવાને કહ્યુ છે કે-- 


યનેદો મ માળો અ ગણિગદ્દીગા, 
મામા અ છોમો અ ૫વટમાળી | 


તત્તારિ ૨૨ ૧સિળા વતાયા, 
સિતત્તિ મૂળાર્‌ વુળન્મવસ્ત ॥ 
થૂત્ત લેટ ન ૮-૪૦ 
સાવાથ --વૃક્ષ જેસ પાણીના સિંચનથી વધે છે 
તેસ ડુ ખમય સસારરૃપ વૃક્ષ સુનભવરૂપ વધે છે અને 
તેના સિંચનરૂષ ચાર કષાચો ગેણાવવામા આવ્યા છે અનિ- 
[ગિહિત કોધ, માન તથા પ્રવૃદ્ધમાન માયા અને લોલ એ 
સપૃણુ* ચાર કષાય સ્ુનભવ (જન્મ-મરણુ)ે ના સિચનર્‌પ 
છે અર્ચાત્‌ ચારે કષાચેોનના સેવનથી જીવાત્મા ડુ ખસય 
સસારની વૃદ્ધિ કરે છે વાચ્વા* તે જન્મ મરણુરૃપ $ ખોને 
અત્ુલવ કરે છે 
જોઇ્તલરનં ગીવે ગાઝય વગ્ગાગો વત #*પમટીઞ 
સિર્છિતપળવષ્વાગો, પખળિમવવમળવદ્વાગો, ૧૧૨૩ 


“પરમ સુખ આપનાર ધર્મ ” કેતે કવો : ) (૪૫ 
હ“ડ્---ડઝકકડડઝ----:---:ઝ-------::---ક:-:::ક્ડઝ્ડકકક 


દૃ્સજાઇટિર્યાઓ રીર્જાજટિર્યાગ, ૧ર, ઘન્હાળુ- 
માયાશો તીચ્તાણુપાતા યે પજરેર, અપ્વપણ્સમાઓ,વ્રુવ- 
પ્સમાગ ૫ર, ચા૩મેસ પ વથ્ધાતય વર તિય સો 
ઘર્‌, અશ્તાયાવેયળિસ્ત્રમળ ૬૦૫ સુગ્તો સવચિળરુ 
અળાર્ચચણ અળવચમ્મં હીદ્મદ્ં ચાગ્રસંતારવેતાર બણુ- 
'જસ્વિદડ ૫૫ માળમાયાછમે વિ । 
મમ: જા૦ ?૨ રર ૨ 
ભાવાથ --હેશખ 1 ( હેગૌતસ ) જીવાત્મા, કોધને 
વશ થઇને, આયુષ્યકમકને છોડીને, શિથિલ ખ ધથી ખ પાચેલ 
સાત કોની પ્રવૃત્તિઓને મજબુત બ ધથી ખાધવાને। માર ક 
કરે છે અલ્ષકાલની સ્થિતિવાળી, રીર્ઘકાળની સ્થિતિ લાવ- 
નાર યોગ્ય પ્રારલ્રની શરુઆત કરે છે, અલ્પપ્રદેશવાળી 
અહે પ્રરેશવાળી કરનાર પ્રાગ્ભની શરુશ્યાત્ત કરે છે અને 
આયુષ્યકર્મ કોઈવાર ખાધે છે, કોઈવાર નથી પણુ ખાપતેા 
અસાતા વેહનીચ કમ'તે વારવાર એકઠા કરેછે તથા અનાદિ 
અન ત્‌ દીઘ માગ'નાળા, ચાગ ગતિવાળા સ સારરૂપી અરણ્યમાં 


પ્ચ્ટણુ ફરે છે આ પ્રકારે માન, માચા, લેમ સ્્સાચેલની 
સ્થિતિ પણુ જ્તણુવી જતેઇગએ 


આથી જૈન સાધકોને માટે ચારે કષાચો પર વિજ્ય 
મેળવવો જર્રી છે એમના પર વિજય સેળવ્યા વિના સચમ 
પૂર્ણ યઈ શક્તો નથી અને જ્યા સુષી સયમ અપૂર્ણ 
“ોચ ત્યા સુધી વાસ્તવિક સુખ કયાથી પ્રાસ ચઈં શકે? 


૪૨] *[ જૈન શુદ્ધાઠાર વિચાર. 





આથી જૈન સાધુઓતુ સ્વરૂપ ખતાવતા જીનેશ્વર ભગવાને 
કૅલ્રુ છે કે- 
વર્વકિસમાસી છુતમાદિરરવેણ, ચરજલાવાવમણ ચમિસ્લિ0। 
ત ત્તિડુળે ધુત્તમજ પુરેજર આરતદઇ છોમમિળ તદા ર્ર |! 
જ્‌શ1૦ ઘેબ અ ૭ મા ૭ 
ભાવાર્થ --આત્માને દુષિત કરનાર અને આત્માને 
નિદૌષ કરનાર, વચનોની પરીક્ષા કરીને અફ્ઠુષિત વચન 
ખબાલનાર સમસ્ત ઇન્દ્રિયોને પોતાને વશ રાખનાર, સમા- 
ધિવન્ત, કોધમાન; માયા અને લોભથી રહિત, અનાસઇત 
સાધુ, સચસક્ઠારા આવતા નવીન કોને રોકે છે. તથા પૂર્વ 
સચિત પાપકર્મરૂપ મળને પણુ ટ્રર કરે છે. અને તૈ. 
શુષ્દ આચરણુ દ્વારા બન્ને લેકેને સિદ્ધ કરૈ છે. ' 
“ સરજસા્ગવિવ્લતુણા ” જૈનસૃત્તિ ચારે કષાયામાથી' 
( કોષ, સાન, માચા લોભ » વિસત ખને છે 


છવતમેળ દખે જોઇ પાળ મદ્વચ1 ત્િળે | 

સાયમગ્તવમારેળ, છોમ સતેનતગો સિળે 
જૂર વન અ ૮-૨૨ 
' ભાવાર્થ --સ્વચુણુ પરગુણુમા પ્રીતિનો નાશ કરનાર 
ક્રોધને ઉપશમ (ક્ષસા) થી જીતે છે વિનય (નસ્રતા) ચુણનેદ 
નાશ કરનાર અભિમાનને સ્દુતા (કોમળતા) થી જીતકું 
નેઇએ ત્તાનાદિ ગુજ્ાના અવલ ખન વિકાસ સ્વરૂપ મિત્રતાનો 
નાશ કરનાર માયાને સરલભાવથી જીતવી જેઇએ અને 
સવગુણનો નાશ કરનાર લોભને સતોષથી જીતવો નેઇએ. 





“પ્રમ સુખ આપનાર પર્મ ” કાને કહેવે1 : ] (૪૩ 





અકોપધભાવ, ગમમાન, અસાચાજાવ અને અલેણશ જાવથી 
જ ચારે કષાચેો1ને અભાવ થાચ છે વાસ્તવિક સુખખ આપનાર 
આા સચમ જે 


“ ખ્ળ્ઝબચસિર્સસિશ્ાસ ” જીવાત્મા નરકાદિ ચતુગ*તે 
ચોવીસ વિભાગે। (દ ડક) સા મન, વગચ્ચન, જાયારૂપ દયથી 
દડાવે તેને દડ કહે છે મન વચન કાયાનો દડ પણુ અ 
પ્રકારે હાનિકર્તા છે ( જેવી રીતે આશ્રવેન્દ્રિય કુષાય કુરે 
છે? એ માટે સાધકે અવશ્ય ત્રણે દ ડોને તજવા નેઈએ 
એ છેડડયા વિના સપ્વના પૂર્ણ થઇ શકતી નથી અતે જે 
સમય સુધી સાધના પૂર્ણ થતી નથી તે સમય સુધી જીવાત્મા 
વાસ્તવિક સુખ કચાથી મેળવી શકે? આધી જીનેશ્વર 
ઊગવાને જેનસુનિઓને માટે ખાસ ક્રમાવ્યું છે કે-- 


'ટ્રાળ નાસ્તાળ ૨, સસ્ઝાળ 4 સિય તિય । 
તે પિવ ચચર્રે સિસ્વ સે ન અચ્છર્‌ મખ્રછે ॥0॥ 
સસ અ ર૭ 
ભાવારચ---મન, વચન, કાયારૂપ ત્રણુ દ ડ, માચારાલ્ય 
નિદાન (ઇચ્છા) શલ્ય અને સિશ્યાદ્શન શલ્ય તથા ત્રણુ 
ગવ ૧ રિફહ્ડિને1 ગર્વ ર રસનો ગજ ૩ સાતાનેો ગવષ, 


આને જે લિલ્જુક છેડી દે છે, તેને આ સ સામાં પરિબ્રસણુ 
ફૅર્વુ પડતુ નથી 


છીવાત્માની મષાય્સાહિત પ્રવૃત્તિ, દડતું રૂપ પારણુ 
૪ૅર્વાચી મન, વચન કાયાને દૃ ડ કહ્યા છે કષાય, આશ્રજ. 


ન 


--૪૪] [ જૈન શુદ્ધાઠાર વિચાર 





પવૃત્તિ રહિત મન, વચન કાયાના ચોગને શ્રમણુધર્મ 
(આત્મભાવ)માં જેડવો તે અયસ છે અને તેથી જીવાત્માને 
અનુત્તર અર્થ (સુખ)ની પ્રાસિ થાય છે 


ત્તોપ વ સમળપન્મામિ નુસ્તે અનઇસો પુર્વ । 
ઝુસો અ સમળઘમ્માકિ, અટટું જરર અણુત્તરં |! 
છક સૈ સ ૮ સ ૪૨ 
ભાવાર્થ--આળસ વિના નિશ્વલતાથી સન, વચન, 
કાયાના ચોગગને, શ્રમણુ ધમમાં નેેડવેો જેઈ એ. ઉક્ત યોગને 
શ્રસણુધસમ*મા નતેડવાર્થી જ પરમ વાસ્તવિક સુખની માપ્તિ 
થાય છે આ રીતે દડત્રયની વિક્ત્તિ કરવી ત્તેને સયમ 
ફા 
જાણુવે।. 
* તપ ? 
ગિય ષાઠકે ! તપની આવશ્ચક્તા કેસ અને કેટલી 
છે ? એ પથમ ખતાવવુ «જરૃરી છે 


સ્તમો યહ્ોસો તિ ય જલ્વીચં, હસ સ મોદષ્વમવ વચસ્તિ। 
કર્મ ચ સાગ્મરળર્ણ સૂઈ ડુવરં ચ બારમરળ વયન્તિ || 
ટુક દય બસ્ત ન દોર્‌ મોદો, મોટો દગો ગલત ન ટર તળા । 
તળ ફયા ઝસ્ત ત દોડ ઝોદો,લેરો દગોગસ્લ ત કિમટ ॥ 
જશ્ન અ ત્ર સ! ૭-૮. 

હાવાથ*--ગગ અને ઠ્ેષ ખન્ને કર્મના ખીજ રૂપ 

છુ ક સોપ્ઠુમાથી ઉત્યજ્ન થાય છે કસ એ જ જન્મ 


“પરમ સુખ્‌ આપતાર ધર્મ” કોને કહેવો ? ] 





(₹૫- 
મર્ણુતુ મૂછ જાર્ણુ છે અને જન્મ મરણુજ સર્જ ડુ ખતતુ 
કારણુ છે, એસ જ્ઞાની પુરૃષાએ કહ્યુ છે 


જેશુ મોહ કયોય નથી એનુ દુ ખ નાશ પામ્યુ છે 
એ પ્રમાણે જેના હૃદયમાં તૃષ્ણાનેો દાવાનલ ખુઝાઈ ગચેા 
છે તેનો સો નાશ પામ્યો છે અને જેને કોઈ 
વસ્તુતુ પ્રલોભન નથી તેની તૃષ્ણા નાશ પાસી છે નેને 
લોભ નણ થચો છે તેના માટે આર્ષાક્તિ જેવી કોઇ વસ્તુ નથી 


જગતના પ્રાણી ડુ મમ માત્રથી ડરે છે, પણુ ડુ ખના 
કારણુથી ડમ્તા નથી ડુ'ખ નાશ કર્તા પ્રચત્ન કરે છે, 
ઉપાય ચેપ્જે છે; પણુ દુ ખના કારસુનેો નાશ કરવા પ્રયત્ન 
કરતા નથી જ્યા સુધી કારણુતુ અસ્તિત્વ છે ત્યા સુધી 
કાર્ય અસ્તિસ્વમા હચ જ છે આથી જીનેશ્વર ભગવાને 
થલ્રુ છે કે, દુ ખતુ કારણુ જન્મસકણુ; જન્મમરણુતુ કારણુ 
ફર્મ, ફુમતુ મૂછ કાગ્સુ મોહ, મેપ્હુતુ મૂછા કારણુ રાગ- 
દ્વેષ અને રાગદ્વેષ ઇચ્છા અધ્યવસાયથી પેઠા થાય છે આથી 
રાગઠ્ધેપ જ સમસ્ત સસારતુ જારણુ છે શગદ્વેષથી 
મગ્રરુ થયેલા પાપ કર્મના નાશ, તપથી થાય છે તપ જ 
જીવાત્માને વાસ્તવિઝ સુખ આપવામાં એક સોટા 
સાધન રૂપ છે અહિસા, સચસ વિશે ચત્કિચિત વર્ણુન 


કેમ્વામાં આવ્યુ છે હવે થેપ્ડું વર્ણન તપની ખાખતસા 
કરીએ 


જીન ભગવાને દર્શાવેલા તપના સાગ્'નુ ચોગ્ય આરા- 
ધન કરવામા આવે તે જીવાત્માને અન ત સુખ મળે, પછી 
1 


૪5 ] [ જૈન શુદ્ઘાહાર વિચાર 
“્ઝઝડઝડ્ઝ્ડ્્ઝ્ન્‍ડન્‍્ડ્ઝ્ડઝઝઝડ્ઝ્ડઝ્ઝક્ન્‍્ક 


તેને કોઇ પ્રકારની સાધના કરવાની આવશ્યક્તા રહેશે નહિ, 
કેમકે સયમત્નુ કાય, પેઠા થતા નવા કર્મૌને રોકવાનું છે 
“સલેળ પસ્લિરણદ”' “સપેન રવસ્જીરિતિ” તપથી આત્માની 
સપૂર્ણું શુદ્ધિ થાય છે 

અથવા “સવળાવ જમેખ સોાલળા મલે 7” “ સવનેન 
છામેળ જોષના મવેત્‌ ” તપથી કસવાર કર્મના પરમાણુતુ શોષણ 


' (નાશ) થાય છે 


“ ફરા [િસેધસ્લવ ” આ તપતુ લક્ષણુ શાસ- 
કારોએ નકી કર્યું છે રાગદ્રેપ સહિત સસારી જીવોની 
અનાત્મત્તવા તરફ પ્રતિક્ષણુ ઈચ્છા થાય એનો, ઈચ્છાને 
નિરોધ કરવો, તે તપ છે. જ્યાર ઇચ્છાનો નિરોધ થાય છે 
«યારે તસામ અનાત્સતત્ત્વ દ્રવ્યોસા ણૃખ્ણા રહેત જીવાત્મા 
પરમ સુખસમાધિયુક્ત ખને છે 


“જસ્જાસિરદ મહ્‌ ય ળ ર્તીજે સવ્વજ્બ્વેલુ વિળીયવળટે 
સીર્‌યૂળ વિદર્ફ્‌ । ૨૨ ।। 
ઝલ બ ૨૨ 


“ ર્રઝાતિસવનતશ્ર તીજ સર્ષટ્રન્યેજુ ત્તિનીતટૃ વ 


“ક્ષીલીમૂતો વિદ્રતિ ” 


એનો ભાવાથ" ઉપર ખતાવ્યેોા છે. 


નદા ૪ વાવ ૧ ₹ામવોલતસવ્તિય । 
સવેર્‌ લવલા મિજ્ણૂ તમેમનમમળો જખ 1 ૨ ॥1 


#3સ ઝા ૨2 


“પર્સ સુખ આપનાર ધર્મ ” કેને કહેવો! ] [ ૪૪ 
વદ--:--ઝઝઝઝઝઝ્ઝ્ઝઝડક્ઝ-્ડઝડડડઝડક્ઝ્ક્ઝ્ડઝ્ડક્ઝડડ-ડઝ્ડ્ડક 





ભશાનાથ--રાગદ્રેષથી એકઠા થચેલા પાપકર્સૌને ભિક્ષુ 
જે તપ વડે ક્ય ફેરે છે તેતુ હુ વર્ણન કરૂ છુ તે ધ્યાન- 
પૂર્વક સાભળે! તપતુ ખાદ્દા ને આભ્યતર એમ ખે સુખ્ય 
હદ છે ખાદ્ય તપને! પ્રભાવ પહેલા શરીર ઉપ* પડે છે; 
ન્ત્યાગ્બાદ આત* વૃત્તિએ ૫૦ પડે છે તપને! સુખ્ય ઉદ્દેશ 
પહેલા કહેવામા આવ્યો છે કે આત્માને અપ્રમત્ત (પવૃત્તિ- 
સચ) શાખવા તપની ખાસ જરૃર છે જે સ્થૂલ શરીરાઢિ 
અવચવ પ્રમાદી હોય તે તેની પ્રવૃત્તિઓ અવશ્ય પાપ તરકૂ 
“ળતી હશે અને પાપમચ જ ૨હેરો આમ હોવાથી શરીરાટિ 
સાધક હોચ તો પણુ જરૂર ખાક નીવડે છે ખાહ્ા તપથી 
શરીરાદિ સિચ્ચાવાસના ખળી જ્તય છે ત્યારે આ, આત્મ- 
સાધનાના અગેપમા જર્‌૨ મવૃત્ત થાય છે 


આભ્ય તર તપને પ્રભાવ પહેલા માનસિક વૃત્તિઓ 
પર પડે છે ત્યારબાદ સ્થૂલ શરીરાદિ પર પડે છે માનસિક 
ફુબત્તિઓથી જ શરીરાદિ પ્રમાદી ખને છે અને શરીરાઢિ 
પ્રમાદી બનવાથી જ માનસિજુ ઝુવત્તિઆ વૃદ્ધે પામે છે. 
ખમની વદ્ધે થવાથી પાપકર્મ પણુ વધતા જય છે આત્મા 
જ્યારે ખાહ્યા તપ ને આભ્યતર તપતુ આગધન ફરે છે 
«યારે બન્ને વૃત્તિઓ કાબૂમા આવી જાય છે આ રીતે ખન્ને 
વૃત્તિઓ પર આત્માતુ વર્ચસ્વ ગમાવવાથી, ખન્ને તપનું” 
ચરિણામ, જીનેશ્વર ભગવાને એકજ ખતાવ્યુ છે, 


૫ સવ સુ રૂવિર, બ તસ્ય ગાવરે મુમી ] 
શો સિષ્વતવ્વસત્તારા વિષ્વયુતર્‌ પરિશ્નો ॥ 
જસ અ ૨૩2 ચ સફ. 


૪૮] [ જેન શુદ્દાહાગ વિચાર 
ડતડડડત્ડતત્કડકડતક્ડડ-ડ-ડડ--ડ--------------ઃ 


ભાવાથ ---અણુસણુ, ઉભ્‌ાટરી, ભિક્ષાચરી, ગ્સપશ્ત્યાગ,. 
કાયાફ્લેશ, પ્રતિસ લીહનતા, એ ખાહા તપના સખ્ય નામ. 
છે. એ દરેકના અવાન્તર ભેદ ઘણા છે ૧ પ્રાયશ્ચિત, ૨ 
વિનચ, ૩ વૈયાવૃત્ય, ૪ સ્વાધ્યાય, ૫પ થ્યાન, અને ૬ કાર્ચે-- 
ત્સગ", એ આજ્ય તર તપના સુખ્ય છ ભેદ છે એના 
પણુ અવાતર ભેદ ઘણા છે ( આનો વિસ્તૃત ખુલાસો 
ઉત્તરાધ્યન, ઉવાઈ, ભગવતી વગેરેમા આપવાસા આવેલ છે).. 








ગ્રકરણુ . ૪થુ 
ત'પ સયસતુ સહત્ત્ય 


આ પ્રમાણે, બન્ને પ્રકારના તપોત્તુ ચથાર્થા જ્ઞાન 
ગ્રા કરી, જે સુનિ તપમાર્ગંતુ વિધિપૂર્વફ આગચરણુ કેરે છે, 
તે પડિત સાધક, સમસ્ત સાસારિક ખ પનોમાથી સૂક્ત ખને 
છૂ અહિસાપૂવજ સચમની અને તપની સઆવશ્ચપ્તાની સાથ 
તપ સયમ પણુ એક એવું પ્રખળ સાધન છે કે જેના પ્રભા- 
વથી તમામ કર્મ ક્ષચ પાસે છે તપ સયમ વિના જેનની 
સાધના સપના જ નથી એથી પાઠકે સમક્ષ તપ સચસતુ 
મહત્વ ખતાવનામ ૪તિપય ઉટ્ટાહરણુ રજુ કરીએ છીએ 


જીનેશ્વર ભગવાન, પૂણુ અનુભવ ખાદ કહે છે ફે--- 


“ સ્વિસ પુસ્ત કમાર સઝમેળ સવેળ ૫ । 
સિર્િમગ્મમળપત્તા, તાદ્ળો પારિમિવ્યુસા ॥ 


છ્થા શેળા બ ર, મા ર્ખ્‌ 

જાવા --સ્વપર આત્માને ગ્ક્ષપાલ, સિષ્ધિસાગ્્સા, 

પ્રાણ થચેલ તપ અને સ યમ સારફેત, પૂવતા ખધાજ કેને 
ક્ષય કરીને, “રિસિકસા ” પરમ શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ પ્રાસ 
કરે 3 અર્થાત મૃતરકૃત્ય થાય છે અનત જીવાત્માઆએ 


ભૂતકાળમાં સર્વ કમૌને ક્ષય કરીને સિદ્ધે સ્વરૂપોની પ્રાસ. 
૪ 


પન ] [ જેન શુદ્ધાહાઃ વિચાર 
રૂપ તપ સચસતુ પરિણુાસ સિદ્ધ કયું, એ ખતાવવા ઉપરનું 
સૂત્ર ટાક્યુ છે 

વત*સાનકાળમા જે મહર્ષિએ તપ સયસથી પૂર્વ 
કમના નાશ કરે છે અને સિદ્ધ સ્વરૂપ પ્રા ફરે છે તેના 


ઉદ્દાહુરણુરૂપ એક સૂત્ર ખતાવુ છુ 
(. સવેત્તા પુબ્તહમ્માર યત્મેળ તનેળ યથ । 
સર દુજવપદીળટ્ા, પણમસ્તિ મદેતિળા || 
ઝત્ત 2૮-૨૬ 
ભાવાથ*--આ પ્રકારના સયમ અને તપ ક્વારા, 
સમસ્ત પૂવ કર્મૌનેો ક્ષચ કરી, સર્જ ડુ ખોથી *હિત થઇને, 
સહુષિએ જલદીથી સોક્ષગતિ પ્રાતત કરે છે 
જૈન સુનિઓના વિશિષ લક્ષણે! ખતાવ્યા છે તેમા પણુ 
જ્યા જ્યા ન્ેચું ત્યા ત્યા સને, તપ સ યમથી જ સુનિપણાની 
પિછાન થઈ ન્હી 
નાળ વ્તળતપન્તં, સંગમે અ સવે સય |! 
જ્વં- શુળતમા3તં સંઞર્ય તાઇુતાઇવે ।। 
ટ્સ જૈ ન૭-૪૨ 
ભાવાર્થ --જે, સસ્યક ત્તાન, સમ્યકદશ*નથી સ પન્ન, 
અને તપ તથા સચસસા લીન-અતુરક્ત છે તે સયતી સાધુ 
કહેવાય છે “સસ્લિત્તુવાટ્‌' સા પણુ જગાએ જગાએ 
આ જેવાસા આવ્યુ છે કે “તંત્તમેળ તતલા અપ્પાળ માવ 
માળે વિચ '' સયમ અને તપથી આત્મભાવની ભાવના 
ઝરતા કરતા (તે) વિચરે છે 


-તપ સયમતુ મહત્ત્વ ] ક. 
કક્કડ 


આ લેક અને પરલોકમાં સુખી થવાનો અને તમામ 
આતર (અદર રહેલ) શતુ, દુષ્ટાત્માનેં જીતવાના પરમ 
'ઉઉપાયરૂપ સચમ અને તષ ખતાવવામા આવ્યા છે 


જવા સેવ ટ્મેવચમો અવા છુ સુ હૃદયો । 
જપ્ત થન્તો સુરી ફોટ, અસ્તિ છદ પરસ્ધ થય ।।૭૬॥ 


વર્‌ મે અન્ના ટ્ન્‍્તો સગઞમેળ વવેળ ય । 
ગોદ પરેષિ ટમ્મતો વધળેરદિં વ્હેર ૨ ॥૭૬।। 


ડત્ત અ જ્‌ 

વરાવાથ”--ચૈતન્ય, જ્તાતા, દ્રષ્ટા ઇત્યાદિ સુખ્ય ગુણે 
1સિવાય જે કષાયાત્મા (રાગ, દ્વેષ, મોહ, અન્નાન, કોધાદિ 
વિભાવિફ ચૈતન્ય પર્યાચોમા યુક્ત) ને ચોગાત્મા (ઇન્દ્રિય, 
નોઇન્દ્રિય, મન; વચન, કાયા આદિના વ્યાપાર યુક્ત) ના 
ઉપચે।ગાત્મા-આત્માના સ્વાભાવિક સસ્યકે જ્ઞાન અને સમ્યગૂ 
દશ*નસચ તથા વૈભાવિક અસમ્યક્સઝાન, અસમ્યગૂટરશન આદિ, 
કુમતિ, કુશ્રુતાદિ અજ્ઞાન સહચોાગી, આ પ્રકારે ઉપચોગ 
આત્માના ખે વિજ્ઞાગો (સમજવા માટે) ધ્યાનસા લઇને 
સૈભાવિક અસસ્યગ્રટર્શન, અસસ્યગ્‌ જ્ઞાનને, જ્ઞાનાત્મા, દશષન 
આત્માના પણુ ખે વિભાગો સમજવા સાટે શાગ્રકારાએ 
'અતાવ્યા છે ૧ સિશ્યાદશનસ્વર્પ ૨ સમ્યક્ટશ'નસ્વરૂપ 
આ ખે વિભાગેમાથી મિથ્ચાદશતસ્વરૂપ ચારિત્ર આત્માના 
"પણુ બે વિભાગા ન્રણુવા ફેમકે મિથ્યા કશષનની સાથ 
'મિથ્ચા ચાસિત્રિ હોય છે અને સમ્યગ્‌ દશનની સાથ સસ્યગૂ 
ગચાસ્ત્રિ હોય છે આ ખન્તેમાથી મિથ્યાચારિત્રાત્મમ આત્માસે 





પ૨ ] [ જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 


વીર્યાત્સા-આત્માની મૂળ શક્તિના પણુ બે વિભાગ સમજવા, 
આત્માના સ્વરૂપમા પર્સાલ્લાસભાવ એ સમ્યગ્ૂવીચ (પ ડિત- 
વીચ") છે, આત્માથી પરસ્વરૂપમા-અનાત્મપદાથ*“તત્ત્વામા જે 
ઉલ્લાસભાવ એ સિશ્ચાવીર્ય (ખલવીય) છે એ ખન્નેમાથી 
ખાલવીર્ચ્‌ને જીતવાતુ (દમન કરવાતુ ) શાઅકારોએ ક્રમાવ્યુ 
છે ઉપરેડ્ત કાર્યકારણુભલાવથી, એકજ ચૈતન્ય સ્વરૂપ. 
આત્માના આઠ લેદ જૈનદશનકારોએ ખતાવ્યા છે શાસ- 
ફારેોત્ુ કથન સત્ય છે. 


ઉપ૨ ખઅતાવ્યા સુજખ, આત્માના આઠ ભેદસાથી ક્યા 
(પકારના) આત્માને નિશ્ચચપૂવકુ વશ કરવો સુરકેલ છે- 
દુદમ્ય છે ? કષાયાત્મા, ચોગાત્મા, કષાયસહિત ઉપચેગાત્મા,. 
સિથ્ચાદશ'નર્‌પ ૬શ્ષનાત્મા, મિથ્યાદશતસહિત સિથ્ચાચારિ- 
ત્રાત્મા, બાલવીર્યાત્સા, આ આત્સાના વિભાવિક ગ્રકારાનુ 
દમન કરવું જુશ્કેલ છે જીનેશ્વ* ભગવાન કગ્સાવે છે કે- 
હે સુખાથી* લવ્યો 1 કષાયાદિ આત્માડુ અવશ્ય દમન કેશ્લુ 
જેઈએ કેમકે આ લોક અને પગ્લોકમાં કેષાયાદિ આત્માનુ 
દૃમન કરનાર જ પગ્મ સુખી છે, ખન્યા છે અને સુખી 
ખનશે આ પદરમી ગાથાને કિંચિત સાગ છે 


[ સોદંધ --ચુણુ સ્થાનકક્વાગ્ની રૌલી સિવાય આત્માના 
સૂછા શબ્દને નજર સમક્ષ ગખીને પણુ વ્યાખ્યા કરવામા 
નમાવી છે ઝુણુસ્થાનક ચારમાં દશ'નાત્સાથી ચક્ષદર્ચનાદિ 
સુધી કહેવામા આવ્યુ છે અને ચાસ્ત્રિઆત્માથી સાસાચિ- 
જાદિ પાચ ચરિત્રાદિ લક્ષમા ચખીને કથન કરવાસા આવેલ 


જપ સયમતુ મહત્વ ] 1 પર 


છે પાઠકોએ અભ્યાસ બાદ એ યાદ રાખવુ જરૂરી છે કે 
અપેક્ષાની દ્ણિએ ખન્ને સત્ય છે ] 


સુમુક્ષાએ પોતાના ક્રેપચ સાટે સચસ અને તપ વડે 
કષાયાદિ આત્માતુ દમન ફેરવું નઈ એ ન્નેતપ અતે સચમ 
તડે પોતાની જાતે આત્માનુ દમન કરવામા ન આવે તે! ખીન્ન 
છારા, ખ ધનથી ને વધથી જૂસાઇ જરા 


જેએપ સ્વપચમ અને તપથી આત્માના જષાયાદિકેનુ 
દમન કરે છે તેએ આ લોકને પરલોકમાં ફેટુ વિષાકર્પ 
નવીન ફમૌથી ખષાતા નથી ને તેઓ નવીન કમો ન ખાધે 
અને પૂર્વ મોને હાય ફેરે તો આ લોકમાં સપૂર્ણ્‌ રેવળ 
સાન કેવલટશન, પરમાનદ પ્રાસ કરીને પૃતમુત્ય થઇને 
સુખી ખને છે અને પગ્લેકમા પણુ શરીરાદિ રહિત ખન- 
વાથી હુમેશને માટે વાસ્તવિક સુખ પ્રાપ્ત કરી સુખી ખને 
છે આથી -પ*્મસુખી થવા અને સવ જને! ક્ષય ફરવામાં 
તપ અને સચમ સાધનર્‌ૂપ છે જે પગધીન દુષ્ટ અશ્વની 
જેમ, ખીન્ન વડે ખધન ને વધથી દમાય છે તે પુરાણા કમોને। 
નાશ કરી ગકતા નથી, તથા નવા ઊભા ચતા મેને તે 
રોકી શકતો આથી જ્યાસુધી ક્યની પ૨ પરા મોજદ છે 
ત્યા સુધી આ લે।કમા અને પરલોકમાં જીવ સુખી થઈ 
શકતે નથી આ કારણુથી સયમ, તપતુ આચરણુ આપણા 
જીવનમા અવશ્ય હોવુ ન્તેઇએ ગૈહિંક અતે પરહૈઝિક 
વાસ્તાવેક સુખની ઇચ્છાવાળા-સુસુક્ષુ સાધુ, સવ કાસકોપાડિ, 
તથા પૂ્વકાલીન સર્વ કર્મરૂપી શઝ્ુઓને। નાશ કરવા, સ ચસ, 
સપ આદિ હેથિચાર લપ, સતત આત્મ જાગ્રતિ રાખીને, 


૫૪] [ જૈત રુદ્ધાફાગ વિચાર 


આ ઢહથિચારેોથી (સચસમ, તપ) ચુદ્ટ કરીને શુત્રા ઉપર. 
વિજ્ય મેળવે છે, અને સદાને સાટે આત્મસ્વરૂપ ખની જાય. 
છે આ વાત પાઠકને શાસ્ત્ર માગ્ક્ત ખતાવવી સ ઉચિત છે.. 


“તૂવે સિમ સંઞમઞોમય ત, સસ્સાયતોન ત સથા 
અહિદિણ્‌ | વૂર્વે સેળાફ, સમત્તમારરેં, અછચ'પાળો જોરુ 
અજ પર્સ 118૨ 
સગ્સાયણજ્જાળર્યસ્ત તાર્ળો અપાવમાવશ્લ લવે સ્યસ્ત । 

સિશુજ્સર્‌ બ સિ મછં વરવું, સમો સમિ તપ્વમછ ૧. 


સેર્‌ળા 11૬31 
સે વાર્સિ ટુજસસરે ખિરદિણ, જુણ્ળ ઝુસે થળે 


1વિસતચર્ડ ૧*૫ધળ*્મ જવરણ રાતિળય્મવુટાવમમેં ૧ 
લરિમ | ૬૪ 


ચક/૦ સૈક1૦ અ «4 


લાવાશ્ર"--સાધુ (જૈનસ્રુનિ) સચમ, ચોગ, તપ અને 
સ્વાધ્યાય ચોગત્તુ સતત અપિધાન કરતા ગ્હે છે આ પ્રકારે 
જ્ઞાન, સચસમ તથા તપયદ્ચર્ચાના મ્ભાવથી-સ ચમ તપ હૈથિયા* 
વડે; શર સેનાપતિની જેમ, પોતાને તથા ખીનાનેો ઉદ્ધાર 
કરવાના કાયમા સમર્થ: ખને છે. ૩૨ 


સ્વાધ્યાય તથા સુધ્યાનમા તલ્લીન, પ*્જીવાની ચ્ક્ષક 
તષશ્ચર્ચામા લીન અને નિખ્પાપી સાછુના પર્વકાલીન પાપકમેદ 


તપ સચમતુ મહત્ત્વ ] [1 પપ 


"પણુ નષ્ટ શઇ જાય છે, જેસ ચારીને! સેલ સઆંગ્નિસા ભસ્મ 
થઈ જાય છે ૩૩ 





ઉપરેોપ્ત ( સચગમ, તપ, ક્ષસા હયાદિ ) ગુણના ધાચ્ક, 
શારીરિક, માનસિક સકટોને સમભાવપૂવક સસ્ચડ સહુન 
ફરનાર, શ્રુત સિષ્ધાત વિદ્યાને ધારણુ ફરનાર, જીતેન્દ્રિય, 
સમમત્ત્વભાવ અને મમત્વરૂપ પરિગ્રહ રહિત સાધુ કર્સરૂપી 
આવરષેાથી ટૂર થઇને, વાદળા વિનાના નિમ છા આજાશમા 
ચદ્ભસા જેમ ઝગઝગી ઊઠે, એ રીતે ચ દ્રપ્રકઠાશ કરતા અન ત 
શુષ્નાવાળી તે સ્ાનિની આત્મજ્યોત અન તકાલ સુપી ૩મ્'મેલ 
રહિત બનીને પ્રકાશિત ખને છે અર્થાત્‌ આ જ સાધુ 
આત્મસ્વરૂપ ખને છે 


* સર્ષાત અપ્યાળમોદ્ટ્સિળો, સવ રચા સગમ અઝતસેસુને | 
પુળત્તિ પવાર ગુરેજટાર, તવા પાવાફં ત તે જરાત 11૬૮1] 


સગોવલતા ગના અર્ષિત્ળા, સિસ્ત વિતાણુમથા 


ખણાસિળો 1 રસપ્યસન્સે [વિમછે વ રવિક સિર વિમળાર્‌ 
સવેત્તિ તારૂખો | ૬૧ || 


ભાવાથ --જૈનસુનિ કેવા છે | મોહ સમત્વરહિત, 
વસ્તુને ચથાર્થ' રૂપે જતેવાવાળા અને, ગાજતા ( સરલ 
ફપટ *હિત ) તપમાં તે રક્ત હોચ છે આ સાધુ મહાત્મા 
પોપ્તાના આત્માની દુષ્ટ પ્રમુતિ (કર્મપષ્ધતિ) ને ક્ષચ ફરી 
દે છે આ જ નિર્ગથ સુનિ પૂવ"સ ચિત પાષફમૌના ખ પતોને 


પણુ હ્ય કરે છે એને નવા પાષકસાનો બધ ખાધતેો 
નથી (૩૮) 


-સાચા 


૫૪ | [ જૈન શુદ્ધાહા* પવચાર 





આ છઢેથિચારોથી (સચમ, તપ) ઝુદ્ધ કરીને શુત્રો ઉપર 
વિજય મેળવે છે, અને સદાને માટે આત્મસ્વર્ષ ખની ન્ય 
છે આ વાત પાઠકેને શાગ્ર સાશ્ટ્ત ખતાવવી એ ઉચિત છે.. 


“સવે સિમ સઝમગોમય ચ, સઝ્સાયત્રોશ વ સયા 
ઝદિટ્દિહ | સૂસ્વે સેળાર, તમતવારરં, ગહયવાળો દોર 
અણ પસે 11૬૨ 


સગ્સાયસુય્સાળર્યસ્ત તાડળો સવપાવમાવશ્ત સવે સમસ્ત । 


સિસુય્સરર્‌ બ સિ મઈં પુરેવર, સમો રિચ સપ્વમણ ૧ 
મોરના 1૬૨ 


સે યાસ્તિ છુજસસરે નિર્દિણ છુળળ સુત યમને" 
અજિતને । 
વિસચર્ડે જ*્મધળ*ચ્મિ અવમળ્‌ ઇતિળવ્મડુરાવમમેં ૧ 


વરિથ 1 ૬૪ || 


ચયા૦ ધકાવ અ ૮ 


ભાવાશ્ર"--સાધુ (જૈનરૃનિ) સચમ7 ચોગ, તપ અને 
સ્વાધ્યાય ચોગત્તુ સતત અધિધાન કરતા *હે છે આ પ્રકારે 
સાન, સચમ તથા તપદશ્ચર્યાના મભાવથી-સ ચમ તપ હથિચા* 
વડે, શર એનાપતિની જેમ, પોતાનો તથા ખીન્તનોા ઉદ્ધાર 
કરવાના કાચમાં સમર્થ ખને છે. ૩૨ 


સ્વાધ્યાય તથા સુધ્યાનમા તલ્લીન, પ*્જીવાની ગ્ક્ષક 
તપશ્ચર્યામપ લીન અને નિષ્પાપી સાધુના પવકાલીન પાપકર્સો 


તપ સયમતુ મહત્ત્વ ] 1 પપ 





પણુ નણ ચઇ જાય છે, જેમ ચારીનેો સેલ સગ્તિસાં ભત્સ 
પ્થઈ જચ છે ૩૩ 


ઉપરોક્ત ( મચસ; તપ, ક્ષમા દયાદિ ) ગુણોના ધાડ, 
શારીરિક, માનસિઝ સક્ટોને સમભાવપૃર્વ્ડ મમ્ચક સહન 
રરના*, શ્રુત સિપ્ઠાત વિયાસે ધારણુ જગ્ના?, છીતેન્ટ્રિય, 
સમત્ત્વલાવ ગતે મમત્વર્ૂપ પચ્ગ્રિહ *હિત સાધુ કર્મર્પી 
આવશરણોથી ટૂર થઈને, વાદળા વિનાના નિમળા આજાશમા 
ચદ્ભમા જેમ ઝગઝગી ઊઢે, એ રીતે ચ દ્રપ્રકાશ કેચ્તા અનત 
શુણૂ।વાળી તે સુનિની આત્મજ્યાત અન તકાલ સુધી ક્મમેલ 
રહિત ખનીને પ્રકાશિત ખને છે અર્થાત્‌ આ જ માધુ 
આત્મસ્વરૂપ અને છે 


* શર્ષાસ અનાળપોદરૃતિળો, સવ સચ સગ અસ્તતેસુએ । 
શુળત્તિ વાવાર્‌ પૂરેજટાર્‌, તવાઇ પાવાર્‌ સ તે જર્રાસ 1૬૮ 


સગોવલતા ગમા અચિતતિળ, તાતિસ્સ સિઝાણુમથા 


જતાસિખો 1 ડરપ્વસન્ને વિતે સ વિમા લાર વિમળ1ર્‌ 
સતેસિ તારણો 11 ૬૨ || 


ભાવાર્થ --જૈનસુનિ કેવા છે ! સાહ સસત્ત્વરહિત, 
વસ્તુને ચથાથ* રૂપે નતેવાવાળા અને, ગ્ડજતા ( સરલ-સાચા 
કપટ *હિત ) તપમાં તે રસ્ત હોય છે આ સાધુ મહાત્મા 
પોતાના આત્માની ડુષ્ટ પ્રષુતિ (કર્મપષ્ધતિ) તો ક્ષય ઝુરી 
રે છે આ જ નિર્ગથ સુનિ પૂવ્સ ચિત પાયકમૌોના ખ ધતોને। 


પણ ક્ષચ ૩રે છે એને નવા પાપકસૌનો બધ ખપતો 
નશી (૩૮) 


પ૬ ] [ «ન શુદ્ધાહાર વિચાર 








સર્વદા ઉપશાત, મમત્ત્વરહિત, અપરિત્રહી, આત્મજ્ઞાન 
સ્વરૂપ વિધાતુ અતુસન્ણુ કરનાર સુનિ, ચરદત્રતુના નિમળ 
ચદ્રની જેમ, સ““કર્સ” મલથી સવથા રહિત ખનીને સિદ્ધ 
ગતિને પ્રાસ કરે છે શે તપસચમાદિ સાધનામા ન્યૂનતાના 
જારણુસર સ્વલ્પ ફર્મ વરિષ્ઠ ( ખપ્યા વિનાતુ' ) શહે તે 
ઉચ્ચ પ્રકારના વૈમાનિક દેવલોકમાં ઉત્તમ કોટિને દેવ ખને 
છે ત્યાથી જ્રીવારના જન્માતરમા સચમ તપથી અવશ્ચિટ્ 
કર્સનો ક્ષય કરી, સોક્ષગતિ પ્રાપ્ત કરે છે (૩૯) 


તમામ જૈનવાણી નેવાથી સાલુમ પડે છે કે-અહિ સા, 
સયસ તપથી જ સજ સિદ્ધિ થાય છે આ વિષયમાં થોડુ 
પ્રમાણુ અત્રે રજુ કરવામા આવ્યુ છે ન્તે તેતુ કઇપણુ 
પશ્ણિસ આવે તો પૂવ" મહરષિઓની જેમ અમે પણુ કઈક 
કલ્યાણુકારી બન્યા કહેવાઈશેુ 


પ્રકરણુ પ ઝુ 
સપણુસ્વ. 


જીવનનો સખ્ય ઉદ્દેશ આત્મશીદ્ધે છે ઈહેલોફિક કૈ 
પારહૈફિફ કોઇ પદ મેળવવુ તે ઉદ્દેશ નથી આત્મજુદ્ધિ 
એ જ એક ઉદ્દેશ જીવનનો છે આ ઉદ્દેશની પૂર્તિમાં સાધ 
જુને અધ્યાત્મિક મેપ્ફ, અગ્તપ્ત, અવિદ્યા તથા તજજન્ય 
તૃષ્ણાતુ મૂલે!ચ્છેદન ઝરવુ પડે છે એ માટે અધ્યાત્મિક 
જ્ઞાન અને તેની માર્કૂત સાશા જીવન વ્યવહારને નિસ્તૃષ્મુ 
-અનાવવો જેઈએ એમા શારીરિક, માનસિક, વાચિક વિવિધ 
તપસ્યાચો, તથા અનેક પ્રકારના ધ્યાન, મૌન, ચોગમાર્ગ'તુ 
અતુસગ્સુ અતે પચમણાત્રતોતુ -ચાવજજીવ અનુછાન કરવુ 
એ માધુત્તત છે જીનેશ્વર જગવાને આચાઃ ગ સૂત્રમાં જથાર્વ્યું 
છે કે જે, આત્મશુદ્ધિમા બાધક મોહ મિથ્યાત્વાદિક આશ્રવેને 
રેફવા માટે જીનરીક્ષા લે છે તે જરૂર ઘાતિકર્મનો ક્ષય 


કેરીને સર્જટશી ખને છે 

“સેને તૂ સોમે પિતર ૬ ₹સમર અ%૨૫1, તાળતિ 
વાલસિ, યરિછેટ્ાજ ળાવવર્સતિ, ફવ ગાર્માતિ સવિ ૧રિ- 
'1ય અન્વેલિ ઝાદમરમસ્તવર્માં ળવરણાયત્તે 11૨૨૨૬ 


શોત ઝુ અ ૬ ૩૦૨૬ 


પ૮ ) [ જેત ચુહ્દાહા? વિચાઃ 








જાવાધ --જીતેશ્વર ભગવાન ફરમાવે છે કે જે કોઇ 
યુરુષ (સ્રી) પાય લાવનાર આશ્રવના ગ્રવાહેને રોકવા દીક્ષા 
લે છે, તે મહાસુરુષ ઘાતિકર્સ-( જ્ઞાનાવગ્ણીચ, દૃશ”તાવર- 
ણીય, મોહનીય અને અતશાય )ને ક્ષચ કરી સજ (જડ, 
ચૈત્ન્ય તસામ દ્રવ્ય ગુણુ પર્યાયને ન્વણુના૨ ને ન્ેના* )» 
સસમદશી" ખને છે ત શુણશ્રાહેક ઇદ્રાદિકને પૃજનીચ, 
વદનીય ખને છે પણુ તે મહાસુરુષ પરમાથનોા વિચાર 
કરીને, ઇન્દ્રાદિકે ફરેલી પૂનાની નાતે “મળા સિ ન પસ્તજ' 
અભિલાષા ગખતે નથી અને ગ્રાણીમાત્રના જન્મમગ્ણુના 
ચઝેસા (સસારમા) મન્બ્રિસણુને નણીને, જન્સમગ્ણના 
ચકેમાથી વિસ્નુક્ત થઈ સૃક્તપુરીના સુખમા જઇને ખેગે છે 


જીનેશ્વ* ભગવાને આત્સકલ્યાણી ગાછુઓના વિષ- 
યમા વાસ્તવિક સાધુત્વતુ સ્વર્ષ ખતાવ્યુ છે એને સ પૂર્ણ 
રીતે આ નાના લેખમા ખતાવલુ અમાગ માટે અશકય છે 
તોપણુ થોડુ બતાવવુ એ ઉચિત ગણીને થાડું લખીએ છીએ 


અનત જિનેશ્વરોનો સત્ય ઉપદેશ-- 


સચ સજી અમવા છસ્ીરાનિકાતરે૩ પનનત્તા સં 
નજ્ત-3ુટ્વીરાજ ગા લમરાઇ સે અદી નમ 45 
અત્તાય ટ્રેળ ર, ગદીળ ર, મુટીન વા; છેસ્ટળ વા, 
૧તાછેળ વા, ચઆરરિક્ઝમાળસ્ત વા, દશ્મમાળસ્લ, વસ્તિ 
ડ્ઝઘાળરત વા, તારસ્ન્‍્ગમાળસ્ઝ ર1, પસ્થિવિગ્ત્રમાળવત 
વા, જિજ્ામિગ્ગમાળસ્ત વા, સ્‍્ર્વિન્ઝમાળસ્વ વા, ગાવ 


સાધુત્ત ] [૫૬ ટ 


ઝડ 
છેયુઝ્સળળમાયપવિ રિંષાવારમ દડ મય પરિનરેટેશિ। 
ર્સ્સેન બાળ સવ્યે તોવા, લવ્વે મૂપે, સન્ને પાળા, સજે 
સત્તા ટ્પ્ટે ૧, ગાગજવાછેળ વ, ગાૉરદિગ્ગ માળ ન 
રનમમાળા વા તા સ્સર્ઝમાળા વા તાસ્ઝ્તિમાળ ૧1 બરિ- 
ચર્તત્રસ્નમાળા વા મિછામિસ્સમાળા વા, આવ જોમુવળ 
ળમાવપનિ લતા દાત મત ર્પારુતેસેસ્તિ 1 ણવ 
સિશા સચ્યે પાળા, આન સતા સ દન્‍્સચ્વ, ન અડ્ગઞાને 
ચત, સ સ્તિયન્ત1, ત પર્તિલેયચ્વા, સ ઝદ્નેચયના । 
સે લેમિ લેવ બડયા, લે ગ પરષન્ન, બે ચ ત્ામમિસ્તા, 
અર્ત મમવતા સવ્યે તે ણ્યમાર્યર્સાતિ, પ્ત માર્લાતિ, 
૫ પન્નવેન્તિ, પત્ર પસ્તેસ્તિ, સવને વળા જાવત, સ 
દ્સ્સર્, ન વર્તિયર્વા, ત અરત્રાનેચજ્યા, વ પરિતાગેવન્યા | 


પત પરને ખુવે પૌર્‌જ્‌ સાત સપિવ્ છોને છમ સેયન્સે રિ 
3૧૬૫ || ૨૪ । 


ત્ર અ શ્દૃજ્ત્‌ ૨૩- 
સાવાથ---પ્રાણીપાતથી ફર્ઝખધ થાય છે, આથી 
છફાય સ્વરૂપ શ્રી મહાવીર સ્વામીએ હેતુપૂર્વક કહ્યા છે-- 
પૃથ્વીકાચ, અપકાય, તેઉકાચ, વાચ્ુકાય, વનસ્પતિકાય અને 
ત્રસરાચ, આ છ કાચ ગણાત્યા છે એસને દુખ 
આપવાથી જે વેદના થાય છેતે દ્રદાતથી ખતાવે છે જે - 


૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહાગ વિચાર 


ડઝ 502 
“ જે ર્મે જાથમોમા તસિતા વા ગસિત્તા વા તે તેર 
સચ પરિમિખ્દ્તિ નો અન્તેન પરિમિખ્ટિવસિ, અન્ત ૫રિ 
સિષ્ટિ વ વિ ળ તમળાળર્‌, રતિ સે મદગો આચાળાગો 
શવસત્તે વદિ પરિચિસ્તો તસે મિકણૂ | ૨૨ 1! 


સુ અસ ૭૭૭ 
ભાવાથ ---જે કઇ પણુ મકારના સચિત વા અચિત, 
કામભેગને સ્વચ ગ્રહુણુ કરતો નથી, અન્ય પાસે ગહણુ 
કરાવતે। નથી, કાસભોગોાને અ ગિકાર કરનાગ્ને સારા ગણુતો 
નથી તે, આશ્રવથી ડ્ૂસ્‍ રહેનાર સાધુ છે ॥ ૨૯ ॥ 
“જ્તે મિલ્‌ બાળેસ્ગા અતળં વા પાળ વા સારૂ 
સાર્‌મ વા અસિ પરિયાઇ ૫ સાદસ્પિવ સથુદ્િ્ત શળાદ 
મુચાર્‌, બીવારૂ, સત્તારૂં, સપારમ-સજુર્સ્તસ જથ પામિસ્ય 
અચ્છિગ્નઝ અત્તિહ્ટું-અમિદઇ આાર્ટરેસિય ત ચેર્ચત્તિયા; 
તં નો સયડંગટ્‌ ળો અન્તેળ સંગાવઇ, ગન્ન નિ ઝુંગલં ળ 
સમળળાળર્‌ રતિ તે મદતો ચાયાળાગો ૩૧ણતે ૯૧૪િણિ 


વર્ણિગિર્થ ।ર૭॥। 


જાવાથ--સાધુને સાલમ હોય કે-અસુક ગૃહસ્થને 
ત્યા અસ્ુક સાધુને માટે પ્રાણ, ભૂત, જીવ, સત્વ, હિસા 
ટરીને અન્ન, પાણી મેવા, સિઠાઈ સ્ુખવાસ ખનાવ્યા છે, 
મૂલ્ય આપીને લીધા છે, ઉધાગ લીધા છે, કોઇથી પામેની 


તૂ ન ૧૭ 


સાધુત્વ ) [ 1૫ 


ડ“-ઝ્્ડક્ડ્ઝટડ્ટ્કકડકડડકકક 


પાક 
ખળાત્કાર ફરીને છિનવી લીધા છે, માલિકની આત્તા વિના 
લીધા છે, સાધુની સન્‍્સુખ લાવી રીધા છે, આવા આધાકર્માઢિ 
રાષાથી ચુક્ત, દોષિત આહારને સાધુ સ્વચ ન બે'ગવે, 
પીજાસે ન ખવશવે અને ખાનારને સારો ન જણે આવા 
પ્રકારના દોષિત આહોરથી દ્ર ગહેના* સાચો સાધુ કહેવાય છે, 
“સે પિવસૂ અદ્‌ પુળેઓ્ર ખાળેગ્ના, ત િગ્ગડ 
સેલ વતન ગન્સદ તે વેર્ચ સિયા સ ઝદા-ગપળો સે 
ગુત્તાળ પૂયાળ સુળ્જાળ ઘાતીળ સારરેળ સફળ રાતા રાલીળ 
વમ૧રળ ૧મ૫૧રીળ આપ્તાા પુડો પરેગાપ લામાતાઈ 
પાયતસાઇ ઘસ્તિદ્ીસચયે ૧૩સતિ, રદ્‌ મે મોલ માળવાળ 
મોચળા, વત્ય [વજ ૫૨૧૭૪ પરરળિદ્િય મુનણુષાયળે 
સળાણુૂં સત્માપસત્ય ૧ર્વાપિર્ય અય, ણછેથં 
સેતિય લામુરાળિય-પત્તતમં જારળદા પપાળઝુસે ગજ 
સોવગળવળછેવળમૂય સંતમનાયામાચાર્વાસિય વિજય 
પન્તમપૂતેળં થપ્વાળેળ આદ્ાર્‌ં આાદારેગ્સા, અન્ત ગન્સ- 
કાજે, પાણં પાળકાજે, ૫સ્થય વત્યજાછે, છેળ છેનજાજે 
લયળ સથળવાજે ॥૨૨।। 
ક સૂ અ ર્ણ 
લાવાથ--એ સ્રાછુએ આ પણુ જાણુવુ કે વિદ્યમાન 
આહાર કોને માટે બનાવ્યો છે ૨ પરાકેસ કરી જેમના માઝે' 
તે બનાવ્યો, તે ગૃહસ્થે પોતાને માટે, પોતાના પુત્ર, સુત્રી, 
વહુ, ધાવમાતા, જ્તાતિજન, રાહત, દાસ, દાસી, નોકર, 
નારી અને મહેમાનો માટે (લૈયાર કરેલો છે ? ) ફોઇ 


દ ] [ જેન ચુદ્ધાહા2 વિચાર 


“ જને રે જામમોમા સચિત્ત 41 ગસિસ્ા 40 તે જેર 
સય પરિનિખ્ટસિ તો અન્તેનં પરિસિજિવસિ, ગન્ન ૧રિ 
સિખ્દિ ત વિ ળ સપણુઞાળર્‌, ₹તિ સે દયો ગાવાળાઓ 
જવસન્તે રવદ્દિણ પરિનિસ્તો સે મિકણૂ ।। ૨૨ 1! 


જુ અ ૭૭ 

ભાવાથ --જે કોઇ પણુ પ્રઝાચ્ના સચિત વા અચિત, 
કામભોગને સ્વચ ગ્રહણ કરતા નથી, અન્ય પાસે ગ્રહણ 
ફરાવતોા! નથી, ફામભોાગોને અ ગિકા* કરનાગ્ને સાગ ગણુતો 
નથી તે, આશ્રવશી ટ્ર ગ્હેનાર સાકુ છે ॥ ૨૯ ॥ 

“ સે સિજ નાળેગ્ઞા અતળં ૧1 પાળ વા લાર્ય 
સાર્મ વા સાંસિ પરિયા પમ તસાદસ્મિવ સશહત વાળાદ 
ગૂચાર્ટં, ભલીવાર, સત્તારૂં, સઘાર્મ-સકૃટ્સ્સ યેચં પાષિસ્થં 
અસ્છિસ્ઝ અનિઇટં-અમિદટ આદરદટેસિચ લ સેર્ચસિયા,- 
સં નો સયંફગદ ળો અન્સેળ સુંગાવઇ, ગન્ન વિ ગુંગત્ત ન 
શમશુનાળઃ રતિ સે મટતો આચાળાઓ ૩તતંતે ૬૧૯્િણ 


વરસિનિરહ ર૭ 


ભાનાથ ---સાછુને માલમ હોય ટે-અસુક %હસ્થને 
ત્યા અસક સાધુને માટે પ્રાણ, ભૂત, જીવ, સત્વ, હિસા 
કરીને અન્ન, પાણી મેવા, સિઠાઈ સુખવાસ ખનાવ્યા છે, 
મૂલ્ય આપીને લીધા છે, ઉધાર લીધા છે, કોઇથી પામેન્દી 


વૃ ત ૨૧૭ 


સાધુત્વ ] [ ૬૫ 


ક રાં 
બળાત્કાર કરીને છિનવી લીધા છે, માલિકની આજ્ઞા વિના 
લીધા છે, સાધુની સન્સુખ લાવી દીધા છે, આવા આધાકર્સાક્ઠિ 
રાષાથી ચુત, દોષિત આહારને સાધુ સ્વય ન ભોગવે, 
ખીજાને ન ખવરાવે અને ખાનારને સારો ન જણે આવા 
પ્રકારના રોષિત આહાયથી દ્વર *હેનાર સાચે, સાછુ કહેવાય છે. 
“સે મિકલૂ ગર વુળેમ આખેરતના, તે વિગ્ગર 
સેન વરસે ગન્તટ તે વેડ્શ સિયા સ ખદા-અષ્ળો સે 
જુત્તાળ પૂયાળ સજળ ઘાલીળ નાર્ર્ળ સરળ હાયાળ ટાસીળ 
૧સવરાળ ૧*૫કરીળ આપ્લાળ પુકો પદેગાપ તામાયાઇ 
શાચરસાજ્‌ શસ્તિરીલચચે વરરતાલિ, ર્ર મે સેસિ માળવાળ 
ખોચળ1જ, વર્ચ અિવસુ ૧૨૧૪ પરળિરિય શુગ્યમુવ્યાયને 
સળાસુટું વત્યાર્યસસ્મ ૧રિળામિ્થ અવિદિતિય, છતને 
સેસિય વાળુહાભિય-પત્સમસળ ૧રળછા પાળ અવર 
ભોવગળવળણેવળમૂય સસમત્ાયાપાચાર્વસિથ પિહ્િય 
વત્તમગૂતેબ કખનાળેળ આર્‌ારં આદસિઝ્સા; બત્ત અન્ન- 
કાજે, વાળ વાળકાછે, ત્ય વત્યજાછે, છે છેળશાજે 
શયળ સથળ૧છે 1૨૨1 


ય સુ અ ર્ણ 

ભાવાથ --અએ સાધુએ આ પણુ જાણુવુ કે વિઘમાન 
શાહાર કોને માટે બનાવ્યો છે ર પરાકેમ કરી જેમના મારે' 
તે બનાવ્યો, તે ગૃહેસ્થે પોવાને માટે, પોતાના પુત્ર, પુત્રી, 
વહુ, ધાવમાતા, જ્તાતિજન, રાજ, દાસ, દાથી, નોકર, 
પડ અને મહિમાનો માટે (તૈયાર કરેલો છે? ) કોઇ 


કેદ) [ જૈત શુહ્દાહાર વિચાર 


ઔઓજાને મોકલવા માટે છે ૨ પ્રાત કાલ, સાચકાલમાં ખાવા 
સાટે છે? વિનાશક દ્રવ્ય અથવા અવિનાશક દ્રબ્યનો સગ્રક 
કરવાને માટે ખનાવ્યો છે ? આ ખીનાએ તૈયાર કર્યો છે? 
ખીજાને સાટે તૈયાર કચો। છે, આમ કરવામાં ઉદ્ગસન રોષે 
રહિત, ઉત્પાત દોષો રહિત, એષણા દોષોથી રહિત, અચિત 
અને નિર્જીવ આહાર છે એમ જાણીને, શરીર નિભાવવા જ 
સાધુ મધુકરવૃત્તિથી સપ્રમાણુ ગ્રહણુ ૩ર જેસ ગાડા કે રથને 
ચલાવવા માટે પૈડામા તેલ પૂરવામાં આવે છે તેમ સાધુ, 
શરીન ર્‌પી ગાડા, રથને ચલાવવા માટે થોડોજ ( ગ્રમાલુ 
સર) આહાર ગ્રહણુ કરે છે, જેથી શરીરને પાષણુ મળે ને 
તે સચમની સાધ્રના કરી શકે જેમ કોઈના શરીરમાં તણ 
(ઘાવ કે ગુમડુ ) થાય છે તો તે ગુમડા કે ત્રણુના પ્રમા- 
ણુમા જ મલસ આદિને લેપ લગાડવોમા આવે છે અને 
તેથી ઘા સુઝાઇ' જય, તે “જ પ્રમાણે સાંધુ એવે આહાર 
કરે કે જેથી ભૂખ 'વેદનાતુ ઉપશસમન થાય. જેમ સાપ 
પાતાના દરમા; અહી તહી જેયા વિના, સીધો પ્રવેશ કરે 
છે, ઢરમા જલદી જાય છે, તે પ્રમા્ે સાધુએ પણુ આહારને! 
આસ્વાદ નહિ લેતા, ભોજન આરેાગી લેવુ અને આવા 
લેોઈજનની જરૂરત હાય ત્યારે ભોજનના અવસર પર ભાજન 
કરે, પાણીના અવસર પર પાણી પીવે, ઉપાશ્રચની જરૂર 
હોય તે! ઉપાશ્રય લે, શચનની જરૂર હોય તે: શચનના' 
અવસરે શચન કરે આ પકારના સયમ જીવનને નિભાવવા 
લૈકિક ક્યા કરતા, સયમ પાળવાવાળે[,, સાધુ ખને છે 


“ સે મિવણૂ માયન્ને અન્નવર ફહ્િતિં અગુર્તિં વા 


સાધુત્વ ] ર [19 


કો છા 
પંદિતરત્ને પન માર્તસે નિમણક્ટે રવદિઇજુ વા અળુવ- 
[રિળુ વા સૃસ્તૂવપાનેલુ પત્ેયળ તસ્તિ વિદ્ર ૩ તમ 
સેવ્વાળ, તોપનિષ અસ્ત્રતિત, મર્રાવિય, શષ વિય, ગળર્‌- 
વાર્ય શશ્તેરિવ વાળાપ, સરને મૂયાળ, સન્વેસિ મોવાળ, 
શરત તતાળ, ગળુવાર્‌ [સ્ટ્િછ ધન્ય ॥રેર્‌॥ 


તૂક સ ૨૭ ઝૂમ શેપ 

જાતાથ: --પૂર્ણવિવેડી સાધુ પૂર્વાદિ કોઈપણુ દિશા, 
'વિદિશ્ાનો આશ્રય કરીને વિચરતા ધમોપદેશ કરે, પર્સ 
સાભળવામા ઉધમશીલ તથા પર્સ સાભળવામાં અનુધ્રમ 
શ્ષીલને તથા ઉત્સુક-અતુત્સુક (બધા પ્રકારતાં) શ્રોતાઓને 
પ્ર્મતોા! ઉપદેશ કરે, અહિ સાદિ પર્મતુ ફ્ળ ખે ભિન્ન પકારથી 
ખતાવે તથા ધમ મહાસ્મ્યની કીર્તિ ઝરે, જે ધમ" કહે, જે 
આ પ્રમાણે ધર્મ બતાવે, શાતિ, વિરતિ, ઉપશમ, નિવોણુ, 
ક્ષૌચ, શજુતા, સરળતા, લાઘવતા, સૃદુતા, કોમળતા, લઘુતા, 
અહિ સા, સર્વ પ્રાણુ ભૂત, જીવ, સત્ત્તતા જીવનતોા વિચાર 


કરી, એમની કોઇ પ્રકારે હિ સા ન કરે વગેરે એવા ધર્સતુ 
સપતિપાદન કેરે એ સાધુ છે ॥ ૩૩ ॥ 


“ સે. મિવણ્‌ વર્મ સરિતાને તો અત્તસ્ણ ફેઝ 
પત્તમાદ્કેસ્ત્ર, તો ૫ળસ્લ ર્‌ે પસ્મમારજલેસ્તા, 
'સૌ.વત્પરણ સેઝ પન્મમાડ્જસેગગા, નો છેળસ્ત છેઝં'વત્ત- 
ઘા્સઝતા, નો શવળસ્ત દેઝ ઘચ્તપારવતેગ્ના, નો 
'અત્સોિ વિસ્ગસ્નાળં જામમોગાળ રેઝ પચ્મનાર્જતેરગા, 


# 


&૮] [ જૈત રુદ્દાહાઃ વિચાર 


-#નન્્ડડડડ્ન્‍્્ડ્ડડ્્્ન્‍્્ક્ઝઝડડ્ક્ઝડ્ડ્ડ્્ડ્્્ક્સઝ્્્ડ્ડ્ક 
અમિણાઇળ પચ્ચમાર્કસગ્ના, નન્તત્યજમ્મનિગ્ઝરઠાળ 
પસ્યમાર્કસેસ્ઝા 1 

સૂકઝસ 2૭ સ ૨૪ 


જાવાચ --પર્માપદેશક, પરમની ક્થા કગ્નાર સાધુએ 
ધર્મની કથા, અન્નને માટે, પાણીને માટે; વસ્તને માટે, ઉપા- 
શ્રયને માટે, શચ્યા, સથારા, પાટ કે પાટલાને માટે, તથ! 
વિવિધ મઝારના ભોગોની પ્રાત્તિ માટે કરવી જેઈએ નહિ. 
જર૪તુ ક્મનિજરાની એકનિછાથી અગ્લાનપણાથી ક્સક્ષચાયુ 
કરવા માટે ધર્મકથા કરવી જેઈએ ૩૮ 
“ રદ જુ તસ્લ મિવજરુર્સ અતિણ ધથ્મ સોસ્સા- 
તિસન્મગ્ટાળળ ગ્ટાયવીરા અસ્તિ પન્મે સમુટ્ઠિયા | ખે 
વસ્ત મિઝસુત્ત ગતિણ ધન્ય તસોસ્ત્તા નિત્તન્ન ભસ્મ રટા- 
નેળં ઝટ્ટાયવીસ્ત અસ્તિ પશ્ને સષુટિયા તે ળવ સચ્વોવમચા, 
(લે પત સસતોવરવા, તે ળ્વં-સવ્યોવસન્સા, તે ળવ સત્યન 
“કણ પરિષિવ્યુદસ્તિ વેર 112૧ 
ી ક શૂ ય 22 


લાજાથ*--આ સ સારમાં લવ્યાત્સા-ઉત્તરગુણે। સહિત 
સાધુ પાસેથી પર્સશ્રવણુ કરીને સસ્યક્‌ પ્રકારથી નિશ્ચય કરી 
ક્રચમમા સાવધાન ખની, ધમ*માગ*મા કસષક્ષય કરવા માટે. 
સૂરવીર ખને છે એ અઢાર પ્રકારના પાપસ્થાનોાથી ઉપશ્ાન્ત 
અની, *(જીવાત્મા) પરમશાત આત્મસ્વભાવી ખને છે. અને. 
સ્ાક્ષની પ્રાપ્તિ કરે છે. આસ સે જનેશ્વર ભગવાનના સફા 
ક્ાંભન્યુ છે. ૩૫ ” 


“તવ સે સિજ ૫રિભળાય જે વરિશ્શચગે, 


શ્ાધુત્વ્‌ ] [૯ 


પ્રિય મૈર્વાસે, ૩વસન્તે સમિણ સર્જ, સયાનષ્‌ તેય 
૨૫ળિસ્ઝે ત સદ્ઞ સમખોસિ વા, માદળેસિ વા, સતેસિ વા, 
ર્લેસિ વા,ગસસિ ચ) શુસસિ વા, રિસિ ચા, થા, 
જિ વા, પિર્ઝાસ વા, મિશ્ણાસે વા, શ્રીગ ૧, સીર- 


રસ વા, તરળ૧રળપ િરાસિ વેમિ 13૧11 
ી શવ અ ર્‌૭ 
ભાવપ્ધ --આસમ ઉપરોક્ત ગુણુધારક જૈનશ્રમણુ, 
તત્ત્તાતત્વના ચથાથ સ્વરૂપને સારી રીતે જાણીને, અનાત્મ 
તત્ત્વને! પરિત્યાગ કરે છે, અને આત્મતત્ત્તમા લીન ખને છે 
આત્મતત્તની પૂણ પ્રાસસિ માટે, ઝમએ જાણીને, સ ગને જાણીને, 
ઝૃહુતાસને। પશ્ચિચ જાણીને, કર્મ અને કર્મંજન્ય સગયી 
અતેલા ગહવાસને પથાથ સ્વર્પે સમજીને, જ્યા વાસ્તવિક 
સુખનો અભાવ હાય, એવા ગૃહઠવાસને. ત્યાગ ૪રે છે વળી 
ઉપશાત (સાધુ) ખનીને શ્રમણુ બને છે એ સાધુ મહાત્મા 
હમેશા જ્ઞાત, દર્શન, ચપશસ્ત્ર સહિત, સા્માતિ ગુપ્તિ, પાચ 
ઇન્દ્રિયા અને મનને ઢાણુમાં રાખનાર, ક્ષમાશીલ, પાપના 
પ્રવાહથી આત્માતુ રક્ષણ કરનાર, નિલોભી, કીર્તિમાન, 
વિદ્દાન, વિજ, લુક્ષવત્તિ, સ સારતે। પારગામી, સ પૂણ ચારિત્ર 
ફિયાના પારગાધ્મી ખને છે એ સાટે અન ત દુ પચ સ'સ- 
ર્થી હૂઠીને અનત વાસ્તવિક સુખસો'સ્વામી, શ્રમણુ ભગવાન 
ખને છે, એમ મે જીનેશ્વર ભગવાન પાસેથી સાભળન્યુ છે 
આ સુજબ મહેત્ત્વયુક્ત સાધુતાના સુખ્ય સુ'ખ્ય સુ 
સક્ષિપસા દર્શોવ્યા છે જીત્તાસુને ને ઈચ્છા હેય તેર જેનતા- 
ગમના ગુરુ પાસે અભ્યાસ કરે છમ કરવાથી જવનમાં 
સાધુત્ત્ત એ વિના વાસ્તવિક સુખની પ્રાસ્તિ થઈ જ શસઝ્તી 


સથી એ સાટે જેને વાસ્તવિક સુખની ઈગ્છા હોચ આણે 


પોતાના જીવનમાં સાધુત્ત્વતો સ્વીકાર અવશ્ય ઝુરવે। 





છર ] [ જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 


સિળેર્‌ં પુત્વતુરુમ ચ વાળુચિર્સિ તેતર ચ । 
૫ળમ વીઞ ૬સ્ઝિં વ અંસ્તુરુમ ર ગર્મ ॥૨૧ 
ગુયાવેકાસિવ્ર બ ૮ 


ભાવાર્ચ--હવે અત્ય ત સૂક્મ જીવોની હયા પાળવાની 
આજ્ઞા ફરમાવે છે કે, સ્વયર (પત્યેક) જીવની પ્રત્યે કયા ભાવ 
રાખનાર સ યમી સાધુએ નિસ્રોક્ત આઠ(નીચેના) પ્રકારના સૂક્મ 
જીવોને વિવેકપૂર્વક નેઈ ને, એમના સ પૂર્ણા ખચાવ (રક્ષણુ) 
અરીને જ ઊભા રહેવું, બેસવુ અને સૂઈ રહૅકુ એવુ ગુરુના 
કહેવા ૫૨ શિષ્ય પૂછે છે કે-એ આઠ પ્રકારના ચૂક્મ જીવા 
કોણુ છે ? એ પ્રશ્નનો, વિચક્ષણુ અને મેધાવી (બુદ્ધિશાળી) 
શુરુ આ પ્રમાણે જવાખ ગ્ઞાષે છે-૧ સ્નેડુ સૂક્મ વર્ષા 
(વગ્સાદ)તુ ચુકા ઝુહેર આદિમાતુ જળ ૨ સુષ્પ ખહુ નાની 
કુપળ આહિના ફૂલ, ૩ કુથુવાદિ ઉદઠાએ વગેરે) પ્રાણી 
૪ ઉત્તિગ સૂક્ષ્મ-ચી ટી, દીમક (કરોળિયા) વગેરેના ઘર 
(ઝાળા) ' સૂક્ષ્મ નીલ વગેરે ૬ સૂક્મ ખીજ-ઘાસાઇિ ૭ 
સૂઠ્ઞસ લીલા અ કુર વગેરે ૮ અ ડસૂક્ષ્મ-માત્મી વગેરેના નાના 
ઇડા, આના સિવાય પણુ સહ્મ જીવો ખતાવવામઃ આવ્યા 
છે, માસાદિમા પેદા થનાર સમૂર્ચ્૭િમ મતુષ્યાદિક હોય છે. 
બાદ૨ (ખાઢ*-નામકર્મં મારફત સ્થૂલ શરીર હોવાને લીધે 
આદર જીવ દેખાય) ત્રસ (ડાલતા ચાલતા જીવે) સ્થાવર 
(પૃથ્વી અ'દિ પાચ કાય, જે સ્થાવર નામકસથી સ્થાવર 
કહેવામા આવે છે) 


આ પ્રાણીઓના અતિપાત-ઘાત કરવો જેઈએ નહિ. 


પ્રાતિજ્ા ] 


[ છટ 


બીન્ત પાસે ઘાત ફરાવવે। નહિ, ઘાત કરનારને અતુમે।દન 
આપવુ નહિં 





શિષ્ય-હે ગુરુરેવ | જીવન પર્યત હું ઉક્ત ( આપે 
વર્ણવેલી) હિંસા ત્રણુ પ્રકારના કરણુ અને ત્રણુ ચે।ગોપથી 
( મત, વચન કાયાથી ) કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ 
અને [હંસા કરનારને અનુમોદન આપીશ નહિ પૂ્વકાળર્માં 
((ભૂતકાળમા) મે જે કઈપણુ હિંસા જરી છે તેમાથી હુ 
'નિવૃત્ત બનતુ છુ મારા આત્માની સાક્ષીએ એ પાપની હુ નિંદા 
કર્‌ છુ આપની સમક્ષ હું એની ગહ"ભઞા (ધિ કાર) કર્‌ છુ 
તથા આજથી એવા પાપ કર્મથી મારા આત્માને સવથા 
વિર્ષ્ત કર્‌ છુ હે પૂજ્ય! આ પ્રકારે પ્રથમ મહાત્રતના 
વિષયમા હું પ્રાણાતિપાત-જીવર્હિસાથી સર્જથો નિવૃત્ત થઇને 
આત્મસ્વભ્ાવસા સાવધાન થયો છુ આ પ્રથમ મહાત્રતની 
સહિ વ્યાખ્યા છે ૧ 
' અદવરે કુસ્સે મનસે! પરૃગ્વણ છુલાવાચાઓ 
રૈસ્તળ | સશક્ત સન્રે ! મુણાતરાથ પત્રિ સે જોરા 
[વી જોદા વ. મથા થા, દાતા વા, તેવ સય સુત વરસતા 
'તેગડ્ન્નેઈિ મુહ વાચાવિસ્તા, મૃત પચતે ગિ અન્તે સ 
સમણુમાળાધિ, ગાવસ્તીનાપ્‌, સિતિદ સિવિદેળ મેળ, 
વાયાપ ૧1૫ળ ન જરે, ન ઝસ્પેમિ, જત વિ અન્તે ત 
| સર મન્તે 1 રિકમાતિ સિન્રામિ, 
'મરિદિધિ અવળ વોસિસામિ | છુન્તે સન્તે પર્કરણ 
'શવદિગોવિ શસ્વાઓ મુગાવાથાઓ વેરમળ 1૨] 


૧9૪ ] [ જેન શુદ્ધાહાર વિચાર 
ટડ: 2.5.5 55.2 5: દાદાના 





ભ્ાવાથ”---શિષ્ય-હે ભગવન્‌ | ખીન મહાનતરતમાં 
શું ઝરવાનુ હોય છે ? 

ઝુરૂદેવ--હે ભદ્ર | ખીજા સહાત્રતમા મૃષાવાદ ( અસવ્ય- 
સભાષણુ) ને. સવથા ત્યાગ કરવાતુ ફહ્ય છે 

શિષ્ય--હે પૂન્ય | હુ બધા પ્રકારના મૃષાવાદન]- 
પ્રત્યાખ્યાન ( ત્યાગ સ્વરૂપ પ્રતિજ્ઞા ) લઉ છુ. 

ગુરૂદેવ--હે ભદ્ર | કોધથી, લોભથી, ભચથી, હાસ્યથી 
(કોધ, માન; માયા, લોભ વગેરે તમામ મોહનીય કમની 
ગવૃત્તિથી ) જતે જુઠું ખાલલુ નહિ, ખીજા પાસે અસય 
ખાલાવવુ નહિ, અને અસત્ય બોલનારને અતુસાદન 
આપવું નહિ. 

રિાષ્ય--છહૅ પૂન્ય ! હુ જીવનપર્ચત ઉક્ત ત્રણુ કરણુ 
(મૃત, કારિત અને અતુસોાદિત ) થી તથા ત્રણુ ચોગે (મન 
વચન, કાચા) થી અસત્ય ભાષણુ કરીશ નહિ, બીન્તને અસત્ય 
બાલવા કહીશ નહિ અને અસત્ય બોલનારતે અતુમોદત 
પણુ આપીશ નહિ પૂવકાળ (ભૂતકાળ) મા કઇ પણુ અસત્ય 
બોલવાથી પાષકર્સ મે કર્યું હોચ તો! તેમાથી હુ નિવૃત્ત 
ચાઉં છુ. મારા આત્માનો સાક્ષીએ એ વાપોાની હુ નિદા 
કર્‌ 3 આપની સમક્ષ હુ એમની (એ પાપોની) ગહુેણા 
કરૂ છી અને આજથી એવા પાપકારી કામથી મારા આત્માને 
સર્વથા વિરક્ત કરૂ છુ 

છૈ પૂન્નય ગુરૂદેવ ! આ મકાનના ખીન મહાતત અસ- 
ત્યથી નિવૃત્ત થઇને હુ આત્મસ્વભાવસા સાવધાન થચે. 


૧.( ૨૦) મો 


પ્ાતિસા ] [1 ૭૫ 
“ ઝદાવરે તસ્સે મસ્તે ! સર્ચ અર્ત્સાટાળાગ 
ેરમળ સવવ મનસે 1 અર્ન્સટ1ળ પત્તતજસામિ, સે પામે 


વા સમરે ગા; (ળે વા, અષ્વં ૧1, વદું 11, ળું ૧1, બુર 


વા, ચિસમંત વા, તેવ શષ અહ્ર્સે મિષ્ટ્ગ્ઝા, સેવડ્્સેરિં 
અહિન્ન શિષ્દાવિગ્ના અહિત્સમિપ્તે વિ અન્તે ન સમળુ- 
બાળામિ. જ્ઞાવસ્ીવાઇ સિવિદ્‌ સિવિર્‌ેળ, મખેળ, વાચ1ઇ 
પ્તપળં ન જરેમિ, ન પાસ્યેસ, યર્સ પિ અનસ ન સમણુ- 


સ્ળાપિ | સસ મસ્તે 1 રરિછાપિ, સિસ્ટાપિ, મરા 
અતાળ વોસતિસધિ 1 તસે મન્તે 1 મદ્વ્યદ્ શરચટ્િઓ સિ 
સરવા મો ્ઝાટ્સ્સાટાળાઓ તેરપ 11211 

સાવાર્થ --છે ગુર્રેવ | ત્રીજ મહાતમા શું કરલુ 
પડે છુ? 


ગુરૂદવ--છહે ભદ્ર ! ત્રીજા મહાતરતમાં અદત્તાદાનનેા 
સર્જથા ત્યાગ કરવો પડે છે 


શિષ્ય--હે પૂન્ય | હું અદત્તાદાન ( વિના હક્કની અથવા - 
દીધા વિનાની વસ્તુતુ ચહણુ ) સે! સર્વથા ત્યાગ જરૃ છુ 

ઝુરૂદેવ--ગામસા, નગંગ્મા અથવા વનમા, ફોઈ પણુ 
જગા ચોડી હોય ફે વધારે, તાની હોય કે મોટી, સચિત 
( પશુ મતુષ્યર્યદે સજીવ વસ્તુ ) હોચ કે અચિત્ત ( વસ્ત 
પાત્રાદિક નિર્જીવ વસ્તુ ) હોય, પણુ તે કોઈની આપેલી 
વસ્તુ ન હોય તે તે જતે ગ્રહુણુ કરવી નહિ, ખીજા પાસે 


ગહણુ રવી નહિ અને અહત્ત વસ્તુ ગ્રહણુ કરનારને પણુ. 
અનુમોદન આપવુ નહિ 


છદ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 


ન્ડ: કઝ 
શિષ્ય--છહે પૂજ્ય ! હુ જીવનપર્યત ઉઠ્ત ત્રલુ કરણે।થી 
તથા ત્રણુ ચોગથી જાતે ચોરી ( અદત્તાદાન ) કરીશ નહિ, 
ખીજ પાસે કરાવીશ નહિં, ચારી કરનારને અતુમોદન 
આપીશ નહિ પૂવજકાળમા તે સખધી મારાથી કઈ 
પણુ પાપ થયુ હોય તો ડુ' તેનાથી નિવૃત્ત થાઉં છુ. 
મારા આત્માની સાક્ષીથી હું યાષની નિદ્ઠા કર્‌ છુ, આપની 
સમક્ષ એની ગઢણુ। કરૂ છુ આજથો એ પાપકારી ચોરીના 
કાયથી મારા આત્માને વિરક્ત કરૂ છ. પૂન્ય ચુરુદેવ | આં 
પકારના ત્રીજા મહાવ્રત અદત્તાદાનથી હું નિવૃત્ત થઇ આત્મ- 
- સ્વભાવમા સાવધાન થયો ૪ ી 
““ અદાવરે નરતથે મન્તે । પ્રવ જેછુળામો વેરણળ | 
સ્વ મન્છે ! મેરુળં પગ્સજ્લા મિ, સે રિચ્વ વા, મળર વ, 
સિરિવણગોળિવ ત્રા, તેવ સં મેછુળ સેવિત્તા, સેવન્સે્િં 
શેદુનં સેવાવિસ્તા, મેરુળ સેવતે વિ અન્તે ન સમળુગાળા મિ, 
નાવસ્ગીવા" તિવિદ તિષિરેળ, મળેળ સાચાઇ કાળ્ળ 4 
જસેમિ, સ જસ્વેમિ વરસ વિ અન્ન સ સમળુઝાળા થિ | તલત 
--મત્તે ! વરિવમાયિ સિન્હા થિ, મસ્દિષિ અવ્વાળં વોસિરામિ | 
તરત્થે મન્તે ! મદ્ય ઝવદિગોશિ તવ્વાગો મેઇુમાઓ 
તેરસ ॥ ૪ ।। ક 
લાનાર્થ--શિષ્ય-હે ગુરુદેવ! ચોથા મહાત્રતમા 
-શું કરલુ પડે છે? 
ગુરૂ--હે ભદ્ર! ચાથા મહાત્રતસા મૈથુન (વ્યભિચાર 
“ત્તા સર્વથા ત્યાગ કરવે। પડે છે 


પ્રાંતજ્ા ] [૭૫ : 


(શષ્ય-હે પૂન્ત્ય1 હુ શશુન (વ્યભિચાર)નો સર્વથા 
ત્યાગ કરૂ ૪ 


ગુરૂ---દેવરદેવી સ ખપી, મતુષ્ય-નારી સબધી તથા 
તીચૈચ સખધી કેઈ પણુ પ્રકારનુ મૈથુન જાતે કરવુ નેઇએ 
નહિ, બીજ પાસે ઔૈથુન કરાવવુ નહિ તથા શૈથુન (બ્યાભિ- 
ચાચ)ત સેવન કેરવાવાળાને અતુમોદન પણુ આપડુ નહિ. 

રિષ્ય- હે પૂન્ય1 હુ જીવનપર્યત ઉક્ત ત્રણુ 
કર્ણે।થી તથા ત્રણુ ચાગાથી સૈથુનનુ (વ્યભિચાર) સેવન કરીશ - 
નહિ, કોઈ ખીન્ત પાસે સથુન (વ્યલિચાર)તુ સેવન કરાવીશ 
નહિં અને મૈથુનનુ સેવન કરવાવાળાને અતુમાદન પણુ 
આપીશ નહિ તથા પૂજ્છાળમા તે સબષી માગથી #૪ 
પણુ પાપ થયુ હોય તેમાથી હુ નિવૃત્ત થાઉ છુ સારા 
આત્માની સાક્ષીએ, એ પાપની હું નિંદા મર્‌ છુ આપની - 
સમક્ષ એ પાપની ડું ગુહા કર્‌ છ અને આજથી એ .- 
પાપકારી (સૈથુન-બ્યભિચાર) કાચથી મારા આત્માને સવથા 
વિરષ્ત બનાવુ છુ છે પૂત્ત્ય, ગુરુદેવ ! આ પ્રકારના ચે 


થા 
મહાત્રત શૈથુન ( વ્યલિચાર)થી નિવૃત્ત શઇને હુ' આત્મ 
સ્વભાવમા સાવધાન થચે। છુ 


“ અદાયરે પચમે મતે ! ઘરર ૧રિનદાઓ વેરણ । 
સ્ત મનસે । વરિમ્મદ વસવિ । સે અવે વા, પરુ ત, 
અણુ વા; પૂછ પા, ચિત્તમત વા, અિતમેત વા, તેવ તપ 
વારિમદ વર્સિમજ્સ્ગા, સેવન્નેરિં વરિ્ગદ વરિરિજાથિસ્ા 7 
પરિમદ્‌ પરિમિજન્તે [િ અન્સે ત સમણુસાળા મિ | જ્ઞાવ- 


સમૌચા સિનિ સિંચિરેં પેન વાય1૯૧ાળળ સ જર, રા 





૮] આસ [જૈન શુહાહાર વિચાર. 





શિષ્ય--હે પૂજ્ય ! હું જીવનપર્ચેત રાત્રિ ભોજનનો 
સર્વથા ત્યાગ કર્‌ છુ. 

ઝુરૂ--અન્ન; પાણી (પેચ પદાથ”) ખાઘ (મેવા વગેર)' 
સ્વાદ ( સુખવાસ વગેરે ) આ ચારે પ્રકાનગ્ના આહારનો 
રાત્રીએ સેવન કરવું નહિ, ખીજા પાસે રાત્રિ ભોજન કરાવવુ 
નહિં અને શાત્રિભોજન કરવાવાળાને અતુસોાદન પણુ 
સ્ય।ાપલુ નહિ. ી 

શિષ્ય--હે પૃજ્ય | ટુ જીવનપયૈત ત્રણુ કરણોથી તથ 
ત્રણુ ચોગાથી રાત્રિભોજન કરીશ નહિ. ખીજ પાસે શાત્રિ 
જૈ।જન કરાવીશ નહિ અને રાત્રિભોજન કરવાવાળાને અતુ- 
સ્રદન પણુ આપીશ નહિ. પૂર્વકાળસા રાત્રિભાજન સખધી 
સારાથી જે કઇ પાપ થઈ ગયુ હોય તેમાથી હુ નિવૃત્ત 
શાઉ છુ. મારા આત્માની સાક્ષીએ ડુ એવા પાપની નિંદા. 
કર્‌ છુ અને આપની સમક્ષ હુ એ પાપની ગહુણઞા કર્‌ છ 
(ધિક્કાર કરુ છુ ) વળી એ પાપકારી રાત્રિભોજનર્‌પ 
ફાયથી, મારા આત્માને અલિસ (વિરક્ત) બનાતલુ છે છેં. 
પૂજ્ય ચુરુદેવ | આ પ્રકારના છદ્ઠાત્રત 'રાત્રિભાજનથી નિવૃત્ત 
અનીને આત્મસ્વભાવમા હુ સાવધાન થચો છુ આ પ્રમાણું 
પાચ સહાત્રતો તથા છટું રાત્રિભોજન ત્યાગર્પ તરતને સાગ 
આત્માના હિત માટે (કલ્યાણુ માટે) અગીકાર કરીને 


નિક્ન્&્ભાવથી વિચરુ છ 
આ પ્રકારે જૈનશ્રમણુ નિગ્'ન્થ શુરુ પાસેથી જીવન 


પૂચેલ મહાત્રતને અગીકાર કરે છે આ કતેોતુ ચચાર્થા 
-પમ્લન કર્યો વિના, આત્મહિત થતુ નથી ઝમકે વસ્તુતઃ 
સ જેઇએ તો માલુમ પડશે કે સમસ્ત મહાત્રતોનો સ બ છ. 


પ્રતિજ્ઞા ] [૮૧. 


લૌતિક શરીરની અપેક્ષા, આત્મવૃત્તિથી વિરોષ છે “ સસ- 
રિર્જરુયાઈ દાવ થચનાવ્‌ મહાત્રત એટલા સાટે કહેવાસા 
આવે છે કે-અનાદિફાળથી આત્મધમની ઉપેક્ષા કરી, દેહુ- 
પ્યાસી બની, દેહાદિકને માટે નિર્તર ડુદ વૃત્તિતુ સેવન 
તૃથા અભ્યાસ હોઇને, આત્મહિતની તર્ક દેષિ પણુ થઇ 
શકી નહિ આથી વાસ્તવિક સુખથી વચિત રહેવુ પડયુ છે 
જયારે સદ્ગુરુરેવ આદિ, ફારણે।ની પ્રાપ્થી, નિજાત્મદેષિ 
આવે છે ત્યારે આ પ્રાતિસ્ઞાએથી ખદ્ધે ખને છે આ પ્રતિજ્ઞા- 
ધારી સાધઝ, અપાર ધૈર્ય, સતત આત્મજગૃતિ રાખીને 
મહાત્રતોતુ યયાથ" પાલન કેરી, સ્વપ૦ કલ્યાષુકર્તા ખને છે, 


હે ચુરુદઠેવ | મને એક શ કા થાય છે કે-આપે ફૂરસાન્યા 
શુજખ, નાની મોટી ખધી વસ્તુઓનો, અપરિગ્રહ મહાત્રતને 
સાટે ત્યાગ કચૌ તે, અમલોકે પાસે રહેલ શરીર વગ્માટિકે 
વસ્તુને શુ પોરિત્રહ ન ગણી શકાય ? એ વસ્તુઓને ભોગ 
ઉપભોગ કરવા છતા અસે અષચ્ત્રિહી ગણાઇએ ? 

સસાધાન--છે ભન્ય 1 હા, શરીરાદિ તથા વસ્- 
પાત્રપદે રાખવા છતા પણુ અપરિગ્રહી થઇ શકાય છે, અને પરિ- 
ગ્રહી પણ થઈ શકાય છે ને શરીરાદિ તથા વઅપાત્રાદિ પ૨ 
સૂચ્છો, આસપ્તિ, મમત્વ ન હેય તે। તે અપરિગ્રદી છે; અને 
સમત્ત્વ, મૂસ્છો હોય તે! તે પરિગ્રહી છે શાઅકારાએ પણુ 
કુ છે કે-“ સૂરા પસ્ત્રિટ્ા” ૧૨ તત્ત્વાન૦ અ છ સૂચ્છા- 
“ સરર્લાટ્રવેજ વારેશૂરી” સત્ય, અસત્યનો નાશ થવો 
એને મૂચ્છો કહેવામા આવી છે. એ માટે ભગવાન મહાવીર 
સ્વામીએ કહ્યુ છે કે “ છુવિજ્ઞ નૂસ્ઝા વળતા, સ સતા ”- 

દ્‌ 





૮૨] [જૈન શુહ્દાહાર વિચાર 
શતક 


“ પરસ્સતાસવા સેવ કહોસર્વાસવ એવ ' જ ૨૨-૮ અર્થાત્‌ 
સૃચ્છાના બે પ્રકાર છે. ૧ રાગાતુવતી” ૨ દ્વેષાતુવતી" રાગ 
દ્વેષની પાછળ ચાલવાવાળી; મૂગ્છોને કહેૅવાસા આવી છે. 
જિન સુનિએ, શરીરાદિ તથા વસ્ષાત્રાદિકિ પોતાની પાસે 
હોવા છતા મૂર્ચ્છાભાવ ધરાવતા નથી એટલા માટે તેમને 
પરિગરડી કહેવામાં આવતા નથી-પર તુ તેએ અપશ્ત્રિહી 
કહવાય છે કહેવામા આવ્યુ છે કે- 


“જં પિ વર્થ ત વર્ય વ, ૧૬૩૪ પાયણુછળ । 
સ વિ વંતમજત્રદા ખારવિ ૧રિદ્રિતિ થ | ૨૦ 


સ સો ૧રિશ્મરો બુત, નાયપુસેળ તારિણી | 
સુરા ૫રિ્મદ્ો નુસ્તો, ર૬ શુત્ત મદ્દેસિળા । ૨૭ ॥ 


તઃત્રશ્યુવદિળા ટા, સંદવરવળ પરિન્મદે । 
અથિ ઝબળોડવિ શેદસ્મિ નાચરંતિ મવારયં | ૨૨ | 


મશ કેઅશ 


ક્ષાવા્થ--સચમી સુરુષ, સયમ નિર્વાહને સાટે, 
વસ્ર, પાત્રકાખળ, રજેહેરણુ વગેરે પર્સાપકરલુ રૂપ ઉપાછણિ 
(નિશાની ચિહન )ને સચસ અને લન્જા (અગુિસાઝકડાન 
સૈવરસ્ળા્રજાથા ત્િવામ્‌-આત્મ વિપરીત અતુછાન (કેયાથી 
ક્ષરમ આવવાથી) ને માટે ધારણુ કરે છે-પહેરે છે એનો, 
જ્ગતજીવોાના મહા ઉપકારી રક્ષક સાલસુત્ર મહાવીર સ્વા- 
મીએ પરિગ્રહ કહ્યો નથી, પરતું તેમા સયમ ધર્મ કહ્યો 
છે જ્યારે સાછુ વસ્ાઠિ વસ્તુઓનો સસત્ત્ત ભાવથી. 


ભ્રતિજ્ઞા ડ્‌ [૮૩ 
ક કકડઝસનર 
ઉપભોગ કરે તો તે (વસ્રાદિ) તેને માટે પરિગહ ખને છે, 


એમ ક્ષિવર્‌ ભગવાને કહ્યુ છે-“ સળરમેવજરળશુરઈ થા 
પર્ત્રિત્તે મર્વાત। ” 


આ કોરણુથી ખધ્ી વસ્તુએ (વસ, પાત્ર આદે ધર્મ 
ઉપાધિ, તથા સ યમના ઉપકેરણે)તુ સરક્ષણ કરવામા અથવા 
શખવામા, જ્તાની પુરૂષ મમત્ત્ત રાખતા નથી, વઆદિક તતો 


શું? પોતાની જાત શરીર પર પણુ મમત્ત્ત રાખવુ જેઈએ 
નહિ કલ્લુ છે કે- 


મહદ્‌ વોસ ગતહેફે,અરુરતરપ ાીછિશ વા કુટવિસમે 
શુળ તિસ્તા, અતિલાને અશ્ેરટ્છે લેસ મિયસ્‌ 1૨૨) 


ટર્‌. 

ભાવાર્થ---પોતાના શરીર તરફના મમત્વ વિતાને। 
“જે ભિક્ષુ, અનેકવાર કઠૅર વચનોથી, પ્રડારોથી, અથવા 
હ્ષાકડીથી કે શસ્રથી માર ખાવા છતા, ખાધવામા આવ્યે 
હોય છતા, પૃથ્વીની જેમ અત્ય ત શ્થિર થઇને રહેવાવાળેોા 
જે, કુતુહલ વગેરેથી સટ્ટા અલિડ્, વાસના, ઈચ્છા નિયાણાથી 


રહિત હોય છે, એને જ સાચો શ્રમણું ભિક્ષુ કહેવાસા 
આવે છે 


હ કુદવા સરિસ વોસરજાઇ ૨” ર્ત્યારિ વચત્તાત્‌ 
જ્રત્ત છદ 


૮૨ ] [ જૈન રુદ્ધાહાર વિચાર 


“ પિર્ર્વાસયા સેવ ત્લર્વાસવા ચેર ' અસ ૨૨-૮ અર્થાત 
સૂચ્છાના બે પ્રકાગ છે ૧ રાગાતુવતી” ૨ દટ્વેષાતુવતી . રાગ 
દ્રેષની પાછળ ચાલવાવાળી, મૂમ્છોને કહેવામા આવી છે 
જિન સુનિએ, શરીરાદિ તથા વસ્ત્પાત્રાદિક પોતાની પાસે 
હોવા છતા મૂસ્છોભાવ ધરાવતા નથી એટલા માટે તેમને 
જરિગ્રહી કહેવામા આવતા નથી-પર્‌ તુ તેએ અપચિ્રહી 
કહેવાય છે કહેવામા આવ્યુ છે કે- 


“અં પિ વસ્યંગ વાવ વા, ૧૪ ૧યવુજીનં । 

સ પિ તત્તરતજગ્ત્દા ધારતિ વસ્ટ્રિંતિ બ ૨૦ |! 

જ સો વરિમ્મત્તે યુસ્તો, નાયપુસેળ તાર્ળી । 

મુર્ઝા ૧રિત્મદ્લો બુસતો, ૬૬ સુત થરેતિળા ॥ ૧૭ ॥ 

સયતરસ્યુવદિળા વત્તા, સંલ્વરરળ પરિ । 

અવિ અનળોડથિ જેર્સ્તિ સાપરતિ મમાર્યં 1 ૨૨॥ 
જજ જે અશ 


ક્ષાવાથ"--સચસી જુરુષ, સયમ નિર્વાહને માટે, 
વસ, પાત્રકાખળ, રજેહ્રણુ વગેરે ધર્સોપકરણુ રષ ઉપાધિ 
(નિશાની ચિહન )ને સચસ અને લનજા (અગુચિત્ાઝછાન 
સંવસ્નારસિપજાથા ક્તિયામ્‌-આત્મ વિપરીત અતુછાન (કિયાથી 
શરમ આવવાથી) તે સાટે ધારણુ કરે છે-પહેરે છે એને, 
જગતજીવાના મહા ઉપકારી રક્ષક સાતપુત્ર મહાવીર સ્વા- 
સીએ પરિગ્રડ કહ્યો નથી, પરતુ તેમા સયસ પર્સ કહ્યો 
છું જ્યારે સાધુ વસ્રાઠિ વસ્તુઓનો સમત્ત્ત ભાવથી. 


ર્રાતેજ્ઞા ) [૮૩ 


ઉપભેાગ કરે તે તે (વદિ) તેને માટે પરિગ્રડુ ખને છે, 


એસ ત્રષિવર ભગવાને કહ્યુ છે-“ સત્રમોપજરળસૂરુઝ થા્‌ 
વર્ત્િદ્ો મર્વાલિ। ” 


આ કારણુથી ખધ્રી વસ્તુએ ( વસ, પાત્ર આદિ પર્સ 
ઉપાધિ, તથા સ યમના ઉપકરણે!)વતુ સારક્ષણુ કરવામા અથવા 
શખવામા, જ્ઞાની પુરુષ મપત્ત્વ રાખતા નથી, વસાદિકે તે 


“શું? પોતાની જત શરીર પર પણુ સમમત્ત્વ રાખવુ નેઈએ 
નહિ કક્ષ છે કે- 





ઝતર્‌ં વોલ ચતરેશે, ગગન ાહિશ વા રૂટવિસમે 
શુળી દનિર્તા, અનિશળે અજતેરફે સે ત શિજ્લ્‌ 1૨૨ 


ર્‌સ્ર્‌ 

ભાવાર્થ--પોતાના શરીર તરફના મમત્વ વિનાને 
“જે શિણ્ુ, અનેકવાર કઠોર વચનોથી, પ્રહારાથી, અથવા 
ાકડીથી કે શસ્રથી માર ખાવા છતા, ખાધવામાં આવ્યે 
હોય છતા, પૃથ્વીની જેમ અત્યત સ્થિર થઇને રહેવાવાળે 
છે, કુહ્ુહલ વગેરેથી સદા અલિસ્ત, વાસના, ઈચ્છા નિયાણાથી 


રહિત હોય છે, એને જ સાચો શ્રમણુ ભિક્ષુ કહેવામા 
“આવે છે. 


 શટ્વા સર્સાવિણ યોલદજાર ચ” ર્ત્યારિ વનાત્‌ 
જસ છદ 


મકરણુ ૭ સુ 
જીદ્ધ આકાર સેકક્ષતુ કારણુ છે 


શિષ્ય--ગુરુદેવ ! મને એક વળી ખીજી શકા થાયઃ 
છે કે-આપના કહેવા સ્ુજબ સે આત્મકલ્યાણુને માટે-- 
“અદ્ધિંસા પરમો ઘર્ત ” રૂપ મહાત્રત ધારણુ કર્યું-(અર્થાત 
કોઈ પણુ નાના કે સેણટા, દશ્ય કે અદશ્ય પ્રાણીની હિંસા 
હુ' કરીશ નહિ) ને માગ શરીરમા નયા સુધી જીવ રહેશે 
ત્યા સુષી તેનુ હું પાલન કરીશ શરીર ધમની આરાધના 
માટે પ્રથમ સાધન છે, મારૂ શરીર આહાર વિના ચાલી 
શાકતુ નથી, અને આહોા* (ખોરાક) હિસા વિના પેદા થઈ 
શક્તો નથી. એથી અમારે સાધુઓએ, આહાર, પાણી 
આદિ માટે શુ કરડુ? તો હે દચાનિધિ ! કૃપા કરી, મારી આ. 
શકાતુ સસાધાન કરે 


સમાધાન. ઝુરુદેવ --હે આયુષ્યસાન્‌ શિષ્ય | એ. 
સાટે પરમેશ્વરે, નિરોષ આહાર પાણી વગેરેથી સચસને 
પૂણ નિર્વાહ કરવાતુ વિધાન કરેલુ છે તેતુ તુ ખ્યાનપૂવક 
શ્રવણુ કર 

શાસકારાએ ક્રમાવ્યુ છે કે મોક્ષના કારણુ ચાર છે? 
“ લઝજારળલસુત ” અર્થાત્‌ સાન, ૬શન, ચાશ્ત્રિ અને તષ. 


શુદ્ધ આહાર્‌ મોક્ષતુ કારણુ છે ] [૮૫ 
અઝઝ 


'ભા વાત ગ્રથકારાએ પણુ ડહેલ છે. “સશત્સખ્ટ્કષનજઞાત 


સાપિ્્ર્ણળ પ્ોધ્તણામે ” આ વિના ભાષ્યકારાએ પણુ કહ્યું 
છેકે-- 


સિત્તાળ સછી ૧૪, નાળા૬ સિમ પ ૧ર તલત 1 
ન્તિન્ગાળ વારળાળે, ન જાં ત્તેદ્‌ આદ્ાત્તે ॥ ૬૨ ॥ 

જ્ઞાવાર્થ --શ્રમણ, નિર્પ્ન્થ, સુસુક્ષોના કાય નિર્વાણ 
-મોક્ષ છે મોક્ષતુ કારણુ જસ્ાનાદિ ( જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર ) 


છે એ ર્ઞર્નાદે કારલાતું કારણુ વિશુદ્ધ આહાર છે દાખલા 
તરીંકે કહેવામા આવ્યુ છે કે-- 


“ સ્ટ જારળં ત લત, પસર તેય ચ સેંતિ પન્દાર્‌ । 

નાળાદ્‌તિમશ્લેવ, આાદઞત્તે મોજણનેપસ્ત ॥ ૭૦ ॥ 
લાવા --જેમ કેપડાતુ કારણ સૂતર છે અને સૂત- 

૨તુ કારણુ કપાસનો સૂક્ષ્મ તાર છે તેમજ મોક્ષનું” કારણુ 


સાન, દશન, ચાસ્ત્રિ છે અને એમતુ કારણુ વિશુદ્ધ આહાર 


છે જ્ઞાન, દર્શન, ચાશ્ત્રિના કારણુ વિશુદ્ધ આહાર ૮ પ્રકારે 
શુદ્ધ હોવો નેઇઈએ 


* વિળ્ટે ૩ પરાયનેતળા તતોથળા વાને ૨ । 
રૂમાર પૂમ ૧1૬૫ જદાવિદ્ા વિખ્ટ વિદ્ોટી || ” 


1 


ભાવાથ --પિર્ડ “ વિળ્ણેનાત ચટ્શસારિજ લચ્વજ્ 
સાસિણડડટાર સુળયુરું પર્ર્કોેર્ાનિસિ ” અન્ન, પાણી, 
આલ-(મૈવા વગેરે) સ્તરાલ (ઝુખવાસ વગેરે) ઉદ્લવના 


૮5 ] [ જૈન શુહ્દાહાર વિચાર 


આધાકર્માદિ સોળ પ્રકારના દોષોસાથી સ્ક્ત; ઉત્પાદનના. 
ધાગ્યાદિ સોળ પ્રકારથી રહિત, સ ચોજનાદિ રૌષ રહિત, 
એષણાના શ કિતાદિ દસ દોષોથી ગહેત, સ થોજના, પ્રમાણુ, 
ઇંગાલ ધૂમ કાચ્ણુ એ આઠ વસ્તુઓથી વિવેકમુર સરને. 
આહાર વિશુદ્ધ ગણાચો છે આધાકર્માદિ દોષોતુ વિશેષ. 
વિવેચન આગળના પ્રકરણુમા કરવામા આવરે 


“ળાળનરળસ્લ ચૂજ, મિજ્સાયરિયા સિળેરિં પળત્તા 1 
ત્ય ૩ ૪સ્ઝમમાળં, ત તાળ છુ વિશ્વ સવેમ 7” ॥1 ૨ ॥ 
ભાવાથ --સાન, દર્શન; ચાશ્ત્રિતુ મૂળ, ભગવાન- 
જનેશ્વરે ભિક્ષાચરી ખતાવ્યુ છે વિધિપૂર્વકની ભિક્ષાચરીમા 
જે ઉઘયમ કરે છે તે શ્રમણુ મોક્ષમા"મા જલદીથી આગે. 
વધે છે શ્રમણુ નિમૈથોને માટે ભગવાને ખાસ આજ્ઞા કર 
સાવી છે કે- 
“ સિત્ટ શિસ્ત અ વસ્નં ચ, ચરત્થ વાયમેવ ત । 
અજષિર્ગ ન દૃસ્છિગ્ઞા ૫રિમાદિન્સ જપ્વિસ “ ॥ ૪૮ ॥ 


છાચઓા --- 
“ સિત્ટ શસ્વા ત વણ 4, પણુર્ય પાત્રમેવ અ 1 


અજરિવર તેચ્ઝેત્‌ , પસ્રિદ્દીયાત્‌ જરિયકમ્‌” | ૪૮ ॥ 
ટકા અ ક્‌ 

ભાવાથ*--ચાર પ્રકારનો આહાર, ગચ્યા (ઉષાશ્રય- 
સ્થાનક) વસ્્ર ( સુખવએઆકા, શાટિકા, ચાલષટ્ટાટિ? તથા 
પૉત્ર (લાકડાનું , સાઢીતુ અથવા તુખડ્ડે ) એ ચાર ઝલ્પ્ય 


શુદ્ધ આહાર મોક્ષતુ કારણુ છે ] [ ૮૪ 


ઘ-કઝક્ક્--્-----ડડકક્ડડટકઃ 
તક્તુએાનેપ સચમીએ, સચમની મર્યાદાતુ મરક્ષણુ કરવા 
સાટે સ્વીકાર છરવો। જેઈએ સચસ મસયોદાનો ભ ગ કરનાર 
અકલ્પ્ય વસ્તુઓની ઇચ્છા પણુ કરવી નહિ (ગ્રહણુ કર- 
વાની ઈચ્છા ન કરવી) કલ્પ્ય આહેશદિ શુ છે અને 
અકલ્પ્ય આહાર શુ છે? એ સવિસ્તર આચારાગ, દશવૈકા- 
તિક નૅવાથી મળી રહેશે કલ્પ્ય અને અકલ્પ્ય વિશે અમે 


આગળ કહ્ીશુ ત્યારે ત્યા ધ્યાનપૂર્વક તેનો અભ્યાસ કરી 
સચસનેો નિર્વાહ કરવા 


હે આયુષ્યમાન ભદ્ર ! એ ભૂલીશ નહિ કે, ઉપાહેય 
જ્ઞાન, દશાન, ચારિત્ર છે અને સાન, દર્શન, ચાસ્ત્રિની પ્ૃછિને 
માટે નિર્સીષ આહાર ઉપાદેચ છે સાન; દર્શન, ચાયિત્રની 


ભાવનાથી રહિત કેવળ શારીરિક ધર્મને માટે આહાર 
ઉપારેચ નથી 


“ હૂત્રમેવ અમ્યૂ ! સેળ અચ્દ [ગમો વ બિગ્મમી 
વ1 નાય પ્વાસ ત્તે તતાળે વવમચળાણુ પરળ પૃવ્યમધ 
મછાઇજારે વગરે રૂમદણ ખઓતષિવસ્લ સ ત્તરીર્સ્ય 
તો વર્મદેઝ વ, ₹વરેડ વા, વિસયદેસ વા, ત વિપુજ 


અઝસળ પાણ શાર્મ સારૂમ ગાદારવાદા સતિ, મન્નત્ય ળાળર્‌- 
સળાસ્તાળ વદઇયાપ ॥ ”' 


શાતા અ ૨ 
ભાવાર્થ --સુધર્મો સ્વામી ફરમાવે છે કે અહે 
આઝુષ્યમન્‌ જષ્ખૂ! શ્રસણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ 


૬૮૮] [ જૈત શુહ્ધાહાર વિચાર 


ફેરમાજ્યુ છે કે અમે શ્રમણુ નિર્ગ્નન્થ સાધુ, શ્રમણી-નિર્ડથ 
સાધ્વી, ખાહ્યાભ્યન્તુર પગ્ચ્રિહથી ગ્રુકત થઈને, દીક્ષિત થઇને 
સ્નાનગ્હિત, મર્દન, સુષ્પ, ગ ધ, માળા, અલ કાર વિભૂષાનોા 
ત્યાગ ફરીને, આ ઔદ્ટ્કિ શરીગ્ને! ( મોક્ષ સાધન ચોગ્ય 
શરીર) વર્ણ (સુષ્ટ બનાવવા સાટે )ને સાટે, રૂપને માટે, 
વિષચેો! માટે (લોહી, હાડ, માસ પાતુને વધારવા સાટે) 
આહેા* ગ્રહુણુ કરતા નથી કિન્તુ કેવળ જ્ઞાન, ઇશ"ન ચારિ- 
તના વહન સાટે જ પ્રમાણસહિત, અશન, પાન, ખાદિમ, 
ક્ઞાદિમ, એમ ચાર પ્રકારના આહારનું સેવન કરીએ છીએ. 
વળી તેમણે કહ્યુ છે ફે-- 


“લતુશળારતો ગ*ફ ખિગ્નજોવા ળિન્નથી વા સ્લ ગો 
રાર્યિસસર્સ્ય, વંતાસવસ્લ, વિત્તાલવરલ, ણુજાવવત્લ, 
સોમિયાસવસ્લ, બવસ્જયિવ્વનરિકસ્ત, ળો 491ર3 વા, 
ળો રતદ્ેસ ૧1, ળૉ વર્ર પા, ળો વિતય્રેસ વા, 
આદદારંઝદારેનિ સન્તસ્થ છળ સિર્મિમળ તંપાળ&૧૫॥ 

ર જ્ઞાતા અબ ૬૮ 
ભાવાથ*--હે આયુષ્યમાન શ્રમણા | આ ઔદારિકિ 
શરીરને સ્વભાવ વસ્તુત વતાશ્રવ, પિત્તાશ્રવ, શુકાશ્રવ, 
શૈણિતાશ્રવ અથવા સડનપડન વિઘ્વ સનવાળોા છે એ માટે 
એ ત્યજનીચ (ત્યાગ કરવા ચેોગ્ય)-છે, એમ નણીને સાધુ 
સાથ્વીઓએ એતુ (શરીગ્તુ) પોષણુ વણ, રૂપ, ખલ તથા 
વિષચોની વૃદ્ધિ માટે કરવું નેઈએ નહિ, પરતુ સિષ્ટિંગમન 
રૂપ સક્તિ પ્રાસ કરવા માટે અશન, પાણી, ખાવ, સ્વાથ 


શુદ્ધ આહાર મેાક્ષતુ કારણુ છે ] [ ૮૯ 


“એ ચાર પ્રકારના આહારથી એતુ (શરીરતુ ) પોષણુ 
કરવુ નેઇએ 


મોક્ષનું કારણ જ્ઞાન, દર્શન, ચાસ્ત્રિ અતે તપ છે, એ 
વાત આગળ જણાવી દેવામા આવી છે હવે એ સિદ્ધાતની 
સાખિતી માટે એ ખતાવવુ અચેોગ્ય નહિ ગલાાય કે-સમ્યક્‌ 
ચારિત્ર, સમિતિ ગુત્તિ સહિત થાય છે અતે એતુ પશિણામ 
પરમેશ્વરે સર્જ કર્મનો ક્ષય એ ખતાવ્યું છે, એ મે જેસશેં 
સોક્ષ પ્રાસ કચ છે એમણું આ આઠ પ્રવચનમાતાતુ 
સસ્યક્‌ આરાધન યું છે 


* ર્‌સ્યાાસેલળાાખે, રસ્યારે સામિદૂ રય । 
મળશો, વયયુતતી, ચાયણુસી ચ અદા ॥૨॥ 


છ્યાગો ૧ર સતફેશો, ચરળરતત ચ પત્રને । 
સુસી તિયસળે બુત, અુમત્પેયુ સવ્ત્રણો 1૨૬ ॥ 


પગ્ાઓ ૧૧૫ળ૫1૫1, સે સમ્ત ખાચરે મુળી । 
સે [સિર્લ લરતરલાર, વિષમુસ્યર પષ્ટિણિ 1૨૬ 


સ્ત. સ ર૪ 

ક્ષાવાથ' --૧ ઇર્ચાસમિતિ ( માગમા ઉપચોગપૂવ*ફ 
શ્વાલવુ તે) ૨ જ્ાષા સમિતિ | વિચારપૂવક સત્ય, નિર્સૌષ 
તથા ઉપચેગપૂર્વક વચન બોલવા તે) ૩ એષણા સમિતિ 
( નિરોષ અતે પરિસિત શિક્ષા તથા અલ્પ વસ્રાદ્િ ઉપકરણ 
થ્રહેસુ કરવા તે) ૪ આદાનભ ઉ નિક્ષેપ 


શુ સસિતિ ( વગન 
પાત્રાદિક સચસી જીવનને માટે ઉપયોગી સાપન સ્વરૃપ 


હ૦ ] [ જૈન રુહ્ધાદાર વિચાર 


ઉપકરણોને ઉપચોગપૂર્જઝુ લેવા અને ૬ખવા) પ ઉચ્ચાર 
મશ્રવણાદિ સમિતિ ( સળ, મૂત્ર, વલ્ગમ આદિક એવી જાન્ય 
વસ્ડુએ, કોઈને દુખ ન પહોચે એવી એકાન્ત નિજીવ 
સ્થાનમાં નાખવી ) ૬ સનેોશુસિ (ફુટ ચિતનમાં લાગેલા 
મનને, ત્યાથી ખસેડવુ અને ઉત્તમ આત્માોપચોાગમા પરેવડુ) 
૭ વચનગુસ્િ (વચનનો અશુભ વ્યાપાર ન કરવે) ૮ કાય 
ચુસિ (કુમાગ"મા જતા શરીરને શેકીને સુમાગે" લઇ જડું) 
આ આઠ સમિતિ ગુપ્તિને પ્રવચન માતા કહેવામા આવી 
છે. 1૨ 

ઉપરોક્ત પાચ સસિતિઓ, ચાશ્ત્રિ સચમની જીવન 
વિષયક પ્રવૃત્તિઆસા ઘણીજ ઉપચે।ગી છે. ( નવીન કર્મોના 
પ્રવાહેને રોકવા અને પૂ્જસ ચિત કોના નાશ કરવો, એ 
અનને કિયાઓતૃ નામ જ સસિતિરૂષ સયમ છે) અને ત્રણે. 
ગૃસ્તિએ, અશુભ વ્યાષારોથી સર્વથા નિવૃત્ત થવામા ઉપ- 
યોગી છે 

આ પ્રકારની આઠે પ્રવચન માતાઓને સમ્યક રીતે 
સમજને, શ્રષ્ધદા કરીને જે ફોઈ એની ચથાથ' ઉપાસના 
કરશે તે ખુદ્દિમાન સુસુક્ષુ સુનિ જલ્દીથી, સ સારના તમાસ 
-મધતનોથી સુક્ત ખનરેો --૨૭ અહષ*ન્માર્ગાતુસારી તપ 
મોક્ષડુ કા*્ણુ છે, અતે તપની અન્તગ્*ત ભિક્ષાચરી નાસક 
તપનું વિધાન કર્યું છે એ માટે વિધિપૂર્જક સચસની ચુછિ 
શાટે ભિક્ષાચરી કરવી એ તપ છે 


“ શિજ્ઞાસર્યા તવો સિર્ગરાર્‌ત્વાત્‌ અનશનવત્‌ 7” 


રાહ આણા મોક્ષનું કારણુ છે ] [૯૧ 


હૈ અપ્યુષ્યમન્‌! શ્રી શ્રસણુ ભગવાત્ત મહાવી* 
સ્વામીએ, આ વાત પ્રત્યે ખાસ લક્ષ દોર્યું છે કે-જગતના 
રૃહપાકી પ્રાણી, આહાર સ સ્તાને વશ શઈને, ખાચ છે ખાવાને 
સમય થઇ ગચે મષ્ટ0ે ખાય છે જયારે પાર્માર્થિક હેતુને 
લક્ષસા રાખીને સુનિ ખોરાક ખાય છે એમ કરવાથી આત્સ 
પર્મંતુ ઉલ્લઘન થટ નથી એટલા માટે શ્રમણુએએ 


પાસ્સાથિફ હેતુને નજર સામે રાખીને ભોજન કરવું નેઇએ 
ખા હેડુ એ છે કે-- 


“ સેપળેવેચાવસ્તે દૂર્યિટ્ાદ થ સગમ । 
ત વાળવસ્તિયાહ રટ પુળધમ્માચત્તાઇ ॥ 


ઝત્ત ક્દ્‌-શર્‌ 

સાવાશ્ર* --છ્ુષા વેદનાની શાતિ માટે, સેવા ( વૈયા 
વૃતપષર્મ)ને માટે, ઇર્ચો સમિતિ અથે”, સચમ પાળવા અગ્રે, 
ઉત્તમ જીવન નિભાવવા જાજે અને ધર્સસ્યાન, આત્મચિતન 


કેરવા અચે નિર્તન્થ સાધુ સાધ્વી નિરીષ આહાર, પાણી 
ગ્રરુલુ કરે છે ૩૩ 


સચ મી જીવન ટકાવી રાખવા સાટે, ભોજન ગ્રહુણુ 
કષવાની આજ્ઞા પ્રજુએ ર્રમાવી છે; એ ખાદ ગ્રણુએ એ 
પણુ કૂરમાવ્યું છે કે-શોજન કરવાથી કેવળ શરીરની રક્ષા 
થપ્ય છે ને સયમ જીવન નાશ પામે છે, (પરમાર્થ ખગડે 


છે,) એમ લાગે તો જરૂગ લૈજ્ન છોડી રેવું આથી 
એવુ વિધાન કરવામાં આગ્યુ છે કે-- 


હન] [ જેન શુહ્ધાહાગ વિચાર 


ઉપકરણોને ઉપચેગપૂર્જક લેવા અને રાખવા) પ ઉચ્ચાર 
ત્રશ્રવણાદિ સમિતિ ( સળ, મૂત્ર, વલ્ગમ આદિક એવી લાજ્ય 
વસ્તુએ, કોઈને દુ ખ ન પહોચે એવી એકાન્ત નિજવ 
સ્થાનસા નાખવી ) ૬ મનેગુસિ (હડુષ્ટ ચિંતનમાં લાગેલા 
મનને; ત્યાથી ખસેડલુ અને ઉત્તસ આત્માોપચોગસા પરોવલુ) 
૭ વચનગુસિ (વચનનો અશુલ વ્યાપાર ન કરવો) ૮ કાય 
ચુસિ (કુમા્ગમા જતા શરીરને રોકીને સુમાગે" લઇ જલુ) 
આ આઠ સગિતિ ગુત્તિને પ્રવચન માતા કહેવાસા આવી 
છે. ૨ 

ઉપરોક્ત પાચ સમિતિઓ, ચાશ્ત્રિ સચમની જીવન. 
વિષચક ગ્રવૃત્તિઆસા ઘણીજ ઉપચેગી છે ( નવીન કર્સોના 
પ્રવાહને રોકવા અને પૂર્”જસ ચિત કરમોનો નાશ કરવો, એ 
બન્ને કિચાઓતુ નાસ જ સમિતિર્ષ સયમ છે) અને ત્રલે. 
ગુસિએ(;, અજ્ઞભ વ્યાપાશેથી સર્વથા નિવૃત્ત થવામા ઉપ- 
ચેગી છે 

આ પ્રકાન્ની આઠે પ્રવચન માતાઓને સમ્યક્‌ રીતે 
સસજીને; શ્રષ્ધ્ઠા કરીને જે ફોઈ એની ચથા્ય ઉપાસના 
કરશે તે ખુદ્ધિમાન સુસુક્ષુ સુનિ જલ્દીથી, સ સારના તમામ 
-બધનોથી સૂક્ત ખનશે ---૨૭ અરહન્માર્ગાતુસારી તષ. 
મોક્ષનુ કાગ્ણુ છે, અને તપની અન્તગ*ત ભિક્ષાચરી નાસક 
ત'પતુ વિધાન ક્યું છે એ સાછે વિધિપૂર્વક સ ચસની સુષ્િ 
શ્રાટે ભિક્ષાચરી કરવી એ તપ છે 


“ શિજ્ઞાસર્યા તવો સિર્ગરારસ્તાત્‌ અનશનવત્‌ ” 


શુદ્ટ આણાર મોક્ષનુ કારણુ છે ] [૧ 


હે આસયુષ્યમન્‌ | શ્રી શ્રમણુ ભગવાન સહાવીગ 
સ્વામીએ, આ વાત પ્રત્યે ખાસ લક્ષ દોર્યું છે કે-જગતના 
રુધારી પ્રાણી, આહાર સ સ્તાને વશ થઇને, ખાચ છે ખાવાનો 
સમય થઇ ગચો માટે ખાય છે જયારે પારમારથિક હેતુને 
લક્ષસા રાખીને સુનિ ખોશક 'ખાચ છે એમ કરવાથી આત્મ 
પર્મ્તુ ઉલ્લ ઘન થતુ નથી એટલા માટે શ્રસણુઓએ 


પારમારથિક હેતુને નજર સામે રાખીને ભોજન કરવુ નેઇએ. 
અ હેતુ એ છે કે-- 


“ સેવળેવેચાવસ્ે દ્ર્યિટાવ્‌ ય સંગત । 
તદ્‌ ઘાળર્વાસચાળ્‌ રુટ વૃળષમ્મસિન્સાર || 


ઝત્ત ક્દ્દ-રરે 
ભાવાથ --છુધા વેટતાની જાતિ માટે, સેવા ( પૈયા 
વૃતધમ)ને માટે, ઇર્યા સસિતિ અથે”, સચમ પાળવા આશે, 
ઉત્તમ જીવન નિભાવવા જાજે અને ધર્સધ્યાન, આત્મચિતિને 


કરવા અચે નિર્ગ્રન્થ સાધુ સાધ્વી નિદૌષ આહાર, પાણી 
ગ્રહણ ૩૨ છે ૩૩ 


સચમી જીવન ટકાવી રાખવા સાછે, ભેપ્જન ઞહુષુ 
કરવાની આજ્ઞા પ્રજુએ ફરમાવી છે એ ખાદ પ્રભુએ એ 
પણુ ફરમાવ્યું છે કે-શોજન કંગ્વાથી ફેવળ શરીરની ક્ષા 
ચાય છે ને સચમ જીવન નાશ પામે છે, (પરમાર્થ ખગડે 


છે, ) એમ લાગે તો જર્‌* ભૈ!જન છેડી રૃ - 
એવુ વિધાન કગ્વામા આવ્યુ છે ફે--- ચ 


[ જૈન શુદ્ધાહાગ [વિચાર 


“ક િમ્મથો ષિરૂમન્તો, સિન્મન્યી વિ ન જરેસ્ત ૪ દિં બેવ । 
ટાળેરિં ૩ રમેદિં, ગળદજયળાર્‌ તે ત્તદ્‌ 1૨૪ 


આાયજે રત્રવન્મે, (િત્તિજ્યા વમ્મસેર્સુત્િછુ ! 
પાળિટ્યા તવદ્દેઝ , વરીર્વોસ્જેયળન્રાર 1૨૧૫ ” 


ઝત્તટ 47 ૨૬ 


નથર્‌] 





ભાવાથ --ધૈય"્વાન સાધુ-સાઘ્વી, નીચે જણાવેલ 
“છ કારણથી આહાર પાણી ગ્રહણુ ન કરે તો એમને હાનિ 
કરનાર ગણુવામા આવતા નથી અથવા તેમને અસયસી 
ગણુવામા આવતા નથી અર્થાત્‌ તેમને સયમના સાધક, 
મોક્ષ માર્ગના આગધક ગણુવાસા આવે છે એ છ કારણ 
-આ છે ૧ આવકાદિ રુગ્ણાવસ્થા (સાદગી વગેરે) ૨ કુદરતી 
તથા ગૃત્રિસ ઉપસર્ગૌમા ( દેવકૃત, મનુષ્યકૃત, સર્ષ સિંહ 
વગેરે પશુષુત ઉપસગ આપ વે તો એ ઉપસર્ગો સહન કરવા 
“સાટે) ૩ બ્રહ્યચ*ની ગ્ક્ષા માટે ૪ સૂક્ષ્મ જીવોની ઉત્પત્તિ 
-થઇ એમ જાણીને એમની દયા પાલન કરવાના હેતુ માટે પ 
તષક્ચર્યાતુ કારણુ ૬ શરીગ્ની અતિસ પળ આવી છે એમ 
જાણીને, સમાધિમરણુની પ્રાતિ માટે સથારા ગ્રડણુ કચ્વા 
મહાર ન કરવાથી સયમતુ પાલન થાય છે એમ સમજવું 
કન્‍નેઈએ 
છ 


પ્રકરણુ 9 ૮સુ 
નિર્દોષ આહાર 


અર્હિસા, સચમ અને ત્તપોધનવાળા નિચથો માટે 
પરમેશ્રરે સર્વ સપત્તિકારી નિરૌષ શિક્ષાતુ “વિધાન કર્યું છે. 
સમેલુ જ ભિક્ષાશન લઇને શ્રસણુ નિગ્રન્થે પોતાના મોક્ષ 
સાધન શરીરતુ પોષણુ કરવુ જોઈએ એસ કરવાથી જ 


શિક્ષા લેના૨ અને દેના* ખન્નેતુ આત્મડલ્યાણુ થાય છે. 
મક્ષુ છે કે-- 


“ રુછારાગ મુદાયારે, મુદાખીવિ 1 હરા । 
શુદાદારે રૃરામીયથી જ્ઞ શિ મસ્કા સમા 1 સિર્વોમા1૨૦ ૦11? 


ચનાબ્કે ૪ ૨ 
શાવાર્થ---હે આયુષ્યમન્‌ ભદ્ર | શગવાન કૂરસાવે 

છે કે આ ફુનિચામાં કોઈપણુ પ્રકારના ખદલાની આશા? 
રાખ્યા વગર, કેવળ નિ સ્વાર્થ ભાવથી, નિદીષ શિક્ષા આપ- 

નાર્‌ દાત; અતે કેવળ સયમ નિર્વાહ કરવા માદે, નિ સ્વાર્થ. 
જાવશી શિક્ષા ગ્રરેણુ કરનાર, આ બન્ને મળવા મુશ્કેલ છે 
નિસ્વાચ* દાતા અને નિસ્વાર્થ લિક્ષુ બન્ને ઉત્તમાર્થવાળી 


સુગતિ મેળવે છે વળી નિર્સૌષ ભિક્ષા આપના* દાતા વિશે 
કલ્દુ છે ફે- 


૧૬ ] [ જેત શુહ્દાહાર વિચાર. 


નિર્તન્થ, પૃથ્વી ફાચથી માડીને ત્રસજાય પયૈતના ખધા જીવે।, 
પર દયાનો ભાવ દાખવે છે, તથા તે આહાર કરે છે, સર્જ 
જીવોની દચા પણુ પામે છે એ માટે, આ હેતુથી કહેવાચૂ 
છે કે તે શ્રમણુ નિર્ગ્ન્થ સસાર સસુદ્રને તીર જાય છે.-- 
૩૫-૩૬ માટે હૈ ભવ્ય! શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે કૂર- 
સાવ્ચુ છે કે-- 

“ સમખેળ મમવચા મદાવીરેળ સમળાળ નિમ્નન્થાનં 
તવ પ્તેટિવર્તિરિ, મિવત્તે પનત | તં તદા ળ શળર્‌ | ળ? 
દળાવર્‌, દળંત્ત ળાણુઝાળર્‌ 1 ન વયરુ ન પગાવે, વચતં 
સાળત્ાળર્‌, ન વિળર્‌, 4 જિળ1વર્‌, જિભલ નાળુતાળડ્‌ ॥ 


છ૩ા8 રશ? ૨ 


ભાવાર્થ--શ્રમણુ ભગવાન સહોાવીર સ્વામીએ શ્રમણ 
નિર્ગન્થાને નવ પ્રકારે પશિશિદ્ધ ભિક્ષા લેવાતું કહ્યુ છે 
શ્રમણુ નિર્ચન્થ્‌ ( શ્રસણુી-નિર્ષન્થ ) છકાય જીવોને 
હેલું નહિ, હેણાવે નહિ; હેણુનારને સારા ગણે નહિ, 
શમગ્નિ વગેરેથી ( ચોખા વગેરે ) રાધે નહિં, ખીજ પાસે ઃ 
ધાવે નહિ, અને જે રાધતા હોય તેને અતુમાોદન આપે 
નહિ. કોઈ પણુ ખોરાકની, કોઈ વસ્તુ નેઈને ખરીદે નહિ, 
ખરીદનારની પ્રશસા કરે:નહિ હુવે ભગવાને ભિક્ષા કરવાની. 
(ગોાચરીની ) તરકીખ ખતાવી છે એ આ ગ્રકારે છે-- 


“ નરા હુમસ્ત પુષ્વણુ, સ્રમરો ગાવિચરૂ સસ ! 
ળ ચ પુષ્છ જિર્મમેરુ સો થ પીળેર્‌ અવય ॥૨॥ 


નિર્દોષ આહાર ] [ હડ 
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શ્નેળ સમળા, હતા શે જે1૧ સત્તિ સાદુળો । 
[િશ્મમા વ ગુજ્જુ, હાળમેશળા રયા ॥ ૨ || 
છક પેજના અ ૭ 
ભાવાથ"--જેમ ભ્રમર વૃજ્તેના કુલેમાથી ફુલને રસ 
ચૂસે છે (પીએ છે) એ વખતે તે ફૂલોને લેશ માત્ર પંણુ 
ઈજા-ક્ષતિ, પહોચતી નથી ( કુલેપની આછુતિ ખગડતી નથી ) 
શને બ્રમર તેમપ્થી પોતું પેપ્ષણુ (આહાર) મેળવી પોત્તાની 
તૃસ્તિ ફેરે છે-ભૂખ સતેષે છે, એજ ત્રેમાણે પવિત્ર શ્રસણુ 
નિઝ્ડીથ, સ સારતા કાર્ભુભૂત ખ્રાહ્યાજ્ય તર ઉર્પાપિથી સુઝ 
શનીને, આ વિશ્વમા વિદ્યમાન છે તે, ગૃહસ્થને ત્યા બ્રમરની 
મામ્‌ક જઇને સચમના સાધનભૂત; અશન, પાન, ખાઈમ, 
સાઈશ વસ્રપાત્રાદિ ઉપચેગી વસ્તુઓની ચાચના કરે છે. 
અને વસ્તુઓના માલિક દાતાગએ આપેલ નિરષ લિક્ષાને 
શ્રહેણુ ફરી તે મોક્ષ માગમા સ તુષ્ટ રહે છે -૨ 
ઉપરેષ્ત હેતુને લક્ષમા રાખીને શ્રમણ નિગ્રન્થ આ 
પ્રતિજ્ઞા કેરે છે કે- 


, “ તયે ત [સિ છચ્માતો, ળ ચ ષતેર્‌ ૨૧૬૨૫૬ । 
અનરે છુરીયસે, પુષ્જેણુ મ૫૫ ત્ર ॥ ૮ ॥ 
ચ ષે શ ૭ 


ભ્રાવાથ' --તે ધમિષ શ્રમણુ નિરત્રન્થ કહે છે ઝે- 
અમે અસારી આજીવિકા રૂપ જિક્ષા એ પ્રમાણે લઈડેં કે 
જેથી ફેઉઈપણુ દાતાને દુખ ન પહોચે અથવા એ પ્રકાસતુ 
સયમ જીવન ગુજરીશુ કે એ જીવનક્કરા, આજીવિકાસે 
સાટે કોઈપણુ પ્રાણીને હાનિ ન પહોચે સ્‍્યારે અમારે માગે 


જ 
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કઝ છ 
આજીવિકાની જરૂરત ઊભી થાય ત્યારે બ્રસરની જેમ 
અચાનક ગૃહુસ્થના ઘેર જઈને, ગહસ્થે પોતાના માટે જે 
પોતાના પરિવાર માટે જે ભાજન બનાવ્યું હુરો, તેમાથી 
ઝ%હસ્થ પાસે યાચના કરીને, નિર્દોષ ભોજન લઈ, સચમ. 
જીવનને નિર્વાહ કેરીથૂં અને નને અમારા સાટે (તે ગૃહસ્થે) 
ભોજન ખનાવ્યુ હેરો તો તે અમે ગ્રહુણુ કરીશુ નહિ 

રિષ્ય--હે ચુરુદેવ 1 તે રોષ કચા કયા છે કે જેનાથી 
સાધુએતુ ગ્રાહ્ય ભોજન દુષિત ખતે છે ? 

ઝુર્દેવ--હે ભદ્ર ! તે દોષ આ છે સાવધાન થઇને 
તુ તે સાભળ અને (તે સાભન્યા ખાદ) તે રાષોાવે દ્ર 
કરીને નિર્દોષ સચમતુ પાલન કરી આત્મકલ્યાણુ પ્રાસ કર- 


“ સસેતળાળઇ મદળે, ૫ પરિમિમેલળાત જા । 
આદિ કિ ત્તેરગાળ, «૪ તિન્નિ વિત્તોદણ || ૭૭ ॥| 
૩મયુપ્યાયળ પથમે, વીઇ સોરેસ્ત્ હ્તર્ળ । 
વરિમાથસ્તિ પરજ, નિક્તોર્ેગ્ગ સય ગર્‌ । ૨૨ ।। 


જ અ ૨૪ 
જ્ાવાએ --હે લદ્ર ! એષણા સસિતિનેઃ ઉપયેાગ ત્રજુ 
પકારે થાય છે ૧ ગવેષલૈષણા, ૨ ગહલેષણા, ૩ ગાસેષણા 
(પરિભાગૈષણા) એને ઉપચોગ ક્યારે અને કઈ રીતે કરવો! ? 
આહાર, પાણી આદિ તથા સચમના સાથમા રાખવા ચે।ગ્ય 
વસ્નપાત્રાદિ અને શચ્ચા, સ્થાનક, પાટ, પાટલા, વગેરે) આ 
ત્રણુ વસ્તુઓતુ રેો।ધન કચ્વા માટે સીજી સમિતિ છે એટલા 
સાટે ત્રણે વસ્તુના શૈધનમા, ગ્રહણુ કરવામા અથવા ઉપચે।ગ 
કૅગ્વામા આ સસિતિતુ, સયસધમપૂવક ( યથત્નપૂર્જક » 
આરાધન કરવુ જેઇએ 


1નિર્દોષ આહાર ] દ 


ગૃહસ્થ હાતાના ઉડ્ગામન સખપી ૧૬ દોષો છે એ 
“રાષાથી રહેત ભિક્ષ લેવી જેઈએ. ગૃડસ્થે પણુ તે ૧૯ 
રાષોથી રહિત ભિક્ષા વહેરાવવી જેઈએ ઉત્પાદન ભિક્ષા 
પ્રાસ કરવા સાટે ૧૨ દેષા સાધુએ દૂર કરવા જેઈએ અને 
અ દોષોથી ખચીને જ સાધુએ ભિક્ષા ગ્રહુણુ કરવી નેઇએ 
ગ્રહણુ એષણુાના દસ રોષ છે તે સાધુ તથા ગૃહસ્થ બત્તેને 
ક્ષાગુ પડે છે એમાથી બચવાની જર્‌ર ખન્નેને માટે સશ્ખી 
છે એ સિવાય થાસ એપષણાના ચાર દોષો ડ્રર કરીને સાધુ 
ભોજન કરે આ પ્રકારની વિધિ કરીને સચસ પર્સની 
આરાધના કરે 

-ગવેષણુા ઉટ્્ગામનના ૧૬ દોષ 


“ જ્દાજમરલિય, પૂર્જસ્‍ને ચ મીલગાળ ૨ | 
રયળા ઘાદૃરિયાણ પાઝોચર જથ પામિસ્યે ॥ ૨ ॥ 
વારિષદિઇ અમિદ્ટ, ૩ક્મિન્ન માજોદ્રે દય । 
નાસ્જઝ્સે અર્ણિવિટ્્‌, અરલવરણ તોઇતપે 1 ર્‌ ॥ 
ન્‍ ત્રવચન લાસેજ્ાર દ વદ૬બ-૬ 
જાવાય--૧ આપધોાકેસં-કેોઈ ખાસ સાધુનો મનમા 
સકલ્પ કરીને, તેના નિમિત્તે સચિત વસ્તુને અચિત બનાવવી, 
અચિતને રાધવી તે આધાકર્મ કહેવાય આ દોષ ચાર 
પ્રકારથી લાગે છે “ પ્રતિસેવન ' આધાકર્સી" આહારતુ સેવન 
કરવું; ૨ પ્રતિશ્રવણુ આધાકર્સી” આહારને માટે નિમત્રણુ 
શ્વીકારજું ૩ સવસના આધાકર્મી' આહાર ભોગવનાર સાથે 


રહેવુ, ૪ અતુમાદન આધાઝમી" આહાર ભેોગવનારની, 
પશસા કરવી 


૧૦૦ ] [ જૈન ગ્રુદ્ઘાહા? વિચાર 


ર, ઔદરેેશિક-કોઈ ખાસ સાધુને માટે બનાવવામાં 
આવેલે। આહાર, તે સાધુ લે તો, તેસે માટે આધાકર્મી* 
આહાર ખને છે, ખીજ લે, તો તે આહાર ઔદ્દેશિક ખને છે. 

૩ 'પૂતિકર્સ-શુદ્ધ આહારમા આપાકર્માદિતો અશ્ચ 
શળે તેો। તે પૂતિકર્મ' ખને છે. 

૪ સિશ્રજાત-ગૃહસ્થે પોતાના અને સાધુને સાટે, 
એકી સાચે રાધેલા આહારને મિશ્ર કહે છે 

પ સ્થાપન-સાધુને આપવાની ઈચ્છાથી અસૃકે સમય. 
સાટે, આહારને જુદો રા'મી મૂકવો તે સ્થાપન છે 

૬ યાભ્તિકા-સાધુને ખાસ ખોરાક આપવા માટે, 
જમણુવાર ડે સહેસાનાના નિમ ત્રણુના સમયમા ફ્રેરકા* કરવો. 
તેને પ્રાભૃતિક કહે છે 

૭ ગપ્રપ્દુષ્ફ્રણુ-આપવાની વસ્તુ અધારામા હોય અને. 
તેથી અગ્નિ, દીવે। વગેરેથી અજવાળુ કરીને કે ખડકી વગેરે 
ખોલીને વસ્તુને પ્રકાશમાં લાવવી અથવા આઠાર વગેરેને 
અધારાવાળી જગામાથી પ્રકાશવાળી જગાસા લાવવો તે 
આહાર પ્રાડ્ુષ્કગ્ણુ છે 

૮ ક્રીત-સપ્ધુને માટે, પૈસા આપીને આહાર લાવવામા 
આવ્યો હોચ તે આહાર કીત રોષવાળે। ખને છે 

હ મામિત્ય-( પાસિશ્ચ » સાછુને માટે, ઉધારે વસ્તુ 
લાવવામા આવે તેને પ્રામિત્ય કહે છે 

૧૦ પરિકતિષ્તિ-સાધુને માટે અટ્ટાસટ્ટા ( અદલે 
ખદલે। ) કરીને આહાર લાવવામા આભે તેને પરિવર્તિત 


કહે છે 


1નેદીષ આહાર ] [૧૦૧ 


૧૧ ઝઆાસકૃત-( નિદ્છે ) સાધુને માટે, ત્રહસ્થ 
કારા એક સ્થાનમાથી ખીજ સ્થાનમાં લાવેલા આહારને 
અલિહૃત આહાર ફહે છે 


૧૨ ઉદ્દિિન્ન-સાધુને ઘી વગેરે આપવા સાઢે, વાસ- 
સતું સીલ (હાણ) વોડીને (ખોલીને) સાધુને ઘી વગેરે 
“પડું તે ઉદ્ભિન્ન કહેવાય છે 


૧૩ સાલાપણૃત-સીડી નીસરણી વગેરે મૂડીને માળિયા 
ઉપરથી ઉતારેલી વસ્તુ માલપહુત કહેવાય છે 


૧૪ આપ્કેધ-અધિકારી વગેરે સખળ સુરુષથી, 
1નેખછાના ઘેરથી છીનવાઈ લવાચેલ વસ્તુ આચ્છેય કહેવાય છે. 


૧૫ અનિસ્રણ-એક જ વસ્તુના, એક કરતા વધારે 


માલિક હોવાથી, તે સઘળાની ઈચ્છા વિના તે વસ્તુ આપવી 
તેને અનિસ્રટઠ કહે છે. 


૧૬ અધપ્યવષપૂરક-સ'ધુ આવે છે એમ સાભળાતાજ 
રસોઈમાં વધુ ચીન્તેતુ , યાધુતે માટે, ઊમેરણુ કરવું-જેમકે 
રદાળભાતના આધણુમાં વધારે દાળશાત એ!રવા વગેરે, એવા 
આહારને અષ્યવપૃરક કહેવામા આવે છે 


ઉદ્ગમનના આ સોળ રોષેો ગૃહુસ્થ કારા લાગે છે 
એ સાટે સાધુએ પોત્તાની પ્રતિજ્ઞા ટકાવવા માટે પૂણુ તપાસ 
કરી, નિદૌષ આહારની ખાત્રી મેળવીને જ ભિક્ષા ગ્રહણ 


કરવી જેઈએ. તે કેવી રીતે નથુ્વું તેના ઉપાચ ભગવાને 
ખતાવ્ષો। છે-- 


૧૦૨] [ જન રુહાહાર વિચાર 


' છુ્મરમ સે અ પુસ્છિસ્તા, જસ્તદા જેળ વા ૧૪ । 
જુસ્સા નિસ્તજિય ભુર્ટં વટિમાદિન્ઞઝ સઝ 1૦૬1 
છ્‌ કૈગ ક ૫૦ જહ 
જાવાર્થ --ગૃહસ્થના ષેઃ આહાર, પાણી વગેરે 
જેઈ ને ભિક્ષુને શકા થાય કે-આ આહારની ઉત્પત્તિ કેવી. 
રીતે થઈ હશે ? આ આહાર કેતા માટે અનાવાયો હશે ? 
આવી આવી, શકાઓનુ” પૂરેપરુ સમાધાન કરી ગ્હ્યા ખાદ. 
જ તે શુદ્ધ “ભિક્ષા હોય તે સચગચી ભિક્ષુએ, ભિક્ષાને! 
સ્વીઝા* કરવો, અન્યથા નહિ. 


ગ્રહણેષણા ( ઉત્પાદના )ના ૧૬ દોષ, 
ઘારર કુર્ર્‌ સિશિસે ગસોવવળીમમે સિનિસ્છાય | 
જફ માળે માથા છોમે થ ર્વન્તિ ટસ હોલા ૯૪ 10218 
શુસ્વિ ૧૨૪ સથવ, વિસત મતે થ સુખ્ળ જોગે થ। 
સવ્યાચળાડ ઢોસા, સોઇસને મ્બ્કમ્ને ચ ૨ ॥ 
વવતનત્ારોજાર તા જ્&૭ 


સાવાથ --૧ ધાત્વૈ-સહસ્થના સ તાનને, ખવગવવાનુ 
પીવડાવવાનુ વગેરે ધાત્રીતુ કાસ કરીને, અથવ! કેઈ ધાયની. 
નોટરી લગાવીને આહાર લેવો એ ધાત્રી દોષ છે.. 

૨ ફદૂતી-એક ખીન્તના સ'દેશા-ગુસ કૈ પ્રગટ રૂપમાં 
એક ખીજને પહોચાડવાનું, ટ્તતું કામ કરીને આહાર લેવો 
શમે ટ્રતી દોષ કહેવાય છે 


નર્દોષ આહાર ] [ ૧બ્ય 


૩ રર્નામત્ત-શૂત તમને જવિષ્યતુ શુભાશુભ નિગિત્ત 
ખતાવીસે આહાગદિક લેવો તે નિસિત્ત દોષ કહેવાય છે 


૪ આ જવ-સ્પષ્ટ કે અસ્પછ રૂપમાં પોતાની જાતિ 
ઝુલ વગેરે નહેર કરીને આહારાદિક લેવો તે આજીવ દોષ 
કહેવાય છે, 


"હ વૂની'"પકે-શ્રમણુ, શાક્ય, સન્‍્યામી વગેરેમાં જે 
સાણુસ (જે ગુરુને માનતેદ હોચ ) જેનો ભક્ત હોય, તેની 
સામે તેબી પ્રશસા કરૈ અથવા દીનતા ખતાવીને આહાર 
ક્તેવા તે વનીપક છમ હેવાચ છે 


દ ર્ચાકિત્સા-ઔષાપિ કરવી કે ઔષધિ ખતાવવી 
અને ચિફિત્સક તરીકે કામ કરીને આણહાન લેવો તેને 
ચિકિત્સા દોષ કહેવામા અપ્વે છે 


૭ જ્ોધે--કોધ કેરીસે અથવા ગૃહસ્થને શાપ વગેરેતે 


ભચ ખતાવીને આહા? લેવા તેને કોષ દોષ કહેવામા 
સવે છે 


૮ સાન--અભિસમાનથી પોતાની જાતને પ્રતાપી, તેજ- 
સવી, બહડુજ્ષત બતાવવી, પોતાને પ્રભાવ જગાવીને આપષ્યાર 
લેવો તેને માન દોષ કહેવામા આવે છે 


દ સાચા-વચના કરીને અથવા ( કોઈ ને ? છેતરીને 
આપ લેવો તે માચા રોષ જહેવાચ છે 


૧૦ લે!લ-આવહારમા લોભ કગ્વો, અર્થાતૂ ભિક્ષા 
દેવા જતી વેળા, જીણની લાલચને વશ થઈને, એમ વિચા- 


૧૦૨] [ જન ચશદ્ધાહાઃ વિચાર 


' હય સ્તે અ પુસ્છિગ્ઝા, ૧૨ છા કેળ ૧1 ૧૪ | 
છતા નિસ્સજિય છુદ્ધં વફિમાદિસ્ઝ સંતળ 1૬ 
૪ બેડ અ ૧. બ-૭ 
ભાવાર્થ --ઝહસ્‍્થના ઘેટ આહાર, પાણી વગેરે 
નેઈ ને ભિક્રુને શકા થાય ફે-આ આહારની ઉત્પત્તિ કેવી 
રીતે થઈ હરો ? આ આહાગ કેના માટે ખનાવાચો હરે ? 
આવી આવી શકાઓતનુ' પ્રેપરુ સમાધાન કરી ૨હ્યા ખાઇ- 
જ તે શુદ્ધ ભિક્ષા હોય તે। સય'મી ભિજજીએ, લિક્ષાને. 
સ્વીકાર કરવો, અન્યથા નહિ. 


ગ્રહણુષણા। ( ઉત્પાદના ?ના ૧૬ દોષ. 
ધાર દુર્ર સિમિસે આઝોવવળીમસે સિગિસ્ઝાય । 
ઢેદે માળે માચા છોગમે ચ દ્વન્તિ ટસ હોરા ૫૪ [0?10 
શુ પજ્છા સથવ, શિસ્ત મતે ચ જુભળ જોસે ચ । 
ઝપ્વાયળાડ હોતા, શોઇલમે પ્ન્‍્કમેે થય ૨ ॥ 
ત્રવગનખારોસ્નઞાર મા ૩૨૭ 


શાવાથ --૧ ધાત્રી-ઝહસ્યના સ તાનને,. ખવગવવાનુ 
પીવડાવવાતુ વગેરે ધાત્રીડુ કાસ કેરીને, અથવ! ડેઈઈ ધાયની 
નોકરી લગાવીને આહાર લેવો એ ધાત્રી દોષ છે. 

૨ દૂતી-એક ખીન્વના સરૅશા ગસ ડે પ્રગટ રૂપમા 
એક ખઔજને પણહાચાડવાતુ , ટ્તતુ કામ ઝરીને આહા: લેવો 
એ રતી દોષ કહેવાય છે 


નિર્દોષ આહાર ] [ ૧૦૩ 


«----્ક્-્-ટ્ડક્ક્ક્કકક 
૩ 1ર્નાંમન્ત-ભૂત અને ભવિષ્યતુ જીલાશુભ નિમિત્ત 
અતાવીને આહાગદિફ લેવો તે નિમિત્ત દોષ કહેવાય છે 


૪ આજીવ-સ્પટ્ટ કે અસ્પછ રૂપમાં પોતાની જાતિ 
મુલ વગેરે જાહેર કરીને આહારાદિક લેવો તે આજીવ રોષ 
કહેવાય છે. 


પ વૃતી'પડૅ-શ્રમણુ, શાકંચ, સન્યાસી વગેરેમાં જે 
સાણુસ (જે ગુરુને માનતો હોય ) જેનો! ભક્ત હોય, તેની 


સામે તેની પ્રશસા કરે અથવા દીનતા બતાવીને આહાર 
થેવેો। તે વનીપજ ૪મ* કહેવાય છે 


૬ [ચફિત્સપ્-ઔષાધિ કરવી કે ઔષપે બતાવવી 
અને ચિકિત્સક તરીકે કામ કરીને આહા* લેવા તેને 
ચિકિત્સા દોષ જહૈવાસા આવે છે 


૭ જોધ-કોધ કેરીને અથવા ઝહસ્થને શાપ વગેરેનો 


જ્ય બતાવીને આણહા* લેવા તેને કોધ દોષ કહેવામા 
આવે છે 


૮ સાન--અભિમાનથી પોતાની જાતને પ્રતાપી, તેજ- 
સવી, ખડુંશ્રુત બતાવવી, પોતાનો પ્રભાવ જમાવીને આહાર 
લેવો તેને માન રોષ કહેવામા આવે છે 


૯ સાચા-વચના ફરીને અથવા ( કેઈ ને ) છેતરીને 
આહાર લેવો તે માયા દોષ કહેવાય છે 


૧૦ લેાલ-આહારમાં લોભ કરવો, અર્થાત્‌ ભિક્ષા 
દ્વેવા જતી વેળા, જીલની લાલચને વશ થઈને, એમ વિચા- 


૧૦૪] [ જૈન શુહ્દાહાર વિચાર 





રવું કે નિશ્ચય કરવો કે, આજ તે! અસુક વસ્તુ જ ખાઈશ, 
અને ને તે વસ્તુ અનાયાસ ન મળે તો! અહી તહી' તેની 
શોધ કગ્વી, તથા હ્રધ વગેરે મળે તો જીભ સ્વાદને તાબે 
થઈને માકર વગેરે માટે અહી તહી ભટકવુ-આ ખધોા 
આહા* લે।ભ રોષ પ્રકારનો કહેવાય છે 


૧૧ માડકૂપશ્ય તૂસ'સ્તવ-(વચ્વિવજ્ઝાસંથવ) આહાર 


લેતા પહેલા કે પછી આપના* (દાતા)ની પ્રશસા કરવી 


૧ર. વિધાઃ--દેવાગનાથી અષિકિતિ, અર્થવા જપ, 
હેવન વગેર સિદ્ધ થવા વાળી અક્ષરોની રચનાને વિઘા કહે- 
વાચ છે એને ખતાવીને કે શિખવાડીને આહાર લેવો તેને 
વિઘા દોષ કહેવામા આવે છે 


૧૩ સતવ્ર--દેવતા દ્રારા આધકિત, અક્ષર ૨ચના, 
જોઈ વાર પાઠ માત્રથી સિદ્ધિ થઈ જાય, તો તેને સત્ર કહે- 
વામા આવે છે મત્રના પ્રયોગ વડે લેવાયેલો આહે।ર મત્ર- 
પિંડ છે અને મત્રદોષ કહેવામા આવે છે 


૧૪. ચૂર્ણુ---અદશ્ય કરવાવાળા સુરમા વગેરેના પ્રચોગ 
કરીને જે આહાર લેવાસા આવે તે ચૂણું દોષ કહૅવાય છે 


૧૫ ચે!ગ--પગ વગેરે પર લેપ આદિ લગાવીને 
સિદ્ધિ ખતાવીને આહાર લેવે! તેને ચોગષિંડ કહેવામા 
આવે છે, તે આહારને ચોગદોષ કહેવાય 


૧૬ સૂકકર્સ્ટ--ગર્જ્સ્ત ભ, ગર્ભાધાન, ગભપાત 


વગેરે ગસા2 સાગરમાં બ્રમણુ કરાવના* સાવઘ પ્રચોગ કરવો 


"નિર્રોષ આહાર ] [ ૧૦૫ 


ભ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્્ઝ્ઝ્ક્ન્‍્ક્ઝ્ન્્ઝ્ઝ્્્્્ક-્ન્્્્્્્ઝકા* 
તે મૂલકપ્ૌ છે એમ કરીને આહાર લેવો તે મૂલકર્મું 
રોષ છે 

આ સોળ દોષ સચમતે હુપનિકારર છે એ રોષે 
મોટે ભાગે સાધુને લાગે છે એતુ નિગિત્ત સાધુ છે એટલ 


માટે મોક્ષમાગ*તુ આરાધન કગ્વા માટે એ દોષોને અવશ્ય 
દૂર ૩રવા જેઈ એ 


ગ્રહ્ૂષણાના દસ દોષ. 


ભોાજનાદિ ગ્રહણુ કરવા તેને ગહશુષસા કહે છે એના 
દસ દોષા છે એ દસે દોષોને જાણીને શ્રમણુ નિગીન્યે 
સ્મવશ્ય એમને ત્યાગ કરવો જેઈ એ 


“સુસત્તિથ નપિસય, સિવિસત, પિદિચ, લાય, 


ઢાયમર્મોસે । 
જાવર્ળિયષ્િન્સ ૪રિય, પ્રળા ક્ેસા રત પવસ્તિ 1 


પૃ્રવત્રન સારોસાર ૬૬૮ 
ભાવાથ---૧૧ શકિત આહારમાં આપધાકર્ષ વગેરેના 


દોષોની શકા હોવા છતા પણુ (આહાર) લેવો તેને શ ઝિત 
રાષ કહે છે - 


૨ મક્ષિસ--સચિત-પૃશ્વી, પાજી, વનસ્પતિ વગૅરે 
સણૅજ પણુ શરીરના અવચવ ઢાથ વગેરે ષર જમા થયેલ 
'હોચ અથવા ગૃહસ્થની થાળી કે પ્યાલા આપિ કચરાથી 


ભરેલા હોય છે, અથવા એવી અવસ્થામા રહેલા આહારને 
ક્વીકાગ્વો તે સ્રક્ષિસ દોષ છે 


૧ન્‍્ડ ] [ જૈન શુદ્દાહાઃ વિચાર- 


૩. નિક્ષિસ --આપવાની વસ્તુ સચિત ઉપર રાખી 
હોય અને તેના પરથી લઈ ને સાધુને વહોગવે તો તે આહાર 
નિક્ષિપ્ત દોષવાળો ગણુચ છે. 


૪. વિહિત---આપવાની વસ્તુ, સચિત, વસ્તુથી ઢાકી 
હાય, અને તે વસ્તુને હંઠાવીને સાધુને આહાર વગેરે વહો- 
રાવડુ તેને વિહિત દોષ કહેવામા આવે છે 


પ સાહરિય--જે વાસણોમાં સચિત આહિ વસ્તુ 
પડી હોય તેમાથી વસ્તુ કાઢી લઈને તેજ વાસણુમા દેવા 
ચોગ્ય અચિત વસ્ત્તુ લઇને સાધુને આહાર આપવાસા આવે 
તો તે આહાર સાહરિષ ટદોષવાળે બને છે 


દૃ. દાચયકે- ખિલકુલ નાના છોકરાના ઠાયે-કૈ જે 
આહાર વહેગવવા માટે અનાધિકારી લેખાય-જે ખોશક 
આપવાસા આવે તે દાયક રોષ કહેવાચ છે ને આહાર 
ચોગ્ય અધિકાર હાથથી વહોરવાસા આવે તે તે ટાયકરોષ- 
વાળે ગણાતો નથી દાન આપવા માટે અનાધિકારીના ૪૦ 
ભેઠ ચથકારોાએ ખતાવ્યા છે તસાથી હુ થોડા અત્રે જણાવું છુ - 


૧ આળ, વૃદ્ધ, મત્ત (શરાખી) ઉન્મત્ત (ઘમડી કૈ 
પાગલ ) કપસાન, જ્વરિત ( તાવવાળા ) અધ, ગ્રગલિત 
(કાઢિચે) આ્યારૂઢ ( નેડા વગેરે પહેરેલા હોય તેવો ) ખદ્ધ 
(હાથમા હાથકડી પગમા બેડી વગેરેથી બધાચેલે હોય » 
છિજ્ત (ડાથ, પગ વગેરે કપાચેલ હાય) ત્વેરાશિક (નપુંસક) 
ગભિણી, ખાળવત્સા ( ધાવતા ખાળકને છોડીને આહા વહે- 
કાવનાર ઔ); ભુજાના (ભાજન કરતા કરતા ઝે કાચા 


નિદ્નપ અપ્હાર ન] [ ૧૦૯ 


ભ----ઝ્ક્ડઝઝઝડ્્ઝ્ઝડ્--્્્ક્ડ્ડક્સ્ડ્ડ્ક્ક્ઝ્સ્ઝ્ડ 
પાણીથી હાથ પેઈઈ તે ભિક્ષા આપે તે) ૧ ષટકપ્યવ્યગ્રસ્તા, 
૨ નિક્ષિપન્તી, ૩ અવગાહુમાના, ૪ સ ધટ્ટયન્તી, આ ચાર 
છ કાયની [વિરાધના રૂપ હોઈને ત્યાન્ય કે વર્જનીચ છે. 
લિસહસ્તા, લિસમાત્રા (ચીકણા પદાર્થથી લિસ પાત્ર) 


૭ ઉન્મિશ્ર--અચિતની સાથે સાચિત કે મિશ્ર 
આહાર ભળ્યો! હોય, સિશ્ર કે સાચિતની સાચે અચિત આણાર 
ભળ્યો હોય તો તે આહાર? ઉન્મિશ્ર રોષવાળે1 ખને છે 


૮ અર્ષારેણુત--વસ્તુ નિર્જીવ ખને તે પહેલા તેને 
લઈ લેવી, અથવા જેમા શસ્પૂણુ" પરિણત ન થચુ હોય 


એવા આણારવાળી વસ્તુએ સ્વીકાર કરવો તે અપશિણુત 
કહૅવાચ છે 


૯ 1લેસ--ગઝૃહસ્યતુ ઘર થોડીવાર પહેલાજ પોષુ 


હોપ્ય અને ત્યા જઈને કે આવીને આહાર લેવો કે દેવો 
તે આહાર લહિસ રોષવાળા ઝહેવાય છે 


૧૦ છોદત--સાધુને આપવા ચેોગ્ય આહાર, પાણી 
વગેરે અચત્ના હોય, ઊંચેથી પડતી હાય કે પડી હોય એવી 
આહારની વસ્તુ લેવામા આવે તો તે છદિંત રોષ કહેવાય 

આ રોપષોતું અઆહિસા પર્સેને અબાષિત, અખ ડિત 
રાખવા સાટે વિધાન કરવામા આવ્યુ છે આ માટે સૂસુક્નોએ 
અવશ્ચ આ રોૉષેોતે ડ્ર કચ્વા અને સચમસાધક શહર 
ગહણુ કરવેા 


ગ્રાસૈેષણાના પાંચ દોપે।. 
૧ સચે।જના--ઉત્કર્ઝતા પેદા કરવા માટે, એક 


૫૦૮) [ જૈન ચુદ્દાહાર વિચાર 


“ઝઝક્ડ્્ક્-ક-ડડડડડ્ડ્ડ્ઝ્ક્ઝ-ઝ---ડઝડઝ્ઝડઝા 
.દ્રવ્યને-વસ્તુતે બીજી વસ્તુની સાથે ભેળવવી એને સ યોજન 
કહે છે જેમકે રલેલલુપતાના ફારણુથી ડ્રધ, ચાકર, થી 
વગેર પદાર્થોના સ્વાહ માટે સચોગ મેળવવા 


૨. અગારં--સ્વરાદિછિ સરસ આહાર કરતા કરતા 
આહારની કે દાતાની પ્રશ સા કરવી તે અગા૨ રોષ છે. 
ખાદ પદાર્થ અને પદાથ*ના દાતા તરક રાગદષ્ટિ થાય તો, 
શાસકારોએ કહ્યુ છે કે, રાગરૂષપ અગ્નિએ ચારિત્રને ફોયલા 
-સમાન ખનાવ્ય્ુ છે 

૩ ધૂસમ્ર--વિરસ (ખરાખ રસને1) આહાર કરતા 
કૅચ્તા, આહારની કે દાતાની દ્વેષભાવને વશ થઈને નિદા 
કરવી તે પૂસ્રહોષ છે ખાધ પદાથ" અને દાતા પર દ્વેષ 
કૅર્વે1 તેને માટે શાઅકારા જણાવે છે કે એમ કમ્વાથી 
ચાન્ત્રિ પૂસ્રરૂપ ખની જાય છે 

૪ અપમાણુ--સ્વાદના લોભથી ભોજનને પશિમા- 
-શુનુ અતિક્રમણુ કરીને અષ્િક (વધારે ) ખાવુ તે અપ્રમાણુ 
રષ છે 

પ અકારણુ--સાધુઓને, છ કારણુથી આહાર 
લેવાની આજ્ઞા કરવામા આવી છે (એ છ કારણુ સિવાય 
શરીરબળ, વીર્ચાદિટ વગેરેની વૃદ્ધિ માટે આહાર કગ્વા તે 
અકારણુ દોષ છે ») 

આ પાચ રૉષોથી સ્વર્હિસા ( આત્મગુણાનેો ઘાત 
થાય છે) થાચ છે એ સાટે સોક્ષાથી" શ્રસણાનિર્ત્ન્થાએ 
પૂણ ઉપચોાગ થશાખવેો નસ્‍ેઇઈએ “સ્થ જઝતો માલનો 


1નિદેષ્ આહાર ] [૧૯ 


વાષણપ્ત ન પત્વદ ' ઉપચેણગપૂર્વક ખાનારને અમને ખોલ- 
મારને પાપકર્મ ખાધતા નથી 


અત્રે ૪૭ રેષેપ્ને માત્ર સથ્રિસ ઉલ્લે'ખ કરવામા 
આવ્યો છે એ વિના આચારગ, ભગવતીજી, દશવૈફાલિક, 
ઉત્તરાધ્યચન, પ્રશ્નવ્યાકરણુ, નશીથ આદિ સૂત્રે જેવાથી 
વિશેષ વસ્તુ મળી રહેશે જીન્ઞાસુગ્મ્રાએ તે વાચી લેવા.. 


પ્રકરણુ ૯ સુ. 
સર્વાવસ્થામાં ત્યાગ 


જૈનશ્રમણુ નિગ્ર“ન્થાના આહાર ( ખોગક ) વિધિમાં 

શુ લેવુ, શુ' ન લેવુ એ વિષયમાનેઈએ તે ખે વસ્તુઓ 
જણાઈ આવે છે * માસ અતે સદિરાનો ત્યાગ ખધી 
અવસ્થામા થવો ન્નેઈએ અર્થાત્‌ શુદ્ધખુદ્ધમા હોય કે 
સકારણુ હોય કે નિષ્કારણુ હોય, એવા કોઈ પણુ ખહાના 
નીચે શ્રમણુ દારૂ પીવો નહિ તથા માસ ખાવુ નહિં 
એને જ સાચા જૈનશ્રમણુ કહેવામા આવે છે. આમ હોય 
“તો જ તેની સાથે, શ્રમણુચ ઘના કાનૂત સ્ુજબ વિધિપૂર્વક 
વદના વગેરેનો વ્યવહા2 કરવામા આવે છે-અન્યથા નહિ 
મદિરા, સાંસ ખાનાર અસાછુ છે, સાધુ નહિ વત માન- 
કાળમા જેટલા આગમ ઉપલબ્ધ છે તેમા શ્રમણુ (સાધુ ? 
- શ્રમણી ( સાથ્વી )એઓની સ ખ્યા ખતાવવામાં આવી છે કે- 


“ગૌવીલી સિતનતી, મુની સણ્યા અઢાવીલ આલ 1! 


“સદ ગઇતાળીસ ૩૫૬ ભૂત ૧રંપત મલ | ” 
સૌવીતી સિનનો, તાઘવી નો વરિવિાર ! 


-સર્વાવસ્થામા ત્યાગ ] [ ૫૫૧ 


“ જાર્ત સેતાછીલ, આયતો સિતેર તદ ॥ ” 
“પૂજ જાલ જેવી, ચમોસર દાર । 
વછી નવસ 3૫૨, ચોવીતી મો પરિવાર ॥ 


“સણ લાખુવદના 


વત*માન અવસાપિંણી કાળમાં ત્રષલટેવ ભગવાનથી માડીને 
સહાવીમ સ્વામી પચ્ત ચોવીસ તીથ કર સાધુઓની 
સગ્યા ૨૮ લાખને ૪૮ હજારની થઈ સાધ્વીઓની સ ખ્યા 
૪૭ લાખ, ૭૦ હજર ૮ સેો!ની થઈ ( ૪૭૭૦૮૦૦ ) કેવ- 
ળીઓની સખ્યા ૧ લાખ ૭૪ હજર હ સો (૧૭૪૯૦૦)ની 
થઈ આસા અસ્નુક સાધુ-સાધ્વીએ, માસ ખાધુ એવેપ 
ઉલ્લે'ખ કોઈ પણુ શાસ્રમા મળતો, નથી જેમ ગપેડાના 
જ સસલાના માથા ઉપર શિગડા હોય છે એમ કયાય 
પ્રમાણુ મળતુ નથી, તેમ જૈન શ્રમણુત્્વમા રહીને જન- 
શ્રમણે માસ ખાધુ એવુ પ્રમાણુ કયાચ મળતુ નથી, હા, 
બે સાધુઓના નામ મળે છે-જેમણુ ખિમારીસા ચિકેત્સફેા 
ક્રારા દારુ (શરાબ ) હવાને નામે પીષો હતો. એક્તુ 
નાસ “કડટિક”, ખીજાતુ નામ “ સૈલઝરાજ જષિ ”. 
આ બન્નેનો સ ક્ષિસ પરિચચ કથાનક ર્‌પમા આગળ કહે- 
વાસા આવશે એ પણહેલા એ ખતાવવાસા આવ્યું છે કે 
«ચારે કડરીક સુનિએ બિમારીમાં દારૂ ( શરાખ) પીધે 
ત્યારે સાજા થઈને પણુ તેમણે પ્રાયશ્ચિત વિધિ કરી નહિ, 
તેથી જનશ્રસણુ સ'ઘે તેમની સાથે વિધિ વ્યવહાર કરવાનુ” 
કેડી દીધુ અર્થાત્‌ તે ૪ ડશ્કિ સુનિને શ્રમણુસ ઘની બહાર 


૧૫૨] [ જૈન દુહ્દાહાર વિચાર 


કાઢી મૂક્યા અન્તે તે કડરિક મદિરા, માસ, કામભોગમા 
લુખ્સ બનીને મરણુ પામ્યા ને સાતમી નરકમા ગયા, ખીજા 
ચૈલકરાજ ઝષિએ પણુ બિમારીમાં ચિકિત્સકો દ ગ શરાખ 
પીધો ખિસારીના અત આવ્યો તો પણુ તેમણે પ્રાચશ્ચિત 
વિધિ ઝર્ચો નહિ અને મદિરાદિક પ્રમાદ છોડયા નહિ, ત્યારે 
શ્રસણુસ ઘે તેસને। ત્યાગ કચેય અને તેમના ૪૯૯ શિષ્યે 
તેમને છોડી અન્યત્ર ચાલ્યા ગયા પછી જ્યારે સૈલકરાજ” 
ગાષિએ શુદ્ધ થઇને સહિરા પ્રમાદનો ત્યાગ કર્ચો અને સુન-- 
પ્રાયશ્ચિત કર્યુ ત્યારે તેમના ૪૯૯ શ્ષિષ્યે। રૂરીવાર તેમની 
પાસે આવ્યા ને સન્યા, શ્રમણુસ ઘે તેમનો પૂણુ" સત્કાર. 
કર્ચો, અને રૈલકરાજ કવિ શુદ્ધ, તપ, સચમ પાળીને 
મોહ્ષમા ગયા 
હે પાઠકો | જેનસિદ્ધાતમા, જૈનશ્રસણુ-શ્રમણો દારૂ 

કૈ સાસ લેતા નથી મદિરા પીનાર અને માસ ખાનારને 
જન સાછુ-સાધ્વી કહેવા ( સાધુ સાધ્વી તરીકેની શ્રદ્ધા 
દાખવવી ) તેને મિથ્યાત્ત્વ છે આ વિષચક મૂલ આગમમતુ 
પ્રમાણુ ખતાવવુ ઉચિત છે. છે પાઠંક | નીચેનુ કથન જરા. 
ષ્યાનથી વાયે.-- 

“ સુધ્થે સળિયા, અતાદાર1, પંલાદારા, અરતાઇ1સ,- 
વિરસાદસ, ૯1૪101, તુસ્છાદાસ, ચતગીવી, વતગીવી, 
આચંવિદ્િયા, પુસ્મિક્િયા, સિસ્તિમર૧, ગમગ્મયંઇ!- 


ળો, ળો બળિયામસ્સમોડે ” 
સય અ, ૬૮ 


સર્વાવસ્યાર્મા ત્યાગ ] [ ૧૧૩ 


શવાર્થ--શુ્ટ આહારની (અસણુ, પાણુ, 
“બપઈમ, સપઈમ ) ગવેષણા ફરનાન્, અન્તઆહાર-જઘન્ય 
અર્થાત્‌ જે આહાર ખડે ગરીખ લેક લેતા હચ એવા 
ચણા વગેરે લેનાર, ગ્રાન્ત-આહાર ખચ્ાવેલેો આહાર 
લેનાર, અરસ ત્માહાર-મીટું મરચુ વગેરે વિનાના ર્સ* 
વિહોન ખોરાક લેનાર, વિર્સ આહેપ્ર જેનેપ મમ ચાલ્યો 
ઝચેપ હોય એવા જૂના ધાન્ય કે ભાત વગેરેને! આહાર 
લેના*, રુસ્ઞઆહાર-ખડું સૂકો આહા? લેનાર, તુગછ આહાર 
-તુશ્છ સત્ત્વરહિત નિ સાર ભાજન કરનાચ*, અન્તાહારથી 
જીવનયાત્રા નિભાવનાર, પ્રાતાહારથી જીવનયાત્રા નિભાવનાચ, 
આચ અએલિચા-દિવસના બે પ્રહર બાદ લૂખુ ભોજન પાણીમા 
નાખીને એક જ આસન પૂર ખેસીને ( તપ વિશેષ ) 
ભે।1જન કરનાર, સર્વા દિન ખે પ્રહર ખાદ ભેણજન કૅરનાચ*, 
સદા સવૈદા સધા (શરાબ ) માસને ત્યાગ 
સહા સરસ આણારને ન ખાનાર, 
લક્ષણે છે 





કેરનાર્‌, 
વગેરે નિર્ગ્ થ સાટેના 


હેવે બીજુ પ્રમાણુ પ્રસ વ્યાજરળમાં પ્રથમ સવર 


ક્વારા નેઈએ તેમા લખ્યુ છે કે શ્રમણ નિગ્રથ કદાપિ 
માસાહા* કરવાવાળા હોતે નથી 


બે એ કે હિદ્છામેજ્રિં, 
અહિદછામે્ઈદિં, શુદ થાચાવિસિભ્રં, પરિ 
"દ્‌, ઘ્ણાલખિર્પરં, સિસ્વર્ષરિં, ન 


પિત્રષિભ્ટવાણ કિં, 
યરિતિચાવિરનારદં અનસાર સેદપસારાસેરિં,અત્તાા- 


૧૧૪] [ જૈન ચુદ્દાહા? વિચાર 
દઝકઝઝ્્ડડડડડડડડ-ડડ--ડ-ડ-ડ--ડ-ક------:-ડક-્ડ- 


ક્રેશ, વિરસારારદિં, જાલા રદિં, તૃચછાદાસ્દિં, અંતગી- 
વિરદિં, પતગીવિદિં, જઇગોનિરિં, ૪સછનીનિરિં, ઝસ્તતંત- 
ગીવિદિં, પતંતગીનિટિં, વિવિતગીવિટિં, ગજ્લીરકરુવ- 
વળ, અમગ્ગનવસિળટિ, ળારણરિં, ર્ત્યારિ 


4 વ્વા સવર ? 





જ્ાવાથ' --અર્ડિસા ભગવતી-એવા મહાપુરુષોથી સેવાઈ 
છે કે જેઓ શુદ્ધ નિર્દોષ, એષણિક આહાર ગ્રડણુ કરનાર, 
રાટલી અને કડછી (યસચા)ની સ ખ્યા પ્રસાણુથી આહાર કર- 
નાર, દેખાતી વસ્તુને ગ્રહણુ કરનાર, નહિ દેખાતી ( હાડલા 
વગેર 9 આપેલી વસ્તુને ગ્રહણુ કરનાર, સદૈવ બે પ્રહેર ખાટ 
ભોજન કરનાર, સદૈવ એકવાર ભોજન કરનાર, સદૈવ વિકૃતિ 
રહિત આહાર કરનાર, જે આહાર અલગ કાઢીને રાખ્યા 
હોય તેમાથી આહાર કરનાર, પરિત્તિતવિન્ઝફાળસિ -થોડા 
ભાજન ગપ્રમાણુ સહિત લેનાર, અન્ત-આહાર૨, રક્ષ આહાર; 
તુ”છ આહાર લેનાર, અન્ત, માનત અને તુચ્છ આહાર 
લઈ; પોતાના સયમ જીવનને ગુનનરનાર, કૌધ, સાન, માયા, 
લાભ કષાયને ઉપશાન્ત કરીને જીવનાર, વિંવિકતજીવી-સર્જ 
પકારની આશા, તૃષ્ણા રહિત ખની સચમ જીવન જીવનાર 
હાય છે 


મધ ( મદ્દિરા રાગખ ) અને માસનું ટટાપિ પણુ સેવન 
નહિ કરનાર, સ્થિર આસનવાળા વરિષદ્તાદઘટિં સાધુની બાર 
પડિસા (પ્રતિજ્ઞા ઝડુ યથાથ" પાલન કરે છે અર્થાત્‌ ઉપ- 
રક્ત ગુણુશાળી સુરુષાએ જ અર્ડિસા ભગવતીતુ યયાર્થ 


સર્વાવસ્થામા યાણ 1 ( ૧૧૫ 


ક્ઝ્ઝઝઝ્ઝ્ઝ્્્ઝઝડક્ડઝક્કડક 
પાલન ફર્યું છે પાઠક આ ઉપરથી સમજી લ્યો કે ' સમથ 
સાચ લેવાવાળા અહિંસા લ્ગવતીતુ આરાધન કૅરી શકતા 
નથી ? મઘ માસતુ સેવન ર્નાહે કરનાર જ હ્રગવતીનુ 
યથાજ આરાધન કરી શકે છે અહિંસાના નિચમ પાળવાથી 
જ જૈન શ્રસણુ-શ્રમણી કહેવાય છે 


પ્રિય પાઠક।! હુવે ત્રીજા પ્રમાણુને માટે દશધૈકાલિક 
સૂત્રની ચૂલિકા જેઇએ, તેમા પણુ લખ્યુ છે ફે, જૈન શ્રમણુ 
--અસઘપેયી અમાસાશી હેય છે, જુએ 


“ ઝઝતમલાલિ, ગમચ્છરીઓ, ્મિવણ્ઞળ સિક્ત્િ- 
સ્‌ મવાય। ગધિત્લન જારસ્લમજારી, સરક્ાયગોસે 
વયથો દ્વિર્ત્ા ।॥ 

ક્યાર રિસીવ તાસિયા શા ૭ 

શાવાર્થ-જેન શ્રસણુવુ સ્વરૂપ બતાવતા જીનેશ્વર 
લાગવાને સૂરમાજ્યુ છે કે) અમઘ્પેયી-જેમા નશેદ ચહે, કેક્‌ 
ચરે એવા શરાખપદે પદાથો નહિ પીનાર; જળમા ચાલનાર 
જળચર (ગમાછલા વેરે ઝનુ, સ્થળ (જમીન)મા ચાલનાર 
તમામ જાતિઓના પશુઓત્તુ, આકાશમા ઉડનાર તમામ 
પ્રકારના પક્ષિઓતુ માસ ર્નાડે ખાનાર, કોઈની હિંસા નહિ 
કરનાર, વારવાર પૌદછિક પદાથ" ટ્રધષ, ઘી, વગેરેતુ સેવન 
નહે કરનાર, વારવાર પ્રતિદિન ફાચોત્સગ* કરનાર ( એથી 
કાચોત્સર્ગ મા સ્વાત્મચિતન અને ધ્મંધ્યાનથી આત્મા નિર્મળ 


ખતે છે) સદા ાધ્યાય ( વાચવું, પૂછવું, પરિષદના, અણુ- 
પેહા અતે ધ્મકયા )માં લીન ખતનાર, ( એમ કરવાથી. 








૧૧5 ] [ જેન શુહ્દાહાર વિચાર 
ત્સ્ક્ક્ડડ્્્્-----------ડ-- 


ન્ડ્ડઝ્ઝ્ન્ડ 





ૌ્્્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઃ 


સાનની વૃદ્ધિ થાય છે અને ચિત્તસા આત્મસ્થિગ્તા આવે 
છે ) સ્વાધ્યાય ધ્યાનસા લીન રહેનાર શ્રમણુ નિર્ગન્થ ખને છે. 


ગ્રિય પાઠકે | આપ લેોફો ખૂબ જ ધ્યાનથી વાચો 
કે, સુનિ સઘ, સાસના ભોગી તો નથી જ, ઉપરાત તત્યા. 
જે સહોલ્લાસા કે ફોઈ ગૃહુસ્થની વસ્તી વિભાગમા સાસ. 
અથવા સચ્છી વગેરે અભક્ષ્ય ભોજન હોય ત્યા શ્રમણોાને 
જવા આવવાની પણુ સનાઈ કમ્વાસા આવી છે એતુ વિધાન 
આચારાગ સૂત્રસા ઢીડ ઠીક રીતે કહેવાસા આવ્યુ છે તે. 
ભશાવાથ*ની સાથે આ રીતે છે 


“સે નિવજણૂ વા મિજ્લુળી વા ગાવ પંવિટ્ટ 
સમાને સેસ્સ વુળ ત્ાખેરત્ા, મસારય વા, મસ્છાફચ વા, 
મર્જ વા, શસ્જત્વઈઇ ૧1, ગાર્ેળ ૧1, પદેશ વા, દિંમોઈ 
વા, ફિર્યાળ વા; સવેદાણ, ગતરાસે મનમા વછુપાળા, 
વ દુચીય1, યછુદરિચ1,વદુ ગોરા, ૧૬ ૩૬૫1, વરુ અસિમ, 
પળમટ્મમટિયમજઞટાલતાળમા; વદવે તત્ય સમન માઇળ 
સલિદિ જિવળ મળીમમા ૩વાગતા | રવાપ વિય્લસિ તત્જ 
ફળા વિસિળો ઘમ્મર નિવરતમળવવેસળાળ વાયળાયુસ્છળ 
પાર્ચિરળાણવેટ્ાળ, ધમ્માણુગોમસ્તિન્લાઇ સર્ષે ળચા ૧૬- 
ત્યાર શુરે તવરતરિ વા પસ્છા સવરવહ્યિણ નો ગમિ- 
સંધાસ્ચ્ઝા નમળાણ ॥ 


આાતાસન દ્ોય છુતચ્જાંઘ અ ર ૪ ૭ 


સર્વાનગ્થામાં ત્યાગ ] 1 ૧૧૪ 





ભાવાથ --શાસકારોાએ જૈન ભિક્નુ-શબ્દની વ્યુત્પત્તિ 
ઝગ્તા લખ્યુ છે કે “ વવ સિયત રવર્વાસવવ જાતક ર્જાઝુ- 
ગોરિતિ પધિકારેન મહતે ફદરેવકોઝો પિક 7 અર્થૌત્‌ સાધુ 
સખખધ્ી યમ, નિયમમાં થિત, હિંસા કેશવી, કેરાવવી અને 
હિંમપ્ડ અતુમોાપહન એ તરસને પાગ્હાર-ત્યપ્પ ફરીને શિક્ષા 
સાગે છે શિક્ષા માગગામા જેને અચ છે; તેને ભિન્ન કહે છે 


“ શરંમત્વાઉતત ખર્મજાર્યર્વાસ્વાઈતાવ શમણનશનએ 
જુ” અર્થાત્‌ છડાય જીવેપ્ની ૈંચા રૂપ આગ્ભને1 
ત્યાગ ફરીને, ધર્મકાર્ચ ( જ્ઞાન, દ%ન, ચાશિત્રાત્મકર ?ે પાળવા ને 
સાટે ભિક્ષા માગવાના સ્વભાવવાળા સાધુ કહેવાય છે એવા 
આચારવાળા સાધુ સાથ્વીએપને ગૃહ્સ્થના ઘે૨ ભિક્ષા લેવા 
જતા એમ માલમ પડે ફે, અખ્ુકને ત્યા અથવા એ ગ્સ્તાસદ, 
વિવાહના નિમિત્તે અથવા મૃત્યુના કારણે, માસ અથવા 
સગ્કીનુ ભેપ#ત છે, અશ્રવા માસ તથ સમાછક્ષાએ1ન ચામડા 
જે, અત્તે એના રસ્તા પર કેઈ, સાધુ કે સાધ્વીને લઈ જવા, 
માગે તેપ ત્યા ગૃહેસ્થના ઘર પર કે તે રસ્તા ૫૨ જવાની 
લેશ માત્ર ઈચ્છી સાધુએ કમ્વી જેઇએ નહે, કેમકે તે 
સ્વધમ'બાધક છે તે ગ્સ્તામા ઘણા જ પ્રાણી, ખીજ, લીલ્લી 
લીલેપ્ત્રી, આસતુ પાણી, અથવા સાક્ષાત્‌ પાણી, ખારીક જીવ 
જતુ હોય છે અને શ્રમણ, બુ્ધધમી” ખ્રાદ્દાણો, સુસાફરો, 
ગક, ભિશ્નુ, ભાટ ચારણે આવ્યા હોય છે અથવા આવવાના 
હોય છે, એથી ઘ્વઃશી જ ભીડ થાચ છે, એ માટે જૈન સુનિ- 
એપનો સ્વધર્મ નાશ પામે છે, અને તેથી આપત્તિએ। આવે 
છે! વની શાસવાચનસા, પૃચ્છતા, પરિયિડના, અણુપેડા, તથા 


પર્સાવુચિતા વગેરેમાં ભય ૬૦ વિધ્નકર્તા ખને છે આગ. 
જાણીને માસ મચ્છીતુ ભોજન હોય તે ઘર કે રસ્તામા 
જેનયતિએ જવાની જરાપણ ઈચ્છા કરવી નહિ એસ કરનાર 
( નિયશે પાળનાર » સુનિ સોક્ષ માગને સાચો આગધક 
ખની શકે છે કહ્યુ છે કે- 
“ છચં સજ તરત સિવલુરસ વા મિરશુળી વ સામગ્નિય” 
આચા રષજ્અ ૨૭૬ 
હવે પાઠૅકોતે એ ખતાવલુ જરૂરી છે કે કોઈ જેન 
ભિષ્નુ ઉપરોક્ત સૂત્રાનુસ્ઞાની અવસ્તા કરીને એ ૨સ્તઞા પર 
નય તો તે સાધુ માચશ્ચિતનો ભાગીદા2 થાય છે ગ્રસાણુ 
સાટે જીએ-- 

“જ્ે મિવ્લૂ વા મિકલળી વા, મંલાટિમં વા 
સચ્ઝારિય વા, મલાવ વા, મ્ઝલજ ૧1, આફેળ વા 
વેળ વા; શમે વા, શિંમોઇ વ, અનવર વૉ; તદષ્મમાર્ર 
વિસ્વસ્વ દીરમાળ પેદાઇ ત૯ ગાતા, તાઈ વિતાસાણ 
તાળ તર્થતિ ચળત્થ ગ્વારૂળા તે ૩વાચળાવલે વા 
સારલ્ઝદ્‌ ” 

તસજીસ્ય લત ૩ર ૭૭ સ ૬૮% 


ભાવાર્થ--જે સાછુ સાધ્વી માસતુ ભોજન; મચ્છીનુ 
ક્ષાજન, સાસ ભોજનને ઢગલે! ક્યો હોય, મત્સ્ય ભોજનને 
ઢગલે! કયો હાથ, કેઈ ઘગ્માથી લઈ આવ્યા હાય, કોઈના 


સર્વામસ્ધાર્મા ત્યાગ ] [ ૧૧૬ 


સ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ટ્ડ્ટ્ડ્ટ-્્ઝડ્્ડકટટટ્ઃ 


ઘેર લઈ જતા હોય, જેનાથી તેમના સ્વજન થગેકે સન્માન 
કરતા હોય, ચક્ષાદિકની ચાત્રા માટે લૈચારી ફેસ્‍્તા હેય તેયને 
માટે તથા માસસત્યાદિક એ પ્રકારના વિરૂપ રૂપ૮ (ખચય) 
વાળા અન્ય અઆણુર જેઈ ને, વગેરે ફારણે। જેઈ ને તેને ગડુણ 
કરવાની આશાથી, એને ગ્રહેણુ કરવાની પિપાસાથી; તૃષ્ણાથી 
(૪ૈન સાધુ) પોતાતુ સ્થાન છોડીને અન્ય માસ મત્સ્યવાળા 
સ્થાન તરક્‌ ખૂટ્ટ જાય, ફોઈ ખીજાને મોકલે અને જનાસ્તતે 
સારે સમજે તે સાધુ સાધ્વીસે પ્રાયશ્ચિત કર્લુ પડે છે 


“ત સેત્રમાળે આવત વરસાસિય પરાસ્ાર્મ 
જાણાધાડય ' 


તશીરશ ડર ૬૨૮ 
ભાવાથ--પ્રાર્યક્ષિત કેટછુ આવે અને ફેટલુ આપવુ 

તે મર્ચાદાલોપજુના ભાવોને જઈને, ગીતપ્થ ગુરુ (આચાય) 
ચૌસાસિક પ્રાર્યાશ્રત આપવાતુ વિધાન છે પગધીનપણાથી 
ખિનઉપચેોગથી ઉપરના દોષ વાળે તો જઘન્ય ૪ ઉપવાસ, 
મધ્યમ્‌ ૪ છઠ ઉદુણ ૧૨૦ ઉપવાસ આતુચ્તાથી 
લાગે ડે જાણુત લાગે તો જઘન્ય ૪ છડ તથા ૪ 
દિવસનો છેદ, સધ્યસ ૪ અડ્ઠસ તથા છ દિવસને 
છેદ, ઉત્કુછ ૧૨૦ ઉપવાસ તથા ૧૦૮ દિવસનો છેદ સોઢુ- 
નીય ફર્મોદચથી, મૂર્ચ્છાસાવથી રોષ લાગે તો જઘન્ય ૪ 


1 


અટ્ટડમ તથા છ દિવસનો છેટ, મધ્યમ ૧૫ છઠ તથા 


૪૦ રિનતો છેદ ઉત્કટ ૧૨૦ ઉપવાસ, પારણે આય ખિલ 
તયા ૧૨૦ દિવસતો છેદ નશીત્થ સૂત્ર ૪ ર૭ 


૧૨૦ ] [ જૈન શુહ્દાહાર વિચાર 


પ્રિય પાઠકો ! હુવે આપની સામે એક વધુ, જૈન 
સાધુઓના પ્રાયશ્ચિતની વાત કહેવાની ઈચ્છા થાય છે ઉપર 
ગમાણાથી, એ તા સાખિત થઈ ગયુ કે જૈન શ્રમણુ માસા- 
હામી હોતા નથી અને શાઅથી નિષેધ ગણાયેલા કાય" પણ 
તેઓ કગ્તા નથી ને કોઈ રાજા રજવાડામા કે ગૃહસ્થને ત્યા 
સાસ સત્સ્યતુ ભોજન હોય અને એની સાથે એમને ત્યા 
નિગમિષ (માસ રહિત) ભોજન ( અસણુ, પાણુ , ખાઈમ , 
સાઈમ ) હોય, તો જૈન સાધુ એમ વિચાર ન કરી શકે 
કે, ચાલો! ! અહીંથી, અભક્ષ્ય માસ મત્સ્યતુ ભોજન છેડી 
દઈ ને, નિરાસમિષ ( અસણાદિ ચારે પકારનો આહાર ) ભોજન 
લઈ આઘું અગ* ને ફોઇ સાછુ જિનાસ્ઞા વિરુદ્ધ માથ, 
મત્સ્ય ભોજનવાળા (ગૃહસ્થ કે રાજરજવાડા વગેરે) ને 
ત્યા જાય તો તે સાધુ જર્‌૨ પાયશ્ચિતને ભાગીદાર ખને છે 


| “સે મિજલૂ વા મિત્લૂળી વા ₹ળો સત્તિયાળ 
જાત સિતીસાળ પતજસયાળ વા, મસ્છઝરચાળ 0 
જીવિચકષલાયળ વા, વદચા સિ'મથાળ અત્તનં ન પાળં 
વા સારૂમ વા સારૂમ વા ગા તારસ્ઝર ” ર 
સત્તોશ અત્ર ઝરે ૨ જુ ૨૦ 
ભ્રદવાથ*--ક્ષત્રિય, ગજ, મહાગજ વગેરે જેએ 
સૃગાદિ માસ ભક્ષણુ કચ્ના* છે તેમને ત્યા કે જળચર- 
માછલા વગેરે ખાનાગ્ને ત્યા ખેતર વાડીઓમા પાકેલા ઇડા 
હાલા વગેરે ખાનાર્તે ત્યા, માસ સત્સ્ય વગેરેનું ભોજન 
જ્યા તૈયાર કરવામા આવ્યુ હોય ત્યા, ધર કે ગામની ખહા* 


 સર્વાવમ્યામા ત્યાગ ] 





(૧૨૧ 
ચારે પ્રકારને આ્ડદર ખનાવ્યો હિય ત્યા, જેનસાધુ સાધ્વીએ 
એ (આહાર) લેવાની ઈચ્છાથી જવુ જેઈએ ર્તાહે, ખીન્ન 
કોઈને ત્યા મોકલવો નહિ અને જનારને સાશા લેખવેા 
નહિ આ મર્યાદાનો ભગ કરી તે જતે જાય, ખીજને મોકલે 
ફે જનારતે સારે લેખે તે! તે સાધુ પ્રપ્યાક્િતસે1 અપિકારી 


અને છે પ્રપ્યાક્ષિતતો વિધિ અતે એતુ પ્રમાણુ ઉપર ખતા- 
વવામા આવ્યુ છે 





પ્રિય પાઠફે। | વ્યવહુ।૨ સર્યાદાવાળાએ। માટે તથા પર્સ 
સયોદાવાળાઓ માટે પણુ, મહાન ઉપચે।ગી એવુ , શાસ્રકારોનુ 
એક સૂત્ર હુ અહી ખતાવવા માગુ છુ એ સૂત્ર એમ છે કે- 


“ સુણ પતસસ્ત પનસ્લ તાલો,તસે પલત્તર્ત «થળ તાસો 1 
શસ્સે વસતસ્ણ સસસ્ણ સણ ,તેસાપસસસ્લ છુરુસ્ણ સશ” 
સૌતમજકજ ન ?૭ 

ભાવાથ --જુગાર ખેલવામા જે આસઇ્ત છે તેના 
શ્રનસે નાશ થાય છે, માસ ખાવામા જે આસક્ત છે તેના 
દયાધ્મને ત્તારા થાય છે, મહિંગ ( શરાખ ) પીવામાં જે 
આસક્ત છે તેના ચશને1 નાજ થાય છે, તમને વેશ્ચાની સાથે 


લોગ ભોગવવામાં જે આસક્ત છે તેના કુલનો (વ શે) 
નાશ ચાય છે --૧૪ 


આ ગાથાના ખીન્ન ચરણુના ખાગમા હું એ ખાત્રી- 
પૂર્વક સમજાવવા માગુ ષી કે 'તજેવતસદ્લ જ્નાવ માસો ' 
જે કેઈ માસ ખાય છે તેની દયાને નાશ થાય છે 


જષોા 
યાને નાશ થાય છે યા પર્મ કયાથી ગ્હે? અને 


જવા 


૧૧૨ ] [ જત શુદ્ધાહાર વિચાર 





દથા પર્સ નથી ત્યા દયા પર્સ વિના આત્મિક સુખ પણુ 
કંચાથી સળી શકે ? (અર્થાત્‌ મળતુ નથી). આટલા માટે 
સમાસ ખાનાર નિર્તર દયાના અભાવથી આત્સસુખથી વ ચિત 
*હે છે આથી સર્વ અવસ્થામા માસ ત્યાન્ય છે 


જૈન સાછુઓ માટે માસ તો સદાને સાટે અભક્ષ્ય છે. 
પણુ તે ઉષગત,; જન સાધાગ્ણુને ખાવા લાયક સચિત 
જૃથ્વીકાચ, (સીંઠુ વગેરે) વનસ્પતિ (કટ; સૂળ, ક્ળકૂલ 
વગેરે) અને વીવા લાયક સચિત પાણી વગેરે પણુ અભક્ય 
ને અપેય છે-અર્થાત્‌ સૈન શ્રમણુ સચિત ભોજન તથા યાણીનો- 
ભાગ કરી શકે નહિ 


“ સોવસ્યછે સિવે છોળે, રોશાળે ન ઞામળ | 
સાકર યણુલારે ય, જાઢાછોળ થય ગામઇ 7” 1 ૮ 
યશ અ રે 
ભાવાથ --ખાણુનું સચળ છુણુ, સૈધવલુણ, સાસાન્ય 
લુશુ, સસુદ્રનુ લુણુ, ખાએ, કાલાલૂણ, વગેરે અનેક મકાચ્ના 
ચૃથ્વીકાયના તત્વાને સચિત ગહણ કરે તા સયસી નિગ્રથ 
સહર્ષિએ। સાટે તે અનાચીણું (અચોગ્ય) ખને છે “ જવને 
મળાર્સ્ટ ૧તેગ્મઃગળ સછી લતિણ' એ વચન પગ્થી ઉપગેક્તસ 
વસ્તુ સ્પષ્ટ થમે વળાં કહ્યુ છે કે-- 
“ સ્ીઓવન ત સેનિગ્ના, સિછાગૃટં દિમાનિ ગ । 
ઝસિળોટ્‌મ વત્તજાસુમ, પસિશરિસ્સ ઉગ૬” 1૬ ॥ 


કૂક ૧૦ અ ૮- 


સર્વાવસ્થામા ત્યાગ ] (૧૨૩ 
ભપ્વાઅ --સચમી વિજ્ઞેએ કેડે (ડાચું, સચિત્ત ) 
પાણી, શિલાત્તુ પાણી, રસાચિત ખગ્જૂતુ પાણી ન પીવુ 
જેઈએ પરતુ અગ્નિથી ખૂખ તપાવેછુ અથવા ધેવણુનુ 
નિર્જીવ પાણી જ પીવુ જેઈ એ-ગ્રહણુ કરવુ નઈ એ અને 
એના વડેજ સચસમજીવનતે। 1ેવો કરવે। સ્‍તેઈ એ 
આ જ વસ્તુ “ ઉત્તરાધ્યયન ? મ ખીજ્ત અધ્યયનની 
જથી ગાથપ્મા ફહેવામા આવી છે “ શત્ોટ્સ ત સેંવિસ્ત્તા, 
પવિવડસ્સે સળત્રરે ' ચિત ઠડા પાણીનુ સેવન કરવુ નહિ 
પરતુ નિદૌષ આચિત પાણીતુ જ એવન ફરવું જેઈ એ 
"સછ્‌ 1મવેરે ચ, સ્સ્ઝુતરે આતિવ્સુરે । 
વન્સ મૂછે પ સાલે, પછે વો થય બામદ્‌ 1 ૭ ॥ 
છ્શા અ ફૂ- 
જર મૂછ પછય વા, આમ જિન્સ પ સાસર 1 
તુષા 1સત્વેર્‌ વ; આઘ પર્તિસ્તજ | ૭૦ 1 
ર્શતઅજખ્ઝ હઠ 
સાહસ વા 1નિરાજિય, જૂએ ઝષ્યસતાપરેય । 
મુળારિઞ સાસત્રનાણિઅ, રસ્છુસ્તર અસિવ્નુરુ [1૮ 
તરળમપ વા પમાણ વા, રકણ લતળમસ્ણ ના 
અનસ્સ વા વિદરિનિસ્સ, આત પધિવસ્તઝણ 11૯૨ 
૧૬૦ વૈષ્સર અ ૧૩ ર્‌ 


ઉસ આ પ્રઝાસ્ના ચિત અૂગ્ણુ આદિ કૅદ, સચિત 
સંચિત, .. 


મકરણુ ૧૦સુ 
ગૌલક રાજષિ" અને કડર્રીક 


શૈલક્યુરના રાનતુ નામ રૌલક હતુ એને પથક 
વગેરૈ ૫૦૦ પ્રધાન હતા એ સસચ થાવ્ચ્ચો નામના મહા 
સુનિ સહસ શિષ્યોની સાથે રૈલકપુર નજીક સુભૂમિભાગ 
ઉઘ્યાનમા આવ્યા. શૈલકરાનન પાતાના પથક આદિ પ્રધાનો 
સહિત, સુનિને વદન કરવા ગચેો સ્રનિએ પર્સ દેશના 
સભળાવી શૈલક રાજાએ ક્રાવઝ ચેોગ્ય દ્વાદશવતંર્‌પ 
ધર્મનો સ્વીકાર કર્યો એકદા એ થાવર્ચ્યા સ્ુનિનો શિષ્ય 
શુકદેવ સન્યાસી જૈન દીક્ષિત ખચો તે હજાર શિષ્યો 
સહિત રૌલક્મુરમાં આવ્યો તેની ધસદેશના સાભળીને 
(શૈલકને) વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયે! તેને દીક્ષા લેવાને! ભાવ 
ઉત્પન્ન થયો. શૈલક રાજને પદ્માવતી રાણીથી મ હુક નામનો 
પુત્ર હતો તે મડુકને રાજ્યધૂરા સાપીને પથક વગેરે 
૫૦૦ પ્રધાનો સહિત જૈન સાધુ ખન્યો ન્ટૈનસ્ુનિ બન્યા 
ખાદ ૧૧ અગોને। સૂત્રાભ્યાસ કર્ચય તેનાથી તે તત્ત્વજ્ઞ ખન્ચો 
ગુરુ આજ્ઞા લઈ પાતાના પથક વગેરે ૫૦૦ શિષ્યો સહિત 
ઘમૌપચારાથે" અલગ વિહાગ તેણે કર્યો શૈલક રાજવિતે 
સાધુચોગ્ય અન્ત, મ્રાન્ત, તુચ્છ, રુક્ષ, અગ્સ, વિરસ, શીત, 
ગરમ, વખત બે વખત ભોજન ( લેવાના ) કાગ્ણે 


'શૈલક ગર્જાષે અને કેડરીક ] (૧૨૭ 


કક્કડ 
(શૈલક સહેષિને ) શરીરમાં ખુજલી અને પિત્તદાહુ જવરની 
શારે વેદના ઉત્પ્ન થઈ તેણે સમાપ્રિ ભાવથી, સારી રીતે 
સહન કરવા સાડયું વિહાર કરતા ઝરતા સુનિ રૈલફ્પુરસા 
આવ્યા ખિમાર કાષિને નેઈને મ ડક રાજાએ વિનતિ કરી 
જ, હે ચુરૃદેવ | મારા રાજવેરો દ્વારા આપના શરીરની 
ચિકિત્સા કરવાની મારી ઈચ્છા છે આપ સતને એટલી સેવા 
કરવાને1 લાભ આપો સ્નિની ઈચ્છા હોવાથી વૈધ શાસ્રમા 
ફુશળ વૈરોઠ્દારા ચિકિત્સા શરુ થઈ 


તળ તિનિન્છુયા મળન (બળા ૫૧ ₹ત્તા લપાળા 
દતા સેજવસ્લરવરસીસ્ત, ઝદ્ાપનિસેદ્‌િ ઓતર્મે- 
સસ્સેળ મસપાળેદિ સિમિસ્ઝ-શ રેર, વસ્તપાળય અ સે 
જશવર્સિતિ 11૭૨1 ર 


ણાતા અ જ 
અથાત્‌--ચિકિત્સકરોએ સ ડુક રાજાના વચન રુષ્* 


પૂર્વક તથા આદરથી સાભળીને રોગ મટે એવી પ્રવૃત્તિ હાથ 
પારણુ કરી ઔષધ, ભૈષજય; ભત્તપાણીથી ચિકિત્સા ચાલુ 
કૅરી અતે મદ્યપાન કરવાનુ કહ્ય 

જૈન સુનિ માટે માસની જેમ મદિરાયાન પણુ નિષિદ્ધ 
છે એ શેલકરાજ કપિને માક્ષમ હોવા છતા, તે શેગથી 
આતુર બનીને, ચિકિત્સકોને તેણે કલુ -એમા શુ ? એમ. 
જરવાશી (મદિરા પીવાથી) તેના રોગ દ્ર થચો પણુ--- 


“સુપ્ત સે સેજણ્સસિ સેયાયયસે ઉવતંતસિ તતાળેસિ 
સિજ, અતળ, પાર, સારપ, સાફ, ૫૦૩૧૧૨ 


૧૨૮૭] રસ (તેન રાહધાહાગ વિચાર 
સ ન્ઝ્ઝ્ઝ્સઝ્ઝ્્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્્્ન્‍્ટ્ક્ટ્:# 


ચ, શુર્છિજ, ૫૬, મિદર, અગ્સોવવન્ને જસદશે, પાતત્થ- 
સિદ્વારી, ન્ય રલન્સેકુસીછે, વમસ, સસસે, સસસપચિદ્સ 


જવઇર્પીદજજમસેસ્ગા સથારઇ વમસચાવિ વિદ્રર ॥ ” 
જ્ઞાતા તમ વ સૂ ૭૪૪૦ 


અર્થાતૂ--એને। રોગ ટ્ર થચો! તો ષણુ ( શાન્ત 
થયો તો પણુ ) અશન, પાન, ખાટિમ, સ્વાદિમ, મધ- 
યાનમા મૂર્ચ્છિત, આસક્ત થઇને, પાર્શ્ચસ્થ પા્શ્ર“સ્થવિહારી 
ખડું દોષવાળો થઈને પ્રતિકમણુ વગેરે કિયાઓ છોડી, 
સ'ચમ માઝમા શિથિલને પ્રમાદી ખની ત્યા જ રહેવા 
લ્ાગ્ચે 

શિષ્યોએ વિનયસહિત એને- ખૂખ જ સમજાવ્યો પણુ 
એણે કેઇતુ કલુ માન્યુ નહિ એથી એની પાસે એક પ થકને.- 
રાખીને ૪૯૯ શિષ્યો, ગ્રુરુને છોડી અન્યત્ર ચાલી ગચા 
ત્યારઆદ્ટ પથકે પોતાની ચૌમાસિક પ્રતિકમણુની કિયા 
પૂરી કરી, ગુરુદેવને વદન કરવા ચરણુમા માથુ નમાવ્યું. 
ગુરુને કોધ આવ્યો પથક સુનિએ ક્ષમા ધારણુ કરીન 
ગુરુને ફરીવાર સચમતુ ચશાર્થ ભાન થયુ ગ્રાયક્ષિત લઇને 
ગરુ શૃદ્ધ ચયા ૪૯૯ રિષ્યો ફરીવાર ગુરુને આવી મળ્યા 
સોલક રાજડિ સવ ક્ષયના ક્ષય ટરી મોક્ષને પાસ્યા, અને 
ઝએમના ૫૦૦ રિષ્યો પણુ મોક્ષ પામ્યા 


-ક'ડરીકની કથા - 
પૃવ્ મહાવિદેડ ક્ષેત્રમા સુષ્ફલાવતી વિજયસર્દ 


ડૈલફ રાર્જાષ અને કડેરીક ] [ ૧૨૯ 


«્ક્ન્ઝ-્ઝ્ઝ્ડ્્્્ક્કકટ્ટક્ડડ્ડ્ડડઝ્ઝઝકક* 


ગુડરીફિણી નામની નગરી હતી તેના રાજા મહોપદ્ઞને 
મે પુત્રો હેતા મોટાતુ નામ પુડરીક અને નાનાનતુ નામ 
કડરીક હેતુ. મહાપદ્ય રાજાએ પુડરીકને રાજા ખનાવીને 
તથા કરરીકેને ચુવરાજ પટ આપીને જૈનભાગવતી દીક્ષા 
થ્રહેણુ કરી એક વાગ ત્યા ધર્મઘોષ આચાય આવ્યા 
ગેમની વાણી સાભળી પુડરીફ રાજાએ શ્રાવક યોગ્ય ખામ 
શત્રત ધારણુ કર્યા કડરીકે દીક્ષા લેવાને વિચાર ક્ચો મોટા- 
ભાઇઓ કેડરીઝને ઘણા જ સસજાવ્યો પણુ ક ડરીકે યુવરાજ 
પદ છોડીને રીક્ષા લીધી કડરીક સ્ુનિને રૈલકરાજષિની 
સાક્‌ક અન્ત, પ્રાન્ત, ભોજનાદિથી ખુજલી અતે દાહુ પિત્ત 
જવષતેો રેગ થચેા પુડરીકિણી નગયીમાતે આવ્યો પુડરીક 
રાજાએ, મડૂક શજાની માર્ટ ચિકિત્સકો પાસે નાના જાઇ 
કે ડરીકની ચિકિત્સા કૅેરાવી શેગ નાશ પામ્ચે। ત્યાથી કુ ડ- 
રીફે વિહાર કચો પણુ સારા સારા આહાર, પાણી વગેરેનો 
ચાહ; સાહ, લાગવાથી કડરીક માટે સચમ પાળવે  સુશ્કેલ 
અન્ચુ, ક્રીવાર તે પોતાની નગરીમાં આવ્યો પૂવ પાચ- 
માતાએ કડરીકના હાવભાવથી સમજી લીધુ કે ફડરીક 
સાટે સચમ પાળવો સુશ્કેલ છે હવેતે સયમ પાળી શકશે 
નહિ કડરીક સુનિતે તેણે ઘણા જ જ્નિય અને ભક્તિથી 
સમજાવ્યો પણુ મોહના ઉટ્યતુ પ્રખળ જેર કડરીઝ્ પર 
જામેછ્ુ હોવાથી, તે સસનચે। નહિ રાન્‍ત્ય લેવાની કૅ ડરીકુની 
ઈચ્છા પુડરોકે જાણી, એટલે તરત જ તેણે પોતાનુ ગન્ત્ય 
કેડરીક સુનિને સુપ્રત કયું અને પોતે સાધુ બન્યો ૪ ડરીફુ 


રજાનો વેશ પહેરી રાજગાદી સ ભાળી-ગજ થયો 
નિ 


૧૩૦1 (ન રહ્ધાઠાર વિચાર 
«ઝઝ્ઝ્ઝ્---------:----:---------------કક્્ૃ્* 


કડયીફે અચોગ્ય ભે।જન કર્યું એથી તેને, અતિ 
સારની ભયકર બિમારી લાશુ પડી રાજ્ય તથા કાસે- 
પભાગમા અત્યત લિસ્ત ખનવાથી એ જ ભાવમા એવું 
મરણુ થયુ. મરીને તે સાતમી નરકમાં ગયે. આ તરક 
સુડરીક મહાત્માને પણુ, એકટસ રાજ્ય છોડીને અ ત, પ્રાત, 
તુચ્છ, રુક્ષ, અરસ, વિરસ, આહાર લેવાના કારષુથી રોગ 
ઉત્પન્ન થયો! રોગસે સમભાવથી સહેતા તેતુ મરણુ થયું. 
મરીને તે સર્વાથ'સિદ્ધિ સાન વિસાનસા ૩૩ સાગરના 
આયુષ્ય પ્રમાણુવાળો દેવ થચે। ત્યાંથી સતુષ્યભાવ ધારણ 
કરી તે સોાક્ષસા જરી 


પ્રકરણુ ૧૧ સું. 
“જેત ગૃહસ્થ માંસાહારી નથી 
જેન આગમોનુ સસ્યફ અવલેકત ફરવાથી જણાશે 
જ જૈન તર્વોના સસ્કારવાળા ગૃહેસ્થનો ખોરાક માસા- 
પ્હારી નથી અલ્પ આરભવાળા ખોરાકથી જ તે પોતાનું 
જીવન નિભાવે છે. 
જૈન ગૃહસ્થની બે કોટી છે એક અત્રતી સસ્યગૂ 
દેછિ અને ખીજી દેશત્રતી સમ્યગ્રદણિ સસ્યગૂ દણિનુ' 
સ્વરૂપ બતાવતાં કર્ણું છે ફે-- 
“ ભીવાખીવ ય નતો] ચ, શુળ પાવાલવો ત૬ા । 
સવો 1િગ્તર વોવણો લન્‍્તેણ તાર્યા નય 11૨9] 
સદ્યાળં તૂ માવાળે, ૨૦્માવે ૩વણ્સળ । 
સાવેળં સદ્ફન્સસ્ત, સમ્પસ ત વિષાદ ॥ ૬૧ 


રસ શ્ર ૨૮ 
જીયા- 


ત્તૌવા! અમીવા શ્ર ૧૧%, ગુ'્યં વાશલનો તથા 
સવરો 1તિબેદ મોણ, સત્ત્વેતે તથ્ય તત 1૨૪ 


સચ્યાનાં જુ માત્રાનાં ટ્માવ રપરેરનષ્‌ । 
ગાવે મર્ર્મવઃ સમ્યજસ્વ વર્‌ વ્યાણ્યાતમ્‌ ॥૨ ૧ 


૧૩૨ ] (નૈન સુહ્દાહાઃ વિચાર 


ભાવાધ--સસકત્વ અર્થાતૂ આત્મભાન થવુ, તથા 
સર્વર જીનેશ્વર ભગવાને કહેલ જીવ, અજીવ, સુણ્ય, પાપ,. 
આશ્રવ, સવચ, નિર્જરા, ખધ અને મોક્ષ, એ તત્ત્વોના 
યથાથ સ્વરૂપનો અતુભવ થવો એને સમ્યકૃત્વ કહે છે. 
સ્વાભાવિક રીતે ( જતતુ જાતિસ્મથ્ણુ, સાન ઇત્યાદિથી ) 
' સઇલમદ્‌વાપ '' “ પરતામરબેળ, સળ્ોજ, થતિય વાસો 
સ્ત 7 ર્રાત વચનાત આતા 4 સ અ ૬૨૨ અથવા તીચ*- 
કરાદિક ફેવળીની વાણીથી અથવા આચાય, ઉપાધ્યાય, 
સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકા, તત્ત્તના જાણુકાર ત સસ્યગૂ 
દેછિ આત્મા પાસેથી સાભળીને અથવા ઉપરેશ વડે ઉક્ત 
સમસ્ત નવ પદાર્થોની ભાવપૂર્તક શ્રદ્ધા કરવી તેને સમક્તિ 
સસ્યકત્વ કહેવાય છે આ પ્રકારની દૃછિ પધારણુ ક*્નારને 
સમદછિ કહેવાય છે સમ્યગ્ૂ દછિ, જૈન નિર્ગન્થને, પ્રવચનને 
જ શ્રેધ માને છે એની શ્રષ્ધા, મહાજ્તાનીની શ્રષ્દ્દા સમાન. 
હોય છે કહ્યુ''પણુ છે કે- 

“ રળમેવ સિગ્મંય વાચચળ, સ્ત, ગણુત્તર વેગસિથ 
પરિષુસ્ત, સેચા૩ય, સણ, તર્જવપ્તળ, સિજ્રિમિ્મ; 
ઇસિમગ્મં, સિસ્ઝાળમનમ, સિગ્વાળમખ્મ, અવિતદમ વિસ 
ર્જ, પચ્તટુકસપદોળમગ, રત્યકિયગીવા, તિગ્શનિ;- 
સુગ્સસિ, કસ્સસિ, પરિવિવ્વાયતતિ, સબ્તટુવતા- 
ળમત જર્‌ત્િ, ત ધન્ય સર્દામિ, પતિયામિ, સનવિ ” 


બાવરવ% સૂ 


જૈન ગૃડગ્ય માસાહાગોે નથી ] [ ૧૩૩ 
ન-ઝક--્્-્્ન્‍્ન્ઝ્્્ડ્ક્્ઝ્ઝઝ્ઝ્ન્‍્્્્#૦ 


લાત્રાર્થઃ--આ નિર્ગન્થ્‌ પ્રવચન (નવ તત્ત્વરૂપ 9 સત્ય 
જે સર્વથી ઊચુ છે એની સરખામણીમાં ખીદ્ધુ કેઈ 
પણુ નથી સૂપૂણું છે ( હેય, રેય, ઉપારેચના સ્વરૂપથી 
પૂર્ણ છે ) ન્યાય છે અત્યત જુદ્ધ છે મિથ્યાત્ત્વાઠિના 
શલ્યને ( ફાટાને ) દ્ર કરનાર છે સિદ્ધિના મા” છે 
નિલૌલાતાતુ દર્શક છે કર્મતોા અતે લાવનાર માગ 
મરોખર છે આ નિગ્ન્ય પ્રવચન સ્વર્ષ ધર્મમા સ્થિત 
જીવ સિદ્ધ ખને છે સર્વગ્નાની ખને છે કર્મૌમાથી છૂટી 
જાય છે પૂણુ શાન્ત સ્વરૂપ ખને છે હુ આ ધરની શ્રદ્ધા 
કરૂ છુ, આ પ્રસ પરત્વે હુ પ્રતીતિ સેવુ છ, અતે પૂણુ 
રૂચિ ધશવુ છુ 


સમ્યગૂદણિ જીવ, તમામ તત્ત્વાને જાણુવાની ઝેાશિષ 
રર છે સમજવાની કેશિષ ( ઉયમ, પરાકેસ ) કરતા કરતા 
કૅમન્નેગ ખુદ્ધિંથી તત્કાળ ન સમજી શકે તો આ પ્રકાશને 
નિશ્ચય જાહેર કરે છે કે, જિનેશ્ર ભગવાને કેવળસ્ાન, કેવળ 


દર્શનમાં જે ન્ણ્યે। છે, રેખ્યો છે, કહ્યો તે તત્વરૂપ ધર્મ 
ગ્રત્ય છે નિસશય છે 


કક-સે સૂણ મતહે । તમે સરે મિહ્ણક સ મિખેરિં 
વતેદચ । 


ઝ્સર-ર્તા મોયમા 1 સતેવ સુસ્ત પિસ્તા સે પિપેરં 
'શવેર્ચ । ી 


યશ્ન-સે ળૂળ મન્‍્તે ? છત સપ પારેતાને શ્ર ૧૪ ૨પાળે, 


૧૩૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહાગ વિચાર 


ણ્નં સિદેમાળે, શ્ય સંવરેમાળે, ગાયાણ, ગાશદાળ મયત્તિ!, 


ઇત્ત(-રતા મોવમ | છવ મળ પારેમાને ગાવ સવર્‌ ॥| 
અમતતી કાતજ ૬ ૪ સ 


ભાન્રાથ--હે ભગવન્‌! એ સત્ય અને નિશક છે 
કે જે જીનેશ્વરે ખતાવ્યુ ને પરૃપ્યુ છે? 

હા, ગોતમ | એ સત્ય અને નિશક છેકૅ જે 
જીનૅશ્વ* ભગવાને ક૩્રરમાવ્યુ છે 

હે ભગવતૂ ! આ મપ્રકારે ( જે સત્ય અને નિશક છે 
તથા જે જીનેદ્રોએ કહ્યુ છે ) મનસા ધાર્ણુ કરનાર; 
અને સવરતેાો જીવ, વીતરાગની આગઝજ્તાના આરશા- 
પધઝ ખને છે? 

હા. ગૌતમ ! એ પકારનો જીવ જ વીતરાગનેદ 
આરાધક ખને છે 

આ સસમ્યગ્‌ દણિત્તુ સામાન્યસ્બ્રૂપ ખતાવ્યુ છે જીવની 
૧૪ શુણુશ્રેણી (શુણુસ્થાનક) ખતાવવાસા આવી છે એમાથી 
ચાથા ચુણુસ્થાનકથી સમ્યગ્દછિ જીવ ગણાય છે 

સસ્યગૂ દેછિ મનુષ્ય (નર-નાચી) ચામાન્ય જૈનશ્રાવક- 
(શ્રમણાપાસક) કહેવાય છે 

એમના ખાસ ખાસ કર્તવ્ય નીચે સ્રજખ છે 

૧ તીર્થફરાની, ફેવલઝાનીઓની, ચાધુ-માધ્વીએની,. 
સન, વચન, કાયાથી મેવા, ઝુશ્રષા, ભક્તિ કરવી 
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૨, નિંગ્ન્થ પ્રવચન અહિંસા-દયા ધમત તન, મન, 
ધનથી પ્રચાર, ફેલાવો કરવો 


સ સાધુ-સાધ્વી, શ્રાવક-શ્રાવિડાને માટે, ચત હિત 
હિવને ચાહેવાવાળા, સુખ ચાહવાવાળો, પચ્યને ચાહેવાવાળે, 
એમની દરે પ્રકારે અતુજ પા કરવાવાળો, સદા તેમના 
જલ્યાણુ ચાહુવાવાળે, (હાય છે) કહ્યુ છે કે-- 


“ તદન તમળાળ, પદૂળ સમળીળ, *દૂર્મ તતાવયાળ 
થળ લર્યાવયાળ, 1₹૧૨8૨; સદુકામ૫, પત્થજમષ્‌, 
અળુઝવિપ્‌, સિસ્તે્યાસપ, દિયસુદ ( સિહ્તેચાલિણ, [સિસ્સેલ 
છા8પ ) ર્ફરિ વચના । 

મઝમષવી જ, ર* ૩ ૭૦ 
આને! ભાવાથ" ઉપર આવી ગયે છે 


૪ નને રાજ્યપટ જભ્ગવતો! હોય તો. ન્યાચનીતિતતુ 
કાઈ દિન ઉલ્લ ધન ન ડરવુ 


પ પરસ્રીને માતા ખરેખર નેવી, તેની સાથે રિ 
વ્રહેવા* કરવે!-અશિણ્તાથી વત્*્યુ નહિ 

૬ વિના હકે, ખીનાની સ્થાવર કે જગમ સિદ્કત 
લેવી નહિં અથવા કેઈ મતલખ વિના નષભણ ફરવી નહિ 


૭ નીચ સસ્કારવાળા અને મિચથ્ચાદણિવાળાનો અતિ 
સસગ' સેવવા નહિ 


૮ શિર સુરુષાએ ખઆપેલી ( નણી કરેલી ) સર્ચાદાનો 
લેઃપપ કે શગ કરવો નહિ 


૧૩૬ ] હ [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 











હ. ધર્સસ્થિત પ્રજ્તતુ યથાથ" શક્તિથી પાલન ક*વું 

૧૦. ગુણીજન, વડીલોનો વિનય કરવે।. 

૧૧ ધન લેણલુપતાનેવશ ઘત--જુગાર રમવો નહિ 

૧૨ સાસ ખાવુ નહિ માસ, પથેન્દ્રિયના વધથી 
ઉત્પન્ન થાય છે પોતાની રસનેન્દ્રિય (જીભ)ને, તાબે 
થઈને, કારણુ વિના, પચેન્દ્રિય જીવને! વધ કરનાર, માસ 
ખાનાર, અવશ્ય નરક ગતિને પાસે છે 

૧૩ શશખ પીવા નહિ શરાખ પીવાથી થુદ્ધખુદ્ 
નાશ પામે છે સદ્છુદ્ધિનો લોપ થવાથી ધમ કર્ષની મર્યાદા 
જળવાતી નથી અને પસ કમ મર્યાદાથી રહિત (જ૧)ની 
ડુગ*તિ થાય છે 

૧૪ વેશ્યાને સાથે, કામવાસનાને તાબે થઇને, કામ- 


જોગ કરવા નહિ. 
૧૫ વિતે કે જાતિકૂળના અભિસાનસાં આવીને; 


તમોગુણી, ખોટી ખહાડ્રી ખતાવવા સાટે, કોઈ પણુ પ્રાણીને 


શિકાર કરવે! નહિં 
૧૬ ચોગ, ધાડપાહુની કલાના અધિકારી ખની, ચોરી 


કરવી નહિ ધાડ કે લૂટ કરવી નહિ થાઅકારાએ એકમત 
થઈને કહ્યુ છે કે- 
“ છતું સ્‌ પંત અ સુરા જ વરવા, 
વાવાર્મિચાડ જરઢારસેકા । 
હ્તાસિ સપ્ત ન્યતના તિ જોજે, 
ઘેતસતિવોરે તરજે પતસ્તિ | ? 11 


“ન ગૃહસ્ય માંસાહારી નથી ] [૧૩૪ 





એને. ભાવાથ ઉપર સમજાવ્યો છે સમ્યગ્‌ દૃણિ 
આત્માના કર્સ નરકગામી હોતા નથી એના ખધા કરસો 
સ્વ્ગ્ગામી હોય છે સસ્યકત્વમા રહેનાર સ્મક્તિ જીવ, 
સાત ખોલેોના આયુષ્ય કર્મ ખાધતે। નથી, એમ શાઅકારાએ 
કહ્યુ છે એ સાત ખોલ આ સુજખ છે 


૧ નરકાયુષ્ય, ૨ તિચૈચાયુષ્ય, ૩ આ વેદતુ, ૪ નપુંસક 
વેઠતુ , પ શવનપતિ દેવત્તુ , ૬ વ્ય ત* દેવતુ , ૭ ન્યોતિષ 
રૃવતુ આ સાત ખોલે! છોડીને માત્ર વૈમાનિક દેવતુ જ 
આયુષ્ય ખાધે છે એથી જ અવતી સમ્યગદેષિ મતુષ્યની 
ગતિ એક વૈમાતિઝ દેવની ખતે છે કલ્યુ પણુ છે કે- 
( શગવતી ગૂત્ર શ ૩૦ ૩૧ મા 1 વિષય વિષે ખહુ 
'લ્ખાણણુથી આપેલ હોવાથી તે અત્રે અધ્પેલ નથી તે વિના 
સસતિકા શૂં, પચસ ચહ કપ્જ્ગન્થને1 અણચાસ ૪રવેો ) 


“ જળુસ્વચમ૦નપ્તરય, વાજલગાડરામ સિરતઞરછ ૫ । 
રેવાડય નિવવફ. ચર્ષ્િટ્ટે ચ ન તવો ॥ ૨ ॥ 
જચા-અનુન્રતમદત્રતેશ વાજપેડજમાનિમરયા ૨ 1 
હેગાયુસિયદસા તિ, સમ્યગ્ટણિશ્ર ચો તીવ ॥ ૨ ॥ 
સપ '"ા ₹ છછે ૨ ટોક 
ભ્ઞાવરથ --અણુત્રતી શ્રાવક, મહાત્રતી સાધુ, બાળ- 


તપસ્વી, અકામ-નિજગવાળે અને સમદેછિ, એ ખધા ઉપરોક્ત 
રાણેપ્મા રહીને દેવનું આયુષ્ય ખાધે છે 


૧૭ ત્તે વેપાર કરે તો! મડા આરભવાળો ( જેમાં 
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પ'ચેન્દ્રિયાદિક છ કાયની ઘોર હિસા આય છે) વ્યાપાર 
ન કરવો 
૧૮ અતિ ધનેઃછા ન કરવી. અર્થાત્‌ જે વેપારથી 
અનેક વેપારીઓની રાજી, આજીવિકાને તુક્શાન પહોચે, 
એસને; એ માટે મહાઆત'*ધ્યાન, બઔદ્ઠ ધ્યાનમા પડવુ પે 
એ પ્રકારની મહાપચ્ગ્રિહ્વાળી વૃત્તિ ફરવી નહિ, કેમકે 
રશાસ્મકારાએ કહ્યુ છે ઝે--મહારભી, મહાપચ્ગ્રિહી, નરક 
ગતિમા ન્ય છે 
૧૯ પેોતાત્ુ સાસ લેણી વધારવા ખીજાનુ સાસ ને 
લોહી ન ખાવુ કે પીવુ 
૨૦ પોતાના રસોડામાં ભૂલચૂક્થી પણ માસ, 
સચ્છી, ઇડા વગેરે ન આવવા દેવા, એથી દયાનો નાશ. 
શાચ છે કહ્યુ છે કે-- 
“સ્તમાંત પરમાંતેન, થો વદ્ધષિતુમિચ્ઝતિ । 
સાસ્તિ છુદ્રતરસ્તસ્માત્‌ , લ તયત નરઃ ॥ ૨ ॥ 
માંતાશનાત્‌ પળક્યનત્તિ, વેદશ્રી* સુમતિ: સુર | 
શૌત સત્ય ચશઃ વુળ્ય, ત્રસ નિશ્વાલલટૂસિઃ | ૨ | 
[“માથવાકિનો નાસ્તિ વ્યાડ્ણુમાના, વયા વિત 
નાસ્તિ ઞનસ્વ વુ"્યણ્‌ | 
ગુભ્યં વિના ચાતિ દુરન્તટુઃ લ, સતારસ્સાન્સારમઇમ્ય- 
વર્‌ 1૨ 
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ભાવાર્થ --ખીન્ત પ્રાણીના માસથી, પાતાના માસની 
વૃદ્ધિ કરનાર મતુષ્ય, ડલફામા હુલકે। મતુષ્ય છે તે ઘેર 
પાતકી છે એ માટે માસ ખાવુ નેઈએ નહિ --૧ 

માસ ખાવાથી રૅહ્કાન્તિ, લક્ષ્મી, સુમતિ, સ્મુખ, 
પવિત્રતા, સત્ય, ચશ, પુણ્ય, શ્રદ્ધા, વિશ્ચાસ અને સદગતિ 
આ બધાના નાશ થાય છે --૨ 

સાસ ખાનાયને, પ્રાણીએ પ્રત્યેના દયાભાવ નાશ 
પાસે છે દૃથાહીનતુ પુણ્ય નાશ પામે છે સુણ્યડીન ખન- 
વાથી દુરન્ત (ઘણુ મોટુ ) દુખ પ્રાણ થાય છે ડુ ખ 
ભોગવવા માટે અપાર સસાર સસ્ુદ્રમા રસખડલુ પડે છે -૩. 

મહાપુરુષોના આ સિદ્ધાત અતુભવજન્ય સત્ય છે 





૨૧ ન્યાય કરવો-ન્યાચનો પક્ષપાત ઝરવેો, કાચ 
કૅરવામા પહેલા ન્યાચ જાતિને। વિચાર કરવે। 


૨૨ ખુદ્ધિ અને મનમા પ્રથમ (શાતિ) ચખવેો 


૨૩ ખધનથી સુઝ્તિ મેળવવાને. ચત્ન ઝાચમ જારી 
ર્ાખવે 


૨૪-પદ્રિચાના વેગને રેઝુવાની કોરિષ હરવખત 
ગ્રાલુ રાખવી અમાતુષ કર્મ થવા ન દેવુ 


૨૫-અનાથ અને દુ ખીઓના ફુ ખોના નાશ ફરવા 
ચશાશક્તિ પ્રચત્ન જુર્વે। 


૨૬-દાન આપવાના સમચે, નીચે ખતાવેલા સિદ્ધાતે -. 
ભૂલવા નારે, જે ભવ્યજીવાના લાભાશ્રે (હિત સાટે) 


૧૪૦ ] [ જેન જુદ્દાહા? વિચાર 


સૂ. અનથ 
ગૌતમ સ્વાસીએ ( ભગવાનને ) પૂછેલ અને ભગવાને 
“ચાથી કહેલ- 
અલ્પાયુષ્ય 
કશ-૧ળ ળે મત્તે | બીતા અનાયુયન્સાઇ ૬૫૫ 
' ચજરસિ ? 
૨-મોચમા ! સિદ કાળેશિ, તગદા-વાળે ગર્વાર્તા, 
-શુતવરત્તા, તદા તમળ વા પરાળ વા, અજાછુણળ, ગળે- 
શખિન્સેળ, મવળવાળસાર્મલાફ્મેનં, પરિજામેલ્ા, ર 
“સહ ગીરા ત્ષપ્વઞાડચત્તાપ ૧ વકસ્તિ ” 
દીઘાયુષ્ય 
કકશ-જદળ મત્તે !બવા ટીકા ઝયતાણ જક વજસેતિ? 
૩-મોથમા | સિર માળેરટિં ત તદા-નો વાળે ગર્રા- 
રૂસ્ત, નો સુસં વર્તતા, તદા વમળ ૧1 પદાળ ૧1, રણુ- 
ણ્લભિસ્સેળં, અતળવાળલાર્મતાર્મેળ, પરિકામેસા, છવ 
સજ ગીવા ટીદાર્યત્તાણ ૧૨૫ પજદરેસિ ” । 
ર ભાવાથ --ગ્ક્ષ-હે ભગવન્‌ ! અલપ આયુષ્યના (ધણુ' 
ડ્ડકુ આયુષ્ય ) કારણુભૂત આયુષ્ય કમ જીવ ક્યા 
શ્કાર ખાધે છે ? 
ઉત્તર--હે ગૌતમ ! ત્રણુ સ્થાને! ( કમ" )થી જીવ 


અલપ આયુષ્ય કારણુભૂત આયુષ્ય કસ ખાધે છે તે આ 
છે ૧ પ્રાણાતિપાત જીવડિસા કરવાથી ર અસત્ય બોલ- 


જેત ગૃહસ્થ માસાહારી તથી ] [ ૧૪5. 
વાશી અને તથારૂપ-શ્રસણખષ્રાછ્ઞસુને સંચિત ( જીવર્સહિત ) 
રાષયુક્ત, અન્ન, પાણી, ખાઘ્ય, સુખવાસ ષદાથોૌતુ નિમ ત્રણુ 
આપીને પૂર્વોકત કર્મ ખાધે છે-અર્થાત્‌ આ ત્રણુ જારણ્‌થી 
છવ અલ્પજીવવપના કારણ ભૂત કર્મ ખાધે છે 





પ્રશ્ન-હે ભગવન્‌ ! જીવ દીર્ઘાયુ લાખા સમય ઝુપી 
જીવવાના કારણુભૂત કર્મ કઈ રીતે ખાપે છે ? 


ઉત્તર-હે ગૌતમ | ત્રણુ -થાનોથી જીવ દીઘ" જાળ 
સુધી જીવવાના કારણભૂત કર્મ ખાધે છે તે આ પ્રછારનાં 
છે પ્રાણાતિપાત-( પચેન્દ્રિય વધ ) જીવહિ સા ન ફરવાથી, 
અસત્અ નહિ ખોલવાથી, તથાર્‌પના શ્રમણુ ખ્રાહ્માણુને 
અચિત (જીવરહિત) દોષગહિત, અશન, પાણી, ખાદિમ, 
સ્વાદિમ, પદાર્થોઝું નિસત્રણુ આપીતે-લાખા ઝાળ સુધી. 
જીવવાના કારણભૂત કમ ખાધે છે 


અજીભનીદીર્વાયુષ્ય-- 


પક્ત-જદળ મતે | ગીવ અતુમર્‌ીદઝયતાજ વશ 
પષેસિ ? 


સતત્‌-નોચશા | વાળે અર્વાણ્સા, સુલવર્તા, સદાસ” 
સળ વા ઘારળં વા, શૈરિતા, રિત, સિસિતા, સર 
1દિસા, અવધસ્તિતા,ગન્સયસેળ, અપણન્તેળ, અવીસિજરએે 
ઈ, અસળવાળસારમસારમેળ, પરિજામેસા, છવ સણ 
નોવો અસુપયીણારયસાજ ૧૨૧ પરસે, 


૧૪૨ ) [જૈન સૂદ્ધાહા? વિચાર 
શુભદીર્ધાયુષ્ય-- 

તત્ત-વર્નં મન્લે? જોત્રા સુપદીદારયતાણ કત 
વજરેતિ | 

ઝત્તર-મેચમા ! તો વાળે અટ્તાફસા, નો છુરં વર્તતા, 
સદાસ તમળં ૫1, માદળ ૧1, વંહિસા, ૧૧ સતિ, ખાવ 
પર્ઝુવાસિત્તા, અન્નચરેળં, મજુન્નેળ, વીરજરઇળ, ગહળ- 
વાળસાફ્યતાર્મેબ વહિજામેતા, છવ સજી ગોવા છુમટીદ 
ઝયત્તાળ પવરેતિ | ” 
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ભદવાર્થ--છહૅ- ભગવન્‌| જીવ અશુભ પ્રકારથી લાખા 
કાળ સુખી જીવવાના કારણુભૂત કર્મને કઇ રીતે ખાધે છે ? 


ઉન્ત૨.--હૅ ગૌતમ ! પ*ચેન્દ્રિયાદિ જીવોનો પ્રાણા- 
તિપાત કરીને, અસત્ય બોલીને અને તથારૂપ શ્રમણ 
નિર્ગન્થની, ખ્રાહ્યાણોની હીલના ( મશ્કરી ) કરીને, નિંદા 
કરીને એમની જ સાતમે એમની ગણા ( તિરસ્કાર ) 
કમીને તથા કોઈ એક અપ્રીતિના કારગુ અમનેાસ (ખરાખ) 
અન્ન, પાણી, ખાઘ, સ્વા માટે નિમત્રણુ આપી, જીવાત્મા 
નિશ્ચય અશુભ દીર્ધાયુષ્યના કારણુભૂત કર્મ બાધે છે 

પ્રશ્ષ--હે ભગવન્‌ ! જીવ શુભ પ્રકારથી, લાખા કાળ 
સુષી જીવવાના કારણભૂત કર્મ કઈ રીતે ખાધે છે ? 


ઉત્તર-છહે ગૌતસ ! પ્રાણીને નહિં મારવાથી, અસત્ય 


જેન ગૃહસ્થ માંસાહારી નથી ] ( ૧૪૨ 








નહે ખેદ્લવાથી, તથાર્ષ શ્રસણુ નિર્ષન્થો ને ષ્રાદ્દાણાને 
વદન નસસ્કાર કરીતે-સેવા સુક્રુષા કરીને તથા કોઈ સેક 
કારણુથી મનેોનસ્ઞ પ્રીતિકારક, અઅશનાઠિ ચાર પ્રકારનો આહાર 
આપવાથી ત્રતધારી શ્રાવક જીવ શુભ દીર્ઘાયુષ્ય બાધે છે 


પ્રિય પાઠકે ! શ્વે ખૂખ ધ્યાનમાં રાખવુ કે જેન 
સસમદષ્િ શ્રાવકતે માટે પ ચેન્દ્રિયતે વષ કરવો, અને માસ 
ખાવુ, એ સાફ સાફ શબ્ટોશી મના જરવપ્માં આપ્યુ જે. 
જે પોતાની જીલ (સ્વાદ) ને માટે પ્રાણીવધ કરીને માસ 
ખાય છે તેને અમદણિ ગણુવામા આવતે। નથી, કારણુ કે 
સમદૃષ્ટિને દેવની ગતિ પ્રાસ થાય છે અને પ્રાણુવધથી સળેલ 
સાસ ખાનારને નરકની ગતિ થાચ છે એના વિશે વધુ 
ખુલાસો આગળના પ્રકરણુમા ખતાવવામા આવશે 


બીજી પણુ એક વાત ન ભૂલવી કે સમદણિ, જૈન' 
શ્રમણ નિર્પ્રન્થેને પ્રાસુક ( નિર્જીવ), નિરૌષ, ચાર પ્રકારનો 
સ્માહાર આપે તેવુ વિધાન છે આ વાત લગવતી સૂત્રમા 
સત્ય સાખિત થાય છે 


હવે સમક્તિ સાહેત વ્રતધારી શ્રાવકના આચાર, વિચાર, 
નિયમ, ઉપાનિયમ એ ચર્ચાને! વિષય હોવાથી, અત્રે ખી લજુલ 
સક્ષેષમા બતાવવામા :બાવ્યા છે એનાથી વિશેષ "ખાનપાન 


સખપધી વિષચેપને ધ્યાનમા લેવા, તેના પર સસદષણિના કત*- 
બ્ચાકરતતભ્યને વિશ્વાર કરવામા આવ્યે! છે 


૧ થત્પાદંતા--અલ્પ આરભવાળે-જેમાં અત્યધિક 
(તધારે) રસા થાય તેવા કાય" નહિ કરનાર 


૧૪૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 





૨.નષરિન્તિટ્ા--થાડી મમરવ-મૂગ્છોવાન-જેમા અંત્ય ત- 
ભસત્ત્વમૂચ્છોશાવ વધે એવી ચીજેને। સ'ગ્રહુ નહિ કરનાર 

૩ ર્ઘાસ્ત્રચા--ધાર્મિક જીવન જીવનાર. 

૪ ઘઃ્નાળુચા--પર્મને (દણિ) સન્‍્સુખ રાખીને ચાલ- 
નાજ, ( જીવન વિતાવનાર ) 

પ રપનમદ્ા--પર્સ-ઈછ લેોકેત્તર આત્મપ્રસં જીવન જ 
જેને ઈષણ છે. 

ટૂ ઘ્મ્મજસ્ાફ--ધર્મને કહેનાર 

૭ ઘ્*્મપ્વછાફૈ-- ધર્મને હેગ્ઘડી અવલે।કનાર ન 

,* «૮ સ્મપછસ્ઝળા--ધર્સતુ પાલન કરનાર, રી 
૯ ઘ્ઘરમળકથ્‌ાવા₹--ધર્સકરણી કરીને સદા આનદી' 


મહેનાર , 
૧૦ પશ્વેળ સેવ પિસ છાપ્વેમાળા-પધસ સાગસા રહીનેઃ 
આજીવિકા: (ગુજરાન કરનાર) ચલાવનાર ક 
૧૧ સુસી૭ા-- ઉત્તમ આચારવાળે 
૧૨ છુવ્યવા--સારા કા્યસા (સત્કૃત્યસા) દ્રવ્ય વગેરે 
વાપરનાર 
[ ૧૩ સુન્પાઝિયાળવૃ-સારા કત*વ્ય કરીને આનદ 
પામનાર રી 
૧૪ શાછુ-શિવ, સુદર અને સ“પ્રિય ગુણોથી સાકું 
સમાન જીવન પારણુ કરનાર. ન 


જેન ગૃહસ્થ માંસાહારી નથો ] [ ૧૪૫ 
ક્તત 


૧૫-' થૂજછાયો પાળડ્વાયાઓ વેશ્મણં ' સ્ચૂલ ત્રસજીવ, 
દ્વિન્દ્રિય, તીન્દ્રિય, ચતુશિન્દ્રય, અને પ ચેન્દ્રિય એ જીવોને 
(વિના અપરાધે) મારવા રૂપ હિસાથી નિવૃત્ત ( ગ્ુછત ) 
રહેનાર ! 

શ્રાવકના, અહિ સા પરમાધ્સ, પ્રથમ તતને ઘ્યાનમદ 
રાખીને શાસ્રફારાએ હિ સાના ચાર ભેદ બતાવ્યા છે 


૧ જ્ઞાસ્મજ્ત-ચૂલે।, ઘે ટી, પાણિયાર્‌ , ખાણિચે। સાવ- 
રણી એમા થતી હિસા 

૨ 3ઘોનત્રદ-ખેતીવાડીના હળ વગેરે ઓજારોથી, 
ખળદ ગાડી વગેરે ચ ત્રોથી, વેપારીને થોગ્ય વેપાર ફરવાથી, 
કરાવવાથી ધણીના હુકમથી નોકરીના કામોથી થતી હિસા 


૩ ચિસષી-પૂ્વ વેર લેવાવાળી હિસા 


૪ સજ્સ્વસા-માસાહારી, શિકારી, માસનો વેપારી 
અને ખિનગુનેગાર્ને, મારવાની ખુદ્ધિથી, સ કલ્પ કરનાર [હે સા, 


સ્થૂલ પ્રાણાતિપાત વિર્મભુરૂપ ત્રત લેનાર થ્રાવકને 
૩ વિરાષી અને ૪ સફલ્પની એ પ્રકારની હિશ્ઞા જાતે 
કરવી નેઈએ નહે, ખીન્ત પાસે કરાવવી જોઈએ નહિ, 
(સન વચન ફાચાથી) 


શૂટ શાનો મુલાવાથાયો જેસ્મળ ” સાટુ અસત્ય 
ખાદ્યવું નહિ, બીન પાસે ખાલાવલુ નહિ, જે જુઠું 
એલવાથી રાજય તથા સ્ાતિપચત્તા અપરાધના ભાગીદાર 


ચવાય એવા પ્રકારના અસત્ય ભાષણુથી નિવૃત્ત રહૅનાર. 
૧ણ 


૧૪૬ ] [ જૈત શુદ્દાહાગ વિચાર 





૧૪ ખૂર અદ્ન્તિફાળાયો વેસ્મળ--સ્થૂલ (મોતી) 
ચોરી કરવી નહિ, કરાવવી નહિ જે ચોરી કરવાથી શ્રેઇ 
જનોમા નિંદિત અને અવિશ્વાસને પાત્ર થવુ પડે તયા 
રાજ્યના અપરાધી ખનલુ પડે એવી ચોરીનો ત્યાગ કરતાર. 


૧૮ ઈ શાલો સેછુળાઓ વેરણ ” દેશ, ઝાળ અનુસાર 
વિવાહિત સ્રી સિવાય ( સ્રીને ચુરુષ સિવાય ) પરસીનો 
(પર્ષુરુષને) ત્યાગ કરનાર 

૧૯ શજાઝો જર્મ્થટ્ટત જેસ્મળ-ઇચ્છા પરિમાણ 
ક્ષેત્ર, જમીન ન્નગીર, હિરણ્ય, સુવર્ણ, ધન, ધાન્ય, દાસ, 
દાસી, ચતુષ્પદ-ભે સ આદિ પશુ, કુવિય-ઘર, વખાર ફર 
નીચર, સાસાન, આ વસ્તુઓની જીવનસા જરૂર હોય એટલા 
પ્રમાણુમા મર્યાદા નકકી કરવી જીવનની જરૃશ્યાતથી વધારે 
સગર કરવાથી કલેશ પેઠા થાય છે અને પોતે (મનુષ્ય) 
આત્મીય ધર્સથી વચિત રહે છે આ કારણુથી, ઈથ્છાની 
તૃત્તિ માટે સગ્રહ નહિ કરનાર, પરતુ ઇંગ્છાને શેકવાને માટે 
મર્યાદા (નષ્કો) કરનાર 

૨૦ રિક્તિય્લન-પૂર્જાદિક છ દિશાની મર્ચાટ્ટા (નકો) 
કરનાર મર્યાટાનો અથ* અહીં સમજી લેવો જેઇએ જે ક્ષેત્રમા 
પોતાનો આય પમ ટકી શકે એતુ' નામ મર્યાદા, જ્યા 
પોતાના આર્ચધમને નભાવવામા હગ્કત આવે એવી દિશા 
જે ક્ષેત્રને ત્યાગ કરવો સાનવજીવન ધ્મતે માટે છે-નડિ 
૩% ભૌતિક ભોાગાપભાગ ભોગવવાને માટે 

૨૧ જવમોસપસ્મોનપરિમાગ-આ “તમસા શ્રાવક સાટે 


રન ગૃહસ્થ માસાહારી નથી ) [ ૧૪૪ 


ડઝ કકડક્ક્્ટકક્કક્્્- 
શારીરિક સખ ધી ભોગોાપભોાગની છવ્વીસ વાતોના નિયમ 
રૂપ વિધિની મર્યાદા છે જેમા ખાવા પીવાને માટેના બાલ 
છું તેની જ ચચા અત્રે લખવી ઉચિત છે 

૧૨ પેસ્સાવાટિ-પીવા ચેગગ્ય પદાર્થોની મર્યાદા નકી કરની 

૧૩ મવજ્ષળષિિ -ભેોજન માટે પકવાનની મર્યાદા કરવી, 

૧૪ ચોહ્ળાવછિ-રાધેલા ચોખા (ભાત) થૂલી, ખીચડી 
વગેરે પદાર્થોની મર્યાદ્રા નછી કરવી 

૧૫ ૨વધિદિ-મગ, ચણા આદિની દાળની સર્યાદા કરવી. 
૧૬ 1વિન્તરવિ-શરીર સુષિ દ્વારા ઇદ્રિચોતે ઉત્તેન્ત્તિ ખના- 
તનાર પદાર્થોને “ [લિપય કહે છે નળામ સૂત્રમાં નવર્સાં 
હાણામા, અને અધદ્વજ સૂત્ર હસ્મછીય જોશમાં ભગવાને 
“સમગ ની નવ સખ્યા ખતાવી છે જેમા પાચ સાધારણુ 
વસિસવ' કહી છે અને ચારને “મર્ણાવેમવ' કહી છે એના 
નામ આ પ્રકારે છે 

૧ ડ્ર્ધ-ખકરી ઘેટું લેસ, અને ઊંટડી વગેરે, અ 
પાચ પ્રકારના ટ્રધ સતુષ્યના ભોગમાં આવે છે 

૨ દહી-એ ચાર પ્રકારના છે ઊે ટડીતુ દહી જામતું નથી. 

૩ સાખણુ-એ પણુ ચાર પ્રકારતુ છે ( એને સહા- 
વિગયમા ગશુવામા આવ્યુ છે ) 

૪, ધી-(ઘૂલ) એના પણુ ચાર પ્રકાર 


પ તેલ-તલ, અળસી, ખસખસ અતે સરશવ વગેરેનું 


તેલ ખાવા લાયક હોય છે ખાકીના મસળવાના જામમાં 
“આવે છે 


૧૪૮ ] [ જૈન શુદ્દાહા? વિચાર 


૬. ગોળ-ગોાળમાથી ખનેલી સાકર, ચિની, ખાડ વગેરે, 


છ સધુ-માખીસોા દ્વારા એક્ડું થચેલ સધ, એની 
ગણુત્રી પણુ સહાવિગયમા કરવામા આવેલ છે 


૮ સઘય-સમઘ શરાખ એના અનેક પ્રકાર છે એને પણુ 
મહાવિગયમા ગણુવામા આવેલ છે 

૯ માસ-જળચર, સ્થળચર, ખેચર અને મતુષ્યતુ માસ 
આ માસને પણુ વિગયસા ગણુવાસા આવ્યુ છે 

શ્રાવકને સાટે પણુ સુનિ સર્યાદટા સુજબ, મદ્ય, માસનો 
સર્જથા ત્યાગ કરવાનુ વિધાન કરવાસા આવ્યું છે એને 
છોડવાનુ કારણુ સસ્યક્ત્વના ૧૯-૨૦ ખોલસા ખતાવવાસા 
આવ્યુ છે તે પ્રમાણે નણુવુ. 

મદિરા, માસ, ખાનાર નરકેસા જાય છે અને એનો 
ત્યાગ કરનાર ( ત્યાગ વ્રતને પાળનાર ) વૈમાનિક દેવલોકમાં 
જાય છે. કહ્યુ છે કે- 

“ ઝવિરાદ્વયિતઝમાસગઞમળ બદળ્ખેળ શોદસ્જે જજે 
ણય્ોસેળં અરુણ જપ્વે 1 નિરદ્વિસગમાસઝમળ નદળળેન 
મવળના સિસુ, ઝજ્ોસેળ ગોર્રસિળ્છુ | 

સમરતી૦ માત૦ ર ઝર ૨ 

ભાવાથ*--“ સસિત્તર્િય? જે દિવસથી વ્રત લીધુ 

તે દિવસથી દેશત્રતી શ્રાવકને અખ ડિત ત્રતનો “ સિર ધિષ? 
કહે છે 'અને ત્રત લીધા ખાદ પમમત્તપણાથી, અસાવધાનીથી 
શ્રતમા દોષ આવે (લાગે) તો એની વિધિપૃજક આલેચના, 


જત ગૃહસ્થ મોસાહારો નથી ] [ ૧૪૪૬ 
*:---ઝ્ડઝઝક્કઝ્ડઝ્ઝક્ક્ઝ્ક્ડ્ક્્ઝડ્ડઝ્ઝ્ડ્કક્સ્ઝ 


શુણુા, નિદા, પ્રતિકેમણાહિ કરનાર દેંશત્રતી શ્રાવક 
« જ્ઞાર્સાતેજ ?' ઝહેવાય છે એની ગતિ જઘન્ય રેવલેપફ, 
અતે ઉત્કૃષ્ટ બારમા અચ્યુત દેવલોકમાં થાય છે વળી 
વિરાધિક ત્રતમા રોષ લાગે છતા આલ્ષે।ચતાદિક તાહિ કરનાર 


શ્રાવક રેવલે!ફમા! જાય છે, જઘન્ય ભવનપતિના ઉત્મૃણ 
જયોતિષ દેવલોકમાં જાય છે 


પ્રિય પાઠકે ] જેટલા જૈન શ્રાવક છે તે ખધા જ 
પખિનમાસપ્હારી હોચ છે સેવ્ઝોજ્તમતાત : 

૧૪ સાસરતિદિ-શાકભાજીની મર્ચાદ્ા ૪રવી ! 

૧૮ નાછૂચવિરિ-પાઠકેલા કૂછાની મર્યાઢા ઇગ્વી 


૧૯ સૈન્ળરિદિ-ભૂખને સતોષવા લેવાતા પદાથે-- 
શટલી વગેરેની મર્યાદા કરવી 


૨૦ પઘણાહે-પીવાને માટે પાણીની મર્યાદા નકી 
કરવી 


૨૧ છુણવાણાવિરિ-સોજન ખાદ સુખ શુદ્ધિને માટેની 
વૃસ્તુએની મર્ચદ્દા નઝીી કરવી 


ર૨ લળત્સક્ષ્ટવેસ્તળ-જઘગ્ણાળાસ્ય- આત્મઘાત 
૪ેરવે।, અનશ* દ ડેને। ત્યાગ ઝેરવે 


૨૩ જાકાદ્ય-પ્રત્યાખાનાત્નક, ઉપચેોગાત્મક, સામા- 
યિક વ્રત કરવું 


૨૪ લાસરલાવેદિ-ખાવા પીવાના જીવવાળા ( કાર્ચી 
વનસ્પાતે, કાચુ પાણી) ષદાર્થોની મર્ચાઢા ઝુરવી 


૧૫૦ ] [ જેન શુદ્દાહાર વિચાર 





૨૫. થ્બ્વિદ્દિ- ખાવા પીવાના-સચ્િત અચિત પદાર્થોની 
મર્યાદા નક્કી કરવી અહી દ્રવ્યને સ્વાદના અથ*મા જાણુવે।. 

પ્રિય પાઠકે | એક વાત એ પણુ ધ્યાનમા રાખવી કે 
આત્મભાવનામા *્ત (લીન) રહેનાર શ્રાવક, સચિત વસ્તુને 
આતો કે પીતો નથી. એ વાતને ખુલાસો, સાતસા ભોગો 
પભેોગ વતના અતિચાર જેવાથી થાય છે કે-- 

“ સાસિતનાદ્દાઃ-જીવસહિત સચિત આહાર કર્ચ હોય. 
“તસાસિતપરિવસ્રાણાર-સચિત વક્ષાદિક સાથે સધ રાખનાર 
(મિશ્ર) આહાર, પાણી લીધા હોય તો. 

અવઘબૌષષિમક્ષળ અસિસા પકાવ્યા વિનાની ઔષધિ, 
ધ્રાન્યનેો આહાર ક્યો હોય. 

સુપ્વજઓૌષાત્તિમકષળ-ખરાખ રીતે પકાવેલી ઔષધિ ને. 
પધાન્યનો આહાર લીધો હોય. 

« સુય્ઝીવતિમક્ષળ-તુચ્છ-અસાગ ઔષધ્િતુ ભક્ષણ 
કર્યું હોય 

ઉપ્લક્ષણુથી ઉમ્ખરફળ, ગુલરક્ળ, વડ તથા પીપળાના 
રટા કે જેમા ખડું ત્રસ જીવ હોય છે તેવા ફળે શ્રાવકો 
સાટે ત્યાનય છે 

૨૪ શેલાવથાસિય-છદ્ા તતમા રાખેલ (નષ્કી કરેલ? 
દિશાને તથા સાતમા ભોગોાપભોગ ત્રતના નિયમોને દિન 
ગૃતિદ્િન સક્ષિસ કરવા અથવા ૧૪ નિચમોને ધારણું કરવા. 

ર૫ વોલકદ્ઞોવવવાસે--આત્મપુછિને કાજે ઉપયોગી. 
“ષષ-ઉપવાસ તવતને પાળનાર. 


ટેન ગૃહસ્થ માસાહારી નથો ] [ ૧૫૧ 
ઈ-્-્્સ્ઝ્-કતતતતત્સ્ક 


૨૬ ર્સાર્સારેર્સાવમાસે-ભોૌજનના વખત પર અતિથિ, 
સાધુ, સાધ્વીઓને દાન આપવાની ઈચ્છાથી ભાવના ફેરવી 


અને ચોગ્ય (સાધુ) મળ્યે; પ્રાસુક અને નિરૌષ આહાર 
વગેરે આપવું 


“ સતને સિઝવે પાસુણ્સળિસ્સેળ અલળે, પાળ, 
સારસ, સારસ, વત્થર્પાટેન્પદકમ્વજપાયપુચ્છળં, પંદિદારે 
વીટ જરમસિડત્રાસચરપ્ળ ચોસર્મેસસ્સેળ વરિજામેમીળે 
સિદ્રામિ | ” 

નાવદ્થજ સુત્ર | 
ભાવાર્થ--શ્રસણ નિર્ત્ન્થાને માટે પ્રાસ્રુક (અચિત) 
ઝએષણિકે-દોયરહિવ અશનાદિક ચાર પ્રકારનો આહોાગ વસ, 
ફાખળી, રનેહેરણુ, “ પારટેદાર? સાધુએ જર્‌ચ હોય ત્યા સુધી 
રખે અને એને ભોગવ્યા ખાદ તે જે દાતાની (વસ્તુ) 
હપ્ચ, તેને પાછી સેપપી રે અને ગૃહસ્થ તે લે, એને “પારેદાર 
કહે છે એ વસ્તુ છ પ્રરઠરની છે પાટ-સુવાની પાટ, ઉપા- 
શ્રચ-ઘાસ વગેરેની પથારી ( સથારક ), ઔષપ-( ટવા ) 
ભેષજ્ય-જેમા અનેક દવાનું મિશ્રણ હોચ તે, અર ખધાનેો 
ગપ્રતિલાભ દેતી વેળા વિચાર કરનાર 


પ્રિય પાઠકે 1 શ્રાવકોને ત્યાથી જે આહાર મળતો 
હચ તે પણુ પ્રાસુક અને નિર્રાષ ચાર પ્રકારનો જ હોય 


૨૭ વસરત્તોકાર્ય્જાસ-ઉત્મુટ ઉદાર વૃત્તિવાળે। 


આપા શ્રાવકોના ઘરમાં શુ શું પકાવાચ છે અને 


૧૫૦ ] [ જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 





૨૫ વ્વ્વચિદ્દિ- ખાવા પીવાના-સચિત અચિત પદાર્થોની 
મર્યાદા નક્કી કરવી અહી દ્રવ્યને સ્વાદના અથ*મા જાણુવો. 


પ્રિય પાઠકે | એક વાત એ પણુ ધ્યાનસા મખવી કે 
આત્મભાવનામા રત (લીન) રહેના* શ્રાવક, સચિત વસ્તુને 
“તો કે પીતો નથી એ વાતનો ખુલાઞો, સાતસા લોગો 
યભેોગ ત્રતના અતિચાર ન્નેવાથી થાય છે કે-- 

“ સાસતનાદટ્દાર-જીવસહિત સચિત આહાર કયો હોચ. 
“તસ્તિત્પરિવસ્રાટ્ટાર-સસિત વૃક્ષાદિક સાથે સખધ રાખનાર 
(સિશ્ર) આહાર, પાણી લીધા હોય તો. 

અવવનૌષસ્તિમજ્ષળ અસિસા પકાવ્યા વિનાની ઔષધિ, 
ધ્ાન્યનો આહાર કચેય હોય. 

સુવ્ઇજઓજિકરળ-ખરાખ રીતે પકાવેલી ઔષધિ ને. 
ધ્રાન્યનેો આહાર લીધે હોય. 

“ તુત્છીવાધિમણ્ળ-તુચ્છ-અસાગ ઔષમખિતુ લક્ષણુ 
કર્યું હાથ 

ઉપલક્ષણુથી ઉમ્બનક્ળ; ગુલરક્ળ, વડ તથા પીપળાના 
રેટા કે જેમા ખહુ ત્રસ જીવ હોય છે તેવા ક્ળે શ્રાવકો 
શાટે ત્યાન્ન્ય છે 

૨૪ જેલાવર્યાલવ-છદા ત્રતમા રાખેલ (નછી કરેલ) 
દિશાને તથા સાતમા ભોગેોપ્પભાગ તરતના નિયસોને દિન. 
ગ્રતિદ્ટિન સ ક્ષિસ કરવા અથવા ૧૪ નિયસોને ધારણુ કગ્વા. 

રપ. વોલક્ઞોવવવાસે--આત્મસુછિને કાજે ઉપયોગી. 
જૌષધ-ઉપવાસ ત્રતને પાળનાર. 


જેન ગૃહસ્થ માંસાહારી નથી ] 1 ૧૫૧ 





ર૨ રસાસાર્ાગમામે-ભેોજનના વખત પર અતિથિ, 
સાધુ, સાધ્વીઓને. દાન આપવાની ઈચ્છાથી ભાવના કરવી 


અને ચોગ્ય (સાધુ) મળ્યે, પ્રાસુક અને નિદષ આહાર 
વગેરે આપડું 


“ સુત્રને સિગયશે જાણુપનિડ્ઝેલ અલળ, પાળ, 
સામ, સાર્થે, વત્ચર્વાટેગ્નદ્કમ્વણપાયપુસ્ઝળ, પાદરે 
પીટ પરમતિડતાલયરણ્ળ ગોશદ્મેસગ્સેને પસિછામેમાખે 
વિદરાષિ । ” 


માવશ્વજા સુત્ર 1 

સાવાર્થ--શ્રમણુ નિર્ગન્થોને માટે પ્રાસુક (અચિત) 
એષણિક-રોષરહિત અશનાદિજ ચાર પ્રકારને આહેગ્ઠ વસ, 
ફાબળી, ર્ન્‍ેહેરણુ, “ પરિસર? સાધુને જરૂચ હોય યા સુધી 
રાખે અને એને શોગવ્યા ખાદ તે જે દાતાની (વસ્તુ) 
હોાચ, તેને પાછી સોપી રે અને ગૃહસ્થ તે લે, એને “પરિછ્ાર' 
કહે છે એ વસ્તુ છ પ્રકારની છે પાટ-સ્ુવાની પાટ, ઉપા- 
શ્રય-ઘાસ વગેરેની પથારી ( સથારક ), ઔષધ-( દવા ) 
શેષજ્ય-જેમા અનેક દવાતુ મિશ્રણુ હોય તે, આ બધાનો 
ગ્રતિલાભ દૈતી વેળા વિચા* કરનાર 


પ્રિય પાઠેકો | શ્રાવકોને ત્યાથી જે આહાર મળતો 
હોય તે પણુ પ્રાસુક અને નિર્રીષ ચાર પ્રકારનો જ હોય 


૨૭ પરતોવ્ાયરણસ-ઉત્મુટ ઉદાર વૃત્તિવાળેો 


આમા શ્રાવકોના ઘરમા શુ શું પકાવાચ છે અને 


૧૫૨ ] ( જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 


કઝ ડડ: 5 5) 
જાને કોને ફચો। કચો લાભ મળે છે તે પણુ જરા વિચારી 
લઈએ, “ ઝત્સતા પસ્તા નઔદાર્યાતિશવાત્‌ અલતિકચવકાનિ 
સ્વેસ િક્ઝુજાળાં વવેશાચેતતચસિતિ ૪૬૮રઃ ”' અર્થાત્‌ શ્રાવક 
અતિ ઉદ્દા૨ વૃત્તિવાળો હોય છે એત્ુ ઘર તમામ ભિક્ષુઓ 
વગેરે માટે ખુલ્છુ રહે છે જેને જે જેઇએ તે અશનાદ્િ 
મળે છે “ક્ાવજેળ તિથિ માલ રઘાઝત્‌” “માર્ત ચ 
કિવા-ગસર્સ્થનવસ્સોઅરતન્તસવમેકાત અર્સસવસ્માલમે 
રાજા ” તટ્ક્સળમવિ મછાવાજસૂજરવાત વગમ | 
ભાવાર્ચ--સાસ ત્રણુ પ્રકાશ્નુ છે ૧ જલચર પ્રાણી- 
એથી ઉત્પન્ન થચેલુ , ૨ સ્થલચર પ્રાણીઓથી ઉત્પન્ન થયેલુ' 
૩ ખેચર પ્રાણીઓથી ઉત્પન્ન થચેલ્રુ આ ત્રણે પ્રકારના 
માસતે શ્રાવકે છોડી દેડું નેઇએ અથવા ચામડું, લોહી, 
સાસભેદના વણુ પ્રફાગ્ના માસને છોડવુ સાથે સાથે એનુ 
ખાણુ પણુ મહાપાપતુ મૂળ હોવાથી છોડવુ જેઈ એ 
કારણુ કે-- 
“ વવિન્ટ્યિવદ્મૂગં, મથ હુગ્નધમણુર્વીમસ્૪ । 
સ્તલપરિતિછિયમવલ મામચગળય જુમર્યૂજથ્‌ 1£॥ 
આપાણુ મ ૫જાણુ ગ, વિવગમાળાઇ મલપેથીછુ ! 
સચર્ષ ચિઞ સત્રવાગો, મળિગો ગ સિયમોગ નીવાળં॥૨॥ 
અમિતાનરઝેન્ટ્વોજ 
કાવાર્થ --પ'ચેન્દ્રિય પ્રાણીઓના વધથી ઉત્પન્ન 
થયેલ માસ, ૧ હર્ષ, ર અશ્ુચિ, ૩ ખીભશત્સ, ૪ રાગ- 
જનક, પ ડુગતિતુ મૂળ છે એ ખાનાર પણુ રાક્ષસ સમાન 
ગણુાચ છે 


ક્ત ગૃહસ્ય માંસાહારી નથી ] [ યપઢ 
હ્ઝઝઝઝ્ઝ્ઝઝ------ઝડ--:--ન્‍-----ન્‍ડન્્ડ્ઝડઃ 


જયારે પ્રાણીને! વધ કરવામા આવે છે ત્યારે અનત 
નિગો8 જીવોની સતત નિરંતર ઉત્પત્તિ થાય છે-પછી તે 
સાસ કાચુ હોય કે પાઝુ, તે અનત જીવે।તુ પિડ (ભોજન) 
અતે છે એ માટે શાસુકારાએ, જેનધપતુ પાલન કરનાર 
જોઈ પણ હોાય-( સાધુ હોચ, સાધ્વી હોય, શ્રાવક હોય, 
શ્રાવિકા હોચ અથવા સસ્યક્દણિ નરનારી હોય ) એ ખધાને 
સાટે કાલફૂટ ઝેરની નેસ માસ વર્જનીચ અને ત્યાજ્ય 
ગણુ છે ચાગશાસ્્રમાં પણુ કહુ છે કે - 


“સવ લ્ષ્ઞજતાનત ગેતુલતાનટ્ષિતથ્‌ । 
સર્જાષ્યસિ ઘાચેય, કતેડખીયાત્‌ પિક્ષિત સખી! ॥રર્‌॥ 


લાવાથ'--પ્રાણીએના મર્ચા ખાદ, તત્કાલજ ઉત્પન્ન 
શનાર અનત સસુચ્છિંમ નિગોદ જીવોથી ચુષધ્ત ( ટ્ૂષિત ) 
-થવાથી નરકના માગના પાથેય (ભાથા તુલ્ય) માસ કચો 
ખુદ્ધિમાન સતુષ્ય ગ્રહુણુ કરૅ-અથોત કેઈ પભુ ખુદ્ધિમાન 
માણુસ માસ ગ્રહેણુ ઝરે નહિ 


પ્રિય પાઠકે 1 આ વસ્તુ આગમોસમા સિષ્ધ થઈ સૂઝી 
છે કે, જૈન ગૃહસ્થને ત્યા માસનો અભાવ હોવાથી તેસે 
ઘેરથી માસ મળી શકે નહિ (હોઈ ગકે નહિ) પરતુ 
સાછુને ચોગ્ય નિર્જીવ અને નિર્સેષ ચાર પ્રકારનો આહાર, 
ઔષધ, ભેષજય મળી શકે 

બીજુ , જ્યા જેનશાઅના સસ્કાર રહિત, માસ લો!લુ- 
પતાવાળાને ત્યા માસ હોય છે ત્યા લિજ્યા લેવાના સમય 
ર, સાધુને ખબર પડે ફે, અસ્ુક મહોલ્લામા, અગુક 


ન૫૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહા? વિચાર 


શહસ્થને ત્યા માસ રધાઈ રહ્યુ છે તો માધુને તે તરક 
જવાની મનાઈ કરવામા આવી છે. એ આગળના પ્રકર્ણુમા, 
-આગસ પ્રસાણુથી, ખતાવવાસા આવ્યુ છે. 





ને ફોઈ દુખુદ્ધિમાન મતુષ્ય, અચાનક સાછુના ષાત્રસા 
અકલ્પનીય વસ્તુ નાખી દે તો તે ખાવી નહિ અથવા પીવી 
નહિ, પરતું એને વિધિપૂર્વક ફેકી દેવી નએઈએ-એવુ રાઅ- 
કારોાતુ ક્રમાન છે 


પ્રકરણુ ૧૨ સુ 
અકહપનીય ભેોાગવલુ ર્નાહે, 


જેનાગમોને નેવાથી માલુમ પડે છે કે જેન લિણુ; 
ભિક્ષુણી નિર તર જાગૃત હોચ છે, અને ગૃહસ્થને ત્યા ભિક્ષા 
લેવા જતી વેળા આ પ્રકારનો તર્ક કરે છે ફે-કચાક સદેષ, 
અકઝલ્પનીચ, આહાર, પાણી ન અપી જાય 


ઝૃહુસ્થતા હાથમા કે પાત્રમા અકલ્પનીય તથા સચિત, 
સરોષ, આહાગ્ને જુએ કે તરતજ તે બોલે છે- 


“તુ મતે મત્તથાળ તુ, સઝપાળ અજ્ઞ । 


હિત્તિત્ર પરિગાર્વતે, ન મે ૧૫૧૨ તાસ્લિ | 


છણૂનાઅ જ્‌. 

ભાવાથ --અકલ્પનીચ, સાચેત તથા સદોષ (દોષ- 
લાળે) આહાર, પાણી, સચતી (જેન સાધુ સાધ્વી) માટે 
અકલ્પનીય ( વહોરવા ચેગ્ય નહિ હોવાથી ) હોવાથી, આપ- 
નાર દાતાચ્ને તેણે (સાધુએ) કહેવું નનેઇએ કે, આ પ્રકારના 
આહાર પાણી સને ખપતા નથી (મારે માટે અગ્રાજા છે) 
માટે હુ નાહે લઉ આ પ્રકારના અફજલ્પનીચ સરોષ 
આહારને ખતાવતા સૂત્રે ઘણા છે પરતુ તેનો વિસ્તાર- 
પૂર્જઝ ઉલ્લેખ કરવો, એ આ નાના ગ્રથમા ઉચિત નથી... 


૧૫૬ ] [ જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 


જિરાસુ ને સુસક્ષાએ એ સખધસા વધારે નણુવુ હોય તો 
ટ્કાવેકાસિજના પાચસા અધ્યચને અને ગાસારમસૂત્ ના દશમાં 
અધ્યચને જુએ જેથી આ વસ્તુની પૂર્ણ પ્રતીતિ થઈ જશે. 
અસાવધાનીથી તથા અકસ્માતથી આવી ગચેલા આહારને 
૧૨ પ્રકારે (પરઠવાની) ફેકી દેવાની આગઝ્તા છે 


૧ આધાકમી” ૨ ઔદરેશિક) ૩ પૂતિક્મ, ૪ મિશ્રજાત, 
પ અચ્છિજજ, ૬ અણિસિડ્ૃ, ૭ અધ્યયસુરિત, આ સાત 
પ્રકારના અથ આગળ ખતાવી દેવામા આવ્યો છે 

૮ કાજ્ષાઇકન્તે--પ્રથમ પ્રહરમાં લાવેલ આહારને 
ચાથા પ્રહરમાં નહિં ભોગવવો (ખાવો) ને ચોથે પ્રહર 
થઈ જાય તો, ચારે પ્રકારના આહાર પાણીને ફેકી દેવા 
જેઈ એ-એને ખાવા જઈએ નહિ (જુટ્લ્જરમણઝ ઝરે ૪ 
શૂ ૨૨) 

હ સગ્ગાઈકેસ્સે--માર્નાતિક્ાચ્ત--બે કોસથી વધુ 
માગ" લઈ જઈને આહાર પાણી લેવા જેઈએ નહિ બે 
“જાસ ખાદ એને ફેકી દેવો નેઈએ (છ ૧ ૨. 9. 
શૂ ?૨) 

૧૦ ખતાઈડન્તે--સાધુ જે ક્ષેત્રમા રહે તે ક્ષેત્રમાં 
સૂચૌદય પહેલા કે સૂર્યાસ્ત ખાદના બ્રમષુથી આવેલ 
( લાવવાસા આવેલ ) આહાર નાખી દેવો નઈ એ. 
"શ છ્‌ ૩ ૫) મ 

૧૧ રેયાતર--(સકાન સાલિક)ની આજ્ઞા ખાદ આહાર 
- પાણી મળે તો તેને! ભોગ કરવો નહિ-તે ફેકી દવાન 


અકલ્પનોય્‌ ભોગવવું ર્નાહે] [ ૧૫૭ 


૧૨ શકાકારી તથ અજ્ીદટ્ટ-સચિતતાદિક શ કાથી 
યુક્ત આહાર ખાવો નહિ-ફેકરી રૅવે 


અશુદ્ધ સાટે જુએ-- 


'' સિંગ્થિષસ્ત ચ મારાવરજીજ વિન્ટવાચપરિવા1ણ યણુ- 
વવિદિસ્લ અતો વરિમર્ટસિ ૨૪ વા ૧૫૨૨ વા રમજાવિણ 
વા રયાવસ્સેર્ગા સેથ ઝસિળમોચળ તાજ પસ્તમિત્વ્યે' 
સિયા, સેવસીયમોચળગાળ ત નો અપ્વના મુત્તેસ્ત્, સો 
અત્લેનસ અળુવ્ણ્સેસ્ઝા, પમ તે વદુજાસુળ થરિછે પરિજે- 
તા પર્ષાગઝ્ઝતા, વર્દિતેમયય્યેસિયા ॥ 7” 


ણુ ૧૦૩૪ 

લ્ાવાર્થ--સાધુ-સાધ્વી, ગૃહસ્થના ઘર પર આહાર, 
પાણી ગ્રહણુ કરવા ગયા આહાર પાણી પાવસા ગ્રહુભુ 
કેચ, એટલામા અકસ્માત એસા કાચુ પાણી પડી ગું; 
અથવા કાચા પાણીનુ ટીપુ પડી ગચુ નને ગહણુ ફરેલ 
આહારપાણી, એ સમચે (મહુણુ કરવાના સમચે) ગરમ હોચ 
અને એમા પડેલા પાણીતુ ટૌપ્રુ અચિત ખની ગસુ, એ 
નિશ્ચય હોય તે, તે આહારને ખાઈ લેવા તથા તે આહાર 
પાણી ઠડા હોચ અને એમા પડેલ પાણો અચિત ન હોચ 
તો! તે આહાર-પાણીને! પોતાની જાતને માટે, ઉપચોગ ન 
કરવો, ખીજા સાધુને પણુ તે ( આહાર પાણી ) ન આપવા, 


પરતુ એકાન્ત ગ્રાસુક (નિરૌષ) જગા ન્તેઇને તેને ફેકી 
રેવા ન્તેઈ એ 


૧૫૮ ] [ જૈન સુહાહાર વિચાર 





ગિય પાઠકે | હવે સસ્રુચય ( તઝુજય ) જવ-મિશ્રિત 
આહાર પાણીના સખધી વિધિ-નિષેધતુ સૂક ખતાવુ છુ 


કોઇ પણુ %હસ્થ, સાધુને દેવા લાયક આહારપાણી 

લઇને આવે ને સાધુને માલમ પડી ન્તય કે, તે જીવમિશ્નિત 
છે, તો તે આહાર, ગૃહસ્થના હાથસા કે પાત્રમાં જેઈને, 
લેવાનો નિષેધ સાધુએ કરવો નેઈ એ-અર્થાતૂ તે આહાર 
ન લેવો નેઈ એ 

“ સે મિજ્ષણૂ વા મિક્લૂળી પા; પદાવર્જીજં વિજ- 
ઘિચા૬ ગળુવષિર્લમાળે સેસ્ત્ર શુળ ગાળેરત્ત, ચં 
વ, પાળં વા; લાશ ૧1, તારમ વા, પાખેફિં વ, 
ઘા, વીણ્દિં વા, દરિઇટિં વા, 30, ૩ર હીરસં, શીગોટ્‌- 
ઇળ ૧1, રસિત્ત, (તયા ૬1, પરિપા તિય, ₹૬૫મારં શ્રતળ 
ન પાળં વા શારૂમ વા શાર્ય વા, પરદ્સ્યસિ વા. ૫૬૫- 
ચંસિ જ ગષાસુવય ગખેતળિઝ્ઝસિ ળે છામે વનિ 
-સંતે નો વરિમારેસ્સા | ” 


૫૨૨! બાચાર્યણક 
દ્િતીવ સ ૨૦ ૬ ? 


“ સેજ ગાદશ્ર ૫રિમારિણતિયા, સેસ સચાણ પનન્સ- 
-સવછમેસ્સા, ૨મતમવજમિત્તા, ગરેમાસમસિ વા મણે 
સવસ્લય તિ વા, અવર, ચપ્વવાળે, ચપ્વવીજી શ૧૪૨િછિ, 
અષોસે, ગોર, અજુસિંમ વળમ રમ, મફિથમવરા- 
સલાળળ) વિિસિય, ઉમ્થીલં સિતાક્િવિરવગો સગવા- 


અકલ્પનીય ભોગવવુ નહિ ] [ પપ૯ 


મેવ સુગિર્ઝ વા પીર્ઝત્ ૧11 અંત ળો સનાણસતા મોત્તઇ 
વા, વાર્સેષ ૧1, સે તત1૧1૪, ₹નવશવછમિત્ અરેગ્સા મ 
ચહ્છિ વા, અડ્િસાસતિ વા, શરાલસિ વ, તુપરા- 
[તતિ વા, પોપયર્સાલસિ વા, અળચર્રાતિ વા વદ્‌ષ્વમારરાલ 
સસ્છિધિ પરિછે[હિથ ૨ પષઝિગવ ર તમો સંત્રયામેવ 
પર્દવેસ્ના । ” 





માત્તા૦ [દૂ અગ ૨૩ ૩ ૨ લૂ ખરણ 
ભાવાચ--કેઈ સાધુ સાધ્વી આહાર પાણી હેવા 
ગૃહસ્થને ઘેગ જચ અતે ત્યા એને માલમ પડે કે-અહી 
અશન, પાણી, ખપહેસ અને સાહિમર્પ અડાાર ખા્‌રીજ 
જન્તુએથી, પાચ પ્રકારના લીલા કુલેોથી, ( છીજજૂમ ) 
ખીજથી, વતસ્પતિથી મિશ્રિત થયેલ છે અથવા જ્ઠાચા 
પાણીથી ભી જયેલ છે કે ધૂળ વગેરેથી ખરાખ થયેલ છે 
ને તે પ્રકારનો આહાર ગૃડસ્થ, હાથમાં કે પાત્રમા લઈને, 
તે સજીમ તથા સુનિમાગ'ને અચેગ્ય આહાર સાધુને આપવા 
જાય તો! સુનિએ તેને ગ્રહભુ કરવો નેઇએ નહિ (૫૨૩) 


કોઈ ભૂલ ચૂફથી, અસાવધાનીથી, સાધુના પાત્રમા 
(આહા?) આવી ગયો તો શુ કરવુ ? તે આહાર લઈને 
સ્ાતિએ નિર્જન સ્ધાનમાં જઠને ત્યા જીવ, જન્તુ, વનસ્પતિ 
તથા શિનાશ ગહેત સ્થળ રૅખીને, પોતાને મળેલ આહાર 
પાણી (ખરાખચ) નેત્રા અતે નેનેવાથી જસાય કે સમાં 
અગ્નુક અસુક જીવજતુ નીકળી શકે તેમ છે તો, તે બહાર 
કાઢી શકાય તેવા જ તુઓને, યત્નપૂર્વક વીશી વીજ્નીને બહાર 


૧૬૦] [ જૈન શુદ્ધાહા? વિચાર 





કાઢવા, ત્યારખાદ આહાર 'ાણી ખાવા લાયક કે પીવા 
લાયક હોય તે! ખાઇ લેવા કે પી લેવા અને કોઈવાર 
એસ જણાય કે એમાથી ન તો જીવ જતુતુ શોધન 
શકય છે કે ન તો જીવ જતુઓ ખહાર કાઢવા શકય છે, 
તો] તે આહારને એકાન્ત નિજન સ્થળમાં જઈ ને, યત્નપૂવ"કે 
કેડી દેવો જેઈએ તે નિજન નિજવ પ્રરેશ હાડકોએઓખા 
સસૂહુવાળે હોય, લોખડ વગેરેચી વ્યાસ હોચ, અથવા 
છાણુ, ભૂસાવાળા હાય કે સફેદ યા ગારાવાળેઃ હેય 
(તે તે જગા પસદ ફરવી નહિ) એના સિવાચ કોઈ 
પણુ પ્રકારના નિજન નિર્જીવ પ્રદેશ હોવે! નઅેઈએ, એવા 
સ્થળને સાધુએ પ્રામાજની વડે સાર્‌ કરી, ખશેખર નેઇને 
ચત્નપૂવજક આહોર ફેકી દેવો જએેઈએ. પર૪ 


શ્રિય પાઠકે ! આ ઉપરથી જણાય છે કે જૈન શ્રમણુ, 
“ અહિંસા પરસો! ધર્સ,? ને ધારણુ કરનાર, એને સહેજ પણુ 
“ખ ડિત થવા રેતા નથી 

ઉપ*્ના સૂત્રસા એ ખતાવવાસા આવ્યુ છે કે સચિત 
જીવમસિશ્રિત આહારપાણીને! ઉપભોગ કરવો નહિ અથવા 
જ્ાઈપણુ સાધુ સાધ્વી ખાવાપીવાસા ભૂલ કરે અને સૂક્માતિ 
સૂક્સ અનત કાયના જીવ (નિગેદ ઝે સહિત ભોજન કરે 
તો તેને પ્રાયશ્ચિત કરવુ પડે છે. કદ્ઢુ છે ડે-- 


“ તે મિજ્ઠલૂ ગળતજાયમિઈંસંઝુસ ગાદારુ ગદર 


જશસાર્વ વ સાર્ઝ્ઞઝર્‌ ॥ ૧ ॥ 
સકોશવ્જ%્ઠ ॥ ૨૦ । 


અકલ્પનીય ભોગવવુ નહિ] [ ૧૬1 
૯ઝ્ક-ઝ્ઝ્ઝક્ઝડઝઝ્ક્:ડડ્ક્ઝડ્--ડડડ્ક્ડઝ્કડડ્ક્ઝડટ્ડકટ્ઃ 


ભાવાથ?--ને સાધુ-સાધ્વી અતત કાય ( નિગેદ, 
કઇ, મૂછ; લીલોતરી, કૂલ )થી મિશ્રિત આહાર કરે, ખીજા 
પાસે કરાવે અથવા એવે! આહાર કરનારની પ્રશસા કરે 
તે તેને પ્રાર્યાશ્ષિત કરવુ પડે છે 


“તુ સેત્રમાળે બવસ્તદ ગરર્ધાલય પરદારરાળ 
અણુમ્પરથં ” 
તશસત્ર ૩ ૨૦ 
ભાવાથ--ઉપ૦ કહેલા કોઈ પણુ દોષ સ્થાનત્તુ સેવન 
કરનાર સાધુ સાધ્વીને, ગુરુ ચૌમાસિક પ્રાયશ્ચિત કેરું પડે 
છે ગુર્ુચતુર્માસિક પમ્વશપણ્‌ે, ઉપચે।!ગ વિના લાગે તે 
જઘન્ય ૪ ઉપવાસ, મધ્યમ ૪ છઠુ ઉત્કૃછ, ૧૨૦ ઉપવાસ 
આતુરતાથી ઉપચોગ સહિત લાગે તો! જઘન્ય ૪ છઠુ, તથા 
જ દિનને છેદ, સધ્યમ ૪ અટ્ુમ તથા ૬ દિવસનો 
છેદ, ઉત્ુષ્ ૧૨૦ ઉપવાસ તથા ૧૦૮ દિનને છેદ સેાહુ- 
નીચકર્મૌદય મૂર્ચ્છોભાવ કરવાથી લાગે તે જ્ઘન્ષ ૪ 
અડુમ તથા ૬ દિનને છેદ, મધ્યમ ૧૬ અડૂમ તથા 
૬૦ ઠિનને। છેદ, ઉત્કૃષ્ટ ૧૨૦ ઉપવાસ, પારણામા આય ખિલ 
તથા ૧૨૦ દિનને છેઠ આ પ્રકારે શાઅકારાએ કહ્યુ છે 


જૈન શ્રસણુ પોતાની મર્યોદાવાળા ગૃહસ્થને ત્યા ગાચરી 
ગચે। ને (આહાર પાણી લેવા માટે) ત્યા ફોઈ પણુ સપુરુષ 
અનાર્ય ખુદ્ધિથી, સાધુના પાત્રમા ભોજનને ખદલે માસ 
નાખે તો, અથવા માસથી લરેલ પાત્રસા ખિનમાસ ભોજન 


( સાસ વિનાનું ભોજન ) લાવીને નાખે તો તે સમગ્ર ભોજ- 
૧૧ 


૧૬૦] [ જેત રુહ્દાહા2 વિચાર 


કાઢવા, ત્યારખાદ આહાર પાણી 'આવા લાયક ઝે પીવા 
લાચક હોય તો ખાઇ લેવા કે પી લેવા અને કોઈવાર 
એમ જણાય ફે ફે એમાથી ન તો જીવ જતુતુ સશેોધત 
શ્રકય છે ફે ન તો જીવ જતુએ ખહાર કાઢવા શકંચ છે, 
તો તે આહારને એકાન્ત નિર્જન સ્થળસા જઈ ને, યત્નપૂવ"ક 
ફેકી દેવો જેઈએ તે નિજ*ન નિજીવ પ્રદેશ હાડકોએનખા 
સમૂહવાળો હોય, લેોખડ વગેરેથી વ્યાસ હોય, અથવા 
છાણુ, ભૂસાવાળે હોય કે સકે! ચા ગારાવાળેઃ હેય 
(તે તે જગા પસદ કરવી નહિ) એના સિવાય કોઈ 
પણુ પ્રકારના નિર્જન નિર્જીવ પ્રદેશ હોવો નએેઈએ, એવા 
સ્થળને સાધુએ ગ્રામાર્જની વડે સાફ કરી, બરોખર નેઘને. 
યૂત્નપૂવક આહા* ફેકી દેવો નેઈએ પર૪ 


શ્રિય પાઠકે | આ ઉપરથી જણાય છે કે જૈન શ્રસણુ, 
“ અહિંસા પરમો પર્સ? ને ધારણુ કરનાર, એને સહેજ પણુ 
ખડિત થવા રેતા નથી 


ઉપ*્ના સૂત્રસા એ ખતાવવાસા આવ્યુ છે કૈ સચિત 
જીવસિશ્રિત આહારપાણીને! ઉષભોાગ કરવો નહિ અથવા 
કોઈપણુ સાધુ સાધ્વી ખાવાપીવાસા ભૂલ ઢરે અને સૂ&્માતિ 
સૂક્ષ્મ અનત કાયના જીવ (નિગોદ ) સહિત ભોજન કરે 
તો વેને પ્રાયશ્ચિત કરલુ પડે છે, કહ્યુ છે કે-- 


“ છે ગિજણૂ ગળંતજાચપ્િસંસંગુસ આહાર ગાદરેઇ 


જદારત વા સાર્ઝ્ઝર્‌ || ૧ ॥ 
તક્તષીશલ્‌જ 1 ૨૦ 


અકલ્પતીય બગવવુ નહિ ] [ ૧૬૧ 
લઝ્ઝ્ઝઝ્્ડ્્્્્કતકકટટસ્ક 


ભાવાર્થ--જે સાધુ-સાધ્વી અનત ફાય ( નિગોદ, 
કદ, મૂછ, લીલોતરી, ફૂલ )ેથી મિશ્રિત આહાર ફેરે, ખીજા 
પાસે કરાવે અથવા એવે। આહાર કરનાશની પ્રરાસા ફરે 
તે। તેને પ્રાર્ચાશ્રેત કરવુ પડે છે 


“તુ સેન્માળે બવસ્ત્ર્‌ અ૩માકલિય પર્દારકાળ 
અળુરપઃચં” 
તજ્ઞીયસુત્ર ૩ ૬૦ 
ભાવાચર;---ઉપર ફહેલા કોઈ પણુ દોષ સ્થાનતુ સેવન 
કરનાર સાધુ સાધ્વીને, ઝુરુ ચૌમાસિક પ્રાચક્ષિત ફેરવું પડે 
છે ગુરુચતુર્માસિક પચ્વશપણે, ઉપચેોગ વિના લાગે તો 
જઘન્ય ૪ ઉપવાસ; મધ્યમ ૪ છઠુ ઉત્કુણ્, ૧૨૦ ઉપ્વાસ 
આતુરતાથી ઉપચેોગ સહિત લાગે તો જઘન્ય ૪ છઠ, તથા 
જ દિનને છેદ, સખ્યમ ૪ અદમ તથા ૨ દિવસને 
છેદ, ઉત્મુષ્ટ ૧૨૦ ઉપવાસ તથા ૧૦૮ દિનને છેદ મેોહુ- 
નીચકર્મૌદય મૂચ્છોભાવ કેર્વાથી લાગે તે! જધન્ય ૪ 
ન્મહૃમ તથા ૬ દિનના છેદ, મધ્યમ ૧૬ અદમ તથા 
દૃ૦ દિનને! છેદ, ઉત્કૂણ ૧૨૦ ઉપવાસ, પારલ્ામા આય ખિલ 
તથા ૧૨૦ દિનને છેદ આ પ્રકારે શાસ્રકારાએ કલ્યુ છે 


જૈન શ્રમણુ પોતાની સયોટાવાળા ગૃહસ્થને ત્યા ગોચરી 
ગચો ને (આહાર પાણી લેવા માટે) ત્યા કોઈ પણુ ઔષુરુષ 
અનાર્ય ખુદ્ધિથી, સાધુના પાત્રમા ભોજનને ખટલે માસ 
નાખે તો, અથવા માસથી ભરેલ પાત્રમાં ખિનમાસ ભોજન 


(સાસ વિતાનુ ભોજન ) ક્ષાવીને નાખે તો તે સમશ્ર ભોજ- 
૧૧ 


૧૬૨ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 





નને તથા માસને એકાન્તમા યત્નપૃર્જક ફેડી દેવા કેમકે 
એને શાઅકારાએ અશુદ્ધ તથા અભહ્દય કહ્યા છે 


“ જસ્તિ ૧મરળે તસ ગાસારિઇ હ્ન્ઝિતિ ૧૦૪ 
ગોટ્ળાહિ તં મલારિ મળતિ ' રહિ ૧રનાત્‌ | 
આ ગ્રકારૈ શાસ્ર નિવિદ્ધ આહારાદિકનાો પરિત્યાગ 
કરનાર જૈન શ્રમણુ-શ્રમણુત્્તતો આરાધક છે તેનો ભોગ 
કરનાર નહિ અશુદ્ધ આહાર ત્યાગ ફરવા લાયક છે, એ 
વિષયસા વિધાયક સૂત્રો ઘણા છે પરતુ અહીં આઢવે। જ 
નમૂનો બતાવવો ઉચિત છે આગળ માસાહાર વિશ્વે વિસ્તૃત 


ચર્ચા કરીશુ 


પ્રફરણુ ૧૩ સુ. 
સાંગાહાર કરનારની કેસ ગતિ? 
માસ ખાનાર લેકે અનાર્ચ છે, ખાલ ( અજ્ઞાની ) 
જી રસલોલુપી છે અને અનાર્યધમી" છે એ ચાર વિશેષ- 
શૈૂપ્મા માસભેપ્જનની સજથા નિદનીયતા આવી જાય છે. 
સુદ્ધિસાન પુરુષોપ તો. એની ઈચ્છા પણુ કરતા નથી માસતુ 
પ્રતિપાદન કરતી વાણી પણુ મિથ્યા છે આ પ્રકારતુ પ્રમાણ. 
સૂચગડાગ સૂત્ર નેવાથી મળી રહે છે સૂયગડાગનામક 
બીજા જઇશ્જલના છઠ્ઠા અધ્યયનમાં ખૌદ્ધ અને આદ્ર'ફુમારને 
સવાદ છે ખૌદ્ધ માસભક્ષભુને કર્મેખધનતુ કારણુ માનતા 
નથી આદઝુમાર એમને કહે છે કે-- 
“તુ મુ્તાળા વિત્ત પગૂત, 
ળો શવછિષ્નામો વય ₹૫ળ । 
રુસ્યેવતાદણુ અળખ્તઝપમ્મા, 
અળાસ્વિા વાઇલ્સેસુ સિદ્ધ |! ર૮ ॥ 
ન્ેચા વિ સર્ઞાતિ ૧૬૧૫1૨) 
સેવતિ તે પાવમગાળમાળા । 
મળ ન ણ્ય જા વર્તતિ, : 
વાચા વિ પ્તા વુર્થા ઈમિસ્છા ॥ ર૧ ॥ 


૧૬૪] [ જૈન શુદ્ધાહાર્‌ વિચાર્‌. 


ટોજ1--પિશીતાશનોડનાર્યા વાછા રસ અનાપે- 
ઘર્માળ રતિ, સિક્ષેપળચતુષ્ટયેન માસાશનરચવાન્તનસિન્યસ્ં 
ટ્મિતમ્‌ | રશ પુશ્ષાસ્ણુ તરિર્છિંમવિ ન જુર્વેસ્તિ | 
માંલસ્ય નિ્ોવશ્વપરસિપાટ્તપરા વાળ્વષિ મિથ્વેવેત્વે 
તત્લર્ષ વળન માંતાટારનિપેધાયારમસ્તિ । 


ભાવાથ --અસે પ્રભૂત-પુષ્કળ માસભક્ષણુ ફરવા. 
છતા પણુ કર્સોથી લિસત થતા નથી, અસે કર્માથી અલિસ્. 
રહીએ છીએ, આમ ખૌદ્ધોતુ કથન છે આના ઉત્તરમાં 
આદ*કુમા* (જેનયતિ) કહૅ છે કે, જેએ અનાય ધમ'વાળા 
છે, સ્વય અનાચ* તથા ખાલ છે અને જેએ ર૨સમા- 
આસક્ત છે આમ તેએ કહે છે કે, ૩૮ 





નેએ માસ આદિનો ભોગ કરે છે તેએ, યથાથ*તાને. 
નહિ જાણુવાથી પાપછું સેવન કરે છે કુશળ સસુષ્ય. 
એની ઈચ્છા પણુ કરતો નથી સાસતુ સમથન કરનાર. 
વચન પણુ મિથ્યા છે ૩૯ 


ટીકાનો અથ* આ પ્રકરણુના પ્રારભમાં ગગાપી દીધે!. 
છે. ઠાણાગ સૂત્રમાં માસાહારીની ગતિ નશકે ખતાવી છે- 


“સસટર છાળેટિ ગીવા ળેરર્સાળ વમ પકરેસિં, 
8 ગદા મદાસ્મગાણ મરાપરિ૧૬૧ણ, યંચિન્ટ્િયવરેળ, 
જુણિમાદારેળ ?” ! 


છાળાવન ટાળા છે 
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જશાવાથ*.--જીવ, ચાર સ્થાનેથી (કાશર્સ્ાથી) નર- 
કના આયુષ્યરૂપ કર્મ ખાધે છે 


૧ મહાઆરભ (પ ચેન્દ્રિયાદિ છ કાય જીવાની હિંસા) 


૨ મહાપરશ્ગ્રિહુ ( અતિષનની ઈચ્છાથી લક્ષ્મી ભેગી 
કરવી ) 


૩ પચેન્દ્રિય જીવોના વધથી ( બ્રણુ હત્યાથી માડીને 
તે ઇડા, મચ્છી, પશુ; પક્ષી, મતુષ્ય વગેરેનો વષ કરવાથી ) 
૪ કૅશિમાહા*-માસના આહારથી ( રુધિર, માસ; હાડકાં 
વગેરેના આહાગ્થી )આ ચ્ચાચ કાગ્ણે।ાથી નગ્કતા આયુરૃપ 
કુમ, જીવ ખાધે છે. 


ભગવતી સૂત્રમાં આ પ્રકારને! પ્રશ્ન ગૌતમ સ્વામીએ 
પૂછચેો છે કે-હું ભગવન્‌ | નરકના શરીરના પ્રચોગખ પ્ર કેવી 
શૈતે થાચ છે? અર્થાત્‌ કયો કારણથી જીવ, નરકના ગારીર 
ખનાવે છે એના ઉત્તરમા ભગવાન ફરમાવે છે કે- 


“ જોવા 1 8૬1૨810, ૫૬૫૬૫૬ જુળિ- 
'ઘાફારેળ, પસેજ્ટિયવફેળ, સરયાઝજલ્તાલરીરલગોમ- 
નસામી૪ જમ્મરસ રટળ્ળ સેરયા૩યકસ્મલસ(૦ ત્ય 
પબોમવતે ” 

મઇ૦ સસ શ ૮ ૩ર ૨ સત્‌ ૮૨ 

જ્ઞાવાથ---હે ભગવન્‌ | નરકાયુષ્ય કામ્જણુ શરીર 
ગ્રચોગખ"ધ કેમ થાય છે ? ઉત્તર--હે ગૌતમ 1 મહા આર- 
જી, મહાપચ્ગ્રિહ્થી, માસ "ખાવાથી અને "૫ ચેન્દ્રિય જીવે।નેદ 
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વધ કમ્વાથી નરકાસુષ્ય-કાર્મશુશરીર પ્રચાગ નામ કર્મનો. 
ઉદય થાય છે અને એનાથી નરકાયુષ્ય કાર્સ"સુશરીર પ્રચોગ 
અ'ધ થાય છે 


ઔષપાતિક સૂત્રમાં શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે પોતાના 
મવચનસા કૂ*સાવ્યુ છે કે- 

“છવ લજી અરર ઢાળેદિ જીવા ળેરર્ચશ્તા₹ 

જસત પજરેસિ, ખેરરયશ્તાળ જસમ વજરત્તા ખેરદણ્જુ ૪ત- 

વસ્તત્તિ ત બંદા-મદ્રંમચાળ, મદ્ાપરિદયાણ પંચે- 


ન્દ્રિયવરળ, જુળિમાદારિળ '' 
ઝતતવાદ૬ જેકાનાપિવાર.- 


આને ભાવાથ” ઉપર આવી ગચે છે 


ઉત્તરાષ્યયન સૂત્રમા, અનેક સ્થળે માસાહારી મનુષ્યને. 
ડું ખ અને દરિદ્રતાજનક ડુગ"તિનો ખધ થાય છે, ઈત્યાકિ 
કળ ખતાવવામા આવ્યા છે 


“ [ંસે વાછે મુાવર્ર, માર્રછે વિણુગે છરે । 

સુગમાળે સુર મંત, સેયનેય ત્તિ મસ૬ ॥ ૨ ॥ 
સઝત્સ અન બ 
ભાવાથ* --હિંસક, ખાલ (અગાની) મૃષાવાદી (અસત્ય- 
ખાલનાગ) માયાવી (પ્રપચક) ચુગલીખાર અને શઠ (લુચ્ચા)' 
સતુષ્ય, મદિગ અને સાસનેો ભાગ, ત્રેય્કર (લાભકર્તા) 
સામે છે ઉપર જણાવેલા કર્મો કરનારતુ ખાળ સચ્ણુ થાચ 
છી (ટૂકી જિદગી જીવે છે) અર્થાત્‌ માસ ખાનાર અલ્પા- 
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કેઝનઝ્ઝઝન્ઝન્ઝ્ઝ્ત્તઝ્ઝઝ્સઝ્સ્ઝ્સ્કક્કડ્તકક 
ચુષી હોવાથી, અનત જન્સમરણ ભોગવે છે એથી માસા- 
હારને ડુર્ગતિતુ કારણું કહે છે 


“ર્થી સયા ય, પદરવાર 1 ' 
મુગમાળે શરે પશ, પરિતરે વરર્ષે ॥ ૧ ॥ 
અ૫૧૩૧૨ મોર્ય, તુરિછિ શિય છોરિિષિ । 
ચાય સ₹૬ વશે, જરા પ્લ ૧ ૨૪૬ 1 ૭ ॥। 
સત્ત સ ઉ 
ખાવાચ* --ઝી વગેરે વિષચો (કાસભોગે) સા ગૃહ 
' (આસક્ત) મહાઆરભી, મહાપરિગ્રહી, બીજાને પીડા પહો- 
ચાડનાર, ર્સાદેરા, અતે માસતુ સેવન કેક્નાર, પોપ ફરવામાં 
ખૂખ સુણ, (પાપી,) ખકશ આદિતૃ માસ ખાના?, સોટા પેઢ- 
વાળે, કુપથ્ય ખાઈને (ફડૂકડ્‌ કરતુ માસ ખેનાવી ખાના) 
શરીરમા રુતવૃહિ, કરતાર, આવો. અધર્મી" છવ, જેમ તે 
ચુષ્પ અજર, અતિથિ (માસાહારી રસ્માતોથે) ની રાહ જુએ 
છે તેમજ તે નરજે ગતિની રાહુ જુએ છે-અથોત્‌ માહાહાર 


કરતાર ઉપર ખઅતાવેલ રોષ, પાપનું સેવન કરનાર, સરકેમા 
જાયે છે 


આ સિવાય ઉત્તરાધ્યયનના ૭ મા અધ્યયનમાં પણુ 
ભાસાહારથી નગ્કગતિ પ્રાત ચાય છે, તેમ ખતાવ્યુ છે 
હિંસાદિ ફર કર્મ કરનાર, તથા માસ ખાનાર જે જે નગ્ફ- 
સ્થાનસા જાયે છે તે તે નરકેસ્થાનતુ અને નારફીતુ થોડુ 
સ્વરૂપ અહી ખતાવવું ઊંચત છે નરક અને નાર્કીજીવોની 
યાતનાતુ સ્વરૂપ શ્રી શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ 
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અડું પ્રમાણુમા ખતાવ્યુ છે જે જિસ્ાસુ તથા ઝ્ુચક્ષને તે 
વિશે વધુ નાણુવાની ઈચ્છા હોય, તેમણે મમવલીથ્‌ત્ર, 4 
ચ્યાજરળ, વિવાજવવ, ઝવાગિમમતક, ઈત્યાદિ ગ્રથો જેઈ 
લેવા અહી માત્ર વ્રસવ્વાજરળના સૂત્રતુ નિદશન કરવુ 
ઉચિત ગણાશે. 

સાળ્છુ ઇુરિય મદાઇળ્છુ વયરમયરુરુશ્્સિતષિ- 
વારં વિરરિચતિમર્વમૃપીતજલતતયતવિતમનિર્યથરરાર 
છ્લુ મત્તેસિળ તવયતત્તઇુમ્મધવિસ્સ ઉન્તયળમેજુ, વિમત્ય 
ટ્રિશિળિક્સેસુ ળિર્થ હિમવટજ તીચરેણુચજાળામાસેણય, 
મીઘમમીરછોમદસ્તિભેછુ, ખિરમિમાળેણુ, નિષ્વક્યાર 
માસિસેમતરાષિછિણ્સુ, ઝર્ર્વળિસ્તધયાસતમિસેજુ, 
-શતિમળ્સેજુ, વવમણ મદચટ્થરનવતતમોડસેછુ મેય 
વનામલપટજવુસદપરસમેરસિળ વિજીળ વિજમર સિયા, ૧૧ 
ળળજીહ્યિસિજિઝશટમેણુ જજછાનઇવર્િસ્તગાઇમુન્કુર- 
આસિ કનસપારાણ શિસિમિજ્જુવદરન ખિવાતોવ*મ- 
જરલગતિટુસ્તદેછુ ગતાળ, મવરળા, જુયટ્ુઃ૦૫ર્ણાવ- 
ખેણુ, અળુવષિર્તર્વેટ્નેછુ, ગમડુસ્સિતજુજેણુ, વત્ય ચ 
અન્તો ઝુદુત્ત જર્રિ, મવપચ્વણળ તે ઘરીર- 
દુકતિમસ્મટ્રિઝળિગ્ઝ વીદ્દભમ, અહ્દિદારળદ્રોમવગ્ગિય, 
ગસુમમટૃવ વિવદતિ તતો ચ વગ્ગસિ મુતત રચ્રિઈછિ 
વંસરિ વેરેતિ અછુમાણ, વેચળાણ, ૩૭જ વજાવિઝઇસિ 
૪૩% લપયટઘોર વીરળ૫૬1૨૫1૯ ।। ₹૪॥ 


તગ્તવયાકરળ ત્રચગ આશ્વછ્‌ચ 
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શાવાશ્ર--પ્રાણીવધ કરવાથી, માસાહાર કેગ્વાથી જીવ 
નમ્ઝુ ગાતિમા જાય છે ત્યા નગ્કમા, જે પ્રકારતા ડુ ખે 
ક્ઞોગવવા પડે છે, તે પ્રકારના દુ ખેપ્તે અત્રે વર્ણવવામાં આવ્યા 
છેઃ એ નરક ક્ષેત્ર, ખીન્ ક્ષેત્રથી ઘણુ જ મોટુ છે ત્યા 
વજરત્નની ભી ત વિતીર્ણું (અભેઘ) અને સધિ રહિત છે. 
તેનુ ભૂમિતલ (ભોયતળિચુ) કઠોમ, કર્કશ સ્પર્શ વાછુ , વિષમ, 
ઊચું નીચુ છે ચારક ગાય જેવા (પ્રાણી) ઉત્પન્ન થાય 
તેવુ તે સ્થળ છે ત્યા ભી તના ભાગમા નેરચિકના ઉત્પત્તિ 
સ્થાન રૂપ ખિલ (૪19) છે તે હમેશા ઊવુ, તપેલુ , અશુશ, 
દુગૈધવાળી , અવડ્ય ચિતા ઉત્પન્ન કરવાવાળું સ્થાન છે 
ઉપરાત ખીભત્સ,; અસનોસ, અદશનીય, સંરેવ હિસના થરથી 
શીતલ સ્થાન છે (જ્યા ગરમી છે ત્યા અત્ય ત ગરમી છે ) 
આ પ્રકારનુ તે સ્થાન કાળા ગ્ગવાછી, કાળા તેજવાણી , 
રૌદ્ર, ભય કર, મહાગ ભીર, નવા માત્રથી રુવાડા ખડા થઈ 
હતય તેવુ અદશનીય, ગ્મસે (ત્યા) ઉત્પન્ન થયા પછી પૂર્ણ 
આયુષ્ય સ્થિતિ ભોગન્યા વિના, નીકળી ન શફાચ 
તેવુ છે ત્યાના જીવો સદા વ્યાધિ, રોગ, વૃદ્ધાવસ્થાથી 
પીડિત ગ્હે છે ત્યાતુ સ્થાન સદૈવ અ ધજારમચ રહેતુ હોવાથી, 
અધાગી ગુફા સમાન ભયકર ઊચ્ચાટ ઉત્પન્ન કરનાર છે 
ત્યા નગ્કમાં ચદ્ર, સૂર્ય, ગ્રહે, નક્ષત્ર, તોરા વગેરે જ્યોતિષ 
હોતા નથી નરજસ્થાન મેદ, ચરબી, સાસ વગેરે ખરખ 
પદાથૌના સમપૂહેથી ભરેલ છે ત્માસ, (માસ) રુધિરથી સિશ્રિત 
છે ડ્ઝધવાળા અત્યત ચીકણા ગ્સથી જ્યાસ છે ઞડેલો, 
ખગડેલે। દુચીધ્રમચ કાદવ (કીચડ) ત્યા રહેલો હોય છે ત્યા 
નગ્કમા, કુ ભારના તિંભાડાની જેવી જાજલ્યમાન આગ તુશા. 


તકછ૦ ] [ જેન શુહ્ધાહાર વિચારે- 





ભોભરરૂપ રાખથી ઢકાયેલેો અગ્નિ હોય છે ત્યા વૈકિયના 
ખમડગ, છરા, કરવત ઉંત્યાદિ શસ્ર અત્યત તીક્ષ્તુ હોચ છે, 
વીછીની પૂછડી જેવા વાકા ને વિષમચ ફટકે હેય છે 
સાણુસીં જેવા શસ્ત્રોથી ખે ચીને જીવોને નીચે પષછાડ- 
વાસા આવે છે એસને નચ્કતો સ્પર્શ અતિ ડ્ુસ્સડે હોય 
છે એસને કેઈ ન્ક્ષક કે ડુ ખનિવારક હોતુ નથી અત્યત 
દુ.ખગ્રટ (ફુ ખ આપના* ) પશ્તાપવાળા, પૂર્વકુત પાય 
કેમાઈથી, નિ* તર આવા પ્રકારની વેદના ભોગવ્યા કરે છે 
«યા પરસાધસી દેવ પશ્તિાપ (ત્રણ નગ્ક સુધી ) ઉત્પન્ન 
કરે છે તે અનેક વિકરાળ રૂપ ધારણુ કરૅ છે-જેવા કે શગ્ત્ 
ઝુશસ્્રના રૂપ ધારણુ કરી વિવિધ ગ્રકારના ડુ ખો જીવોને - 
પે છે આથી નરકના જીવો ઘણા જ આઝેુલવ્યાકુલ 
જહે છે 


નરના ઉત્પન્ન થયા પછી, અન્તસ્ષ્હૂતષપ્મા એસને 
યૈકેય લબ્ધિ પ્રાત થાય છે તેથી તેએ પોતના શરીર બનાવે 
છે. એ શરીર હુ ડક સસ્થાનવાળા હોચ છે ખીલત્સ, ડુગ ચછા, - 
ઉત્પન્ન કચ્નાર ખને છે એસને-સ્વત ( પોતાને જ ) જ 
શચક- રેખાય છે એમનામાં ( એમણે ધાગ્ણુ કરેલા નવા 
રરીરાસા ) હાડકા, સ્નાજું, નાડીઓ; વગેરે કશુ જ હોડુ 
નથી અશુભ હુ ખ સહન કચ્વામા શક્તિવાન હાથ છે 
ત્યા આહારાદિ છએ પર્યાશ્તિ ( ૧ શહાર પયોસિ, ૨ શરીર 
ચર્ચાશ્તિ, ૩ ઇન્દ્રિય પર્યાસિ ૪ શ્વાસોગ્છવાસ પર્યાસ, પ ભાષા 
પર્ચાસિ ૬ સન પર્યાસિ) પુર્ણ ખાધ્ટયા ખાદ ત્યાના દુ ખોને 
ગબનુલવ પ્ણ રીતે કરે છે હવે ત્યા કેવી અશ્ભ તીત્રવેદના 


અરલ્પનીય નોગવવુ નહે] [ ૧૭૧ 


થાય છે તેતુ વર્ણન કરવામા આવે છે એ નરકની જમીન 
ખડેખચડી, અગ્નિ સમાન તપ્ત (તપેલી) ડુ ખ હાયકે, ચરણુ 
(પગના) ના સ્પર્શ માત્રથી, મસ્તક સુધી વેદના ઉપડે એવી 
વીછી જેવા સ્૫શ*વાળી છે આ પ્રકારની અનેક ઘેર વેદ- 
નાએતે1, જીવ ત્યા અઝુભવ જરે છે ત્યા તત્કાળ મૃત્યુ . 
પ્રાસ થાચ એવુ વિષમ), ડુ ખમચ ઘેર સ્થાન છે 1 ૭૮ ॥ 





“ પ્રિય પાઠકે આ તે! નરજ સ્થાન અને તેના દુ ખને 
નમૂના માત્ર છે હુવે એક ખીજી વાત અત્રે જણાવવી 
ઉચિત ગણારે અહી આ જીવે, માનવતાના નિયમે। છોડીને, 
અસાનુષ આચય્ણુ કરે છે, ત સઘળા અનાચરણૂાના નામ 


ઝણી ગણીને, તેને હૈય ખતાવીને ત્યાના પરમાપ્રમીં રેવ 
તેને (જીવને) કહે છે- 


“ સુર વિચાર મતાર, સરદાર સોણમાજિ મ । 
સાર્‌ઓ શિ સમણાર્‌, અિત્તવળ્તારડ્બેમણો | ૬૨ 11 : 


તદ [પયા સુત સીછૂ, મેરઓ ચ પછિ ચ । 
પાર્ઝો પિ સજન્સીઓ , વતા સદેરાણિ થ [૭૦ 


ઝત્ત અવ્મ ર૨૨ 

ભાવાથ --નરઝ ડું ખને અનુભવી સૃગાપુત્ર કહે છે 
કે-ત્યાના (ન*્કના) પરમાધમી રેવ, અનેજ પ્રકાગ્ના પાછુને॥ 
ગરમ *સને। પ્રવાહી પીવાડત્‌ા। પીવાડતા કહે છે 
કાર્થ કુચ્વાવાળા 1 તને પૃવ ભવસા સાસ 
તો લે આ માસપિડ, એમ કહીને તેણે 


કે-હે અનાર્ય 
ઘણુ જ પ્રિય હતુ, 
અગ્તિથી તપાવેલ 


૧૪૨ ] [ જેત શુદ્ધાહા? વિચાર 








ચીપીયા વડે, મારા શરીરને ઘોચી ઘેોગીીને માસ ખહાર 
કાઢ્યુ અને એને અગ્નિ પ૦ તપાવીને, મારા સુખસા અનેક 
વામ નાખ્યુ ૬૯ 


(તથા મને) પૂર્વ ભવમા ગાળ અને સહુડા વગેરેથી 
અનેલ શરાખ ખૂખ પ્રિય હતે! તેથી, લે પી, શરાખ, એમ 
કહીને તે અનેકવાર સાશા શરીરમાથી લે!હી ને ચરબી ખહાર 
કાઢી, તેને તપાવીને મને પીવડાવતે! હેતો ૭૦ ક 


પ્રિય પાઠકે! ! ઉપરના આ સિદ્ધાતો પગ્થી સાલમ 
પડે છે કે સાસાહા* અને મસદિરાપાનને પરસાધર્સી દેવ 
(યસદેવતા) પણુ ર્નિંઠનીય માને છે, તો સુખાર્થી, મોક્ષાર્થી 
જીવ, પરમાધર્સી દૅવના સહિસા ચેગ્ય, માસાહાર ફેમ કરીને 
કરી શકે ? અર્થાત્‌ સુખાર્થી જીવ માસને અથા હેય 
(ત્યાજ્ય, ત્યાગ કગ્વા લાયક) સસજીને છેડી દે છે 


મપિય પાઠકે | શ્રી શ્રમણુ ભગવાન સહાવીર સ્વામીએ 
પોતાના આગસમસમા આ પ્રકારતુ બ્યાન કકે છે કે- 
જૈનકુલમા જન્મ લેવા માત્રથી, તથા જૈનની સાથે ચખધ 
રાખવાથી આત્સકલ્યાણુ થતુ નથી પષગ્તુ જે અહિસા, 
સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્માચર્ચ, નિષ્કાચન ત્રતોનુ અચબર, યથાથ 
પાલન કરે છે તે જ સાચા આત્મકલ્યાણુ કગ્વાવાળે ખને છે; 
તે માસ, મદિગ આદિને અભક્ષ્સ, દુગતિના કાગ્ણુ સમજી 
સર્જથા છોડી દે છે અથવા ત્યાગ કરે છે 

રાજગ્હી નગમીસમા શ્રેલિક ચજ જે ગઞસત્રે ગજ્ય 
કગ્તા હતા, તે ઞમચે તે શહેગ્મા મહાશતક નામને! એન 


અમ્લ્પતીય્‌ ભોગવવું ર્નાહે ] 1 ૧૭૩ 
ધનાઢ્ય ગૃહસ્થ રહેતે હેતો એની પાસૈ ચોવીસ ફરેડ 
સોનામહોર અને એસી હુજર ગાચે હતી એ ઉપરાત 
પણુ, તેની પાસે ખીજી અનેક વસ્તુએ હેતી આ મહા 
શતક ગહસ્થ ચોગ્ય નીતિ અતે રીતિતુ ચથાશ પાલન 
કરતો હતા તેને તેમ ગૃહસ્થોએ, મોટા આદગ્પૂર્વક, 
પોતાની એઝ એક ફન્યા પરણાવી અર્થાત્‌ મહાગતકને 
તેમ પત્નીએ હતી સૌથી મોટી પત્નીનું નામ રેવતી હતુ 
રેવતીને, તેના માતા પિતાએ એક કરોડ સોનામહોરો અને 
એક ગોકુલ ગાચેપ કેરિયાવરમા આપી હેલી એ _મગિવાય 
પણુ ખીન્ને ઘણે! કરિયાવર તે લાવી હુતી ખીજી ખાર 
પત્નીએ તેમના પિચેચ્થી એઇ એફ ફકરેડ સોનામહોરો 
અતે એડ શકુલ ગાય લાવી હુતી આ પ્રકારના કચન 


ને કામિનીએ સાથે ભેશ્ગ ઉપભોગેો ભાગવતે, મહાશતક 
નીતિમય જીવન ગાળતો હતે! 





મહાશતકને એક વેળા મહાવીર સ્વામીનો ઉપરેશ 
સાભળવા મળ્ચેપ ઉપદેશ સાજળીને તમામ ચરાચર (સ્થાવર 
ને જગમ ) અ સારપદાથોૌતુ તેને ચથથાથ જ્ઞાન થયું સસા- 
રમા વાસ્તવિક સુખ નથી, આફ્મધપમાં જ ચચાથ સખ 
રહેલુ છે, તેનો સાક્ષાત્કાર કગ્વાનો સાચે! ઉપાચ તપ અને 
સયમ છે; સંપૂર્ણ રીતે સયમનુ આરાધન કરવુ “એ મહા- 
શતકેને માટે સુઃકેલ હેતુ એણે ભગવાનને કૅેલ્રુ હમણા 
ડું શ્રાવક ચોગ્ય ૧૨ ત્રત ધારણ કરૂ છુ હું એતુ ચચાથ 
પાલન કરીશ ભગવાને સહાશતકની ઈચ્છા અતુસાઃ તેને 
સ્વીકાચ્ની પ્રાતિસ્ા આપી ધમપ્રતિજ્ઞાનુ પાલન કરતા તરે 


૧૭૪ ] [ જેન સુદ્દાઠાર વિચાર 


દેઢ ત્રિયધમી” ખન્યેા 


શ્રેણિક રાજાને એક વાર દયા ધસંતુ પૂર્ણ સ્વરૂપ 
સમજાયુ કે, સ્વચ પ્રાણીદયા કગ્વી, ખોના પાસે કરાવવી 
અતે દયા કરનારને સહર્ષ અતુમાોદન આપવુ એ મોક્ષમાર્ગ 
છે; આ ભવમા તથા પરભવસમા પરમ સુખત્ુ કારણ છે 
આ પ્રકારના ધર્મરહુસ્યને શ્રી મહાવીર ભગવાન પાસેથી 
સમજીને, તે પર શ્રષ્ધા કરીને સારાચે રાન્ત્યમાં “ અમારી 
ઘોષણા ”તા અમલ દાખલ કર્યો આ પ્રકારતા 
ટચાભાવના પ્રતાપથી રાજ શ્રેલિક આવનાર સોવીસી 
( ભાવિસા થનાર ચોવીસી )ના પ્રથમ વીચ કરતુ પદ પ્રાપ્ત 
કરી મોક્ષમાં જશે. 


સહાશતકની સુખ્ય પત્ની રેવતી, છાની રીતે માસ 
“ખાતી હુતી તે ઉપરાત દાર્‌-મદિરા ષણુ પીતી હતી કથી 
તે કામાધ ને સોહાધ હતી સમહાશતકની ખીજી ખાર 
સ્્રીઓને તેલ મારી નાખી-છ સ્ત્રીઓને ઝેગ આપીને ને 

ન જી સ્રીસ્ાને શસ્ત્ર વડે 


રાજ્યમા “ અમારી ઘોષણા ” (અહિ સાની વેષણા) 
ચવજતતી છઠોવાથી રેવતીને કોઈ પણુ જગાએથી સાસ 
મળતુ નહોતુ આથી તે પોતાના પિચેરથી જે ગાચો લાવી 
હેતી તેના વાછરડાઓને ગુસ રીતે, પોતાના નોકરો માર- 
ક્ત વધ કરાવીને માસતુ ભક્ષણુ કરતી હતી, અને મદિરા 
- "પીતી ડલી મહાશતક શ્રાવક, જીવનના પાછળના દિવતો 
જડાવાથી પધર્સારાધન અધિક રીતે ટુગ્વા લાગ્યો તેણે પોતાના 


1 


્મકલ્પનીય ભેણવવુ નહિ ] [ પ્છપ 


ટા પુત્રને ઘરને1 સઘળે! કારભાર સોપીસે શ્રાવઝની ૧૧ 


પ્રતિમા (પડિમ0 ધારણ કરી કષાયની ઉષશાતિ અને 
કમૌનેો ક્ષય થવાથી તેને અવધિસ્ાનની પ્રાસ્તિ થઈ 


ર્વતીએ, કામાન્ધ થઈને, તેને ( મહાશતકને) ભોગ 
"ભોગવતો બનાવવાના હેતુથી, ઘણે! જ હેરાન કર્યો તેમ 
જતા મહાશતકે પોતાના મન પર અત્યત ખીરજ રાખી 
અને ક્ષમા પારણુ કરી જ્યારે રેવતીએ તેને ખૂખ જ હેરાન 
કચ ત્યારે તેણુ પાતાના જ્ઞાનખખળથી રેવતીને જણાવી દીધુ 
“જક તારા આવા કમૌના પરિણામે તુ આજથી સાતસે 
દિવસે મરીસે નરકમાં જઈશ સહારાતકના કછ સુજખબ 
જ અન્યુ. તે મરીને નરકમાં ગઈ મસાસાહાર, પચેન્દ્રિયના 
વષથી, ૮૪ હજાર વર્ષ સુધી નરકયાતના તે ભ્રોગવતી 
સ્હેશે એક દહી, પ્રિયધમી' રહીને, શ્રાવકના સહયોગ મા 


રહીને, માસ મદિરાનો ભોગ કરનાર નારકીમાં ગઇ, તેનુ” 
“બ ઉદાષહુરણુ છે 





તે મહાશતક નિરાસિષ ભાજન અને ધર્મારાપનથી 
“તમામ પાપોતુ આલેાચન કરીને, પહેલા સ્વગ'મા ચાર 
પલ્ચોપમ આયુષ્યવાળો રેવ થચે। ત્યાથી મનુષ્ય અવતાર 
ધારણુ કરીતે મોક્ષમા જશે માસાહારથી આવી આવી 
ચાતનાએ। ભોગવનારના ઘણા ઉદ્ટાહરણ। છે એ વિશે જે મને 
વધારે જાલુવાની ઇચ્છા હોય તેમણે “ વિષાકસૂત્ર* નેતુ 
એના અભ્યાસથી આ વસ્તુતુ વધુ સ્પષ્િઝૃરણુ થશે 


પ્રિય પાઠકે. 1 “સસ્‍્લ્‌છીવ પ્ર્શાત્તણ્વ ' સા એ મહા-- 
સૂત્ર છે ફે-- 


1૭૬ ] [ જેન શુહ્દાહાગ વિચાર 


“ તેળ મતે મળુયા જિસ્સીરા, ળિચ્યયા, ખિસ્તેરા, 
શિમળા, નિષત્રવવરવળ, પોતફોવવાતા સતં, મલાતજ, 
મજાદર, સરદાર, શળિમાદર જાઈ માસે, શાં 
નિસ્તા વદિ મસ્છિ દિંત્તિ દિ ઝવવસ્તિ દંતિ ? મોયા! 
૩ સરમતિરિવસ સોળિણ્છુ ઉવવસ્તિશ્િવિ 11૭૨1! 

જીસ્વ્‌૦ ૬૦ 
ભ્રાવાર્થ સ મો સ્વાસી, ભગવાન સહાવીર સ્વાસીને 
આ પ્રકારને પ્રશ્ષ કરે છે કે હૈ ભગવન્‌ | જે મનુષ્યો શીલ, 
સદાચાર રહિત, દથાદિયુણુ રહિત, વિનયાદિ મર્ચાદા રહિત, 
પાપના પ્રત્યાખ્યાન રહિત, પૌષધ ઉપવાસ રહિત્ત; પ્રાય 
(મોટે ભાગે ) માસતુ ભોજન કરનાર, માછલાનો આહાર 
કરનાર, ક્ષુદ્ર પ્રાણીનો આહાર કરના*, કુથિમ ( જેવા તેવા 
માંસ )નો આહાર કરનાર અકાલે કાળ કરીને (મરણુ પામીને) 
કયા જય છે રૈ કયા ઉત્પન્ન થાય છે ર એના ઉત્તરસા ભગે- 
વાન ડહે છે હે ગૌતમ | તે મતુષ્ય સોટે ભાગે નશક;- 
તિર્યંચ ગતિમા જય છે-ઉત્પન્ન થાચ છે. 





પ્રકરણુ ૧૪ સું 
ઉષદેશ 


નરકના કારણુભૂત માસને મદિરાના અનિષ્ટ ટ્રલ બતા- 
વતા જેનાચાચૌએ આજીવન, તેમની ભાષાક્ધારા ખહું ઉપ- 
રશ કચો છે એ ખધે ઉપદેશ અત્રે ઉતારવો! શકય નથી 
જેસકે મહાવીર સ્વામીને થઈ ગયા આજે અહી હુજાર વર્ષ 
શયા એ સમય ૬રામિચાન અનેક જેન વિદ્દાના થઈ ગયા 
એ ખધાએ એઝેમત થઇને, માસાહારનો નિષેધ કચેય છે 
અને પોતાની શક્તિ અતુસાર, તેમલે ઉપદેશ આપીને લાખો, 
કરાડો માણુસોને માસ મદિગમાથી છોડાવી સદાઃચારી ખનાવ્યા 
છે આજને પણ જેનાચાચેોય માણુસોને! માસ મદિશહટિ અભક્ષ્ય, 
અપેયમાથી છોડાવી રહ્યા છે અતે એમ કરીને તેએ, 
સાણુસોને સદાચારી બનાવી રહ્યા છે 

અહી અસે એ ખતાવવા માગીએ છીએ કે જેને 
સાનવતા પ્રાત કરવી છે તેણે માસ મદિરાને સવથા ણેય 
(તજવા લાચફ) ગણીને છોડી દેવા જેઇએ તુ સેવન 
જાઈપણ- પ્રકારે કરવુ ન્નેઈએ નહિ 


“ સાસ મકચિતાડ્યુત્ર, ચસ્ય માંલમિણષ્યદ્મ્‌ । 
શ્સત્માસસ્ય મંતર, પ્રવટ્સ્તિ મતી પિણ 11૬1 
વર્‌ 


૧૪૮ ] [ જૈન ચુદ્ધાહાર વિથાર 
હ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્કક-્ક્ડ્--્્--્---કટ્ત્ક# 


ચોડસ્િ ચસ્ત ન તન્યાંત-ણુમયો વરવવાન્સ( | 
છ્કસ્વ લળિજ વૃસ્તિરસવઃ પાળેરિગુગ્વતે શા 


શ્રત્વા દુઃ સવરંવરામતિણનાં: માંવાસિનાં ટુષિ 
ચે ઝુવેસ્તિ ઝમોઢ્યેન વિરતિ, માંસાટનલ્વાટ ત્‌ | 


સરીર્ઘાયર્ટ્ષિત મઢ્‌રગા, સમાવ્ય ચાસ્ય સતિ છે 
મસ્વેપૂર્ટમોમયર્મમતિણુ, સ્તર્માવરર્મેથુ ન ॥૨॥ 


ભૂતરુલામ રીમા? 


ભાવાથ?--આ લોકમા જેનુ માસ હુ ખાઉ છુ 
તે મને પરલોકમાં ખાશે આ માસની સાસતઃા છે અર્થાત 
એ માટે તેને માસ કહે છે (જ્વાન્મને, લ-તે)--૧ 


માસ ખાનારનુ અને તે જેનુ માસ ખાય છે, તે 
અતેના અતર નિહાળે એકની (ખાનારની) તોઃ ક્લિક 
તૃત્તિ થાય છે અને ખીજાને (પ્રાણીને) પ્રાણથી છુટા પડવું 
'યડે છે -અર્થાત્‌ મરણુ યામે છે--૨. 


માસ ખાનારની અત્યત ઘૃણાસ્પદ અને ડુ ખદાયક 
દુગ"તિ સાલળીને જે સુરુષ, ચુણ્યના ઉટયયો, માસ ખાવાનું 
છોડી દે છે તે દીર્ધાયુષ્યવાળા બને છે, નીરાગી બને છે; 
ખૂખ ભોગાપભાગ અને ધર્મ પ્રાપ્ત કરનાર સતુષ્યોસા સ્થાન. 
પ્રાસ કરી કમશ સ્વગ* અને મોક્ષને ગ્રાસ કરે છે. 


“તત દિ માં સનાસ્સાવાયુવજાટ્ઞાષિ નાથને । 
ત્યા ગણુ તવો માંતં, વત્માદોપસ્તુ મલ્ષળે ૨1 


ઉપદેશ ] [ ૧૭૯ 
સડ. થક 


અર્થાતૂ--માસ, તૃષ્ુ (ઘાસ) કાઇ (લાકડુ) પથ્થરથી 
ઉત્પન્ન થતું નથી, પરતુ પચેન્દ્રિય જીવોને મારવાથી જ 
માસ મળે છે. આથી જ સાસભક્ષણુ દોષિત છે 


“સહિ સેસ્લાર્વને ન સ્થાન સજા ઘાતક મવેત્‌ 1 
ઘાત સાવ૧ાયથ, તર્‌ ઘાતયત્તિ વે રરઃ ૨1 
અર્ચાત્‌--જે દુનિયામા માસ ખાનાર ન હોચ, તે 


શ્વાતક પણુ હોય નહિ; માસ ખાનાર સાટે જ ઘાતક હેય 
જે અને જીવોને। (તે) ઘાત કેરે છે 


પણયસ્તિ માંલાનિ, મૂતાના ગીધિતેવિળાણ્‌ 1 
મક્યન્લે તેવવે પૂતેસેિસે મે નાલ લશવઃ ॥૨॥ 


જે, જીવવાની ઈચ્છા રાખવાવાળા પ્રાભ્રીએતુ માસ 


“આય છે તે પ્રાણીઓ પણુ, તેતુ માસ જરૂર ખાચ છે, એસા 
સને સશય નથી 


“ સહાસત્તત્ય સો વિષા, સો રચા માંલમોગિન । 
દ્ર્યજન્યશ્વ નો સસ, સેળસ્વ ન પ્ગણ ॥01 


જે ગૃહ કામાં આસક્ત છે,તેને વિધા (હોતી) નશી, 
જે માસ ખાનાર છે તેનામા ટયા (હોતી) નથી, જે દ્રવ્યને 
લોભી છે તેનામા સત્ય (હોતુ) નથી, જે સરીખા સાથે 


જ્યભિચાર કરવામા આસક્ત છે તેનામા પવિત્રતા ( હોતી ) 
નથી--૪. 


૧૮૦ ] દ જૈત જહ્દાહાઃ વિચાસ 


“સ્વમાંત ૧રમાંસેન, થો વર્જેચિતૃયિન્ઇસિ । 
નાસ્તિ છુદ્રતર્સ્લસ્માત્‌ ત સરલરો તર 11૧ 
ખીજના માસથી પોતાના સાસની વૃદ્ધિ કરવાની ઈચ્છા 
શાખનાર, જ્ુદ્તર (હેલકામા હલકે) તથા નશ સ (હત્યારો. 
ટૂર) મતુષ્ય છે પ 


** ગુજશીઇવતા, તસ્માન્માંઇ સ્યાગ્યં તહેવ દિ । 

ટૂફોજડ્૦યશુચિતા, વરછોજે તરજે ત્રબેત્‌ ॥૬1 
સાસ, આ લેકોમા અશુચિતા અને પરલોકમાં નરક 
લાવે છે અર્થાત્‌ માસ ખાના*, આ લેકમા અપવિત્ર છે 
અને પન્લોકમા નરક દુ ખ ભોગવનાર છે આ માટે, ઝુલ- 
તાન અને શીલવાન ( ઞદાચારી ) માસને ત્યાન્ય ગલે છે. 


“ સિન્ય પાપજર પરં ગુચિદર, દુઃ્વસ્ય સૂઈ પછય | 
દ્‌ ક ન્ટ સૂ 
સ્થાસ્થ મચ્યગર્માવિયેજલદિતે, સોએ નિસ્ટ્તિય્‌ ગા 
ભાવ્યાત્માઓ વિવેકપૂર્જક, આ લેોકમા તથા ૫૨ 
લોકમા નિદિત માસને છેડી દે છે શ્રેઇ#નાોમાં માસ 
(નિ દાલાયક) છે, અઘોર પાપતુ કારણ છે પવિત્રતાનો 
નાશ કગ્નાર તે ડું ખતુ મૂળ છે તેથી તેને છોડી દેવુ 
નોઈ ય --૭ 
“ તાંસાહ્નાસ્તરળક્યાસ્ત, હરેશ્રીઃ સુર્માતેઃ છુ ષ્‌ | 
શોત સસ્થ ચયઃ પુખ્ય, શ્રદ્ધ વિશ્વાત તવ્‌્મવિ 1૮ 
સાસ ખાવાચી રૅહની લક્ષ્મી, સુમતિ, સુખ, ( અવુ- 


“પદેશ [1 ૧૮૧ 


ન્ઝ્ત્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્સ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ડઝ્્ઝ્ઝ્્ડ્ઝ્ઝ્ઝ્ડ્્ડડડ 
ઝુલ અવસ્થા ? પવિત્રતા, સત્ય, થશ, કીર્તિ, પુણ્ય, શ્રદ્ધા, 


વિશ્વાસ અને સદગતિ--આ ખધાને1 નાશ થાય છે આથી 
માસ ખાવું જેઈ એ નહિ --૮ 


“ તવસમઘરે શળે, સૌટ્રધ્વાતવશ મતે । 
માલુમ મળ ત્રાપ્ય, વ્યા સ્તો દમતેઃ ॥ ૨ ॥ 


માસ ખાનાર, પાપને ઘડો ભરાઈ જવાથી, રૌદ્ર- 
યાન (ભયકર વિચારને વશ થઈ ને, મરણુ પાસી, ડુ્ગ- 
તિની મહાન વ્યથા; વ્યાધિ, ૬ ખોને તે ( માસાહારી ) 
સાગવે છે --૯ 


જા સેવલી થા તર્જ? ધવિષ્ટા, માંતારનાત્‌ પીધજવામ- 
જતરી ।। 


શ્રીમ્રેણિષેતાષિ વજાશતાલ, પાપત દિ પીટ! (રવ 
સૌદ્વા ॥ ૦ 11 


ભયકર કુકર્મ કરતાર, મહાશતકની સુખ્ષ પત્ની ી 
રવતી માસ ખાવાના કારણે નરકસમા ગઈ એ પ્રમાણે, 
શ્રેણિક મજ જ્યારે જેન નહોતા ત્યારે, માસ ખાવાના 
કારણે, તેસણુ પણુ નરકના અતિશય કષ્ટ ભોગવ્યા હંતા-૧૦ 


“ તાસાશિનો સાસ્તિ ઢ્યાડ્ણુમાત્તં 
જ્યા [વિના સારસ બનદ્વ પુળ્યત્‌ ॥ 
ગુળ્યં શિત ચાતિ હરત છાસ, 
સતાસ્માન્તારપજમ્યવારમૂ ॥ ૨૨ ॥ 


૧૮૨ ] [ જેન શુદ્ધાહા વિચાર 


માસ ખાનાચ્મા, પ્રાણીએ પ્રત્યેની તલમાત્ર પણું 
દયા હોતી નથી, દયા વિના પુણ્યનો ઉદચ થતો નથી, 
ચુણ્ય નહિ હોવાથી ડુરન્ત દુ ખની પ્રાસિ થાય છે અને. 
તેને) ડુ ખમય સસારમા પરિબ્રસણુ કરવુ પડે છે ૧૧ _ 


“તરં વિષ મજ્િલમુમટ્ોષ ચશેજવ1ર જર્તેડણુનાશવ્‌ ! 


- માંસં મદાયુ'તમતેજવારં, ટ્ધાતિ ગમ્ય મનસાર્ડય 
પુસ્તાં । ૬ર ।। 


ઉગ્ર દોષવાળુ ઝેર ખાવાથી, એક જ વા ગ્રાણુની 
નાશ થાય છે, એથી ઝેન ખાવુ સારુ છે, પગ્તુ માલ 
“ખાડું ફોઈ રીતે સારૂ નથી, કેમકે સાસ ખાનારને અનેક: 
વાર જન્સ મરણુતુ ૬ ખ ભોગવવું પડે છે આથી. ડાહ્યા. 
સાણુસેો મનથી પણુ માસ ખાવાની ઈચ્છા કરતા નથી. 
સન; વચન, કસ*થી સાસને વજ્ત્યં ગણુવું નેઈ એ --૧૩ 


,“કસેતિ માંજ તજમિસ્દ્રિયાળા, તતોડમિટદ્વિમરનસ્ય 
તસ્માન્‌ |! 

મરોત્તયુસિત મરિસિન્થ જુજ સ્વરનસિ ગાલ નિવિેન 
સંતા | ₹2 । 


સતલોકે ત્રણુ રીતે ( સન, વચન, કાયાવડે ) સાસનો 
«યાગ કરે છે, કારણુ કે માસ ખાનાગએ ની ઇત્દ્રિચોસા- 
કામ વિજફા* ઉત્પન્ન કગ્ના* મિથ્યા ખળ વધે છે, એથી. 
સદનની અભિવૃદ્ધિ થાચ છે એથી ખુદ્ધિપૂર્જક વિચાર કનીને,. 


ઉપદેશ ] [1 ૧૮૭૩ 


ચુક્તિપૂ"૪ માસને. ત્યાગ દરેક જણે, સ તોની જેમ ફગ્વે 
નોઈએ -૧૩ 





“ રસ્‌ વણસ્ય દ્વા, તસ્યાં મકવસ્તયા । 
ત્રોતાડસુમન્તા'ાતા ત, થાતષા છ્વ ચતી ।1 ૨9 ॥ 


સાસને માટે સુનિજને સાત હિંસક ગણાવ્યા છે 
૧ પ્રાણીને મારનાર, ૨ માસ વેચનાર, ૩ માસ રાધનાર, 
જ સાસ ખાનાર, પ સાસ ખરીદનાર, ૬ માસ માટે અતુ- 
સતિ આપનાર, છ માસ આપનાર (વહોશવનાગ) આ અપા 
સ્વ-૫૨ ત્રાણુધાતક ગણાય છે આ ખધા પાપોસાથી ખચવા 
સાટે માસનો ત્યાગ કરવો ન્તેઇએ -૧૪ 


“ સહે ગૃદ્ર મયેર્‌ વ્રજ્ણા, વિજ્ળુમોસ વ્વતસેસે । 
ર્સો્ગરથનિસવાત; તસ્માન્માસ ન મજચેત્‌ ॥ ૨૫ ॥ 
પુશાણકાર કહે છે કે ખધા શુક એ પ્રછ્દા છે માસ 
એ વિષ્છુ છે અસ્થિનો સમૂહ ઈશ્વરરૂપ છે એ માટે માસ 
નહિ ખાવુ નેઇએ તાત્પર્ય એ છે કે માસ ખાનાર, બ્રહ્ધા, 
વિષ્ણુ, ઈશ્વરતુ અપમાન ફેરે છે અને માસનો ત્યાગી 


એસમને1 ભક્ત અની સન્‍માન કરે છે 
“ મલસચિત્તાર્વવે ચો માંસ વશ્વાકવિ સિતસેસે । 
સસ્યાવિ છુથરાન્‌ પરમે, ચ વાષષ્ટિતિવતતે ॥ ₹૬ ॥ 


અનમાન અવસ્થામા સાચ ખાધુ હોય પણુ સમજણુ 
થતા માસમાથી નિવૃત્ત થાચ અને મહાપ્રમને માતે કરે 


૧૮૪] [જેન રુદ્ધાહાર વિચાર 


તો તે ખધાં પાપમાંથી છૂટે છે. આથી માસ ખાનારે બાધ 
લેવા જરૃરી છે કે, માસનો ત્યાગ કરી નિરામિષ ભોજન 
લેવુ ફાયદાકારક છે. 

ઉપરના ખધા શ્લોક સુભાષિત સ'થડુ છે, આ પ્રકારના 
સુભાષિત હજારો છે અહી તો તેમાથી માત્ર થોડા જ 
અતાવવાસા આવ્યા છે 


હવે મહિરાપાન સબધી થોડુ કઈક કહેવું ઉચિત ર 
ખનશે આ વિષય ઘણુ! જ વિશાળ ને વિસ્તૃત છે માટે 
અહી તો એ સખધી થોડી ચર્ચા કરીશું 


પ્રકરણુ : ૧૫સુ' 
સદિર્‌ાના દોષ 


સસષ્રાસ્તિતાયતે મવ્પાનાત્‌ 
સિતમાન્તેઃ વાપચર્યાયુવેસિ । 
પાપ રતા રુ ચર્પસ્સ શૂટ 
સ્સસ્તાન્મય તેવ તેચં સ રેયદ્‌ ॥૨॥ 
દારૂ પીવાથી ચિત્તની બ્રાન્તિ થાય છે ચિત્ત બ્રાતિથી 
સસિથ્ચાત્વાદિફેની પાપચયો પ્રાસ ચાય છે-અર્થાતૂ અનેક પાપ 
(તે) કરે છે અને પાપથી દાર્‌ પીનાર મૂઢ $ુગતિમા જાય 


છે માટે દારૂ પીવો નહિ અથવા કોઇને પીવા માટે 
ન્માપવે। પણુ નહિ ક ઈ 


“ સન્સ વિતયયતાયા, સિદ વિમદા પગથી મળિયા । 
૧ ૫ ૫માયા, જીવ વર્સીસ સસાર ॥ ૨ ॥ 
માંસ ગીવ સિમિર્સ, મચ ગુતઃ પમાય । 
ત્રમટ્સ પમાહોડ્સુમનીવ પરિળામ વિશેપસ્તલ્યાટ્ર 


જારળ ” 


1 


અર્થાતૂ--માસ એ જીવોનો પિંડ (આહાર) છે અને ક્ષણે 
સ્ણુ ૪૭૧ પેદા થવાના કાગ્શે તે ત્યાજ્ય છે આ વ્તુ 


૧૮૬ ] [ જૈન ચુદ્ધાહાઃ વિચાર 


ન“ઝઝક્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ક્કડઝડ્્ડ્કડઝ્-ડ્ઝઝઝ્ડકકટ્ટ્ક- 


આગળ ખતાવી દેવામા આવી છે હુવે મદ્ય-મદિગ-દારૂનુ” 
પાન કરવુ એ પ્રમાદ્તુ અગ હોવાથી તથા અશુભ પરિણામ 
વિશેષત્તુ અગ છોવાથી, માસની જેમ એને પણુ ( દારૃ 
પીવાતુ પણુ ) સર્જથા છોડી દેડુ નેઈએ. કાગ્સુ ઝે શ્ાસ- 
કારાએ કહ્ય છે કે-મદ્ય (દારૂ પીવો તે) પાચ ઇટ્િચોના 
તેવીસ વિષય, કૌધાદિક ચાર કષાય, નિદ્રા, વિકથા ( સાત 
શ્રકા*્ની ત્તાન-ઘાતિની, દશન ઘાતિની, ચાસ્ત્રિ ઘાતિની, 
સરી, ભક્ત, દેશ, રાજકથા ? આ પાચ કાગણુથી જીવ ડુગ'તિ 
રૂપ સસાથચ્મા પડે છે 


“ મસ ઇુનઃ પમાણામ તયા તશિત્તનાશનણ્‌ । 
સઘાનફોપવત્તત્ર, ન શેપ દિ સાદર 1 ? | 
આ શ્લેકનો ભાવાથ" ઉપગ કરી દેવામા આવ્યો છે. 

દારૂ પ્રમાદ્તુ અગ છે જ્ઞાન સ્વરૂપ સચ્ચિતનો નાશક છે 
રાવોતો ખજનો છે આમ હોવા છતા પણુ લોકો દારૃ 
પીવાના કર્મને દોષ સાનતા નથી એ તેમની ઘછતા છે 
સાહિત્યકારોએ કહ્યુ છે કે- 

“સૈરવ્ય ગ્યાજિષિન્ટઃ રવઝનપર્મિવજાર્યજાનાતિપાવી 

ચિક્ધેમો, જનનાશ, ₹ સિય તિદરળં. વિત્રચોનથ તરિ | 

વારૂથ સીતશેવા સુજવળસુજન ઘમેજાયાયદીનિ 

કઇ મો પોરશેતે, નિસ્વતચજર મઘપાનસ્થ હાપા: 11૨1 


દાર્‌ પીના* નીચે જણાવેલા ૧૬ દોષોનો ચત્રડુ કરે 
છે. એથી દાર્‌ પીવો! તે નિર્દોષ છે ઝે, સારુ છે તે જગપણ 


ઉપદેશ ] [ ૧૮૩ 


જ્ત્---------ઝ્ઝ--્્કડઝડ્્ઝ્ઝક 
સાચુ નથી એ ૧૬ દોષ આ પ્રમાણે છે ૧ ખરાખ રૂપ 
ધારણુ કરવુ, ૨ શરીચ્મા અનેક રોગોની ઉત્પત્તિ થાય, 
૩ સ્વજન, આદરણીય પુરૂષો પ્રત્યે અનાદ* થાચ, ૪ 
કાચનો અતિપાત થાચ, પ કાલના અતિપાત થાય અર્થાત્‌ 
જે કાય જે કાળમા થલુ નેઈ એ તે કાળમા તે કાર્ય ન થાય, 
દૂ દરેકની સાથે ક્રેષ થાય, છ જ્તાનને નાશ થાષ, ૮. 
સ્મૃતિ અને મતિને નાશ થાચ, ૯ સત્સુરૃષોની સાથે 
વિપરીત વર્તાવ થાય, ૧૦ ખશાખ બૌોલવાતુ થાય, ૧૧ 
નીચ યુરૂષાની સગત થાય; ૧૨ ડફુલની સર્વથા હાનિ 
થાય, ૧૩ ખળની સવથા હાનિ થાચ, ૧૪ ધર્મની સર્વથા 
હાનિ થાચ, ૧૫ કામની (કાર્યની) સર્વથા હાનિ થાચ, 
૧૬ અથ*ની સવથા હાનિ થાય, આ બધા રદેષેો કણ 
આપનારા છે માટે દારૂ પીવો નઈ એ નહિ 


થેર્ડવિ ત્રવસેડષિ દ્ોષઃ, ખી ફીનાશાસ્સ્દ્િજઃ | 
સપાતબીસમષ્સ્વાન્મરાનાણીષ્મિજોરવવિ ન ॥ ૨ ॥ 


માસ ખાવાની જેમ દાર્‌ પીવાના ષણુ દોષ પ્રકટ છે 
(જાણીતા છે) લન્જ્ત અને લક્ષ્મીના નાશ, તે ઉપરાત 
વિવેક, વિનચ;, સદ્‌ વિચા* વગેરેનો પણુ આ લે।કેમા નાશ 
ચાચ છે પરલેકમા જીવોની ઉત્પત્તિત્તુ ધામ હેવાથી અનેઝુ - 
દુખ (દાર્‌ પીનાચ્ને) ભોગવવા પડે છે માટે દારૃ હરાસ છે -. 
દશવૈડાલિક ગૂત્રમા ભગવાને કહ્યુ છે કે 


કે, દાર્‌ પીનાર્‌ 
અધ્રાથી નિંદનીય છે અને ને ધર્મને! આરાધક નથી, આથી 


૧૮૮] [ જૈન શુહ્દાઠા? વિચાર 


તએ વસ્તુ સ્પષ્ટ છે કે જૈન શ્રમણુ સઘ-સમાસાશી (દારૂ 
પીનાર કે માસાહારી ) નથી. 

ઘુર વા મેરમ વાનિ, અન્ન વા ૫૦ સં 

લવર ત વિવે વસિ, સતં તાર્વરમષ્ળો ।3૬ા 


વિય₹ ૫ર તેળો, ન ને વર્‌ વિગાળદ । 

જસત વસત ઢોસાદ્‌, સિયરિ ચ છુળેદ મે |!રૂ૭ા 
વડ છુટિગા તટલ, માયામોલ ૧ મિજસૂળો | 
ઝયહો ગ અનિશ્વાળ, સયય ચ ગાતાદુગા ॥૨૮॥ 


તિર્ઝુચ્તિમ્મો ગઇ જે, ગતવયેિં ટુન્મરર | 
તરિ મરળ તે ત્રિ, ન ગાસેર ૧૧૨ || ર૬ |! 
આાર્યારિજ્‌ સારફેફે, સમળે આવિ તાસ્તિ । 

નિદ્સ્યા થિ ળ મરિદતિ ગેળ ગાળંતિ તારિઉ |(૪૦। 


"વ છુ અપૂળષ્વેરી, શુળાળ, ૨ વિવ્રગ્ગઇ ) 
તાસ્તિ મર છે દિ, ળ આાસરેફ ઉ૧₹ 1૪?! 
ય્શલેજાગ થષ્ય ૬ ૬ ૨ 
લાવાથ” --જેના ત્યાગસા (સ યમમા ) કેવળ સાની 
ચુરુષોની સાક્ષી છે એવા અયસી ભિક્ષુ પોતાના સયમરૂપી 
ચશ્ચત્તુ નાણુ કરતા, કોઈ ગ્રકા*્ની સદિગ, માદક પદ્દાર્થ 
(ચાહે તે દેશી બનાવટ દ્રાક્ષાસવ હાય કે વિદેશી ખના- 
“વટથી ગોળ મહુડામાથી ખનાવ્યા હોય )તુ સેવન કરતો 
નેથી, ફેમકે માટક પદાર્થ પીવાથી આત્મજાઝૃતિના નાથ 
થાય છે માટે દાર પીવો જેઈએ નહિ ૩૬ 


ઉપદેશ ] [ ૧૮૯ 





' મને અહી કોઈ નેતુ નેથી' એમ સમજીને કોઈ 
લિક્ષુ એકાન્તમા, ચોરીછુપીંથી ઉક્ત પ્રકારનો સાટદકઝ રસ 
(દારૂ) પીએ તે, તેને માયાચારી તથા દોવિત ગણવે। ડુ 


એતુ વર્ણન કર્‌ છુ સાભળોા આમ લગવાન સહાવીર 
સ્વામીએ કહ્યુ છે --૩૭ 


સદિરદિક માદક પદાર્થો પીના? સાધુની, પૌદ્ગાલિક 
પદાર્શરૂપ વિષચે। પ્રતિ આસક્તિ વધતી જય છે અને એને 
કારણે તેનામાં છળ, કપટ, તથા અસત્ય વગેરે દોષોની 
વૃદ્ધિ પણુ વધતી ન્વય છે જેથી કરીને તે આ લોકમા 
અપકીતિ અને પરલેપકુમા અશાન્તિને પ્રાસ ફરે છે વળી 
સાધુત્્વથી વિત ખની હ મેશા અસાધુતાને પ્રાપ્ત કરે છે 
સાધુ દાર્‌ પીવે તે! તેની આ દશા (હાલત) થાય છે તે 
ખીજા (સામાન્ય માણુસ) ની તો ૬શાતુ વર્ણન જ શું 
કૅરવુ ? --૩૮ 

જેમ ચેોરર પોતાના ડુષ્કર્મંથી હસેશા ડગ્ને લીધે 
અસ્થિ* ચિત્તવાળા રહે છે તેસ આવે રુખુ*દ્ધિ ભિક્ષુક પણુ 
પોતાના દૃષ્ટ્સૌના કારણે, અસ્થિર ચિત્તવાળા ખની નાચ છે 
આવો અસ્થિચ ચિત્તવાળે સુનિ પોતાના મૃત્યું સુધી 
પણુ, સવર ધમ (પાપક્માને રોક્નારની આરાધના ફરી 
શક્તેપ નથી સવરષર્મ વિના મોક્ષાદિ તિજ્રા થઈ શકતી 


નથી અતે એ વિના, અનત દુ ખમય સ સારમા પરિભ્રમણુ 
તેને કૅશ્ડુ પડે છે--૩૯ 


માત્ર વેષધારક સાધુ પાતાના આચાચ્5ની અથવા 
અન્ય શ્રસણ્‌।ની પણુ શના કરી શકતો નથી મહા-- 


2 જત ઘહાલગ વિમા 


એ વસ્તુ સ્પષ્ટ છે કે જૈન શ્રસણુ સઘ્ય-સાસાશી (દારૂ 
પીનાર કે માસાહારી ) નથી. 
ધુર્‌ વા મેરમં વાનિ, અન્ન વા મગ્ન રં | 
લત ન વિવેવસ સિ, સતં સારવલમપ્વળો |રૂદા! 
પિવ₹ ળમગો તેનો, ન ને જોર્‌ તિઓળર્‌ | 
જસત વસલ હોતા, નિયરિ ન છુળેદ્‌ મે ।૨૭ 
ટ: ત્ુદિગ સહણ, માયામોલ વ મિયણળો | 
ઝચલો ઝ ગત્તિવ્વાળ, લયવ ત્ત આતાઇુના ।૨૮॥ 
સિન્સુસ્વિગનો ગદ તેનો, ગતવજથોરરિ ટુન્મર્ડ | 
તાસ્તિ મરળ તે ત્રિ, ન આારરેર અવર્‌ || ર૨ |! 
આાર્યારેળ્‌ નાસદ્ેફ, તમને ઝગાવિ સાલો । 
મિદત્યા વિ ળ મરિદતતિ સળ તાળંતિ તારિવિ ||૪૦॥ 
4 જુ ગશળજ્વેદી, ચુળાળ, ન વિવરગ્ગઇ્‌ | 
તારિતો મસળ જે તિ, ળ આતે સવર ।૪૨?1! 
ય્‌કવેજાગ અધ્ય વ ૬ઇ રે 
ઉરાવાથ --જેના ત્યાગમાં (સ યસમા ) કેવળ જ્ઞાની 
પુરુષોની સાક્ષી છે એવા ઞયસી ભિનુ પાતાના સયમરૃપી 
ચશતુ ગ્હાણ કરતો, કોઈ પ્રકાચ્ની મદિગ, માદક પદાર્થ 
(ચાહે તે દેશી ખનાવટ દ્રાક્ાસવ હોય ફે વિદેશી ખના- 
-વટથી ગોળ મહુંડામાથી ખનાવ્યો હોય ઝ?તુ સેવન ક્મ્તો 
નથી, કેમકે માદક પદાર્થ પીવાથી આત્મનાગઝતિના નાથ 
થાય છે સાટે દાર પીવો જેઈએ નહિ ૩૬ 


ઉપ્દેરા ) [ ૫૮૯ 

મને અહી કેઈ નેતુ નેથો' એમ સમજીને કોઈ 
ભિક્ષુ એકઝાન્તમા, ચેોરીછુપીથી ઉડ્ત પ્રકારને માદક રસ 
(દારૂ) પીએ તો, તેને માયાચારી તથા દોવિત ગણુવો ફુ 
એતુ વર્ણન ૪૩ છુ માભળા ગ્રામ ભગવાન મહાવીર 
સ્વામીએ ક્યુ છે --૩૭ 

સદિરાદિક માથકે પદાર્થો પીનાર સાધુની, પૌદ્ગલિક 
પદાર્થરૂપ વિષચે1 પ્રતિ આસક્તિ વધતી જાય છે અને એને 
કારણે તેનામા છળ, કૅપટ, તથા અસત્ય વગેરે દોષોની 
વૃદ્ધિ પસુ વધતી ન્ય છે જેથી કરીને તે આ લેફમા 
અપડીતિ અને પરલોકમાં અશન્તિસે પ્રાસ કરે છે વળી 
સાધુત્વથી વ ચિત્‌ ખની હમેશા અસાધુતાને પ્રાતત કરે છે 
સાધુ દારૂ પીવે તે! તેની આ દશા (હાલત) થાય છે તે 
ખીજા (સામાન્ય સાણુસ) ની તો દશાતુ વર્ણન જ જુ 
કરવુ 1 --૩૮ 





જેમ ચાર પોતાના ડૃષ્કર્મથી હસેશા ડગ્ને લીધે 
અસ્થિચ ચિત્તવાળો રહે છે તેમ આવે ડુખુદ્ધિ ભિક્ષુક પભુ 
પોતાના દૃષ્કસૌના કારણે, અસ્થિર ચિત્તવાળે ખની નથ છે 
આવે! અસ્થિર ચિત્તવાળે સુનિ પોતાના ખૃત્યું સુધી 
પણુ, સવર પર્મ (પાપફર્મોને રોકનારીની આરાધના કરી 
શકતો નથી સવરધસ* વિના મોક્ષાદિ નિજરા થઈ શક્તી 


નથી અતે એ વિના; અનત દુ ખસય સ સારમા પરિબ્રસણુ 
તેને કરવુ પડે છે--૩૯- 


માત્ર વેષધારક સાધુ પોતાના આચાય*ની અથવા 
અન્ય શ્રમણી પણુ આરાધના કરી શકતો નથી સમહુ-- 


ન્ન 
૧૯૦] [ જૈન રાદ્ધાહાર વિચાર 





પુરુષોનો ઉપદેશ પણુ એના પર કરો જ પ્રભાવ પાડી 
શક્તો નથી એથી ગૃહસ્થ પણ તેની નિદા કરે છે, કારણુ 
ફે તેઓ (ઝૃહેસ્‍્થે) તેના (સાધુના) આ પ્રકારની અસાધુ- 
તાને જાણી જય છે --૪૦ ા 

આ પ્રકાશના ડુર્યુ જાતુ સેવન કરનાગ ( ફુ્ઝુ જો! જનાર ) 
અને શુણ્‌ાને ત્યાગ કરનાર સપ્છુ, મરણુ સુધી સવર ધમંતવું 
આગધન કરી શકતો નથી, 

ગમા પ્રકારતુ વણુન સિદ્ધાતાસા ઘણુ જ મળે છે 
એથી એમ સાખિત થાય છે કે જૈનશ્રમણુ કોઈપણ અવ- 
સ્થામા, માસ સદિરાતુ સેવનફરવાવાળા નથી. કરે તો/ 
તેસે અન્તે ડુર્ગ તિ પ્રાપ્ત થાય છે 


પ્રકરણુ ૧૬ સુ 
જગનાન સહાવીરતુ નિર્દીષ જીવન 


મારા આત્મખધુ ખુદ્ધધર્મોતુયાચી, પર્માતદ કૌસા- 
ક્મીએ “ ભગવાન ખુદ્ધ” ( ઉત્તરાર્ધ )મા, પ્રકરણુ ૧૧ 
““ સાસાહા૨”મા લખ્યુ છે કે- 


“જન્‌ ક્ષમણાચા માસાહાર? એ શિર્ષક હેઠળ, 
આઆચારગ મૂત્ર અને દશવૈકાલિક સૂત્રના ફેટલાક પાઠ પરથી, 
અનતણુ જનતામાં એવી બ્રમણા પેઠા કરી છે કે જૈનશ્રમણ 
સાસાહારી હતા આગળ વધીને કૌસાબીએ પૃછ ૧૦૧ પર 
લખ્યુ છે કે-“ ખુદ મહાવીર કરીત હેોતે' અથવા ખ્રુહ 
મહાવીર સ્વામી માસાહાર કરતા હતા 


કૌસામ્બીજીતુ ઉપરનું કથન, મહાવીર સ્વામીના 
નિદદષ અને પવિત્ર જીવનથી તેએ અપરિચિત હોવાના 
પરિ્સમિસરૂપ છે આથી આચારગ, દશવૈકાલિક સૂત્રના પાઠ 
પર કૂરી વાર આપણે વિચાર કરીએ પષુ પ્રથમ ભ્રગવાન 
મહાવીરના જીવન પર ચોડો પ્રકાશ થાડવેો જરૂરી છે. 
કારણુ કે ભગવાન મહાવીર સ્વામીના વાસ્તવિક જીવનથી, 
જનતા જે વાકેફ બતે તો શાસરીય સુદ્ાએા અને કૌસા- 
સ્બીજીના કથનમાં *હેલ સત્યાસત્યતું સ્પષ્ટીફરણુ થાય 


૧૯ર ] [ જત શુહ્દાહાર વિચાર 








જન્સમકાઉ--આજથી લગભગ ક૨૫૫૩ વર્ષ" પૂવે, 
ક્ષત્રિય કુડ્ગામ નગરસા; સિદ્ધાથ" રાનતને ઘેર, તૃષ્લાદેવી 
રાણીને ઝુ ખે, ચૈત્ર સુદિ ૧૩ને દિત જન્મ થયે 
જે સસચે ભગવાન મહાવીર સ્વામી તૃષલા (તૃ*્લા ) 
દેવીના ગભ*મા હેતા ત્યારે સાતા પ્રતિની ભક્તિને લીધે 
તેમલે ( ભગવાનને) પોતાના અગ; ઉપાગને હલાવવા 
ચલાવવા બધ કરી રીધા, કાગ્ણુ કે તેમ ફરવાથી પોતાની 
ભાને દુ ખ થાય 
“ તુપરણ સમળે મમવ મદાવીરે મરગળુવવળદાઉ 
સિત્રછે નિષ્જર્રે, ત્તિસેથને, અસ્ઝીળ પરછીમ અસે 


આવિ હોત્યા ”' 


ગભસ્થ મહાવી* સ્વામીએ, માતા પ્રત્યેની ભક્તિને 
લીધે, હલવા, ચલવાન્ુ ખધ કરી દીધુ તેથી તેમની સાતાને 
ઉલરો વિચાર આવ્યો કે માગ ગર્ભ નાશ પામ્યો છે, 
શ્રારા ગભ" ગળી ગચે' છે અથવા કોઈ મારા ગભુ હરણ 
કરી ગયું છે-કા તો મારો ગર્ભ મરી ગયો છે આવી 
શવી અનેક આશકા થવાથી તેસને ( જૃષલાદેવીને ) 
લણો જ ચ*જ થયેઇ અને તેમણે વિલાપ કેચ્વા માડચે।, 
એટલુ જ નહિ પણુ મહારાજા સિદ્ધાથને પણુ એથી ઘણુ 
“ દુ ખ થયુ સારાચે રાજ્યમાં એ વાતથી મહાગસગીની 
છીવાઈ ત્યારે ભગવાને પોતાના જ્ઞાનંખળર્થી ન્વણ્યું ઝન- 


“ સુણ્ળ સે તળે મમવ મદાતીરે શાસુય અયનેચાક્વે 


ક આ લખ રતન્‍્ર્તી સાલમાં લખેલ હોવાથી ર૫૫૩ વર્દ 


ઊગવાન મહાવીગ્નુ નિર્દોષ જવન ] (૧૯૩ 


ઝચ્મલ્થિય મળોરય તવષય લમુપ્વન્નાનિયા જિસ પ્મહેસેળ 
૬યર। તળ્‌ળં સા સિતા સત્તિઝાળી દ૪ઇતટ૦ ભાવ રિયયા 
૫૧ તયાસો | તો સમે મચ્મે દે સાત મો મિણ, 
મે મચમે વુ્વિ નો પ્યર્‌ । ર્ચાળિ "યર્‌ સિ વર્ટ-ઘટ-ગટ 
નાવ [દિયયા પ્વ વિદ્રરૂ | ” 


ભ્રગવાન મહાવી* સ્વામી, ગજ*મા પણુ ત્રણુ જ્ઞાનને 
જાણુના* હોવાથી, તેમણે તે જ્ઞાન વડે, માતાના તમામ 
અભિપ્રાયો જણી લઈને, પાતાના અ ગોને હલાવતા અગ 
હેલ્યા એ વસ્તુની જાણુ થતા જ તૃષલાગણી ખહું જ શજી 
થયા અને સારાચે રાજ્યમા ખુશાલી પથરાઈ ગઈ 


ગલ*સ્થ ભગવાન મહાવીઃ મ્વાસીએ આ પ્કાન્તા 
એક અભિત્રક મનસા પ્રારણુ કચેર 


: મમવાન્‌ વી?? મમેસય થાલપરજે ન્યતિત્ાન્સે 
"્સેદ્રવમમિત્રર ગદાતિ સ્ત-ત મત જસરપત્તે માતૃપિતૃષુ 
જીવત્ણ રણા મદીતૃ્મિતિ ” 


અચાત્‌--મારા સાતા [પિતાના જીવિત કાળમા મારે 


દીક્ષા લેવી નહિ કેમકે એમને મારા વિરડુથી અપિક 
દુ'ખ થશે 


ભગવાન મહાવીર સ્વામીની, પાચ પધાવથ્ી પર્વડ્ધિ 
થઈ અને4 ખાલ્ય ચેગ્ય કીડા અને રમતમા તેમણે વીરત્વ 
ચોગ્ય, ચમત્દ્ારી બનાવોથી જનતાને નવાઈ પસાડી સવ" 


ઝળા, કૈશલ્ય વિષ્યામા તેઓ પારગત ખન્ચા સ્રમરવીર 
૧૩ 


૧૯૪ ] [ જૈન શ્ુદ્ધાહાર વિચાઃ 








મજવીની કન્યા, સુલક્ષણી, સ્ત્રીચોગ્ય સર્વગુણ મયન્ન 
યશેાદદારેવી સાથે તેસને વિવાહ થયે! ભગવાન મહાવીરને 
સુદશષ્ના નામની એક ચુત્રી પણુ થઈ તેસણેં માતાપિતાની 
ચેગ્ય ભક્તિ પણુ કરી 


“સમસ્ત ળ મમત્રો તદાશોર્સત અમ્માયિયસે 
પાત્તાવસ્િસ્તા સમળોવાલમાં વા વિ દોત્યા | તેળ થટૂર્‌ 
વાતાર્‌ તમળોવાતમવરિચામ વાઈચિતા, ઇન્ટ ભીવસિકા 
ચાળ સંર્તલસિમિપ્ બાળો, નિજ, ૧સિદિસા, 
પરિજમિત્ત, અદાસ્દ્રિ ૩ર ળપાયસ્છિત્ત પડિત્રગ્મિત્તા 
જીહચારં દુહદિસ1 મત ૫સ્પવતારીલે મત્ત પસ્તી 
મવરિજઝમાઇ માર્ળતિયાઇ લરીસ્તઇેદળાઇ જૃતિયતરીરા 
જાઇમાસે વાજ જિસ્થા તં લરીર વિતગરિસા અન્સુઇ 
યત્વે રેવતાળ ર૧૧1, તમો ળ ગાયુવત્ળન ટિડ્વતતળળ 
સુણ તજિ મદાવિદ્ેટરાસે ચરિતેળ ૩તાસેળ વિગ્તિ 
રતતિ ૬સ્ત્િસ્તતિ મુસ્તિસ્સતિ, ૫રિળિચ્વાડસ્તતિ, ૧૦% 
ટુગલાળ ગન્ત કાર્સ્લિસ્તિ || સ 

આત્મ છિ કડ અત ૨૪ 

ભાવાથ --શ્રમણુ ભગવાન મહાવી? સ્વામીના પિતા 
સિદ્ધાથ* ગના, સાતા તૃષલાદેવી મહાગણી, એ ખન્ને ભગ- 
વાન પારશ્ચનાથના શ્રમણોાપાસક ( ઉપાસિકા) હતા ઘણુપ 
વગ્ગ શ્રાવકત્રતતુ પાલન ડરી, અન્તિમ સયમ સ પૂર્ણું 
છ કાય જીવોના રક્ષણુ નિમિત્ત પાપક્મૌની ઝલ્ષોશ્ના, 


ભગવાન મહાવીઃનુ 1નેદીષ જીવન ] [ ૧૯૫ 


ભવાન પ “ડક 
'નિંદના, ગણા ( ધ્રિષ્કા ) સાતિકમણુ કરીને, યથા ચે।ગ્ય, 
પ્રાયશ્ચિત ગ્રહણ કરીને, જુશાસનની શગ્યા પર ખેસીને સર્વ 
શાહાર પાણીનો તેમણે ત્યાગ કર્યો કષાય ભને શરીગ્ની 
સખેલના (પાતળા) કરીને, કાલપ્રાપ્તિના સમચે, કાળ કરીને 
મતુષ્ય રૅહને છેડી, દિવ્ય દેવ સખધી ખારમાં દેવલોકમાં 
રેવર્પથી ઉત્પજ્ઞ થયા ત્યાથી, રવ અખષધી આયુષ્ય ભવ 
અને સ્થિતિને! પૃરોપૂરા ભેગ ભોગવીને મહાવિદેહ ક્ષેત્રમા 
સાનવ ભવ પ્રાપ્ત કરશે અને ત્યારબાદ જિન દીક્ષા ગહણુ 
કરી, ધણા વર્ષ, સર્જ વિગતિરુપ ચાચ્ત્રિ પાલન કરી, અ તિસ 
શ્વાસોશ્છવાસમા કેવળજ્ઞાન, કેવલદ્શન પ્રાપ્ત કરીને, સર્વ 
દુ ખાતક મોક્ષગતિને તેએ પ્રાપ્ત કરશે 


આમ માતાપિતાના મરણુ ખાદ ભગવાન સહાવીર 
તરત જ દાન આપી રીક્ષા લેવા માગતા હતા પશ્તુ ભગ- 
વાન મહોાવીગ સ્વામીના મોટાભાઇ નદીવર્ષને ખૂખ આગ્રહ 
કયો ત્યારે મોટાભાઈ પ્રત્યેના વિનયના કાશ્ણે, બે વર્ષ ઉદ્ા- 
સીન અવસ્થાસા ત્રત નિયસોતતુ પાલન કરતા તેએ ગૃહ 
સ્થાશ્ર્મમા રહ્યા એક વષ" તેમણું દાન કગીને, ત્રીજે વર્ષ 


સાર્ગશીર્ષ" (માગશર)ની કૃષ્યુ દશમી (વદ દશસ)ને રોજ 
દીક્ષા ગ્રહણુ ફરી 


ભગવાન મહાવીર સ્વાસીએ જે સસય રીક્ષા ગ્રહણુ ફરી- 
(સાતાજ્થ સ્ાતાવર્સામચ સાસ્સ પરિવન્સરજુ મળણત્વળાળે 
નાનમ શળે લઇમુષ્વન્સ ) સર્વ પ્રકારે (સન વચન કાયાથી ) 
સાવદ્ય (પાપ સહિત વ્યાપાર) કર્મથી નિવૃત્ત અની, 


૧ 5 ] [ર જેન શદ્ધાહાર_ વચા 
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આત્મભાવમા મન, વચન), કાયાને ગવી વિચરવા લાગ્યા 
આ પ્રકારની દીક્ષા ધાગ્ણુ! કગ્તાની સાથે જ તેસને મન પ- 
રચાયજ્ઞાન પેદા થચુ (જેટલા મનવાળા પ્રાણીએ। છે, તેમના ભૂત, 
વર્તમાન ભવિષ્યના વિચારોને નણુવાવાળા ખન્ચા ) ભગવાન. 
સહાવીઃ સ્વામીએ દીક્ષા લીધા ખાદ સયસપ્રવક પ્રતિ- 
સઞાતુ પાલન ક્યું એ માટે નીચેતુ સૂત્ર ધ્યાનતસા ચખવા 
જેવુ છે 
“ સાલ્તવાતાર વોસટર1 અત્તફેર્‌ સે વેર ઝવસમ્ા 
સયુપ્વગ્ઝતિ ત ગદા [ચવા વા માણુસ્તા વા, જેસિસ્છિયા 
થા તે સચ્વે સત્રસગ્મે સસુવન્ને સાખે સમ સટિસ્સામિ, 
રવતિસ્તાનિ ચરિયાતરટરસા સિ 
સાત્ત2ગ દ્રે અ ૨૪ 
' ક્રાવાઈ--ખા? વૂ (નયા સુધી કેવળગાન ગ્રા 
ન થાય ત્યા સુધી) સુધી સ્વશરીમ્ની મમતા કરીશ નહિ, 
કાયાની સાગ્સ ભાળ કગ્તા, ઝોઇઈ પણુ દેવકૃત, મતૃષ્યકૃત 
અથવા તિર્ચૈચજૃત (પશ]-પદ્વીડૃત) ઉપસ્ગ*, રિ *્સહુ આવશે 
તત તેખધા (ઉપસગો) ને સગ્યગૂથી સહન કરીશ-ક્ષમા કરીશ 
“સઝ ળ ઉમળે મળત મદાડરીરે વોલટગસવેફે 
ઝળુસરેળ બાછઇ્‌ળ તણસરેળ તિદાસેળ, પવ લગમેન ૧-૪- 
ર્‌ળ સંવરેળ, તશેળ વમસેત્વાસળ સવીઇ મોત્તીણ તૃટ્ટી૬ 
સમિલીઇ તુસીઇ ટાળેન **મેળ ૪સસ્ચિજઇનિક3ળ- 
સુસિમમમેમ અપ્યાળ માજેજાળે રિદરફ | ણક વા વિટ 
માળસ્લ સે જે૩ ઝતા સમુગ્વસ્તરિ 13૦3 વા માણસા 


ભગવાન મહાવીઃ ગ્રામીતુ નિદોય વ જવન ] 





[શ્ર 
ત્ર સિરિસ્છિય1 વરા, તે મનને ૩વતમ્સે લશુષ્વન્ને સતાળે 


અળાડછે અવ્યાદેણ અહળમાળસે તિનિફ્મળવયળવાય- 
સતત સસ્મતર: સપર્‌ [િતિવસર્‌ ચદિયાત્તેર ” 


ભાવાર્થ--શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામી, ઉક્ત 
ગ્રતિસ્ઞા કરી અવ્વુત્તર આલય-“ક્રમણુની સાધના યેગ્ય 
સકાન? અતુત્તર વિડાર-કોડ પણુ પ્રતિખ ધથી રહિત, આ 
પ્રકાગ્ના પ્રત્જૃછ્ઠ સચમ નિયમ, સવ*ચ, તપ, ખ્રહ્દયાચર્યવાસ, 
ક્ષમા, નિર્લાજ્ષતા, ચ તોષ, અસિતિગલ્તિ, ને સ્થાનકર્સથી તથા 
સાગ કૂળવાળા નિર્વાણુમાર્ગથી પોતાના આત્માની ભાવના 
કચ્તા વિચરવા લાગ્યા આ પ્રકારે વિચરતા વિચરતા રેવોએ 
કરેલ, મતુષ્યોએ કરેલ અને તિયચાએ કરેલ ( સજિત ) 
ઘણા ઉપસર્ગોને સસ્યગ્ભાવથી સહન કર્યા, ક્ષસાપૂર્વક સહન 
કેર્યા, કોઈ પણુ વાચ આફઝુલતાથી (ગભરાઇ જઇને ) દિલમા 
રીનતા પેઠા ન થવા રીધી અને આત્માથી વચિત થયા 
“વગર, મન, વચન, કાચાથી એ બધા ઉપસગોને સહન કર્યા 


પ્રિય પાઠફે।1 ભગવાન મહાવીર સ્વાસીને જે ઉપસર્ગ 
ઉત્યન્ન થયા તે ખધાને। ઉલ્લેખ અહી કરવો એ અશકય 
'છે તો] પણુ થોડા નમૂના આપવાના ઉરેૅશથી તે વિરે થોડા 
પ્રસગો અત્રે આપવા અતુચિત ગણાશે નહિ 


વિહારમાં ભ્રમરાદિને। ત્રાસ. 


( સત્તર સાહિણિ માસે વરરે વાળગાર્યા ગમત 1 
બામિર્વ્સજાચ વિદીછ, આશદિયા ળ તસ્ય ફિસિણુ ।ર 








૧૯૮ ] [ જૈન શુદ્ધાફાઃ વિચાર 


ભાવાથ --શ્રી શ્રસણુભગવાન સહાવીર સ્વાસીએ સવ 
રાજ્યભાગાપભોગને। ત્યાગ કરી રીક્ષા ગ્રહુણુ કરી, એ પ્રસગે 
દેવેન્દ્ર, સતુષ્ય, ઇંદ્ર વગેરેએ ભગવાનના શરી: ઉપ* અતિ 
સુગ ધીવાળા પદાથોને લેષ વગેરે કચય હતો એથી ચાર 
મહિના સુધી, સુગપપ્રેસી બ્રમર વગેરે જતુએ, એમના 
શરીર પગ ચોટીને, માસ લોહીને ડશ મારી ચૂગતા હતા.. 
તેમને (ભમગઓને) પાતાના (ભગવાનના) શરીમ પરથી 
ટૂંમ કગ્વામા, ભમરાઓને ત્રાસ થશે, એવા વિચાન્થી ભગવાને 
પાતાના શરીર પગ્થી ભમરાઓને ટૂર કર્યા નહિ 


નાનાં બાળકે દ્વારા ત્રાસ, 


“અટ્ષોરસિ તિસ્વિમિસિ, સકભુમાસગ્ ચંતવોજાક ! 
સઇ તવ્સુમીચા સહિવા ત્તે દતા દવા વદવે જિસ | ૧ 


ભાવાથ---સાધુચર્યાતુ સેવન કરનાગ ભગવાન, સુરુષ 
મમાણુ માર્ગ” નનેઈને ચાલતા હતા એ વખતે, એસને નેઈને 
નાના નાના ખઆળઝે (સ*નસમા) ભચ પામતા હતા ઘણુ 
છોકગ છોકરીએ એકટઢા સળીને, લાકડી, પથ્થગ્ડ કાકગ 
ધુળ વગેરેથી, ભગવાનને સારીને હેગન કગ્તા હતા પન્તુ 
ભગવાન, ખાળકેના તે કાય*ને જાતિ સ્વભાવના વિનોદરૂપ 
ગણીને, સસ્યગ્ભલાવે સહન કચ્તા હતા 


યુવતીઓદ્વારા ભગવાનને ત્રાસ. 


“સખે જિ સિસ્તિરિં સસ્યિયો તસ્ય સે પરિન્સા થ। 
સામાસ્યિ ન સવક, રતિ સે સચ પવેત્તિયા જ્ઞાતિ ॥ ૬ 1 


ઊગવાન મહાવીર ગ્વામીનુ 1તર્ક્ેષ ઈ#વને ] [ ૧૯૪ 
૬------:-----કઝઝઝડ્્ક્્ડ્ટડકત્્ટ 





ભાવ થ--કોઈ કોઈ વાગ, ભગવાન મહાવી* સ્વામી, 
ગૃહસ્થ અને અન્ય તીર્થિકવાળી મિશ્ર વસ્તીમાં થોાભતા 
તે વેળા, તેમને ન્‍ેઈ ને, સ્રીએ મલીનભાવથી, કામવાસનાની 
તૃપ્તિ માટે પ્રાથના કરતી પરતુ મહાવીગ્સ્વામી, ઝીએ। 
તથા જામભેગ, શુભસાર્ગ-સોલસાર્ગસા જતાચ્ને સાટે 
અગ'લારૂપ (અપડર્‌પ, અવરોધક ) છે, એમ જાણુતા હોવાચી, 
તેમને. પગ્હિગ કગ્તા-( અસ્વીકાગ કરતા), કેમે તેસા 
પોતાતા આત્માને વૈચગ્યમા્ગસા લાવી, ધર્મં, ધ્યાન, શુકલ 
શ્્માનમા લીન ખનતા 


નિદા સ્તુતિમાં સમભાવ. 


“છો સુકરમેમમેસોતે સરામિમાસે થ ર્સામિતાયમાખે । 
રૃમુચ્સો સત્ય ટ્રે, છૂતતિય પુરો અવુન્સેગર 11૮ 


જાવાર્થી--થ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીની હમા, 
નિર્લોભત1, સરલત1 આદિ અનેફ ગુણે! પ્રત્યક્ષ નઈ ને કોઈ 
એમની પ્રશ સા સ્તુતિ કરતા, ત્યારે ભગવાન ઉત્સુક થતા 
નણહેાત્તા, અથવા પ્રશસા કરનારની સાથે તેએ કઈ વાત- 
ચીત પણ્‌ કરતા નહાતા આ ગમાણે કોઈ પુણ્યહીન અના 
એમને નિષ્કાગ્ણુ દડ વગેરેથી મારતા, ઝુવાક્ચોથી ગાઢિ- 
ગ્રદ્માન કચ્તા, ભગવાનના વાળ ચલો” અથવા એવા પ્રકારના 
ફુ ખ ભગવાનને આપતા, તે પણુ ભ્રગવાન તેમની ઉપર 
જરાપણુ ગુસ્સ્રે થતા રાણી આ પ્રકારના અનુકૂળ કે ગ્રતિ- 
રૂળ મમગેો સમચે, આત્મભાવમા લીન શહેવુ તે ખરે- 
ખર સહાસમર્થ સુરુષાતુ કાય છે-ખીજાતુ નહિ 


ર૦૦ ] [ જૈન શુહ્દાઠાર વિચાઃ 





શ] ભોજન આહારી. કુ 


ઝર જર તસે તેરે સવ્તસો વમળ વંધ અઢ્વણૂ | 
જર્કિસિ ૧1૧૩ મમવ, ત અરૂ શિશિર સુસ્િત્યા 1૨૮॥ 
ભાવઃથ*--ભગવાન મહાવીર સ્ત્રાયીએ કેઈલાર 
આધાકર્માઠિથી ટ્ષિત આહાર, પાણી લીધા નથી ( ખાધા 
નથી) કારણુ કે ટ્રષિત આહાગ્થી-સર્જ પ્રકારના કસ ખધ 
થાય છે-એમ જેઈ ને (સમજને) શુદ્ધ નિદષ, નિર્જીવ 
આહારપાણીને ભગવાન ગ્રહણુ કગ્તા હતા જે જે કાર્યમાં 
પાપ છે એમ જણાયુ, તે તે કાર્યો ભગવાને કયો નહિ 


આસકિત-પ્રતિબધ રહિત 


“ માયન્ને અસળયાળસ્સ, ળાળુનિટ્ રજેછુ મરિન 
ઝર્ઈિં વિ ળો વમસ્ઝિય, ળો વિત્ર વંર્‌યયે કુળીમા૬॥૨૦॥ 


જાળથ--“ નાણાક માતા ઝાનાતોલસિ મોત્રાશ જ 


આહોરતુ પ્રસાણુ જણુનાર અર્થાત્‌ આહાર શા માટે, કયારં 
જેટલો! લેવા એ ખધુ નણુનારને સાત્રારા કહે છે ભગવાન 
મહાવીર પ્રમાણુસહિત અશન, પાનતુ સેવન કગ્નાગ હતા, 
પરતુ ફોઈપણુ પ્રકારના રસમા લોલુપ ખની, આગક્તિ કશ્નાર 
હ્તા નહિં કોઈ પદાથ આદિનો પ્રતિખધ કર્તા નહિં 
અતે શરીરની મૂર્છા નહિ હોવાથી આખોડુ પ્રમાર્જન અથવા 
ખુજલી વગેરે પ્રતિક્રિયા કરતા નહિ પરતુ આત્મભાવસા 


જ 'લીન રહેતા હતા 
આચારગ પ્રન અ ૯ઉ ૧ 


ભગવાન મહાવી* ગ્વામીનુ 1િર્દોષ ઈતત ] [૨૧ 
અઈ ઝડ: 


ક્રસ્્ઝ્ઝ 


વિશ્રપન્ત સ્થળ 


જ્વાસેતળ સમાપવાણુ, પળિચતાનાસુ પમટા વાસો 1 
અરગ પછઠિથટાળેણુ પજા પુત્તેણુ (ના વાસો ॥૨॥ 
ચમતારે આ રથામારે, ળપરે વિ પ્મયા વાતો 1 
સુતાળે મુળળનારે વ; રવમજ તિ ળ્તટા વાલો ૨॥ 
પ્સેદિ પરણી તચખેદિં, સઘળે આસી પતેરસ વાસે । 
ર1 રિર્યાવિ સ્ગમાળે, અપ્વપસ સમાદિદ સાસિ 1૨ 


જશાવાથ---ોઈ વાચ નિજત ઝુ પડીમા, ઝુ પડીએમા, 
પાણીના પવસ્થળમા આધેલા ઝુ પડામા-છાપરાવાળી ડુકાનોમાં/ 
કાઈ છ્ુહારની કોઢમા, કોઈ ઘાસની ગ જીમા રહીને સયમ 
જ્રર્સમ્‌પ ( મહાવીર સ્પ્મી ) લીન ર્હેહપ હતા 


સહાવીર સ્વામી કેઈવપ્ર પ૨પમા, ખગીચામા, ઘરી સા, 
કોઈવાર શહેરમાં તો ફોઈવાર સ્મશાનસા, શૂન્ય (નિર્જન) 
ઘરમા; અથવા ફેઈવાર ઝાડ નીચે રહેતા હુતા-૩ 

ઉપરોક્ત સ્થળોએ નિવાસ કરીને શ્રમણુ ભ્રગવાન 


મહાવીર, પ્રમાદને છોડી, સસાધિભાવસા લીન ખની, બરાબર 
૧૩ વરસ ચવિત્ર ધ્યાનમા રહ્ર॥૩ા ૪ 


ઉપરેષ્ત સ્થળોમાં ત્રાસ 


સયખેરિ સસ્સુવતમ્મા, ગગા થાતો અખેવસવ ચ । 


નસળમાય તે વાળા, અદ વાવો સતસસતિ ॥ખા 
અરવ જીગર ૩૧૨૨ સિ, 31૫૨૨૯૯ાયલસ્િદ્સ્થા ચ 


ર૦૨ ] [ જેન શુદ્દાહા? વિચાર 


અહ નનિયા ૩૨૩૦૫, ર્સ્થો જ્મતતિયા શુસ્તિ વા । ૮॥' 
રદજોર્યાર્‌ ઘર્છોડય1ફ, સસાર અળેમસ્વાર્‌ । 
અરિઇુસ્િમિ દુચ્મિમવારં, સઢાર્‌ં ચબેમસ્તારૂ । ૧ | 
અહ્યાતઇ તયાસમિજે, જાતાર્‌ વિસ્વસવારં | 


ઝરત રતિ ગમિમૂય રૌયન્તે મારે ગવરુવાર્ર 1₹૦॥ 


ભાવાથ--ઉપર ખતાવેલા સ્થળેસા, ભગવાન મહાવીર 
સ્વાસીને અનેક પ્રકારના ભયક૦ ઉપસર્ગો (દુ ખે) થયા 
સર્ષ વગેરે પેટથી ચાલવાવાળા જન્તુઓ અને ગીધ મક્ષી 
વગે૨ [હિંસક પક્ષીએ આવીને ભગવાન મહાવીરના ગરીરતે 
ખાતા હતા (કોરી ખાતા હતા), એમ થવા છતા પણુ 
ભગવાન મહાવી* પોતાના કત*વ્યથી વિચલિત થચા નહોતા. 


કોઈ કોઈવા* ભગવાન શૃન્યગ્ૃહુમા ધ્યાન લગાવીને 
ઊભા ગ્હેતા તે સમચે જા* પુરુષ (વ્યભિચારી પુરુષ) કુકર્સ 
કરવા તા અને ભગવાનને ત્યા ઊભેલા નેઈ તેએ તેમને 
ઉપસરગૌ આપતા ચરાસન્ક્ષક હથિયારો વડે ભગવાનને ઉપસ્ગ* 
આપતા અતે વિષયની ઇગ્છાવાળા માણુમો એમની ઉપ? 
મહા ભયકર ઉપસગ* કગ્તા જેસકે ભગવાનને એકલા નેઇને, 
એસના રૂપ ઉપમ મોહિત થઇને, કામાસક્ત સ્રીએ, વિષય 
ઉપભોગની પ્રાથના કશ્તી, અતેક પ્રકારની છેડછાડ કરતી 
ખીજા મનુષ્યે] પણુ તેમને ત્રાસ આપતા હતા ૮, ૯ 





આ રીતે, મતુષ્ય તથા તિર્યંચ મ ખ ધી અનેક પ્રકારના 
ભચકમ ઉપસગો, અતેક પ્રકારની સુગધી તથા ડર્ગધી 


ભગન!ત મછાવીઃ સ્વામીનું નિર્દ્દેપ જવન ] 


[૨૦૩ 


વસ્તુએપના, તથા અનેક જાતિના ભયાનક ફાબ્દોના ઉપસર્ગૌને 
(અતુકુળ-પ્રતિકુળ ઉપસગૌને) હ મેશા સમતિ સહિત રહીને 
સહન કગ્તા હેતા સહેજપણુ ચલાયમાન થતા નહોતા 
વળી હષ્ષ્શાકને હેઠાવીને, અલ્પજ્નાષી ખની, આત્મસ ચમના 
સાર્ગંમા વિચરતા હતા 














આચાર્ગગપ્ર શ્ર અ ૯ ઉ ૨ 
અનાર્ય દેશમાં ત્રાસ 


સળષાસે; શીચજાસે તેઝણાસે ચ ર્સમસમેય । 
છારિચાલણ્‌ યચાર્લામેઇ પાસાર્‌ 4િગ્વસ્વાર ॥ 7 1 
ભ્ાવાર્થ--ભગવાન મહાવીર સ્વામી, તૃણુ (ઘાચ)ના 
૫25, હેમ તત્કતુના શીત સ્પર્શ, ગ્રીષ્મ કતુના ગગ્મ સ્પશ*, 
વર્ષાગ્હતુસા ડાસ મચ્છર વગેરે ક્રુ્ટ જ તુના ડ ખરૂપ મ્પશ*, 
આ ખધાથી થનાર તથા તે સિવાયના ખીન્વ કોઈ પ્રકારે 


થનાઃ* સ્પરેદથી થતા સર્જ પરિષણહાનએે સદા સવફકાળ સહન 
કરતા હુતા ૧ 


આ પ્રકાચ્ના પરિષહો, આચ-અનાચ* રેરે।મા સમાન 
હાચ છે હવે અનાર્ય દેશમા કયા પરિષહો ગહન કર્યા 
તેનુ વર્ણુન નઈ એ 
'“ અદ્‌ દુર્વર્‌ તારનાર, વસ્સમનિય સૃવ્મમૂંમિ ત । 
પત સેસ્ત સેવિણુ આવળનાર્‌ સેવ પસાર 1 ૨ | 
સારેણુ તસ્સુ૧8331, ૧૬ સાળવશા છૃસિતુ | 
અદ ર્ણ મસે, જુજ તત્ય દિંતિણુ શિવર્તિસુ 1૨1 


૨૦૪] [ જૈન શુદ્ધાહ'- વિચાર 


સ્વ સને ળિવારેફૂ, ભૂત્તળઇ ઝુળળ રતપાને । 
છુછુ જાત ઝાદતુ લમળ જૂવકર ૬સંતુ | ૪ |! 


ભદકાથ* --ભગવાન સહાવી* સ્વામી, ડુગમ્ટ લાઢ 
રેશના-(અના્ય દેશના) વજભૂમિ અને જુભ્રભૂમિ, ખન્ને 
વિભાગામા જઈ વિચ્ચાગ્વા લાગ્યા ત્યા એમને ખડું જ 
હલકી વસતિ મળતી વળી પાટ, પાટલે, આસ 
વગેરે પણુ ખહું જ હેલકા મળતા હતા ૨ 


ઉક્ત અનાય* દેશમા ભગવાનને ઘણુ જ કટટ પડડેં, 
તેનુ ખ્યાન કરવુ સુશ્કેલ છે ત્યાના લોકે તેમને પૂણ 
સાચ્તા હતા કુતરાઓ પણુ ભગવાનની ઉપર ધસી જઈ તે 
કરડતા હુતા ભગવાનને, ત્યા જોજન પણુ લૂખણુ ને હેલ 
મળતું હતું આ પ્રકારના પરિષહે।-ઉપસર્ગો તેમણુ મમતા 


જાવથી સહુન કર્યા ૩ 


જ્યારે ભગવાનને ખહું કુતરાઓ કરડવા લાગતા હતા 
ત્યારે ત્યા થોડા સાણુસાો એવા ભેગા થતા જે જેએ કરડતા 
કુતરાને ટ્રર કાઢી મૂકતા, તો ઘણા લોકે! ત્યા કમના પણુ ભેગા 
થતા કે જેએ ભગવાનના શરીં*્ને કગ્ડે તે માટે જુતગ ઓને 
ઉત્તેન્તત કરતા, એમને ભગવાનના શરી: તરક ધ્રકેલતતા 
અતે કચ્ડાવતા, એમ કરીને તેએ સનમા ખૃશ થતા ભગ- 
વાન તો આ ખધુ સમતા ભાવથી સહન કરીને આત્મા" 


નદમા લીન જ ગ્હેતા 


ભગવાન મહાાવોગ્નુ [નર્દષ જીવન ] 1 


અસલ કષ્ટને હર્ષથી સહુન કરનાર 
૩ર કમતપ્રપાટેન મામિર્માવ અતત । 
વરિશ્મમિર્લામત હાલય ઇસા તો ૧૪ પછેદિ' ।૨॥ 


દુયપુવ્યો સત્ય રમ્રેળ, ગદા સૂટિળા અદ મતાર જછેળ । 
ઝદ છેઝુળા વવાછેળ ર્તાદતા વરે જરિથું 1૨4 
મસ્ુળિ રિછિત્તપુચ્વારં રટૃથિગા ળ્મથા વ્ય । 
ઘરોસદાટ્‌ છાચિણુ, અર્વા પણુળા સવઝરિંછુ ॥ ૨૨ ॥ 
રસ્પા[જય શિદળિણુ, ઝદઇગા ગઆસળાઓ સજડછુ । 
છેસટકચપણચાલી, રુવસત સહે મળવ અર્ષારિન્ને 11₹૨॥। 
મૂ તમામસીસે વા, સયુરે સત્મ લે મદા રે । 
પદિતતિવમાળે %રતાર્‌ સછે સમત સવત્થા ॥?૨॥ 
ભાવાચ --કેોઈ ફેઈવાઃ, મહાવીર સ્વામી ચાલતા 
ચાલત જ્યા સાજ પડે ત્યાજ થોભી જતા હતા 
જ્યા સૂર્યાસ્ત થચા ત્યા જ તેઓ રોકાઇ જતા હતા અને 
એ ન્થાનમા તેમને કઈ સહન કચ્વાતુ આવે તો, તેએ 
અત્યત સહન શીલતાથી સહન કગ્તા હતા ફે।ઇ કોઈવાર 
ઝામર્ની નજીક જતા હેતા પચ્તુ ત્યાના અનાય લેકે તેમની 
સમક્ષ આવીને તેમને મારતા હુતા-પ્રહાર કરતા હુતા અને 
તેએ તેમને ઉદ્દેશીને રહેતા હતા ફે, તું અહીંથા દ્રૂર 
ચાલ્યો જ ] પરતુ શગવાન તો આત્મભાવમા સસ્ત રહીને, 


તે ખધુ સહન કરી લેતા હતા ફોઈ પર તેએ રાઞઠ્રેષ 
કરતા નહિ હ 





મ, [ જૈન શુહ્દાહાગ [વિચાર 


સ 





ઘણી વાર, મહાવીર સ્વાસીને, અનાચ* દેશમા, અનાર્ય 
લેકે,, લાકડીથી મુઠ્ઠીથી, ભાલાની અણીથી, પથ્થગ્થી, 
હાડકાથી, વગેરેથી ખૂખ મારતા હતા અને ઉપ*થી જેરથી 
ખૂમ મારી તેઓ બોલતા હતા કે, દોડો, દોડો, આ અમને 
સારે છે-પીટે છે ૧૦ 

જોઈવાર, ભગવાનને નીચે પછાડીને સારતા હેતા એમનુ 
માસ કાપીને, તેમના પર ધૂળ ઉગડીને ઢાકી દેતા હતા 
વળી એમને ઊચે ઉછાળી, નીચે પટકવામા આવતા હતા 
જાઈ કોઈ વાચ તો જ્યા જ્યા ભગવાન ખેઠા હોય તે આસન 
પરથી જ તેમને નીચે ફેકી દેવાસા આવતા હતા આમ 
હોવા છતા પણુ ભગવાન તે। નિસ્પૃડ *હેતા હતા ગરીર 
સસત્ત્વ રાખતા નહેતા ખધા ડુ ખા ને કણેને તેએ મહન 
કરતા હતા અને આત્મભાવની અ ૬* સસ્ત ગ્હેતા હતા ૧૧ ૧૨ 


જેમ શૈચવાન પુરુષ, સગ્રાસમા આગળ ( મોખરે) 
રહીને, કોઈ ફુશ્સનથી પાછો નથી હઢતેો, તેમ ભગવાન 
મહાવીર સ્વાસી પરિષહે ઉપગર્ગોની એેનાની સાશે ખડો 
*હીને, આત્મ ધર્મમા આગળ વધતા હતા કર્મ બ ધનરૂપ 
સસારમા પીછે હઠ કગ્તા નહિ સર્જ પકરિષહ, ઉપમર્ગ' 

સહન કરીને મોક્ષ માગ*મા સ્થિ૨ રહેતા હતા- 
આચાગ્ગ પ્રથમક્ર અલઉ૩3 


ઔષધિ કરી નહિ 
“ આમોવરિથિ ચાન્ડ, ગડુઢ્ઠવિ મળવ સેમેરદિ । 
વુ્ઠો તસે અડુદ્ઠો વા, ન સે સાર્ઝ્તર્‌ હે ફઇ ॥દ॥ 


મ્લગવાન મહાનીરતું 1નર્દોહ જવન ) (ર્૦છ 
-----------------------ક----ક--કકકટકક 


સ સોદળ ત ત્રતળા અ, માપરમમળ વાતિળાળ તત । 
સતાદળે ત સ સેજપ્ે, ટન્‍્સવસ્લાઈળ ત પરિત્તિ( ।૨॥। 
ભાવાર્થ --લે।ક્મા કહેવત છે કે, લાઘણુ પરમ 
ઔષધિ છે રોગમા લાઘણુ એ દવાતુ કાસ કરે છે તથા 
ખહુ એપ ખાવુ તે રેગતેપ એડ પ્રતિકાર છે - 
ઊગવાન મહાવીર સ્વામીને કેવા પ્રઝારના રોગ થતા હેતા 
તેનુ સ્પષ્ટીકરણુ - 


“મમવાસ્તુ પુન સેમેરદ્વુષ્યેડષિ તાતા હિણોમાવાવેડ્ન્ય 
વયૌટ્‌ચે ન્યૂનોરરતા શસા વેદ, છોવે રિ સેમેસમેટરત 
સસ્તફષ શમનાચાવપોર્રતા વિત્રવે, મરવાસતતટમાવેવે 
વિસે ' પત્યાટિ- 

અર્થાત્‌-વાતષિત કર્‌ ખગડવાથી જે શારીગ્કિ રેગેા 


શાય તે નહિ થવા છત્તા પણુ ભગવાન સહાવીર સ્વામી 
ઉશે્‌।દની તપ કૅગ્વામા સમથ* હુતા 


“જાશતાડરપૃવ્યેડવિ જાસતાસાસિિમિદ્રેવ્યસમે: અવિ 
કશવ્ટાતૂ છોડ્પ્યસટ્ટ્નોચારિમિર્માયતેમન્યુનોટ્રતાં 
કતેસિ,ત્રથ 5 ર્ચ્યરોમાતસા મમવતો અ પારુષ્વત્તિ ચેસ 
માવસોમૈઃ ₹૧૪ ર્ત્યુસ્દય્‌ી તહુસ્યતે-સમવતો દિ ત ધાઝૂત- 
સ્વેત હેઇસ$ જાસશ્વાતાદ્યો મવર્તિ, આમન્સુકાસ્તુ 
શસ્ઞધરારતા મવેગુ ર્ત્થતહેવ ૬શયસિ-લ ત મરવાન તપ 
જ વા શ્રતક્ષળોટિમિ ત્રસ્વુછો યા જાસશ્ાસાસિિમિનાસિતો 


૨૧૮ ] [ જૈન શદ્દાહાગ વિચાર 


ચિજિત્તાવમિસપતિ ન દ્ર્ચ્યોવધાવવચોમતઃ વીરોવયમં 
પાથેય વિ ” 


મૂળગાથા ઉત્તરાધમા “થુષ્ઠો વ સે ન્રપુજ્ો વા” 
એને, ટીકાકાર ખુલાસો! કરે છે કે-ભગવાન કાસશ્ચાસાટ્િં 
શૈગથી રોગી ખનતા નહોતા પચ્છુ અસાતાવેદનીયથી,. 
ભાવરેગથી ઉણ્‌ાટરી તપ કરતા હતા, આત કાદિ દ્રન્‍્યરોગ, 
ભગવાન મહાવી* સ્વામીને સ્પશ* પણુ કરતે! નહોતો, 
'પરતુ અનાર્ય આદિ લોકો શસ્ત્ર પ્રહાચ કરતા જેથી તે 
વેઠનાનાો તેઓને અતુભવ થતે! હતે: વળી કુતરા વગેરે 
ભગવાનના શરીરમાથી માસ ્ાપી લેતા હતા જેથી સ્પ્શ- 
શગ, કાસશ્રાસાદિના સ્પર્શ રોગ, (થાય) એ કેઈ શગની. 
ચિફિત્સા, દ્રવ્યચઔષધ ભગવાન કરતા નહાતા એટ્લે ફે 
ઔષધ મારફત રાગ તેઓ શાત કરતા નહોતા ૧ 


ભગવાન મહાવી* સ્વામી પોતાના શરીરને સ્વભાવત 
અશુચિરૂપ નાણીને તેલમાલીસ, સ્નાન, ઉઠદ્દત'ત, ચષી 
( હાથ પગ ગ્માદિ શરીરના અવયવોને દખાવવા) ૬લ- 
ધાવન, વસન, વિરેચન આદિ શરીગ્ની પન્ચ્ર્યાથી નિદ્ઠત્ત 
થતા અર્થાત્‌ ઉપરોક્ત પ્રવૃત્તિ ફસ્તા નહોતા, નિસ્પૃહે 
બનીને સયમભાવથી તેઓ તલ્લીન ગ્હેતા હતા 


ઈંદ્રિય્ધર્મને અધીન રહેતા નહાતા. 


“ વર્તે માથધ્મેરિં, સવ ર્‌ વદળે થવજુતાડ | 
સસાસિ મયા મળવ, છાયાણ જ્ઞ ગાતાય ॥ર્‌।! 


જભ્રગવાન મહાવીર સ્વામોતુ નિર્દોષ જવત ] [૨૦૯ 


આવચાવર્ય મિન્દાળં, ગસ્છર્‌ રછુજુળ ગમિવાવે ॥ ” 
ભાવાર્થ --શ્રમણુ ભગવાન મહાવી* સ્વાસી, શ્રોત્રાહિ 

પાચ ઇંદ્રિચાના શબ્દાદિ પાચ વિષચોથી વિરક્ત હતા, અને 
સચસમમાગમા પરાકેમ જાડય ઉદ્યમ કરતા હતા ખૂખ આતપ 
પડતો હોચ ત્યારે ભગવાન, છાયામા ધસ'ધ્યાન ફરતા હતા 
ખૂખ તડકે પડતો હતો ત્યારે તેઆ આતપ લેતા હતા, 


ઉકકડુ, વીર વગેરે અનેક પ્રકારના આસન કરી તેઓ પર્સ્ચ- 
ધ્યાનમા લીન ખનતા હુતા 


આઠ મહિના લુખુ ભોજન લીધુ” 


“ અદૃઝાવરત્થ હરે, ગોચળમત્યુકમ્ાતેનં । 
છ્તાળિ “તિસ્નિ પારેસેવે, અઠપાસે ય સવણ મવ ?' 
અવિણુર્ચ વા શ ગા, સીય વિન્ટ પુરાળજીમ્માસ । 
અદુગુજસ ગુછાન પા, જરે વિળ્ે ગણટૂણ ₹વ₹ ॥૭૨॥ 
ભાવાર્થ --શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ 


પોતાના શમીરના નિર્વાણ સાટે લખા થાોખા ( ભાત), મથુ 
૬ બારકુટિતુ ચૂર્ણ ) 


ઉર્‌ (અડદ ) ' ઓવ્સમન્યુઝુરમાપેળ ' ઓજસ સ 
-જૌદ્વોર્સારિમગ્યું ત-વચત્તૂર્ભારિજ ગુજમાવાથ માષ- 
િક્ષેષાઃ ળ્યોત્તરપવે ઘાન્યવિશેષમૂતાઃ વ્ચુષિતમાયા 
થા ઘિદ્ધમાપા વા ગસ્નમન્યુઝુર્માપમિત્તિ સતાર 
“તેન આત્મન ચાપચલીતિ સવથ રતિ ” 


૧૪ 


૨૧૦ ] [ જેન રુદ્દાહાર વિચાર 


આ ત્રણુ પદાર્થો સેવન કેરીને આઠ મહિના તેમણે શમીર- 
નિર્વાહુ કર્ચ 

ભગવાન, ને આહાર ભીજાચેલ (ચાપડેલ) હોય કે 
સૂકો હોય, ઠડો હોય કે વાસી હોય, “ જ્ઞીતવિન્ટ વા 
પ્ઝુવિસમમ્‌ ' ઘણા દિવસ પહેલા રાધેલા અડદ વગેરેતુ 
ભાજન હોય તથા પૂરાણા ધાન્ય જવ વગેરે નીરસ ભોજન 
હોય, તો પણુ તેઓ જેવો આહાર મળે તેનો સ્વીકાર કરતા 
હેતા અને શાતભાવથી આરોગતા હેતા અગર આહાર ન 
સળે તો પણુ શાતભાવ જ ધારણુ કરતા હેતા 


“ સહેવૅપૂસ વિળ્ટમવાવ્ય રટેવવિર્દાર્‌ દ્રતરિજો 
મમવાન તથાડન્યસ્મિન્તવિવિળ્ટે છક્વેડ્ઝન્ને વા દ્વિજ 
ળવ મગત્રાસિત્તિ ચવે પર્યાવ્તે શોમને વા ોત્વ યાતિ! 
નાપ્યજલ્વેડ્વર્યાપ્તેડ્શોમને વાવ્યાનમાદારાતારં વ 
ગુમુવ્તતે ” રતિ માવ 1” 


ભગવાતતું તપ. 
“ ઝત્તિ્ત્ય ળયા મ૫૧, અદ્ધમાત અદા માલ સિ ૫ 


ઝષિત્તાદિિ દરે માસે, છસ્વિયાસે અવા ચિદરત્થા । 
સગોવશય અવરિન્લે, ગન્નમિછાયનેમયા ઝત 1 8 1 


જટ્ેળ ળવા ગુઝે; ગટુવા ગછમેળ વમળ । 
ટુવારલમેળ યા સુઝે, પેટ્ધાળે સમહ ઝવરિન્વે ।૭॥ 


જ્રગવાન મહાવીર ગ્વામીતુ નિર્દોષ કવન ] [ ૨૧૧ 


ભાવાર્થ્‌--ભગવાન મહાવીર સ્વામી ૫૬૨ પદ૨ 
દિવસની તપક્ષર્યા, મહિના મહિનાની તષદ્ચર્યા, ખખ્બે 
સહિનાની તપદ્ચર્યા, છ છ મહિનાની તષશ્ચર્યા કરતા હેતા 
પાણી પણુ પીતા નહાતા રાત અને દિવસ નિસ્પૃહ ખનીને 
શ્રસ્સધ્ચાન કરતા હતા અને અન્ન પણુ ઠૅડું અતે વાસી 
[( અર્સ્સાસજાવ કત વર્જનિત વષેજાયા સુજાન » લેતા હેતા 
અને તે ષણુ ત્રણુ ત્રલુ દિવસના અ તરે, ચાર ચાર દિવસના 
અતર્‌, પાચ પાચ દિવસના અ તરે કરતા હુતા ( વાપરતા 
હતા) કૈ પણુ પ્રકારના પ્રાતેિખધ અને નિદ્દાન શહેત તેઓ 
'વિચરતા હુતા ફોઈ પણુ દિવસ ભગવાનને મનમા ફોઈ 
પ્રકારની ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થઈ નહોતી તેએ પૂર્ણ આત્સ- 
સમાષિભાવથી લીન રહેતા હુતા 


“ ત શુતમેમવતઃ જવસિીમેનસ્યં સમુતયતે વચા 
ડવાલિદઃ, અસિત. ? રતિ । 
' તર સોમાલી ૧ જન્ય ૫૩ છર છતાથી । 
વાંચ હિત ઝળા ૫૧ રુતાત વિમાસી ॥ 
"% "૩% પાવી તપ જિયો પસ રૂદ્શ વિર્થા । 
વક્ષોત્તર પજ્ઞ જેયહોય માત ૪ વિસ્થિા ૧સ્થિ || 
જોચળકાર્ર, રીન હોયશ્‌ રમ સેટ રેર માસી હોય ॥ 


ગદર ઘણામદ્ર ૫ સવ્યા, રપ સોઇ રિત હોય 1૨ 
મણનો પરિ અપ મસ્તી છાટ્શીતી । 


૨૧૦ ] [ જૈન શુદ્ઘાહાર વિચાર 


આ ત્રણુ પદાથો. સેવન કરીને આઠ મહિના તેમણે શમીર- 
નિર્વાહ કર્ચ. 


ભગવાન, ને આહાર ભી જાચેલ (ચાપડેલ) હોય કે 
સૂકો હોય, ઠંડો હોય કે વાસી હોય, “ કોતવિળ્ટ વા 
પર્ઝાવિલમસ્ઠજ્‌ ' ઘણા દિવસ પહેલા રાધેલા અડદ વગેરેતુ 
ભોજન હોય તથા પૂરાણા ધાન્ય જવ વગેરે નીરસ ભોાજત 
હાય, તો પણુ તેઓ જેવો આહા- મળે તેનો સ્વીકાર કરતા 
હેતા અને શાતભાવથી આરોગતા હતા અગર આહાર ન 
મળે તો પણુ શાતભાવ જ ધારણુ કરતા હતા 


“ તુહેવંમૂલ વિ"્ટમવાપ્ય ₹ામટ્ેવવિર્દ્ાર્‌ દ્રવિશે 
સમવાન લથાડન્યસ્તિન્નષિવિન્ટે છવ્વેડ્ઝન્યે વા દ્રવિજ 
છવ મગવાસિતિ જથવે પર્યાવ્તે સોમને વા નોત્જરવે યાતિ | 
તાપ્યજન્વેડ્વર્ચાપ્લેડ્શોમને વાલ્યાનમાદાર્કાવારં વા 
સુમુપ્સતે 27 દ્તિ માવ' 1? 

ભગવાનનું તપ. 
“ ઝાસિરૂત્થ ઇમયા મમવ, ગત્માવ અદવા માઉ વિ ॥ષ॥ 


ઝષિતાદિળ હુજે માસે, જજિધાતે ગદવા પિદરસ્થ! | 
સગોવશય અવરિન્તે, અન્નમિજછાયમેમયા મુતત ॥ & |! 


ઇટુળ ળ્મયા સુઝે, અહુવા ચઠમેનં ટતમેળ | 
ટુવાઇલનેળ પના સુઝે, પેદવાળે સળ હિં અરરિત્તે ॥૭ા 


“જગવાન મહાવીર સ્વામીનું નિર્દોષ જીવન ] [2૧ 
ત-ક--ઝ----્્્્્કટકક 


પાસે કગવ્યુ નહોતુ અને પાપ કર્મ કરનારને સારે નર્યો 
નહોતો શુદ્ધ નિદૌષ જીવન જ તેમશે વીતાવ્યું હતુ 


કોઈ પ્રમાદ સેવ્યો તહેતે 


“ ઝજ્સારે વિવસેરિય, તર્હ્વેબું અધરિઝ ઉ તિ । 
૪૩૫્યે વિવિવસ્જપપાળો, ળ ૫૫ય સ્ષિ 


જીક્વિસ્યા ॥₹5॥। 

ભાવાથ* --ભગવાન મહાવોર સ્વામીને જે સમચે 
જવળજ્ઞાન થયુ નહોતુ તે સમચની અવસ્થાને છદ્ઞાસ્થ અવ- 
સ્થા કહેવામા આવે છે એ અવસ્થામા ભગવાન અકષાય- 
જ્નાવથી રહેતા હતા શખ્ઠરૂપ વગેરે ઇઈદ્રેયોના વિષયોમાં 
સદા અગૃદ્ધિભાવ ( અવિરક્ત જ્ઞાવ )થી રહેના હતા, “તતો 
ડત્રજૂક્રેગુ ન ર4ુ1વાલિ, નાવીનરેગુ દેવગશળો ડૂ જિત ” 
અનુકુળ વિષયોનો નમામમ હોવા છવા પગુ ગગરહિત 
તેએ! રહેતા હતા અતે પ્રતિટૂળ વિષયોના સમાગમમાં 
જ્રેષગહિત રહેતા હેતા પર્મથ્યાન, શુક્લધ્યાતમા તેએ લીન 
રહેતા હુતા, મોક્ષમાર્ગ'મા, સઠા સસ્યક પ્રરાકમ, ઉમ 
કરતા હુતા હેઈવશુ પ્રકારતે! પ્રમાદ તેમર્‌ સેગ્યો નહેતે।, 


“ સતય જ્ઞાનથી આત્મજ્યોતિ જગાવી 7” 


“ સ્‌યવે૧ મમેલવામળ સય મોમ પવવયોફીર । 
મખિળિન્યુટે મતાર્રછે, અવસ ૫૧2 લષિત્રાલી ॥૭૬॥ 
૨8 પિદ્િ ચળુજનતો ૫૬ાળેળ મર્ર જયા । 

ત્રદુગો અર્પે તે ૫11૧1 ૫1 શૈવતિ સિ જેતે ૫૨90 


૨૧૨ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 


ફોચસોને ઝત્નલીસ ઇટ તવ નિતી છીની | 
રૂમ્યારે વષે જ માત તઘસ્યા વેર || 


રૃમ્યારે માત ૪મળીસ હ્વિત પળ મછેરા । 
ફૃથવિધ સ્વામીજી ૩૫ વિચોણ, પછે ૩૫ળો જેવણજાન ॥ 


લીસ વષ જળ પિચરિચા, તે દ્રણણુ વધન ।1૨॥ 
“ નૂડ્ચપાજ્‌ છાજસ્સટ્રજી જીલ વરુ (થી) સ્તુતિ 


ગ્રિય ષાઠકે | આ લછુ નિખધસા પ્રજીના વિચિત્ર 
તપતુ વર્ણન વિશદ રીતે ક*છુ શકચ નથી ઉપરિક્ત- 
કાવ્યમા જસામર તપની સખ્યા ખ્તાવ્વામા આવી છે એ 
પથ્થી સાહુમ પ્ડે છે કે પભ્એ ગૃહત્યાગ કેરી દીઠા લધા 
ખાદ પ્રતિદિન ભોજન કર્યું નહાતુ તપના પારણાની સ ખ્યા 
અગિયાર મહિના ને ઓઆગણિસ દિવસની થાય છે એમાં 
પણુ આઠ મહિનાના દિવસની સગ્યામા એમણે ઉપર 
બતાવ્યા સ્ુજખ ત્રણુ લુખા ષદાથોૌતુ જ સેવન ફેયું હડુ- 


“પ્સાળિ સિસ્તિ પસ્તિયે, અઠમાસે થ જ્ઞાયણ મમવં” 
રતિ વનાત્‌ | 
“ળત્તાળ સે મદાયીરે, નોડનિય વાવને સવયવા સી ! 
અખ્નેફિ વા ળ જારિસ્થા, જીરંલ પિ નાળુગામિલ્થા॥૮॥ 
* હાવાથ --ભગવાન સહાવીર સ્વાસીએ દીક્ષા લીધા 
આદ જાતે (રવય) કોઈપણુ પાપકેસ ક્યુ નહેોતુ--ખીન 


“હગવાન મહાવીર સ્વામીનુ નિર્દોષ જવન ] [૨૧૩ 





"પાસે કગબ્યુ નહોતુ અતે પાપ કર્મ કગ્નાગ્તે સારો જનરયેા 
નહોતો શુદ્ધ નિદીૌષ જીવત જ તેમણેૂ વીતાવ્યુ હતુ 


કોઈ પ્રમાદ સેવ્યો નહોતો 


ઝારા વિળવસેદિવ, તર્જ્વેણું અ્ણરિઝભ સતિ । 
છીસપત્થે પિગિયસ્છીધધાળો, ળ ૫૫1ય સર્ડ્ીષિ 


જી્વિત્યા ।1£૫૫। 

ભાવાથ” --ભગવાન મહાવોર સ્વામીને જે સસમચે 
કવળસ્તાન થયુ નહોતુ તે સમયની અવસ્થાને છડસ્થ અવ- 
સ્થા કહેવામા આવે છે એ અવસ્થામા ભગવાન અકષાય- 
જ્ઞાવથી રહેતા હતા શખ્ઠરૂપ વગેરે ઇદ્રેયાના વિષયોમાં 
સદ્દા અઝદ્ધિભાવ ( અવિરક્ત ભ્રાવ )થી રહેના હેતા, ' જનો 


ડઝુજફેજુ ન રામનુ1૧ાતિ, સાવીવરઝુ છેવગશળો મૂરિત ” 
અનુકુળ વિષયોનો માગમ હેો1વા છ1! પસુ મગગહિત 


તેએ રહેતા હતા અતે પ્રતિટૂળ વિષયોના સમાગમમાં 
ક્વેષરહિત રહેતા હેતા ધર્મધ્યાન, શુકલધ્યાતમાં તેએ લીન 
રહના હેતા, મોક્ષમાર્ગ મા, સઢા સમ્યડ પ્રરાક્મ, ઉદ્યમ 
કરતા હતા કોઈપશુ પ્રકારનો પ્રમાઠ તેમસે સેવ્યો નહોતે. 


“ સ્તય માનથી આત્મજ્યોતિ જગાવી ” 


“ સયતેવ ક્મેલવામથ અાથ1મોમાાયવોરીણ । 
અમિળિગુરે મતાર્રઝે, અવર મળર લમિગાલી 1૭૬ 
૨૩ ષિદિ અુજ્ધન્તો ૫૬ાળેળ મર્ડ મયા । 

જદુવો સિને ૪૧1૧ હ દોય સિ વેજ 1૨૬1 


૨૧૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 


જાવાધ-- ભગવાન સહાવીર સ્વાસી, સ્વય ખુદ્ધ હોવાથી 
સસારની અસારતા સમજીને, આત્માની પવિત્રતાથી, મત 
વશ્ચન કાયા દ્વારા પોતાની અનાદિ કાળની ઝુટેવો પર કાખૃ 
મેળવીને, જીવનભર સાચારહિત ગ્છ્યા પવિત્ર આત્મપ્રવૃત્તિમા 
રહીને સ્વ-પરતુ (પોતાનુ અને અન્ષતુ ) કલ્યાણુ કડું, 
આ ગ્રમાણે ભગવાને નિસ્પૃડુભાવથી સવ" સહન કુંજ. 
આત્મશુણે।ને પ્રગટ કર્યા, ખીજ સુનિએએ પણુ એ જ 
પ્રમાણે વર્તવુ નેઇએ એસ સુધર્સા સ્વાસીએ પોતાના શિષ્ય 

જસ્ખૂ સ્વાસીને ક્રમાવ્યુ છે-- 
આચારગ પ્રન અ ૯ ૩ ૪. 


પિય પાઠફે। ! ભગવાન મહાવીર સ્વામીનું ત્યાગસય, 
તપમય, સચસવાળુ , સહન શીલતાવાળુ જીવનચર્ત્રિ ઘણુ' 
જ વિસ્તારવાછુ છે અહી તો નામનો જ ઉલ્લેખ 
કરવામાં આવ્યો છે એમના જીવનમા એક પણુ એવો 
મસગ ખનચ નથી કે જે દોષિત-દોષવાળે હોય | અર્થાત્‌ 
કોઇપણુ પ્રકારના દોષ વિના, સયમ પાળી સપૂર્ણું સાન, 
દશન, ચાચ્ગ્યિ અને મોક્ષની તેસણે પ્રાસિ કરી શાઅકારાએ 
લખ્યુ છે કે 

સપણ ગાન પ્રાસિ-- 
“ તુરત ળં મમવતનસ ગણુત્તરેળ તાળેળ, ગણુત્તરેનં 


ઢ્સળેળ, થળુત્તરેળ ચર્તિળ, ચણુત્તરળ સાઇણળન, ગળુ- 
ત્તરેળં વિદાસેળ, ગણુત્તરેળ વિરિણ્ળ, ગળુત્તરેળ અર્ગવેળ, 


ઊાગવાન સહાવી? ગ્વામીનુ જીવન ] [૨૧૫ 





અળત્તરળે મદ્લેળ, ગળુત્તરેળ છાથવેળં, ગળુત(1૬ સંતીણ, 
અણુત્તર1ળ મુસ્ીઇ, અળુત્તર૬ મુત્તીઈ અળુતતરાળ્‌ તુટ્ટીઇ 
અળુતરેનં સસતગમતવ સુતરિસ તોવસિગઞ વ્તિન્નાળ- 
યથગોળ, અપ્વાળ મારેમાળસ્ત છુવાજત સવસ્છસર્‌ વિરૂણુ- 
તાર | તેરતમસ્ત સંવસ્છરસત અતર વરધાળસ્સ, સે સે 
ભિચ્દાળ દુસ્ચે માસે ચડત્થે વવસે વરસાદ છુદ્ધ તસ્તળ 
વદ્તાઇસુટ્સ્ત હસતપોપરસેણ પારેણમામિળીણ છાય 
ઘોર્સિ અમિર્નિવટાપ ૫ધાળપત્તતતાણ, ઝુગ્ગનપળ હિવસેળ 
સિતપ્ળ મુછુસળ સમિયમામસ્ત નમરસ્ત વિગ ૩ઝ્સુ- 
ચારિય1₹ અર્ર્ણ તીરે વેવાવત્તસ્ત સરત, અર્રતામજે 
વાયામમસ્લ 3દતનર્સ્ત જટકરળસિ તાળાવાયવસ્લ અે- 
મોહોદિઓઇ ૩્ાટિગતિત્તિગ્ઝાળ ગાયાવળાણ આયાને 
માળસ્ત છઠ્ઠેનં મેળ અપાળળ્ળ દત્યુતસારિં રજ સળ 
બ્ોમણુવામણ્ળગ્સાળતસ્મિ[૯ વર્માળસ્લ અળતે અણુસુરે 
સિન્તાવા₹ નિવાવરળે ૧સિખે પરિપુન્તે જેવરુવરતાળટ્સને 
શઝુષ્ન્ને 1) 

છાર્પતૂષ તળા બાસ દિ અ ૨૪ 


લાવાશ્ર'--ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ જે દિવસથી 


સ સાર વ્યવહારને ત્યાગ કરીને દીક્ષા ગ્રડણુ કરી તે દિવસથી 
અને મહામોહ, અજ્ઞાન, અવિલાને દ્રૂગ 


કરવાની પ્રતિજ્ઞા 
કરી તે ઘડીથી, એ પ્રતિજ્ઞા અનુસાર અતુત્તર ઝોઝિના 
વાસ્તવિક આત્મિક સાન, ૬૨*ન, ચારિત્ર, સ્થાન, વિહુ્‌ર, 


પરાક્રમ ( ઉદ્યમ-પુરુષાર્થ )» આજવ ( સરળતા) કોમળતા, 

લાઘવતા, ક્ષમા, નેલોૌલભતા, ગુસિ ( સન, વચન, કાયાના 
શ 

ચે।ગાને આત્માની સાથે ૨ાઝવા તે) સ તોષ, સત્ય, સ યસ, 


૨૧૬ ] [ જેન શુદ્ધાહા? વિચાર 








ગમે ખધાતુ યથાયોગ્ય આચગ્ણુ ફર્યું, એ ખધાત્તુ પચ્ણ્‌િમ 
ફળ સેક્ષ છે 

( તાવચિઝઞજરતિવ્યાળમમોળ-તોવગય--ુજ જૂજ 
યુજ્તિસળ ચરય પ્ત વિષે વરિસિ્વાળમામો રત્તવચસ્વ- 
સ્તેસેયુસ્ન સગશુળતમરેન ) 
ઉપરોક્ત સર્જ સાધનો સારફત, પોતાના આત્માની સાથ, 
એકીકરણુ કગ્તા (તાદટ્ટાસ્ય સાધતા )ે સાડા ખાર વર્ષ, 
પદ? દિન પસાર થતા, ગિષ્સત્સતુના બીજ મહિના વૈશાખ 
સુદ દસમના ચદ્રની સાથ, ઉત્તર ફ્‌લ્ગુની નક્ષત્રનો થોગ 
થતા, પ્રમાણુયુય્ત સુત્રતક દિન વિજય સૂહતના પાછળના 
દિવસના રોજ ભગવાન અન્નપાણી રહિત, બે દિનના 
ચૌવિહાર તપથી યુક્ત હેતા જા ભિકા નગરની બહાર 
ક્ડલ્યુબાલિકા નામની નદીના કિનારે, ન્યાવલૃત્ત નાસના સુણ 
ચક્ષ-મદિરની પાસે, શ્યાસક નામના કાસ્તફારના ક્ષેત્રમા 
શાલીવૃક્ષની નીચે, ઉત્કુટ આસન પર બેસીને સૂયા તડકો 
(ન્યારે ભગવાન ) અતુલવતા ને શુકલધ્યાનમા લીન હૅતા 
ત્યારે ( ભગવાનને ) માહફર્મના અફરાનો નાશ કરનાર, 
આવગ્સુરડિત, અનત, સવક્રેછ, સ'પૂર્ણુ કેવલજ્ઞાન, કેવળ- 
દશન ઉત્પન્ન થયા 

રેવળસાન ઉત્પન્ન થયા ખાટ સહાવીર સ્વામી, જિન 
ભગવાન કહેવાયા સ્ત, સવદ્શી", દેવસહિત સતુષ્ય, 
ત્રણે લોકમા ચરાચર પ્રાણીઓના રૃપી ને અરૃપી (ભાવોમાં 
જે પર્યાય છે ), એ તસામ પર્યોચોને જણુવાવાળા, દેખવા- 
વાળા ( સમજવાવાળા ) ખન્યા સર્વ લોકમા, સર્વ જીવોની 


શગવાન મહાવીર સ્વામીતુ િર્દીષ જવન ) [ ૨૧૭ 
ત્-ક-્---્ડ્્ડ્ડડડક્ડઝટક 


ગગતિ; ગતિ, આયુસ્થિતિ, જન્મ, મરણુ, મનેોમાનસિક 
વિચારણા (તક) કરેલા કમો, ભોગવેલા કર્મો, ગુપ્ત કર્મો, 
પ્રગટ કર્મો, જે જે કાળમા, મત; વચન, કાયાચોગ, વ્ત- 
સાન સર્જલોકના સજ જીવોના સર્વ જાવ નાણુતા, દેખતા, 
ભૂમ ડળમા વિચરવા લાગ્યા 

જુવળજ્ઞાન થ્યા ખાદ, ભગવાન મહાવીર સ્વામી, દેવ 
મતુષ્ચોપમા, પૂરેપૂરી હ્ટથી ઉપટેશ આપવા લાગ્યા એમને 
ઉપદેશ સુખ્યત એમ હતો કે-જવેો કમમા કેમ ખધાય 
છે અને કર્મોથી કૈમ છુટી શકે છે કમખધનનુ કારણ 
સિથ્યાત્્ત, અત્રત (છકાય જીવોની હિંસા કરવી, પાચ 
દ્રિયા અને મનના વિષચોાને વશ રહેવુ) પ્રમાદ, કષાય 
અતે ચોગ, આ સુખ્ય પાચ આશ્રવોના કારણ જીવ કર્મ 
ખાધે છે અને જન્મમરણુના અનત; અસહ્ય ડુ ખ સહન 
કરે છે સસ્યકત્વ, ત્રત, અપ્રસાદ, અકેષાય, અને અચોાગ 
( અનેગ શુભચોગ) એનાથી નવીન કર્સો બ ધાતા નથી, 
પરતુ રોકાય છે સયમ અને તપથી, ખધા કમને! નાશ 
કરી, જન્મ, જરા, મૃત્યુના ડુ ખથી (જીવ) સુક્ત ખને છે. 
અજર, અસર ષદ્ટ પામીને અનત જ્ઞાન સહિત, અનત. 
વાસ્તવિક સુખને (જવ) ભોક્તા ખને છે 

આથી લાગવાને જે પરમાર્થરૂપ વાણી કહી છે, તેને 
ગણુધરેોએ દ્વાદશાગર્‌પ સિષ્ધાતોમા ગ્રથસ્થ કરી છે પ્રભુ 
વીતરાગની વાણી સજ દોષોથી પર છે એમા જે તત્ત્વ 
કહેવામા આવ્યું છે તે પૂર્ણ અતુભવથી કહેવામા આવ્યું 


છે, એ નિ સશય છે એતુ આરાધન, પાલન ફરીને અનત- 
જીવ, સસારસસુદ્રને પાર કરી ગયા છે અને આજ પણુ 


એવી આગધના ડરી કૈક જીવે સ સારસસુદ્રને પાર ૪રે છે. 


મકરણુ ૧૪ સુ. 
સરાયતુ કારણુ 


આપ્ત ડુરુપાની વાણી સ શયાત્મકે કે પરસપ* વિરોધી- 
હોતી નથી, ફારણુ ફે પૂણુ અતુભવ ખાદ, પૂરણસ્રાન થયા 
ખાદ, તેએ વાણીતતુ ઉચ્ચારણુ ફરતા હતા તેસની વાણીનો 
ઉદ્દેશ મોક્ષપ્રાસતિ હોવાને લીધે, એમની વાણીની રચનારૂપ 
વાકંચોમા પરસપર વિરોધીપણુ જેવાસા આવતુ નથી, જેમ, 
પર્મતુ લક્ષણુ “ અહિસા, સયમ અને તપ? ખતાવી દીધા 
ચછી, કોઈ પણુ જગાએ એની વિરૃદ્ધ, “હિં સા, અસ યમ, 
ઈચ્છાને અધીન થઇ ભોગ કરવો ' એમ ફેચાય સૂચન 
કરવાસા આવતુ નથી-તેસ જૈનશ્રસણાના દેહનિર્વાહને માટે 
પ્રાસુક, અને એષણિક, ચાર પ્રકારનો આહા* લેવો, માસ 
નહિ ખાવુ, મદિશ નહિ પીવી, એની વિરૃદ્ધ સચિત અથવા 
સરોષ આહાર ખાવો, તથા અભક્ષ્ય માસમટિરા વગેરે 
ખાવાને ઉલ્લેખ કે વિધાન કયાય મળશે નહિ જન સ્રુનિઓ 
શાતના ભોજન કગ્તા નથી હિસા નહિ કગ્વાથી, અસત્ય 
નહિ બોલવાથી, ચોરી નહિ ફચ્વાથી, સથુન નહિ ટરભથી, 
મમત્ત્વ નહિ ફરવાથી, નિવિદ્ધ ડાય" નહિ કગ્વાથી જૈન- 


શ્રમણુ-શ્રમણી ( સાચો સાધુ ) ખને છે આથી વિરુદ્ધ, રાત્રી 
ભેજન ટરના: હિ સા કરના) અસત્ય બાલનાજ% શારી 82- 


સશયતુ કારણુ ] ( ૨૧૯ 





નાર, સસ્ત્વ ગખનાર જેનશ્રમણુ શ્રમણી ખને છે એવુ 
વિરુ'્ઠ વિધાન ભગવાન મહાવીર સ્વામીની વાણીમા કદાપિ 
સળરી નહે 

હા એ ખર્‌ કે છલવ્સ્થતાના કારણુથી છવાસ્થોને 
જાઈ કોઇ તત્વ સમજવામા આવતા નથી તેએ વિપરીત 
સમજે છે અતે એથી, અનેક પ્રકારની બભ્રાન્તિ પેદા થાય 
છે પોતે ખુદ્ટ બ્રાન્ત ખનીને, ખીનમા તેએ  ભ્રાન્તિ ફેલાવે 
છે ક્રમળો થયેલ માણુસ,; ખીજી વસ્તુને પણુ પીળી 
જીએ અને તે સમજે કે ખધી વસ્તુઓ પીળી જ છે કસ- 
ળાવાળાને એમ જણાવાતુ કારણુ તેનો રોગ છે-એને 
આત્મા નહિં જ્યારે તે રોગી કોઇ ઔષધિ કે સારા પૈઘની 
ચિફેત્સાથી સાજે બને ત્યારે તેને પોતાની ભૂલ સમજાય 
છે પછી તે સફ્રેદ વસ્તુને સફેદ જ જીએ છે આજ પ્રમાણે 
મહાસુરૂષોના સિદ્ધાતાો સમજવા અગે છે એ સિદ્ધાતોને 
સમજવા માટે વાસ્તવિક સમદષ્િને ધારણુ કરી, અર્થાત્‌ 
પોતાની દષ્િને સસ ખનાવીને નને ખધુ નવુ, સાભળવુ 
વાચ્રવુ; કહેવુ, એમ કરવાથી યથાતથ્ચ સત્ય મળશે અથવા 
તેઓ સત્ય સત્ય જ સાભળશે, સત્ય જ ફથન કહેશે અને 
સત્ય જ પ્રાસ કરશે-અસત્યને નહિ 


અથવા જેમની દષિ સિથ્યા છે, તેઓ કમળાના રાગી- 
એની જેમ સત્ય વસ્તુઓને, પોતાની સાનન્‍્ચતા સુજખ - 


અસત્ય જીએ છે, સાભળે છે, વાચે છે, અને કહે છે આચમ્ણુ 
પણુ તેવુ જ કરે છે કહ્યુ છે ફે- 


“પૂરૂ સિસ્છરિર્લ્ત મિસ્છિસર્યારમદિયાર્‌, મિસ્ઝ?- 


ર૨૦] [ જેત્‌ ગુહ્દાહા? વિચાર 


ઝડ ૬ ડડ 3 5 
છુય, ળયર ચેત હસ્માહેકિસ્ણ સમ્મસપર્ગિદિયાર સસ્મણુમ, 
ઝદ્વા નિચ્છાર્કિસ્ત વિ ણ્યાર્‌ સેવ સથ્તસુગં ૧? 
સથ્મસદેઝ્સળમો, ગ તે જનિચ્છટ્ત્રિય તેર્ટિ સેવ 
સમઇટિં ગોદ્યા તમાળા વેદ સવવ ટિ્દ્િયો તચતિ ” 
( સચ્યીલત્ર રુતણાતાધિન1૬) 
ભાવાથ'--ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ કહેલ, આચા- 
રગ આદિ ક્રાદશાગી, એને ( એ સૂત્રો કે શાસ્તે ) મિથ્યા 
દણિયી વાચે, સાભળે તો તે સૂત્રો મિથ્યા સાલમ પડશે 
અને વેએ મિથ્યાત્ત્તતે ગ્રેણુ કરીને, મિથ્યાત્ત્વને જ પુધે, 
અળવાન અનાવશે જેમ-ત્રિદોષની બિમારીવાળાને પૌષિક 
ટ્રધ, ઘી વગેરે પદાથ" એને પાગલપણાની ખિમારીઓતને 
વધારે છે કારણુકે ખળવાન પ્રકૃતિનો ચુથુ ક્ઢાપિ જતે નથી. 
અને અજ્ઞાનીઓએ ખનાવેલ જેવા તેવા સિદ્ધાતો, સૂત્રરૂપ 
વાણીને સસ્યગ્ૂ દષ્ટિથી, સસ્યગૂ ખુદ્ધિથી ગ્રહુણુ કરવામાં 
આવે, વણ્ચવામા આવે અને સાલળવામા આવે તે! તેમને 
તે (સૂગ) સમસૂત્રો જ માલમ પડશે અને તેઓ સમ્વકત્તને 
જ ગ્રહણુ કરશે ગમ્યગર દર્શન પુષ્ટ અને બલવાન ખનાવશે 
નેમ નીરોગી માણુસ, જેવા તેવા હલકા, લૂઆ ખોરાકથી 
(મારક ખાવાથી) પણુ ખલ વૃદ્ધિ પ્રાસ કરે છે તે પ્રમાલે 
જ સમ્યગૂ દેષટિવાળા માણુસને વિશે સમ૪ડુ 
ચિથ્યાત્ત્ત મોહુનીચ કર્મના ઉદયથી, અનાત્મ તત્તમા 
આત્મતત્ત્વની શ્રદ્ધા કરવી તેને મિથ્યાત્વ કહે છે એ દ્વારા જેના? 
વ્યક્તિને “ મિથ્યાટષ્ટિ ' દષિવાળાની સ'ખ્યા અનત છે; 


સશયનુ કારણુ ] [૨૨૧ 


લ&---------:--ઝડડ----્:ક્ડડટત્સ્ડક- 
તેમા, કાર્યના કારણુના ઉપચાર કરી, કેટલાક ભેદ નીચે 
બતાવવામા આવ્યા છે 


“ ઝામિન્મર્િ ગમળા મિન્દર ચ વર્‌ અતિસિવેશિઅ વેન । 
તશર અપળામોમ, મિસ્છિસ પરા શ્ય | ૨ ॥ 

વ૧-અભિગ્રહિજફ મિથ્યાત્ત્વ-તત્ત્વની પરીક્ષા કર્યા વિના 
જ પછ્પાતપૂર્વક, એક સિદ્ધાતને! આગ્રડુ કરવો! અને અન્ય 
પક્ષનું ખ ડન કચ્વુ, તેને “ અભિગ્રહિક મિથ્યાત્ત્વ ? કહે છે 

જ અનલિગ્રહેક સિઆ્યાત્ત્ત-ગુણુ રોષની પરીક્ષા કર્યા 
વિના જ બધ્ધા પક્ષોને ખરોખર (સ*ખા, સમાન) સમજવા 
તેને “ અનલિગ્રહિક મિથ્યાત્ત્વ ” કહે છે 

૩ અભિનિવેશિક સિથ્યાત્ત્વ-પોતાના પક્ષને અસત્ય 
જાણુવા છતા પણુ, એની સ્થાપના માટે દુરભિનિવેશ ( ફુરા- 
ગ્રહુ-ડેડે ) કચવે।-સેવવેો-એતને “ અભિનિવેશિક મિથ્યાત્વ ” 
કહે છે 

૪ સાશચકિ શિથ્યાત્ત-આ સ્વરૂપને દેવ હોવા અને 
ખીજ સ્વર્પના આ પ્રફારના ગુરુ કે ધર્મ ( વસ્તુ સ્વભાવ 
ધમ) ના વિષયમાં સ'રેડશીલ ખનવુ તેને “ શાશચિજ 
સિથ્યાત્ત્વ ” કહે છે - લંજ્ાલમશનતાતઇ લકયાત્તાતિનસ્વસિ 
સિ વતતનાલ્‌ | 

પ-અનાજેાગિક સિશ્યાત્ત્વ-વિચાર શૂન્ય પ્રાણીઓનુ 
તથા વિરોષ સાન વિક્લ જીવોતુ , જે મિધ્યાત્વ હેચ છે 
તેને “ અનાભોગિક ગિથ્યાત્ત્વ” ઝહે છે આવા મિથ્યાત્ત્વાથી 


જેમની દૃણિ સિચ્યા ખની છે તેએ સસત્‌-તે તે નામવાળા 
મિથ્યા દછિએ। છે -- 


૨૨૦] [ જૈન શુદ્દાઠાર વિચાર 


52:25:22. 5.95. 
સુચ, છ્યાફંચેત્ર વસ્વરિટ્રિસ્લ સશ્નસપરિમિરિયાર્‌ ઉત્તય, 
સદા સિચ્છાટિદિલ્લ પિ ળ્યારૂં સેવ સતસથ ૧ર! 
સશત્તદેસ્સળમો, ત્મ્દા તે સિસ્ઝરિટ્રિય તેરિં ચેત 
સમર નોદ્યા તમાળા જે લપવસરિટિગો ચયતિ ” 
( યચ્કીસત્ર જૂતતણાનાતિ₹) 
ભાવાથ --ભગવાન મહાવીઃ સ્વામીએ કહેલ, આચા- 
રગ આદિ ક્વાદશાગી, એને ( એ સૂત્રે કે શાસને ) સિથ્યા 
દૃષ્ટિથી વાચે, સાભળે તો તે ચૂત્રો મિથ્યા માલમ પડશે 
અને તેએ! સિશ્યાત્ત્વને ગ્રહુણુ કરીને, મિથ્યાત્ત્તતે જ ઝુષે 
ખળવાન ખનાવશે જેમ-ત્રિદોષની ખિમારીવાળાને પૌદ્િક 
ટ્ૂધ, થી વગેરે પદાથ એને પાગલપણાની ખિમારીઓનવે 
વધારે છે કારણુકે ખળવાન પ્રમૃુતિને ચુથુ કદાપિ જતે! તથી. 
અને અજ્ઞાનીએએ ખનાવેલ જેવા તેવા સિદ્ધાતો, ચૂત્રરૂપ 
વાણીને સમ્યગ્‌ દષ્ટિથી, સમ્યગૂ બુદ્ધિથી ગ્રહણુ કરવામાં 
આવે, વાચવામા આવે અને સાભળવાસા આવે તો તેમને 
તે (સૂત્રો) સસશૂત્રો જ સાલમ પહરો અને તેએ સમ્યકત્તને 
જ ગહુણુ કરશે સસ્યગ્ર દર્શન પ્રુટ્ટ અને બલવાન ખતાવશે 
જેમ નીરોગી માણુસ, જેવા તેવા હલકા, લૂખા ખોરાકથી 
(ખેપ્રક ખાવાથી) પણુ બલ વૃદ્ધિ પ્રાત કરે છે તે પ્રમાણે 
જ સસ્યચગૂ દછિવાળા માણુસને વિશે સમ'ડુ 
સિથ્યાત્ત્ર મોહનીય કસષના ઉદયથી, અનાત્મ તત્તસા 
આત્મતત્ત્વની શ્રદ્ધા કરવી તેને સિથ્યાત્ત્વ કહે છે એ દ્વારા જોનાર 
ન્યક્તિને “ સિથ્યાદ્છિ ? દં૪િવાળાની સખ્યા અનતે છે; 


સશયતુ કારણુ ] (૨૨૧ 


લ--------------્ઝઝ્્ઝ્્્ઝ્્્્ટ્ડ્ક્ઝ્ક્ઝઝડઝક્ડડટ્ટ્*- 
તેમા, કાર્યના ઝારણુના ઉપચાર કરી, કેટલાક ભેદ નીચે 
ખતાવવામા આવ્યા છે. 


“ ઝાકિર અથણામિગ્મદ ત તર્‌ અતિતિયેસિઅ ચેત । 
તળ અપળામોમ, મિર્છિત પના પ્સ ॥ ૨ 11 

૧-અભિગ્રહિક શિથ્યાત્ત્વ-તત્ત્તવની પરીક્ષા કર્યા વિના 

જ ચક્ષપાતપૂર્વક, એકે સિષ્ટ્રાતનો આગ્હ કરવો અને અન્ય 

પદ્યતુ ખ ડન ફરવુ , તેને “ અભિગ્રહિક મિશ્યાત્ત્વ ? કહે છે 

૬ અનભિશગ્રહુક સિથ્યાત્્વ-ગુણુ દોષની પરીક્ષા કર્યા 
વિના જ બધા પક્ષોને ખરાખર (સ*ખા, સમાન) સમજવા 
તેએ “ અનશિર્ગ્ાહેક સિથ્યાત્વ ” કહિ છે, 

૩ અભિનિવેશિઝ સિથ્યાત્્વ-પોતાના પક્ષસે અસત્ય 
જાણુવા છતા પણુ, એની સ્થાપના સાટે દુરભિનિવેશ ( દુર- 
ચહે-કઠે ) કરવો-સેવવેો-એને “ અજ્િનિવેશિક સિથ્ચાત્ત્વ 7 
કહે છે 

૪ સાશચકિ સિથ્યાત્ત્વ-આ સ્વરૂપને દેવ હોવા અને 
ખીન્ સ્વરૂપના આ પ્રફાજના ગુરુ કે ધર્મ ( વસ્તુ સ્વભાવ 
પમ) ના વિષયમાં સરેૅડુશીલ ખનવુ તેને “ શાશચિક 
સિથ્યાત્ત્વ ” કહે છે -“ જાલનસતાલા? લરાચાત્ર્પયનદર્વાસિ 
ફતત ઘતનાલૂ્‌ 

પ-અનાભેગિક સિથ્ચાત્ત-વિચાર શૂન્ય પ્રાણીઓતુ 
તથા વિરેષ જ્ઞાન વિક જીવોતુ , જે મિથ્યાત્વ હચ છે 
તેને “ અનાભેગિક મિથ્યાત્ત્:” કહે છે આવા મિથ્યાત્ત્વાથી 


જેમની દૃષ્ટિ મિથ્યા ખની છે તેએ લત્તત્‌-તે તે તામવાળા 
સિથ્ચા દષ્ટિઓ છે -- 


૨૨૨ ] [ જેન શુહદ્ધાહા? વિચાર 


ક": 


“ સિષિરે મિન્છસે, પળને ત ગદા-ગજિરિયા, સવિળઇ 
અળાળે '' 
રચાગ સ૦ 2 ૪૨૩2 


ભગવાન સહાવીર સ્વાસીએ;, મિથ્યાત્ત્તનતા સ્વરૃપ 
બતાવતા, સિથ્યાત્ત્વના નીચેના પ્રકાર ગણાવ્યા છે 

૧ સસ્યગ્ર સવરધ્સ, નિર્જરા ધરની ફિયા ન કરવી 
તથા ઉક્ત ફિયાતુ ઉચ્છેદ (નિષેધ) કરવો અને વીતરાગી 
રવ ગુરુની માન્યતા, આજ્તા વિરુદ્ધ કિયા કરવી, તે આ 
કિયા મિશ્યાત્ત્વ કહેવાય છે 

૨ શાસ્ર વિહિત દેવ, ગુરુ, ધસ, પૂજ્ય સુરુષોનેો 
વિનય ન કરવો, અને એનાથી વિષરીત, સન, વચન, કાયાથી 
-વ્તતત કરવુ તેને અવિનય મિથ્યાત્ત્વ ઝહે છે 

૩ અસ્ઞાન; કુસ્રાનમાં તલ્લીન રહેવુ એ અન્તાન 
સિથ્યાત્ત્વ છે. 

૪ આશાતના સિથ્યાત્ત્વ-ગુરુ આદિના ગુણોને ડુછ- 


આશયથી, સન, વચન કાયાના કર્સથી, નીચે પટકવા તેતે 
આશાતના કહે છે આશાતના તે મિથ્યાત્ત્વ છે. કહ્યુ છે કે- 


“ જતો હિ થાસાયળના સ્થિણુવર 7” 


ટશ વે૨૧૩૬૨તાજ 
લૌકિક લેકેત્તર સિથ્યાત્ત્વના ભેદ 
-“ દુર સ્ેર્વ સિત્્ઝ, હેવગય સુરમ્ય મુળેવચ્ય । 
છોઝ્તસ્િ વિ ટુવિદૂં, જેવમચ શજાય સેવ | ? || 


ગ્સશયતુ કારણુ ] [ રસ્ટ 





સઝ્મેઅ સિત્ઝ્સ, સિષિર સિંવિદેન ગો વિતરખેર્‌ । 
ઝવ લશ્મતત, દોટ જૂર વસ્ત બીવસ્લ । ૨ ॥ 


સવગત અને શુરુગત મિઇ્યાત્ત્વ, લૌકિક અને લોકોત્તર 
ભેદથી, ચાર પ્રકારના હોય છે ત્રણુ કરણુ (કૃત, કારિતિ, 
અતુમાહિત ) ત્રણુ યોગ (સનલઇ વચલા વમળ ) થી 
ઉપરોક્ત ચાર પ્રકારના શિથ્યાત્્વથી જે કોઈ આત્મા છૂટે 
છે તે જીવાત્માતુ સમ્યકત્ત્વ નિર્મળ હોય છે 


૧ રાગઢ્વેષ, મોહ, અસ્તાનાદિ દોષાસા યુક્ત, અદેવને 
રવ ગણુવેો, વદન, નસસ્કાર, સન્માન ફેરવા, અને એમ 
કરવાથી મને મોક્ષ મળશે, એવા આશયથી અરેૅવને દેવ 
સાનવે તે મિશ્ચાત્ત્વ છે 

૨ કાચન, કામિનીને સેવનાર, આરભી ( છ કાય 
જીવોની હિંસા કરના* ) સપરિગ્રડી ચુરુને, આ મારા મોક્ષ- 
દાતા છે, એ ખુદ્ધિથી માનવા, વદન, નસસ્કાર, સત્કાર 


સન્‍માન કરવા તે સિથ્યાત્ત્ત છે આ બે ભેઠ લૌકિક દેવગત, 
ગુરુગતના છે 


૩ વીતરાગ રૈવની ઉપાસના, મૌહિક ભોગોાપભેોગોાના 
સાટે કરવી તે દવગત લોકોત્તર મિથ્યાત્ત્વ છે 

૪ નિરારભી, નિષ્પરિગ્રહી, ક ચન કાશસિનીના ત્યાગી 
ગુરુની ઉપાસના, સેવા, લાક્તિ કરીને, ગેહિક જૌતિક 
( પૌદ્ગલિક સુખ ) સુખની ઈચ્છા રાખવી તેને લોકોત્તર 


સિથ્માત્તતર કરે છે અથવા પાસત્થાદિક સાધુને ઉત્તમ 
સાધુ માનવા 


૨૨૨ ] [ જૈન શુડ્દાહાગ વિચાર 


* વિતિદે પિસ્છસે, પળે ત ગદા-મજિરિયા, અવિળપ્‌ 
બાળે '' 
રચ1૦ ૦:૦2 ઝર્‌ 


ભગવાન સઢહાવીગ સ્વાસીએ, સિથ્યાત્ત્વના સ્વરૂપ 
બતાવતા, સિથ્યાત્ત્તના નીચેના પ્રકાર ગણાવ્યા છે 

૧ સસ્યગૂ સવરધર્સ, નિર્જરા પર્સની કિયા ન કરવી 
તથા ઉક્ત કિચાતુ ઉ*્છેદ (નિષેધ) કરવો અને વીતરાગી 
રેવ ગુરુની માન્યતા, આજ્ઞા વિરુદ્ધ કિયા કરવી, તે આ 
કિયા મિશ્યાત્ત્વ કહેવાય છે 

૨ શાજી વિહિત દેવ, ગુરુ, ધર્મ, પૂજ્ય પુરુષોને 
વિનય ન કરવો, અતે એનાથી વિષરીત, મન, વચન, કાયાથી 
-વત્ધ્ન કરવુ' તેને અવિનય સિથ્યાત્ત્વ કહે છે 

૩ અન્નાન, કુસ્રાનમા તલ્લીન રહેવુ એ અજ્ઞાન 
સિશ્યાત્ત્વ છે 

જ આશાતના સિથ્યાત્ત્વ-ગુરુ આદિના ગુણને ડુષ્ટ- 
આશયથી, મન, વચન કાયાના કર્મથી, નીચે પટકવા તેને 
આશાતના કહે છે આશાતના તે મિથ્યાત્ત્વ છે કહ્યુ છે કે- 


“ ન્ઞવોિ ગાતાયળનાસ્થિસુવલ ” 


ટ્રક સૈ૧૭૨૬માખ 
લૌકિક લેકેત્તર સિથ્ચાત્ત્વના ભેદ 
છોઝ્તર્ગિ [વિ સિદ, જેરમય શર સેવ 1 ૨ ।। 


ગ્સશયનુ કારણુ ] [ ૨૨૩ 





તરઝવેઅ તિસ્ઝસ, સિવિહે સિવિદેન તો ચિવર્તેદ્‌ । 
ઝાક સમ્મસ, જોર્‌ જુર તરણ ખીવસ્ત ॥ ૨ ॥ 


દેવગત અને ચગુરુગત મિખ્યાત્ત્વ, લૌકિક અને લોકેતતર 
ભેદથી, ચાર પ્રકારના હોય છે ત્રણુ કરણુ ( શૃત, ફારિત, 
અતુમાદિત ) ત્રયુ ચોગ (સનલ્તઇ વતજ્ઞા, જમેળા) થી 
ઉપરોક્ત ચાર પ્રકારતા મિથ્યાત્ત્તથી જે કેઈ આત્માં છૂટે 
છે તે જીવાત્માતુ સસ્યકત્ત્વ નિર્મળ હોય છે 


૧ રાગદ્વેષ, મોહે, અત્તાનાદિ રોષામા ચુક્ત, અદેવને 
રેવ ગણુવો, વદન, નમસ્કાર, સન્માન કરવા, અને એમ 
કરવાથી સને સોક્ષ મળશે, એવા આશયથી અરેવને દવ 
ાનવેો તે મિથ્યાત્ત્વ છે 

૨ કાચન, કાસિનીને સેવનાર, આરભી ( છ કાય 
જીવોની હિંસા ફેરના* ) સપરિગ્રહી ગુરુને, આ મારો મોક્ષ- 
દાતા છે, એ ખુદ્ધેથી માનવા, વદન, નસસ્કાર, સત્કાર 
સન્માન કરવા તે મિથ્યાત્ત છે આ બે ભેદ લૌકિક દેવગત, 
ચુરુગતના છે 


૩ વીતરાગ દેવની ઉપાસના, બૈહિક ભોાગોપભોાગાના 
સાટે કરવી તે રેવગત લેોકેત્તર સિચ્યાત્ત્વ છે 

૪ નિરારભી, નિષ્પરિ્રટી, ક ચન કામિનીના ત્યાગી 
ગુરૂની ઉપાસના, સેવ, ભક્તિ જઝરીને, એહિક લૌતિઝ 
( પૌદ્ગાલિક સુખ ) સુખની ઈચ્છા રાખવી તેને લોકોત્તર 


સિથ્યાત્મ કરે છે અથના પાસત્યાદિક સાધુને ઉત્તમ 
સાધુ સાનવા 


૨૨૪ ] [ જેન શુદ્દાહાર [વંચાર 


“ર્સવિદે મિસ્છસે, ન્મસ સ ઝદા-ર અમને 
ઘ*્મલળા, ૨ પચ્તે ગવન્મલળા, ર્‌ ચદ મવમી 
૪. મમ્મ અમગલ, ષ અજીવે જુસોવસળળ1, 8 મીવેઇ 
ઝળીવતળ્ળા, ૭ અલારુણુલારુતળમા, ૮ સારુછુ દ 
તળ, ૨ અમુતતેણુ મુત્તતભળ, ? ૦ કુસેછુ ગયત દ પા દ 

છાળગ 


૧ હિંસાદિક અધર્સમા યસ્*ની શ્રદ્ધા કરવી ૨. 
અહિ સાદિ ધમસા અપની શ્રદ્ધા કરવી. ૩ સસારના 
સાગમા સોક્ષ સાગ”“ની શ્રષ્દ્દ૩67। કરવી ૪. સોક્ષ સાગ મા. 
સસાર માર્ગની શ્રષ્દ્દા કરવી પ પાચભૂતાદિ અજીવમા- 
જીવની શ્રદ્ધા કરવી. ૬ ઉપચેોગ લક્ષણાવાળા જીવોમાં 
અજીવની શ્રદ્ધા કરવી છ અસાધુમા સાધુની શ્રદ્ધા કરવી. 
ટ, સાધુમા અસાધુની શ્રદ્ધા કરવી. ૯ આઠે કર્મોથી અસ્ન- 
કતમાં (અજર, અસર) ની શ્રષ્ધા કરવી ૧૦ ઝુકાસા. 
અસુક્તની શ્રદ્ધા કરવી. આ રીતે ટસ પ્રકારના મિબ્યાત્ત્વ છે, 

“ શિસ્છરિટિ સિવા રવર્દ વધયળં ન સર૬ર | 
સદર ઞલચ્માવ જવરૂટ્ વા ગણવઃટ્ટ | ૨ |! 
ગુરુદેવે કહેલ પ્રવચનના ઉપદેશને નિશ્ચયરૃષથી શ્રદ્ધાથી. 
નહિ જેવા, ચ્ુરુજુત પ્રવચન, ઉપદેષ્ટિ હોય, યા અતુપદછિ. 
હાય રોમા અસરનોલ (થોડી શ્રદ્ધા કરવી, અધિક શ્રદ્ધા કરવી 
થા વિપરીત શ્રદ્ધા કગ્વી, એ પ્રકારનુ પ્રરૂપણ કચ્વુ ) ની 
શ્રદ્ધા દાખવવી તે મિથ્ચાદષિ સ્વભાવ છે 

આ પચીસ પ્રકારના મિથ્યાત્્તથી સશ્ચયય થાય છે. 

અને સત્ય તત્ત્વ સમજાતુ નથી. 


પ્રકરણુ ૧૮ સુ 
સશચ કેમ હઠે? 


સાનવને તત્ત્વ વિષયક ઞ શય થાય એ સ્વાભાવિક છે 
તે! પછી સાધારણુ માણુસની શ્‌ી વાત કરવી? પર તુ લે।હેત્તર 
સુરુષ, જ્ઞાવિસા થનાઃ તીર્થકર આદિને પણુ, વિચિત્ર સ્વભ્ાવ- 
વાળા જગતતુ વાતાવગ્ણુ નતેઈ ને, સાભળીને, સ શય થાય 
છે, એતુ નિવારણુ કરવા વાસ્તે, તે લે।કો સત્ય તત્ત્વની 
ખાજ માટે, તમાસ આપાત રમણીય વિષચોના, તથા વિષ- 
ચોની સાથે સબધ રાખનાર કુટુખ પરિવારના અતે વિષ- 
ચે!ના ઉત્પાદક વાતાવરણુ અભ્યાસ, ગધ્યાસ, સ'સ્કારોનો 
પરિત્યાગ કરીને, એની ખોજમાં ( આત્માની ખોજમાં ) 
લાગી જાય છે-લીન થઈ નય છે-એતુ નાસ જ “ સસાર 
ત્યાગ” સચમ એમ કરવામા તેઓને સ્વ-પરત્તુ ચથાથ* 
જ્ઞાન થાય છે અને એસને કોઈ પ્રકારની શકા રહેતી 
નથી તથા ન કોઈ નવી (શકા) ઉત્પન્ન થતી એ મે 
એમની વાણીને પૂર્ણ ગાસાણિક ગણુવાસા આવી છે એમણે 
કહેલા સિદ્ધાતોને “ અત્થાગમ? કહેવામા આવે છે તી્- 
કરેોથી પ્રથમ નિ્છીય ફરનાર ગણુધરોને, તત્ત્વોના વિષચો.મા 
સશ્ચય થાય છે, અને ત્યારથી તેએ। તેસનાથી ચે.ગ્ય રીતથી 


નિર્ણય ઝરી લે છે તેનું પૂણ'તયા યથાશક્તિ મનન, નિદિ- 
૧૫ 


ર૨૪] [ જેન શુદ્ધાહાર વિચાર 


“ટૂસવિદ્દે મિસ્છસે, પળસે ત ગદ્-૨ અનને 
પઘમ્મતળા, ૨ પ*્ને ગપસ્મ ળા, ર્‌ ગમગ્ને મનવા 
૪. મગ્મે અમમસ'ળા, પ અત્તીવે' છુત્તેવલળળા, ૧ ગીહેણુ 
અનીવસ'ળા, ૭ અલારુસુતારુતત્ળા, ૮ સાદુણ ગલાદુ 


સળ, ૧ અમુસેણુ મુત્તત'ળ, ?૦ મુસેછુ ગમું ” 
છાળગ ૨9૦. 


૧ રૈસાદિક અધર્મંમા ધની શ્રદ્ધા કૅેર્વી ૨. 
અહિસાદિ પર્સસા અપર્સની શ્રદ્ધો કરવી ૩ સસારના 
સાઝમા સોક્ષ સાર્ગની શ્રષ્્દા કરવી ૪ સોક્ષ સાગ મા 
સસાર માર્ગની શ્રષ્ધા કરવી પ પાચભૂતાદિ અજીવસા. 
જીવની શ્રષ્ધા કરવી ૬ ઉષચેોગ લક્ષણ્‌ાવાળા જીવામા 
અજીવની શ્રષ્ધા કરવી ૭. અસાછુમા સાધુની શ્રષ્ધા કરવી. 
૮ સાધુમા અસાધુની શ્રષ્ધા કરવી હ આઠ કસમૌથી અગ્ન- 
ક્તસા (અજર, અમર) ની શ્રષ્ધા કરવી. ૧૦ સઝુક્તમા 
અસુક્તની શ્રદ્ધા કરવી આ રીતે હસ પ્રકારના સિથ્યાત્વ છે. 

“ શિસ્જક્િદિ સિવમા ૩વર્દુ પવચળં ન લર 1 
સર્‌ ઝસતરમાવ શવર્ટું વા અળુવડટઠ | ૨ ॥| 
ગુરુદેવે કહેલ પ્રવચનના ઉપદેશને નિશ્ચયરૃપથી શ્રદ્ધાથી. 
નહિ જેવા, ચુરુકુત મવચન, 'ઉપદેષટિ હોય, ચા અનુપદેછિ. 
ફ્થ તેસા અસદ્ભાવ (થોડી શ્રદ્ધા કરવી, અધિક શ્રદ્ધા કરવી. 
ચા વિષરીત શ્રદ્ધા કેગ્વી, એ પ્રકારનુ પ્રરૂપણુ ટરડુ ) ની 
શ્રદ્ધા દાખવવી તે ગિથ્યાદેછિ સ્વભાવ છે 

આ પચીસ મ્રકારના મિથ્યાત્વથી સશ્ચચ થાય છે. 

તને સત્ય તત્ત્વ સમજાતુ નથી 


પ્રક્ર્ણુ ૧૮ ઝુ 
સશય કેમ હઠે ? 


માનવને તત્ત્ત વિષયક સ શચ થાય એ સ્વાભ્રાવિઝ છે 
તસે પછી સાધારણુ માણુસની શી વાત કરવી ? પર તુ લોકેત્તર 
પુરૂષ, ભા[વિસા થનાઃ તીર્થકર આદિને પણ, વિચિત્ર સ્વભાવ- 
વાળા જગતતુ વાતાવગ્ણુ જેઈ ને, સાભળીને, સ શચ થાય 
છે, એડુ નિવારણ કરવા વાસ્તે, તે લેકે સત્ય તત્ત્વની 
ખોજ માટે, તમાસ આપાત રસણીય વિષચોના, તથા વિષ- 
ચેની સાથે સખધ શખનાર છુટુ પરિવારના અતે વિષ- 
ચાના ઉત્્માહક વાતાવરણુ અભ્યાસ, અધ્ચાસ, સસ્જારોને 
પરિત્યાગ કરીને, એની ખોજમાં ( આત્માની ખોજમાં ) 
હ્વાગી જાય છે-લીન થઈ ન્ય છે-એતુ નામજ “ સસાર 
ત્યાગ” સચમ સ્મેસ કરવામા તેઓને સ્વ-પરતુ ચથાથ 
જ્ઞાન થાય છે અને એસને ફોઈ પ્રકારની શજા રહેતી 
નથી તથા ન ફેઈ નવી (શકા) ઉત્પત્ત થતી, એ મારે 
એમની વાણીને પૂર્ણ પ્રામાણિક ગણુવામા આવી છે એમણે 
કહેલા સિદ્ધાતોને  અત્થાગમ' કહેવામાં આવે છે તોીધી- 
કૅરોથી પ્રથમ નિર્ણુચ કરનાર ગણુષરેતે, તત્ત્વોના વિષચોસા 
સશય થાય છે, અને ત્યારથી તેએ  તેમનાચી ચે।ગ્ય રીતથી 


નિર્ણય કરી લે છે તેનુ પૂર્ણ્ત્‌યા ચથાશક્તિ મનન, નિદિ- 
૧૫ 


ર૨૬ ] [ જૈન શુદ્ધાહાગ વિચાગ 





ધ્યાસ કરીને તેએ નિ સશચ ખને છે એ ગણુધરોા ક્વારા 
ચુથાચેલ સૂત્રરૂષ વાણીને “સુત્તાગમ” કહે છે અર્થાત્‌ 
તે સૂત્રરૂપ આગમ છે. 


ગણુધરોના શિષ્યોને ગણુધર દ્વારા મળેલ, તત્ત્વસ્ઞાન 
સ્વરૂપ સૂત્રાથને “ તદુભયાગસ” કહે છે અર્થાત્‌ ગણુધરોના 
શિષ્યોને પણુ કોઇવાર સ શય થાય છે, અને એને નિર્ણુંચ 
ગણુપરદેવ સૂત્રાથ* વડે કરે છે એથી શિષ્યતુ રાન, તદુ- 
જશચાગમ, કહેવાય છે 


આગમ ત્રણુ પ્રકારના છે. ૧. આત્માગસ, ર અનન્ત- 
જઞાગમ; ૩ ૫૦ પરગસમ 

૧. તીધૈકરાતુ અર્થાગમ “ આત્માગત? છે ગણુધરાનુ 
સૂત્રાગસ એમને સાટે આત્સાગમ છે. 
૨ સ્વય આત્સાગમધારી સુરુષોથી પ્રાપ્ત થના આગમ 


-જ્ઞાન અનન્તરાગમ છે એથી ગણુધરાને માટે અર્થાગમ 
અનતરાગમ છે જમ્ખૂસ્વામી આદિ ગણુધરાના શિષ્યાને 


સાટે સૂત્રાગસ અન તગગમ છે 

૩. જે સાક્ષાત્‌ આત્માગસધારી ગઝુરુષાથી પ્રાસ ન 
થચુ હાય, પણુ એસના શિષ્ય પ્રશિષ્યાદિ પર પરાથી આવેલ 
હાય તે “ પર પરાગમ” છે-જેમ જ ખુસ્વાસી આદિ-ગણુ- 
પગ શિષ્યોને માટે “અર્થાગમ” “પરપરાગમ* રૂપ છે 
તથા એમની ખાદ સવને માટે સૂત્ર તેમજ અથર્પ ખન્ને 


મકઝાગ્ના આગસ “ પ૨ પરગસ 7 છે 
--અતુચોગદ્રાર 


સશય કેમ હે ] [૨ર ૨ 

આત્માગસમિઓને એમના આગસોમા સશય હોતે! 
નથી હવે વાત રહી પરપરાગમની એના ખે ભેદ છે 
(૧) સૂત્રાગમ ઉપલબ્ધ અને ૨ સૂત્રાગગ અતુપલખ્ધ એ 
બન્નેના તત્ત્વ વિચારવામાં સ શય થાચ છે સૌથી પ્રથમ 
ઉપાચ કમે છે કે તત્ત્વને જલ્ીને, ચુરુ પાસેથી યોગ્ય ખુલાસો 
લેવા આ સૌથી સગ્ળા અને સુગમ ગ્સ્તો છે બીજે ઉપાચ 
પુસ્તકાર્ઢ તત્ત્વસાની સૂત્રાવલી છે આ ઉપાય સાધન-સ પન્ન 
હોવાથી સચળ અને સુગમ પણુ છે સાથે સાથે તે જેટલે! 
સગ્ળ તે સુગમ છે તેટલે।જ તે વિષમ ને ફુગમ પણુ છે 
પુસ્તકાર્ઢ તત્ત્વસ્ઞાન સરળ અને સુગમ કયારે ખને? અને 
કેસે માટે ? એનો! જવાખ એ છે કે જે સાચો-આત્માર્થી 
જિજ્ઞાસુ છે તે શ્રષ્ધા, વિશ્વાસથી નિર્ણય કરી, સ શયતે। નાશ 
કેરી, નિ સશચ તત્ત્વત્ઞાન પ્રાસ કરે 

(3) આ સૂત્રનો મૂળ કથક (કહેનાણ) ફોણુ છે (ખ) 
શા માટે કહ્યુ (1) કોને કહ્યુ (ઘ) કેશે પૂછ્યુ (ચ) શા 
માટે પૂછયું (૪) શું ફારણુ હતું (જ) પ્રશ્નકાગ ને સમાધા 
નકારને દૈશ (ક્ષેત્ર) ને ડાળ કૅચા હુતા (ઝ) પ્રશ્નકર્તા તથા 
સમાધાનકર્તાનુ ભાષાજ્ઞાન કેવુ હતુ (3) એમની ભાષા, 


સૂત્રખદ્ધે કચારે ને ફુઈ ભાષામાં થઈ (ટ) તેત્તુ ભાષાન્તર 
થયુ હોય તો ફેઈ ભાષામા, કેટલા વર્ષ ખાદ, કેચા રેશ 


(ક્ષેત્ર) મા, ભાષાન્ત૨ કરવાતુ કારણુ શું? જ્ાષાન્તર કરના- 
રને ક્યા વિષયતુ કેટલુ જ્ઞાન હતુ ? એ જ્ઞાન કયા શુરુની 
પાસેથી, ડયા ભાવથી સ પાદન કયુ ? આમ પુર્વાપરને। વિચાર 
કરીને નિર્ણય કરે તો, આજની કેઈપણુ વ્યક્તિ, સ શય 
'સિટાવવા ચાહે તો જરર પુસ્તકાર્હ સૂત્રાવલીથી નિ સ શી. 


૨૨૮ ] [ જૈન શુહ્ાહાર વિચાર 


બની શકે, અને એ ઉપાચ પણુ સરળ ને સુગમ નીવડે 
ઉપરીક્ત વાતે! પશત્વે ડુલષક્ષ સેવીને ચુસ્તકારૂઢ સૂત્રા- 
વલી વાચીને સ શયહીન ખનવા ચ્ચાહે તો તેને માટે આ. 
ભારે વિષમ ને $ુગ“મ ખને છે સશચયહીન ખનવાને ખદલે. 
તે ખમણ સ શચવાળે। ખને છે અને અનેકને તે સ શયવાળા 
ખનાવે છે પરિણાસે સત્ય સિદ્ધાતનો ઊધા અથ* કરી ભોળી. 
અનલિજ્ત પ્રજાને શ્રષ્ધાહીન, ધમ*ટ્ીન ને નાસ્તિક ખનાવે છે 
પૂજ ઈતિહાસ નેવાથી એ સાખિત થાય છે કે- 
અનેક સત, પથ, સપ્રદાય, દશન નેવાસા આવે છે સત્ય. 
પ્રમ" (તત્ત્વ) ના નામે મિથ્ચાધર્સ (તત્ત્વ) ને। પ્રચાર કરવામા 
આવે છે એથી પ્રતિદિન નવા નવા મતમતાન્તરની વૃદ્ધિ 
થતી જાય છે ધમના નામે અનેક પ્રકારના કલેડા વૃદ્ધિ 
પાસે છે સસાર પશિવતનશીલ હોવાથી, મતુષ્યોના ભાવ,. 
ભાષાત્તુ પણુ; કોઈ ને કોઇ તરહથી હાનિ વૃદ્ધિરૂપ પશ્વિતન. 
પાસ્ચાજ કરે છે 
સહાપુરુષોની તત્ત્વરૂષ વાણીની અભિવૃદ્ધિ (વાણીને! 
જૂલાવેો ) થાચ; એવા આશયથી વક્તા વ્યાખ્યાન ફરે છે,. 
અને વિઠ્દાન લેખક સૂત્રખદ્ધ તત્ત્વાનો અર્થ વા ઢીકા કૅ 
ભાષ્ય બનાવીને પ્રચાર કરે છે અલખત્ત મૂળગ્ર થકારને।- 
આશચ ચથાથ* ખતાવવામા,; મૂળ લેખક ઝુરુપર પરાગમ 
ચુરુસુખથી મૂળસૂત્રદ્રાગ જેટલી સફળતા મેળવે તેટલી સફ્‌- 
ળતા આ અથ“્કાર, ટીકાકાર કે ભાષ્યકારને મળતી નથી; 
તે! પણુ કેટલેક અરો કૂાયદાકારક તો જર્‌ર તે નીવડે છે. 
હઠ 


ક્ર 


પ્રકરણુ ૫૯ સરુ 
ધતા મૂછો [સહ્દાત અચળા છે. 


પાર્સ્ગિક સુખ્ય સિષ્ધાતોની ( તત્ત્વોની ) ચર્ચા કરતા 
પહેલા, વાદી અતે પ્રતિવાદી, ખત્તેએ નીચેતી વાતનો 
અવશ્ય સ્વીકાર કરવો! જેઈ એ એમ કરવાથી સિદ્ધાતકારોનુ' 
જ્હુસ્ય (હાઈ) સમજ્વપ્માં વાર લાગે નાડ અને સર્વ 
પ્રકારના સવ સુખરૂપ ઈટ્ટે ફળની પ્રાત્તિ થાચ ધર્મના 
મૌલિક સિદ્ધાપત વાચવાનો સમચ પર વિચાર કરતા પોતાની 
ક્્થૂળ દેષિથી નને વિરૃદ્ધ માછુમ જણાય તે! પાઠકને, વિચા- 
૨કે અને લેખકે આ રીતે વિચાર ફે સમાધાન કરવુ” 
જેઈએ કે જેથો મૂળભૂત વિચારેોતુ ખ ડન ન થાય ખઅલ્કે 
ત્મડન થાય અને એ સિષ્ધપ્તોને મજખુતી મળે-ચિદ્ધાતો 
વધુ દેઢ ખને 

ન્યાયકારોનુ સર્વસામાન્ય સૂત્ર (સત) એમ છે ઝે 


“સયાણ્યાન વો િસેવપતિષસસે દિ સનસેટ 
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_અર્થાતૂ-શાઅના અથ*મા જ્યા સશય ઉત્પત્ન થાય ત્યાં 
શ્રેણ પુર્ષે।દ્રારા કહેવાયેલ અશ્*થી ( બ્યાખ્યાનથી ) વિશેષ 
અથને! નિશ્ચય કગ્વો નેએ કોઈને શાસ્રીય ખાખતેસા 


ડટ ડ્ડયી 


સ શચ થવાથી તેથી શાસ્ત્ર અલક્ષણુરૂપ ખનતુ નથી, અર્થાત્‌: 
તે શાર માનવા લાયક નથી, એમ સમજવુ નહિ, પરતુ 
તે માન્ય છે તેમ સમજવુ સહષિ* મતુ કહે છે-- 
'' આપ સંઢધીત્‌ ન તુ તિઘટયેક્‌ ” 
આર્ષ સુરૂષાતુ વાકય, પોતાની મતિ દોષથી તૂટતું હોય 
તો એને પૂર્વાપગ સખધ ન્નેઈને, અતુસધાન. કરી લેવો 
પણુ તેને ( વાકયને ) કાય્વુ (જુદી રીતે નવુ) નહિ 
ગ્રસિદ્ધ વૈચ્ચાકરણુ હરિ “ વાક્ચપ્રદીપ *મા કહે છે કે 
“ તસ સામમારતે ઘમેર્સેળ ચ્યયતિઇતે । 
જ્રદપીળામવિ તગ્સા/ન તઢ્‌પ્યામમરેતુકય્‌ |! ? 11 
પર્ષર્ય વાવ્યવસ્છિન્ન પન્યાગો ચે વ્યવસ્ગિતા? 
ન તાસ્ઝોજકિત્રશ્વાત્‌, જશ્િત્‌ તકેળ વાઘલે | ૨॥' 
ઝવર્થા દેશજાજાનાં મેટાત્‌ મિન્નાણ ૧ સિ | 


સાવાનામતુમાનેન, પહિદ્રિસતિ કુકમા ।૨॥ 


તાકર ૫૦ ૨-૨૦ ૩3૨ 


ભાવાથ--આગમ ( શાસ )ના વિના, કેવળ તકથી. 
ધરની વ્યવસ્થા થઈ શકતી નથી, અર્થાત્‌, અટ પ્રયોજન: 
(ફળ) કમને સ્વજ્ઞાવ) જ્ઞાન જુલળ તર્કોૌથી થઇ શકતા 
નથી એ માટે પર્માષર્મને। નિશ્ચષય, આગમ (આસવાણી)થી 
જ નષ્ઠી કરાય છે ક્ષિ, સુનિઓને જે જ્ઞાન હોય છે તે 
આગસથી જ થાય છે. એ માટે ધર્મનો માગ, પચ પરા- 
વશથી અવિન્છિન્ન, ( અખડ? લોકપ્રસિદ્ધ હોવાથી,. 


ઘર્મના મૂછા સિદ્ધાત અથળ છે ] [ ૨૩૧ 
ન્સ્ઝ્ઝ્ઝ્-્્્્તતતતટકતક 


જેવળ તકથી કોઇ તેને બાધિત ફરી શકતું નથી, કેમકે 
પદાર્થોની શક્તિ, અવસ્થા, દેશ અને કાલ, એ ભેદથી 
શિન્ન લિજ્ન હોય છે એ માટે આ પદા્થૌતુ કેવળ અતુ- 
સાનથી મડન કરવુ અત્યત ફુલભ છે મતુ ખીજી એક 
જગાએ કણે છે કે-- 


' આર્ષ ઘર્મોવશેન ત જયવાણ્ાવિસેષિના । 
ચસ્સવેળાસુલધતે, ત ઘર્મ વેદ તેસ ॥ ” 
આષ્ષ્વચન, સત્ય, અહિ સાદિ ધમૌોપદેશને, લેક અને 


શાઅથી અવિરાધી તર્ક માર્ક્ત જે અતુસ ધાન કરે છે તે 
જ પર્સને જાણે છે--ખીજા નહિ 
“ ઝસિન્સ્યાઃ લણ ચે માવા, ન તાંસ્તવેળ ચોળયેત્‌ ' 
સટ્વામાત્લ મીપ્તપવ 
અચિન્ત્ય પદાર્થોની સિદ્ધને માટે ફેવળ તકોને જ ન 
લેવા જેઇને, કારણ કે “ અસર્વાડતિષ્કાનાતૂ ” સનુષ્યાશ્મે 
ઝરેલા તફૌસા સામ્ય વૈષસ્ચતા નિર્ણાચ નહિ હોવાથી, 
તે (તકો) અનિશ્ચચાત્મક હોય છે એ માટે એમા વિશ્વાસ 
થતે। નથી અટલે થે તે વિશ્વસનીય નથી 
ઉદ્દાહરણાર્થ--ઉપનિષઠ અતે સ્મૃતિઓપમા વેદાન્તથી 
વિરુદ્ધ જતી સ્મૃતિ આદિને નેઈને શ્રીમાન્‌ શ કરાચાચ* 
જેવા પ્રસિદ્ધ તાિઝ પોતના ખ્રહ્માસૂત્ર શાકર ભાષ્યસા 
શઆમ લખે છે-- 
સસ્તાત્તટ વિસેઘેન વેટાન્સા ચ્યાસ્યાતવ્ય[ડ ” 


વેદાન્તને વ્યાખ્યાન શ્રુતિ અને સ્મૃતિ, એ માટે જે 


૨૩૨ ] [જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 


રીતે વિરુદ્ધ ન ખને એ રીતથી કરવુ જેઈએ ( સમજવુ 
નેઇએ ) આ પ્રકારના લખાણુ ઘણા છે અને એ ખધા 
અહી ઉતારો શકાય તેસ છે પણુ ખુદ્ધિમાના માટે એક 
ઈશારો, સૂચન જ ખસ છે તેમને અધિક કહેલુ જરૃરી નથી. 

અમે આ લેખસમા આગળથી જ જણાવી દીધુ છે, 
છતા પણુ ક્રીવાર જણાવીએ છીએ કે “પ્રત્યેક ધર્મ સ સ્થા- 
પક (પર્સપ્રવર્તક )તુ જે સોક્ષદાયી, અચલ અને શાશ્ચત 
સિદ્ધાત રૂપ વચન છે, તે ત્રણે કાળમાં એક જ સરખુ રહે 
છે અ સિવાયના અન્ય વચન, સમયના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, 
ભાવને લક્ષમા લઇને જે કહેવાય છે અને તે ઘણાં લાખા 
સમય ખાદ, એ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવો ખદલી જવાથી, 
વતસમાન કાળના દ્રવ્ય, ક્ષેત્રાઠિની સાથે અતુસ ધાન કરવામાં 
ન આવે તો ખદલાઈ જાય છે આસ ખને તો તે વેળા 
શુ કરવુ ? એ વેળા આ નિયમને છોડવો નહિ કે, 
એના મૂળમૂત સિષ્ધાતોને લક્ષયમા ગખીને વચન સમજવુ 
અને એને એ રીતે અર્થ કરવો! અને એમ કરતા, કોઈ 
વાર ખરોાખઃ* અથ* ન બેસે તો એમા આપણી ખુદ્ધિની 
ન્યૂનતા સમજવી, અને મૌન સેવવું કિન્તુ મૂળભૂત સિદ્ધા- 
તોનો ઘાત (અનથ5) થાય એવો અથ* કરવો નહિ-સમ- 
જવો નહિ, એ વેળા નીચેના મહાવાક્યને વારવાર 
ચાદ કરવું-- 

“ સમેવ સસ્ત ળિસ્તજ્, ગ તિખેર્ટિં પવેર્ચં 7 

જીનેશ્વર ભગવાને જે ક્રસાવ્યુ છે તે સત્ય છે; 

નિશક છે 


કર્મના મૂળ સિદ્ઘમાત અચળ છે] (૨૩૩ 





“સત્યદ્રિરિ બીત, ઝવ ૧૫૫ તુ સરરર્‌ ” 
સમ્યગૂદંષ્ટિ જીવ તે છે ફે જે જીનેશ્વર ભગવાને જે 
ક્રુ છે તે પર શ્રદ્ધા કરે છે 


ધર્સાનત દ કૌસામ્બીનાં વિચારો 


પ્રિય પાઠક વૃન્ટ ! હુવે આપની સમક્ષ એ ચર્ચા આવે 
છે કે જેને માઢ આ ખધુ લખવુ પડેયુ છે. આપ પાછલા 
પ્રકરણ! અને હુવે પછીના પ્રડરણુને ધ્યાનપૂર્વક અભ્યાસ 
કરરે॥ સે એમા કરાયેલ તત્ત્વની ચર્ચાનો ચથાય સમ 
સમજશે તો. આપને સત્ય વસ્તુ કઈ છે એનો સમગ્ર તે 
સાચો ખ્યાલ આવરો, એ વિશે અમને સહેજ પણુ શ કા નથી. 

માશ આત્મખ છુ ખુદ્ધાતુયાયી પર્માન દ કૌસામ્ખીજીએ, 
વૃદ્ધાવસ્થામાં “ ભગવાન ખુદ્ધ” એ નામની એક ચોપડી 

* મરાઠી ભાષામા લખી છે એ ચોપડીના ઉત્તરાર્ધ [વિભાગમા 
પ્રકરણુ ૧૧ મા “માસાહાર-ખુદ્ધ ભગવાનનો માસાહાર” 
લખવામા આવ્યુ છે ફે-- 

, પશઢી--વરિસિર્વાળાર્યા હિવશીં મુ મમતાને 
સુન છારારાસ્યા ઘરી રાચે માલ સે જ્મ ચાત્ન- 
જાઇએ ચૌદ પિણુ રેલીજકમીગાસ્સ તરજાળાને માંલાદર: 
યાતિ, લેન્સ અણા પ્ત ૩૧ સ્મિત દતો 5 ઝેન 
૫રધમ સતલળાન્યા ગુટ્ાસે આભિ ત્યાસ્યા અસુયાયાંરેં 
ચેન લચ્ય જાય ? જા પશ્નાયો સર્ગાકરને ગ્ય વાટર” 

મેપયાનતિ મુર છુ ૨૯ 


૨૩૪ ] (જેન સુદ્દાહાર વિચાર. 








આતે અથ એમ છે કૈ ભગવાન ખુદ્ધે ચુન્ઠ લુહારને 
ઘેર સુવર (ભૂડ)ઝતુ માસ ખાધુ અને ખુષ્ઠધના અતુયાયી 
માસ ખાચ છે. તો પ્રશ્ન એ થાય છે કે “અહિંસા પરમો 
પમ” માનનાર ખુષ્ધ અને એમના અતુચાયીઓને માસ ખાવુ 


ચોગ્ય છે ? 
ભગવાન ખૃદ્ઠ પ ૯પ* 


કૈસાસ્બીજી લખે છે કે આ પ્રક્ષની ચર્ચા કગ્વી ચોગ્ય 
છે ખુદ્દે સુવરતુ માસ ખાધુ એને, ખુદ્ધ ઘોષાચા્ચની 
ટીકાનો આધાર લઈ “ સજસ્મટ્જ? ઠરાવે છે, અને એના 
ત્રણુ અથ* કરે છે ૧ શકસ્તર્ય-ગ્ટળઝ વાર સરળ તત્સ થ્‌ 
જાપ સુજ્ઞ સ્ટ, વળ ઝો અની છણાન પાતટૂન વયાસ તોછા” 
અજા જુકરા માલ-અર્થાત્‌ મોટી ઊમગ્ના (વૃદ્ધ ) સોટા 
સુવરતુ માસ; ૨ સ્‌કરમટ્વ-પંચ મોરસાઝે રચાર જેવા 
સુજી બસ્તાઝ નાવ અણ્દિ-અર્થાન્‌ ગવપાન ( દૂધમાંથી ) એક 
વિશિષ પ્રકારની બનાવેલી એક મિઠાઈતસુ નામ છે ૩ શય- 
ર્થર્વ-નાવાજે ૫૬ સ્લાવન છાસ અર્થાત્‌ એ નાસનુ એક 
રસાચન ( ધાતુસય દવા) છે આ સિવાય સષરમટ્વ ના 
ખીન બે અથ* કૌસાસ્ખી કરે છે એના પ્રમાણુ સાટે તેએ 
શય્‌ાનખરટુ જયા ખતાવે છે 


૨ સુમસ્મર્વ *્ઇળઝે છજુરાચં તાજ સઈ, હી 
તુકાવિછેસ્વાવેવ્ટવદ તો મોર અર્થાત્‌ શ્જર્મર્વ એટલે વતાંસનેઃ 
અ કૂર 
૨ સુતર સ્ટનસાત-રુરાનીં છુરવિણેસ્વા તાની ૩મન 


ધર્મના મૂળા સહદ્દાત અચળ છે ]' [ ૨૩૫* 





પલે સઝને અર્થાત્‌ એઝ 1વરેષ પ્રકઝામ્ની વનસ્પતિ-ઘાસ 


આમ જૂકસ્થઇવ ના પાચ અથ થચા ૧ સુવશ્તુ 
માંસ ર૨ પફવાન, ૩ *્સાયન ૪ વાસને। અકર, ૫ વનસ્પતિ 


( વિશેષ પ્રકાગ્ની ) 


કૌસાખ્ખીજીએ ખૃખ શૈપખોાળ કરીનૈ, સુવરના માસને। 
કંઈ જુદો અર્થ ખતાવવા પ્રયત્ન ક્ચો છે, પરતુ ભૂતકાળમાં 
ખુદ્ધસહિત ખુદ્ધઅનુયાચી વર્ગ અને આજને ખુદ્ધવર્ગ: પ્રાય 
મ્‌ાસાહારી હેતો અને છે. આ વાતને છૂપી રાખી શકાય 
તેમ છેજ નહિ આખરે તેએ! કહે છે કે--- 


'' સૂશ1વિ મમવાન યુદ્ધ ચય માંલ સાત હોતા, 
સાછા અત્તર તિવાથાસ્થા પત્તજ તિવાપાંત આપાર 
વાપરતો, ૩મ મદપિ મ્દળતો-મર્ન્સ ઝમ રજસ 
ઝત્જઇ રતિ (રિઝવૂત તયાર વેછેરે રેં માંસ આરે, સે, 


માસ્વ1વર જીવા ૧ મતવન્તાતે પ્યાતે 7” 


આનો અચ એમ છે કે-ભગવાન ખુદ્ધે સાસ ખાતા 
હેલપ “ અગુસ્તતર નિજાચ? ના પાચમા નિપાતનેો આધાર 
લઇને કહે છે કે ઉગ્મ ગૃહુષતિ ભગવાન ખુદ્ધને પૂછે છે ફે- 
ભગવન્‌1 આ સારા સુવરને સારી રીતે પકાવીને સેચાર . 
કરેલુ માસ છે, કૃપા કરીને આપ સ્વીકારો, ભગવાન ખુદ્ધ 
તેના પ૨ કૃષા કરીને તે માસ લીધુ અને ખાછુ કૌસા- 
સ્ખીજીએ આ સાખિતી આપીને ખતાવ્યુ છે ઝે અહ્ધ માસા- 
હારી હતા અને છે, પરતુ પ્રશ્નકારને પૂછવાનો હેતુ તો. 


૦૩૮] [ જેન ગુહ્દાહાર વિચાર 
ન્ઝક્ઝ્્ક્-્્--્્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝ---ડઝઝ્ઝ્ઝ્ડક 


સર્વશ્રેષ્ઠ તપસ્વી હોવા છતા પણુ, જૈન સ પ્રદાયમા શ્રમણ 
(સાધુ) માસાહાર ફગ્તા હતા આચારગ સૂત્રના ઉતારા 
પરથી તે વસ્તુ સ્પટ થશે 

ત્રિય પાઠકે ! આચારગ સૂત્રનો ઉતારો આપ કગી- 
વાર ન્નેઈ ને, એના પ૨ યથાથ વિચાર કરશે તો, આપ 
ખુદ્ધિમાન માણુસ તરતજ સમજી જશે કે વાસ્તવિક તથ્ય 
(સત્ય) શુ છે ? એ પહેલા ઉપચ્ના સુદ્દા ૫૨ વિચાર કરીએ 

જૈનશ્રમણેની સજશ્રેષ્ઠ ર વ્ણું'ન ખૌદ્ધત્ર થામા 
આવ્યુ છે તેમા લખ્યુ છે કે--' મસાજ? છુત્ત વૈર 
પર્‌ાથ ત્રેતનસ ' આ ફકરા ક ખુદ્દ પર્માનદ 
કોસમ્બીએ જ પ્રસ્તુત “ મયા સુર? ના પૂર્વાધસા પાના 
દૂર પર ૨૦-૨૧ લીટીસા લખ્યુ છે આથી ખૌદ્ધધર્મ્ગ્ર થોથી 
પણુ એ વાત સાખિત થઈ ચૂકી કે જૈનશ્રમણુ મત્સ્ય, 
માસ, સુરા આકિ, શ્રસણુતત્વતો (સાધુપણાને) નાશ કરનાર 
અભક્ષ્ય પદાથ* “આતા નહાતા આથી મારે ફરીવાર જણા- 
વવુ પડે છે કે, મારા પ્રિય આત્મખ લુ પધર્સાન દ કૌસાસ્ખી- 
જીએ પોતાના સત્યને વેગછીુ કરીને, પોતાની માસ ખાવાની 
આદત અથવા ખૌદ્ધોની સાસ ખાવાની પ્રથાને! હિ સાત્મક 
ખોટો આક્ષેષ ( જૈનો પ૨) લગાવ્યો છે 

પ્રિય પાઠકે હુવે જ્યા કૌસામ્ખીજીએ, પૂર્વાધમા 
પ્રકગ્ણુ ૩ નના ૬૧મા પાના પચ, નૈનોની સર્જ શ્રેષ્ઠ તપ- 
શ્ચર્યાના વિષય આલેખ્યો! છે. તેસાથી ચોગ્ય વાકય લઈને 
તમારી સસક્ષ કેટલાક વિચારો હું રજુ કરીશ 

ર્જ 


પ્રકરણુ ૨૧ સુ. 
તપશ્ચર્યાના (િયમે। 


' ગુટસ્યા વેળ સાત મોરે શ્રમળ સઘ સદાય 
'રોસે ગિ ત્યાંત જેલીજ સિમેત્ય તમળાર્યાં સૌધદ્ાયા 
સા સવર પરિછા જામતો ચા પષાચા પતિદાસિક સલ્યા- 
વજ વાશ્વણાન સોય સ્યાર્સે વરિતિર્વાળ ચુજ્ાસ્યા અન્યાં- 
ચૂર્ી ૭૬૨ સ્વા વર્ષી સણ અતે અસુષાન જરતાચેતે ત્યા 
પૂરની ૪૦-૫૦ ગ્રાછીસ, વજ્ઞાય વષે" તરી પખ્વે તોયેજર્‌ 
“આ ર્વા પર્ધાચા ૩૫ જરીત અણાવા ” 


સનો મતલખ સમે છે કે ખુહ્ડ મહાત્માના સમયસા 
અનેક ધર્મના મત, પથ, સગ્રદાય હેતા સ્‍્મેમા છ સોટા 
થમણુ સઘ હતા 


એ ખધા શ્રસણુ સધેોપસા નિશૈથ શ્રમણુને। (જૈનધર્મ) 
સપ્રહાચક્ત પ્રથમ નખર હતો, એસ અમને જણાય છે એ 
સપ્રદાચના એતિહાસિક સ સ્થાપક (પ્રચારક) પારશ્ચસુનિ હુતા 
એ પાર્શ્ચનાથ ભગવાનના નિર્વાણુ ખાદ, ખુદ્ધને જન્મ ૧૯૩ 


મ્જે લોકા જૈનધર્મતે બુદ્ધ ધર્મ્તી શાખા માને છે એ વાત 
શલત અસત્ય છે જેન ધર્મ સ્વતત્ર અતે સનાતન છે 


૨૧૪૦] [ જેન શુદ્ધાહાર વિચાર 


વષે" થચે।.ઝ# આમ અતુસાન કરવામાં આવે છે પાર્શ્ચનાથ 
શગવાને ૪૦-૫૦ વષ", જેન ધસ્ષને પ્રચાર કર્યો હોવે। જેઇએ.. 


* ચાસ્ઘા આળિ ર્તરશ્રમળસંઘનાયજાસ્યા મલાચા 
વિરાર ઘુટ જરાત ચેર્ર્છ, સયા યા છોકાંસ્વા તયશ્રર્ચેમે 
૫૧1૨ જોળતે છ્તત્તે, હેં નિરિછિ કરને રવ્ટ વાટતેં જાં શેં 
સ્થાણૂટે તાપસાંચ્યા તપશર્ચપા છેસીઇ ગસ સ્વરવ યોજ 
ર શે ” 

કૌસામ્ખીજી લખે છે કે એનો અને અન્ય શ્રસભુ. 
સધઘેના નાચકેવિરશો વિચાર આગળ ઉપર કરવાસા આવશે. 
અત્યારે તો એ જેન લોકોની તષશ્ચર્યાના પ્રકારો કેવા હતા, 
એને નિ કરવો ઉચિત ગણાશે, કારણુ કે તપસ્વીએની 
તપસ્ચાને! ચોડો ઘણા બોધ તેમ કરવાથી મળી રહેશે 

“ અતળાંસવા વપશ્રયેશે ૫ર અનેજ સુતાં સાંપટવાત, 
શળ સ્યાષેષીીં, મગ્લિય નિકાંયાતીજ મદાતીંટ નાહ્‌ છુતાંત 
આજ્ેજ્ઠ તપશ્રચેચે વળેન વિક્ષેષ મદ્્તાસે વાટજથાતે ત્યાગ 
મોપવાર ચેથેં હેત ગાદ ” હ 

કૌસામ્ખી લખે છે કે-જૈન શ્રમણા!ની તષશ્ચર્યાના 
શ્રકારા અનેક ખૌદ્ધસૂત્રોસાથી સળે છે એમા “લસ્ત નસિજાય” 
ના મહા સીડનાદ સૂત્રમા આવેલ તપદ્ચર્યાના પ્રકાર ખડું - 
જ મહત્વના સાલમ હોવાથી તેને સારાશ માત્ર અત્રે 
અપવામા આવે છે 

#પાર્શ્નાથ અને મહાવીર સ્તામીમાં ૨૫૦ વર્ષ'નો ગાળે હતે. 
સુદ્ધથધી ભગવાન મહાવીર મોટા હતા 





તપદશ્ચર્યાના નિયમો] ] 





આુદ્ધ શાજ્ઝ 


₹ તતામવા ર્દાત અતે 
૨૬ છોવિર આસાર 
વાળીત નસે 


ર્‌ દાત1વર 'િજ્ઞા ઘેરન 
સાત અતે 
૪ મનસ ! દ્યે ય અતે 
ઘોળી ન્દ્‌ટછ તર્‌ તેં 
હ્ય સસ 
ખ્‌ મર્‌નન્‍્ત! ૩માં ₹૬1 અત્તેં 
ઘોળી સદ તરસે પ્કતનતે 
૬ વરજછચા સિકાળી 
આળૃત રિછિચ્ય અત્સાતા, 
પજાર્ર્શૂન તચ1ર જેર 
અન્નાના, ગાળિ સિમત્રળા- 
સામી સ્વીજાર જરત નતેં 
૭ ઝ્યાત અન્તશિસસિજે, 
સ્થાસ મારચાતૂત અન્ત 
આળૂન ર્જિંતર્‌ તેં વેત સહે 
૮ હોવે સેવીત અસતાના 
ણ્વાનરટૂન ર્છિછી મિણ 
મી પેત તત 


૧૬ 


[ ૨૪૧ 


જેન શાસ્ત્ર 
₹-ર '“ સમળે મનવ પર્‌ા- 
વીરેતવચ્છર સાદિય સાસ 
તીવરપાસી રૃત્યા ત્તેણં 
૫₹ અતેજળ ઘાળિપરિ- 
ર1રિણિ 77 
થારપ પ્ર અ આ નસ્ઞા ૨ 
સ ૨૨(૪ 
શ્રી શ્રમણુ ભગવાન 
મહાવીર સ્વામીએ ઈન્દ્ર દ્રારા, 
દીક્ષાના સસય પર, અપાચેલ 
વસ્ત, તેર મહીના પહેરું અને 
તે ખાદ અચેલ (નગ્ન) રહ્યા, 
અતે તેઓ કરપાત્ર (હાથમા 
ભિક્ષા લઇને ખાતા) હતા 
રૂ ' સસ્તસ્ય સમય વાવ । 
પિગેરે ચાણ ” 
સઆકત્રઅતર૪,ર્‌ 
જૈન શ્રમણુ અને શ્રસમ- 
ણુનાયકોનો આ વિવેક છે 
કે-અસયમીઓના તમામ 
કાર્યમા પાપ રહેલ છે, એ 
માટે અસે લૈકિક મામારિ 


રરર ] 


૨ મમિથી, મુછાછા 
વાગળાસે, વગા પુશ્વાશીં 
તજોતાત મતળાસે અશા 
જ્નિયાં જ્ટૂન મિજ્ઞા ખેલ 
ન્સ 


₹૦ મેરયાંત ગાળિ 
સત્ેલ તયાર જેેન્યા 
જન્નાચી મિક્ષા ધત નસે 

૨? જ્ઞેષેં જુત્રા ૩3મા 
અત્તેજ ષિંવા માશાંચી મર્હી 
આૃૈળિ મોળા અસે, લેથેં 
પેજ્ઞા વત નસ 

૨૨ ઘલ્લ્ય, માલ, સુર્સ 
વેરે વદાર્યો વેત નર્સે 

રૂ પ્જાત્ર થરાંત મિણ 
સેઝન કાચ ધાતાંવ₹ મી 
ર્રાત ગતેં કિવા ફોન 
ઘાસાવર ચા કમાન સાત 
શિગત વાટવીત ગાઝનત સાલ 
તાલ વ1૩ત રદાલ ચત 

૬૪ વમસ અતજ્ઞ ધત 
અહે યા ૫માળ તાત દ્વિ 


[ જૈન ચુહ્ધાહા? વિચાર 


છોડીને સયમ માર્ગમાં 
પ્રવૃત્તિ કરીએ છીએ, એ 
અસાર વિવેક (જ્ઞાન) છે. 

૪-૫ ગૃહસ્થાદિક ભગ- 
વાનને કહે કે હે ભગવાન ? 
અહીં આવે! અને અહી 
ઊભા રહો, ત્યારે તેમના વચ- 


નનો અનાદર કરીને 
ચએતાના રસવાધ્યામા-ધ્યાનમાં 


સસ્ત રહે, મળિલિયા બુર્સ” 
તિ તાજુળો ઈશ વચનાલ્‌- 
જાઈથી સિશ્વય (તાવે) નહિ 
તે સાથો સાધુ 

૬-૭ સે નમિજૂ ૫૨ 
થામેસ્સા વા ચિટ્ટિગ્ન વી, 
સિતીળ્ઝ્સ ના તય 
રસ્ત ૧0 છુલાળ સિ ૧ 
સુન્ન મારજિ વા, નિર 
સદૃતિ 1, ૨૧ ? 
જુમાસયળાળવલિના, દુસ્‍્થા 
વા વર્તટિનિ વિદરમાળ; વં 
મેયણૂં રવયમમે તુ 1- 
વતી યયા” ફક આરવ 
સમળા? અદ્‌ લણી વવ 
અટ્ાળ ગતળ વ ઘાણ વ 


તપશ્ચર્યાના 1નેયમે! ] 


[૨૪૨ 


ચાલ્વીત સરન સાત પછે 


તેર સ સ્થાવર તિર્વાદ જરીતસ 


સૈ 

₹૦ જ્જ હિલા બાર 
જેતીસ અતે 

રૃદ્‌ ટોન દિવસ આર 


સેવીત ગલ ચ પાળે રપા- 


સાતી મર્યાટ્ વાવોલ 
જાઝન લાત હવસ અજ 


તેજવા પષર્વટવાતૂત પય 
ઊવસ સેત્રીસ અતે 


૨૭૨રી, મિશા, આાળિ 
સસ ૩૧રન જાહીસ અલે 


₹૮ રમા સતદૂન તપસ્યા 
જરીત અસે 


૨૨ શઘરયાને તપસ્યા 
જારત અસે 

૨૦ અતેજ વષૌતત્યા 
શ્ુક્ઠીસે માફ્યા અમ1૫ર 
કજાના ૫ર તરા દતા 


સાર્‌મ યા, તારમ વા, વત્ય 
વા, ૬કિમમદ વંત વા 
પાયવુઃ્ઝળ વા, વાળાં 
મૂચાર્‌, સૌવાદં સસાર સતા- 
રરમતઇટ્શલ્લ વળેચં, પામિ- 
સ ઝચ્છેડ્ઝ, થળિસષૂ, 
અમિદ્ટ ગાદદ વેતે નિ અવ- 
અર, વા સ્ીસ્લિળામિ સે 
સુઝઇદ પતર્‌? ૪૦૬ 
આગસતો લળ ! મિજ્ણુ 
સ માદાર્ગાવિ સળ સ સ 
[રિયાર્કસે “ આઝતયો ! 
માદાવડ ળો સુ તે વયળં 
કુ તો તુમ મમ 
ઝરાળ ગતળ વ 9 વસ્યું 
થા૪પાળાફંથા ૪ તમા- 


૨૬૫ સરિત વમેચ પાનિ- 
સત અસ્જેસ્ત્ં અખિણડટં ગમિ- 


સદ વા સમૃસ્તિળાંસે । સે 


વિરતો ગાતો મારાત્રતી| 


પ્યસ્ત ગઞજ(ળયાણ ” ૪૦૭ 
શઆાતસાપઠ્ર અ ૨૮૩ 


૨૪૪ ] 

2 ? લતા પાહ્‌ તિન્કુ- 
૧૪૬ વા સેટઝનેર્ વષો - 
જ્યા ધુજીસે માસા નાતો. 
તલા મા રેદ સાજા દોતા* 
વળ પણા અસ વાટ ચન્‍્ર્તે 
થં, દા ઘુટીચા પાડુદ્રા પીં 
સતત ઉચા છત્ર વરોળી 
તરે દાતાનેં શટ, અશી 
સાતી શકતા દ્ઞોતી 

(૨ (સવા મથાનક 
અ્યાંત રાત અતેં સે 
વળી મવીલરાની ત્યા 
અરમ્યાંલ પ્રવેશ કોલ, 
સ્યાંગા ઝમાવર જટા ૩માં 
ર્રાયવાના રતે છે મચજર્‌ 
છોલે 

૨ર હિવાળ્યાંત મચજર 
દૂભવાત દોસત અતતાં મી 
મોયા ળામીં સદાસ રોો 


[ જૈન શ્રુહ્ધાહાર વિચામ 


લાવાથ--સ્રને તથા 
સ્રુનિતાયક સ્મશાનમાં 
અથવા અન્યઘરસા અથવા 
પર્જતની ગુક્રાસા, ૬ૃક્ષ નીથે કે 
મુભારના ઘશમા ફરતા હોચ, 
ઊભા છાય; સૂત! હોય 
અથવા ખહાર કેયાચ પણુ 
વિચરતા હોય અને એમને 
જેઈને, કોઈ ગૃહસ્થ પાસે 
આવીને કહે (નિમત્રણુ કરૈ ) 


-અહે આયુષ્યમન્‌ ! 
હું આપને સાટે અશને; 
પાણી, ખાદ, સ્વાઠિમ, 


તસ, પાત્ર, કાખળી, રજેહેરભું, 
પ્રાણીએનાો આશ્ભ કરીને 
( હિંસા કેરીને ) ખનાવીને, 
ખરીદ કરીને, ઉધ્રાર લઇને, 
જાઈ પાસેથી છીનવીને, 
ખીનાની માલિકીનોા,અને મારા 
ઘર કે નયા સુનિ છે ત્યાથી 
આપની સામે લાવી હાજ 
કરુ છુ વ્થા આપને માટે 


સઝાન ખનાડુ છુ, સાક્સ# 
કરાવુ' છું એ આપ ખાવ, 


ગ્હા, અને લેણ કરી ” 


સપરશ્ચર્યાના [નેયમો। ] 


[ ૨૪૫ 








આખળિ હિ્િવલા અંમણાત 
શિસ્ત ત્તેતોં 

૨૪ ્ન્‍્ફાઝવાસ્યા જેનર 
જયા પરિન્યાંત હિવિતા 
મોજયાઝામીં સ્રાત અહે 
જાળિ સત્રીં સમજાત શિર 
શત 


૨ સ્તશાનાંત માળ- 
સાની પાછે ડશાણા વેષ્ઝન 
સિઝત અસ 


૨૬ માતરહઝ છ ચેજીત 
થાસ્વાવર યુરો, છઘવી 
જસસ, પૂર ષેછોસ, અથવા 
માફ્યા જાતાત જાયા 
થાળીત, વર્થાિ સ્માંસ્યા 
શિષયીં માસા મનાત વધી 
જૈ વાપયુરિ રસ્વસ્ન જાકી 
નાટ 


“ હૈ આયુષ્યમન્‌ 
સાધુએ] એ સુનિઓએએ 
પોતાના જનપિછાનવાળા કે 
મિત્ર %હસ્થોને આ પ્રકારે 
કહેવુ કે, છે આરુષ્યમન્‌ 
ગૃહસ્થ 1 તમારા આ કહણેલ્લા 
નિંમત્રલુના અમે સ્વીકાર 
કરતા નથી, કખૂલ રાખતા 
નથી, અને એનુ પાલન પણુ 
કરતા નથી ( લઈશ નહિ, 
ખાઈશુ નહિં, રહીશુ નહિ) 
તો પછી, શા માટે અમારે 
વાસ્તે આગ્ભાદિક (હિસા 


કરીને) કરીને વસ્રાદિની 
ખટષટ કરે છે? અતે 
મકાન ખનાવોા છો? હેૅ 


આડુષ્યમન્‌ ગહ-થ? આ 
સર્વ ગ્રકારના પાષકફાય" નહિ 
કૅર્વા સાટે તો અમે ત્યાગી 
બન્યા છીએ ૪૦ 

હૈ પ્રિય પાઠકે! આ 


, મકારના ગૃહસ્થ, સાધુને માટે 


અનાવે ( ખોરાક, વસ વગેરે) 


અથવા ખતેલા સોટે (ૈયાર 
કરેલ આહાર વગેર) નિમ ત્રણુ 


૨૪૬] 


૨૭ સઢ્‌રાસાછીં ગણી 
તપશ્ચર્યા નિત્રેથ (બેનસાણુ) 
જરીત ઝઞતત ચાગળારદી 
લેસ સપટચ્વાી ૩૫ાલ, તા- 
વાસ, ૧રળયાતા વગેરે પ્રથા 
સ્યાંચ્યાત સાજ આરે । 


મથઘાન ઘુર પૂર્યાય-જ ૬૬ 


“-------- --------- 
ન 


[ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 


આપીને કે સામે લાવીને 
આપે તો શ્રમણુ ભગવાન 
સમહાવી* સ્વામી તથા તેમના 
અતુયાયી શ્રમણુ નિર્ટીથાએ. 
ઉક્ત પ્રકારના આહ'ર લેવો 
નહિ, આજ એમની ઉત્કૃણ 
તચશ્ચર્યા છે 


હુ'દં તુ મુગમાળાળ "મો ત્ય નિધતણ । 
ર્િઝ્સમાળં ન ર્સ્છિગ્ત્ા, છટે સે પસ્છિટાણ 1 
હુળ્ટં જુ મુગપાળાળં ઢોથિ સત્ય સિમંતષ્‌ ! 
રિઝ્તમાળં પરિસ્છિઝ્ના, જસ્થે સળિય મવે 1૨૮! 
ભાવાર્થ--કદાચ, કોઈવા: બે ગૃહસ્થ ભોજન કરતાં 
હાય, અને એમાથી કોઈ એક આદમી (ઝ%હસ્થ) સાધુને 


ભિક્ષા લેવા આંસત્રણુ આપે, તો સુનિએ તે આહાર-પાણીની 
ઈચ્છા નહીં કરવી નેઇએ, કિન્તુ ખીજ આદમી (ઝહસ્થ) 


ના અલિપ્રાચની રાહુ નેવી 


કદાચ, કોઈવાર બે આદમીએ ભાજન કરતા હોય 
અતે તે બેચ જણા સુનિને ભિક્ષા માટે નિમત્રણુ આપે તો 
તે સમચે જ (આહાર) એષણિક, નિર્દોષ હોય તો સુનિ 


તેનો સ્વીકાર કરે ૪૮ 


તપમર્યાના નિયમે। ] [૨૪૭ 


સસ્તિળીળ વળાય, વિવિદ્યાળ મૉચનં । 
મગળ 1વે વસ્તિઞા, મત્ત સેસ રસ્તણ્‌ 13૨ 


ભયાપ તપળરાઇ, શસ્તિખીજાજમાસિળી । 
ણકિયા ચા તિશીદ્રઝા, તિવન્ના વા પુળટ્ાળ 1૪ની 


સ મતે થતતવળ તુ, સઞથાળ અજષ્વિઞ । 
છહિતિસ પરિઓઆર્વસે તમે ૧૫૧૬ તારિત ॥9 ૨॥ 


શળ” પિડ્ઝમાળી, હરમ વા જમાં 1 
સ નિવિસત્િસુસેઝત આદર ૫૧ળમોમળ ૪૨ 


સ મતે મત્તયાળં તુ, સગયાળે બજસ્પિઞ | 
[હિતિગે પરિઞર્‌તે નમે ૩પ્વર તારિવ ।૪૨॥ 
થૂશાબસ ૫ ૨ 
ભાવાચ--શિક્ષાર્થી“ સુનિ, ગર્ભવતી સ્રીને મારે 
અનાવેલ જુદ્દા જુઠ્ઠા પ્રકારના ભોજન-પાણીને, પછી ભલે તે 
ઉપચેગસા આવેલો હોચ કે આવવાને હોચ, ગ્રહુલુ કરે 


નહિ, કિતુ એનો ઉપચોગ થઈ ગચા ખાદ, ને તેમાથી 
કઈક વધે તે તેને તે ગ્રહુણુ કરે ૩હ- 


કોઈ કોઈ વા૨ એવા પણુ પ્રસગ આવે છે ફે શ્રસણુ 
શિકષ્જુકને ભિક્ષા આપવાને વાસ્તે, પૂણ ગભવતી આ ઊભી 
જ્ય અથવા બેઠી હોય, એવી સ્થિતિમા ઇદ્રિચ સચમી 
સાધુને માટે એના ( ગભવતી આ ક્ાારા ) અશન, પાણાહ્િ 


૨૪૮ ] [ જૈન શુદ્ધાહાઃ વિચાર 


ષ્રેહુણુ કગ્વા ઉચિત નથી આ કારણુથી ભિક્ષા દેનાર તે 
ખાઇને તે કહે ફે, આ પ્રકા્‌ગ્ની ભિક્ષા ચહુણુ કરવી મને 
અકલ્પ્ય છે-( ગ્રહુણુ ફરવા લાયક નથી )--૪૦-૪૧ 


ગોમા ખાળક કે ખાળિકા લઈ દધ પીવરાવતી (ધવ- 
રાવતી) કોઈ સ્ત્રી, તે ખાળક કે ખાળિકાને રોતુ છોડીને 
ભિક્ષુકતે વહોરાવવા સાટે ભોજન પાણી આપે તો તે 
આહાગ્પાણી સયમીને માટે અકલ્પ્ય (અગ્રાહ્ય) છે એ માટે 
દાન કરના સ્ત્રીને તે કહે છે કે આ પ્રકારની ભિક્ષા મને 
અકલ્પ્ય છે (અગ્રાહ્મ) છે ૪૨-૪૩ 

આ પ્રમાણે ગૃહસ્થ સખધી કેઈ ઝાય” કગ્તી હોય 
તો તેના હાથવુ ભોજન લેવુ નહિ, આ શ્રસણુ નિર્યાન્થોની 
તપશ્ચર્યા છે 


? ૦-સે મિવ્સુ વા મિવુળી વા, માદાવઃ જી જિટ્વાય 
પરિયાળ ગનુષવિટ્ટ તશાખે સેન્સ વૂળ નાખેઝ્ત્ત, અત્તળં 
શ ૪ સમવાળ્ણુ વા, પિંટ્ળિચસ્છુ 41 રન્‍્યમદેજુ નાઇ 
સંઢ્મરેછુ વા, ળામમરેલુ વા, પૂમશરેછુ વા, 
પૂલપરેણુ ૧1, એેર્ચમર્ેછુ વા, સ્વલપરેણુ ૧, મિર્મિફેજુ 
વા, ઢર્પદ્દેણ વ, ખમટમરેછુ ૧1, તર1મપરેણુ ૧) 
ટ્‌દ્યર્‌ેછુ ના, ળહ્િદ્દેસુ વા, સરમણ વા સામરમરેછુ ૧0 
આનરયરેછુ ૧1, ગળ્ળતરેગુ વ, તદષ્વમાસ્ણુ વિસ્વસ્વેછુ, 
મદામરેછુ વદમા ખેછુ વર્તે સઘળયાદળ ગતિટિક્તિળવળીમ૬ 


તપશ્ચર્યાના 1નતેયમે। ] [૨૪૯ 


'શમાગો સસલો વરિણતિલ્તમાખે પેદાળ ટાર સાવ લાદિ 
સપતિગિયા તો વા પર્ણિસગ્ઝમાખે તેરાળ તર્વ્યમાર 
છાલળ વા પાળ વા ભારત વા સાર્મે વા અવુર્તિતર્રું 
ન્તાવ ળૉ રિન્મારેસ્તા 
બાસ ટૂ અ ૨૦-૩ ૨. 
ભાવાથ--ટરેકઝ જૈન સાધુ સાધ્વી નીચે જણાવેલ 
સજન, લિક્ષા લેવા જતી વેળા, ગ્રહણુ કરવુ જેઈએ. 
ગૃહસ્થના ઘર પર (કોઈ પણુ જગાએ) મેળો. ભરાચે। હોયઃ 
“અથવા પિતૃ ભોજન ણહોચ, ઈન્દ્રનો સ્કન્‍્ટ, રુદ્ર, બળદેવ, 
ભૂત, ચક્ષ કે નાગને1 મહોત્સવ હચ, વૃક્ષ, ગિરિ કુપ, 
તળાવ, નરી, સરોવર, સાગર અથવા આગસરતે કે એ 
ગ્રકારનેપ કોઈ પણુ ઉત્સવ હોય, તે ઉપરાત જ્યા 
અડું શાક્યાદિ શ્રમણુ, ષ્રાહ્દાણુ, અતિશિ;, પૃપણુ, દીન, ભાટ, 
“ચારણને, એક કે ઘણુ! વાસણુ।થી ભોજન લેવા દેવામાં 
આવે, અને તે ભોજન માલિકે હાથથી બનાવ્યુ હોય, ને 
“હેજી સુધી તે ભોજનને ગૃહસ્થે ખાધુ પીધુ ન હોય, તે 
તે આહાર પાણી અશુદ્ધે ગણી, તેને સુનિ લે નહિ આ 
ગ્રકારના ભો।જનને1 ત્યાગ તે એક મોટી તપસ્યા છે- 
૬૨૬-શ્ઝમ રરપ સાળં, તરજ વા નિગુદણ । 
સજરીચષિચા સ પતિત સિરાહિતાળ ત સતર ।૨૨॥ 
સ અરેસ્ત વાસે તાતે તરિચાજ ત પતિણ  ” 
મદત 4 પાયતે, સિર્રિઝિ સંપાર્મેણુ તા [1૮1 


વૂશ્ા બ વ્‌ 


૨૫૦ ] [ જૈન શુદ્ધાહા? વિચાર 





ઉરાવાર્થા--સચમી સુનિએ, ગૃહેસ્થના ઘરમા, ખાળકે 
અકરા, ઝુતરા, અથવા ગાયનો વાછરડા વગેરે હોચ તે. 
તેને ટપીને અથવા તેને એક તરક હઠાવીને ઘરમા પ્રવેશ 
કરવો જોઇએ નહિ અથવા ગૃહસ્થ એને ખળાત્કાન્થી 
ઉઠાવીને સ્રુનિને ભિક્ષા વહોરાવે તો, એ લિક્ષાનો ભિક્ષુકે 
સ્વીકાર કરવે। ન્નેઈએ નહિ. 


વરસાદ પડતે હોય, ધુમ્મસ પડતુ હાય, અથવા 
આધી હોય કે ખૂખ પૂળ ઊડી રહી હોચ તથા સાખી, 
સચ્છર, પતગિયા વગેરે અનેક પ્રકારના જીવો આસતેમ 
ઊડી રહ્યા હોય તે1, એવા રસ્તે પણુ એ સચમી સુરુષાએ. 
કદાપિ જવુ જેઈએ નહિ 


૧૨ “નટલ્ઘ, માત સુરા વનરે વઢાથ કેત નલે ” 
તૈન્સાધુ, મત્સ્ય, માછલા, સાસ, દારુ વગેરે કોઈપણ પદ્ટાર્થ 
લેતા નહોતા, આ જૈનશ્રમણુ નિર્ગ્ન્થનાયક અને એના. 
અતુચાયીઓની મહાન તપશ્ચર્યા છે, આમ ખૌદ્ધશાસ કબૂલ 
કરે છે, અને ધર્માન દ કૌસામ્ખી પણુ એમ લખે છે આ 
વિષયમા જેનસાધુ માસાહારી, સત્સ્યાહારી નથી આ વિષ- 
ચતુ સ્વતત્ર પ્રકરણુ “સ્વૌવસ્થામા ત્યાગ” લખવામા આવ્યું 
છે સેને પાઠકે ગૌરવથી વાચે તો સાચા ખ્યાલ આવશે. 
ઝ્સામ્ખીજી અને કૌસામ્ખીજી જેવા જેનધર્મના અજ્ઞાત 
અભ્યાસીએાએ વનસ્પતિવાચક અર્થને લક્ષસા રાખીને,. 


મત્સ્ય, માસ, કપાત, માજર અને ડકુડ એ વાકયેોનેા 
ડડ. કઝ ઝઝડકકક્ક્ક્ક 
*ગ્રકરણુ હમું જુએ. 


ત્પ્ચર્શોના 1નેયમે। ] [ ર૫૧ 


પૂર્વાપર વિસ્તૃત વિચાર કર્યા વિના લઝમી દીધુ કે“ જેન 
શ્રમણ મપ્સાહાર કરતા હેતા” અમ્સેોસ 1 આ શિચ્યાજ્ઞેપના” 


પરિહાર અગે એક ગ્રકરણું આગળ લખવામા આવશે એ, 
વાચીને ખરી વસ્તુ શી છે તે સ્પ્ટ થશૅ 


ક. એકજ ઘરથી શિક્ષા લઈ ને તથા એક જ ફોળીએ - 
લઇને અણુદરી તપ કરતા હતા અથવા એક આક દિવસે 
એક કોળિયો વધારીને સાત દિવસ સુધી સાત ઘરેથી ભિક્ષા 
લઈ અશ્ઞોદરી તય કરતા હેતા આ વિષચસા ઘણાજ સૂત્રે 


જહ્ાવાથી વિશેષ લઃખખછુ ઉચિત નથી ખીજા અણેાદરી તપનુઃ 
ખ્યાન જુએ -- 


₹૪-“સતમ સર્સામિઝ [મવસુર્વાસ્તે ઝવસપરિત્ર 
જાળ રસતે ત બરા-૧રટપે સત્તણ પ્યજો મોયળલ્ણ છસેઓ” 
પરિનારેતિ શ્હેજ પાળચસ્ણુ ટિનારેસિ, હોગા સત્તણ 
હે જો મોયળસ્ત ક્ષે દ્રો પાચળસ્ત પરિનાર્ેસિ,સસ્યા સતણ્‌ 
સિળિ મોચળયાળ પ૩ ૨૩, વત્નમે વં, છટ ૪, તસમ 
સતતાઇ સત્ત ર ક્તીઓ મોવળસ્સ વરિનારેસિ 
સત્તવાળસ્ત 7. 
અન્તજસ લક વ ૮ 


ભાવાર્થ--ગોક્ષા્થી" ક્રમણુ તથા શ્રસણુ નાયક, જ્યારે _ 
જિક્ષુ પ્રતિસ્ા વિશેષ લે છે ત્યારે એક દિવસ સ્મેકદત્તી 


શોજન, અને એકદત્તી અન્નપાણી લઇને આત્મધ્યાનૃસા લીન - 
*મ્રકરણુ ૧૬ સુ જુએ 





રપન ]ુ [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 








જાવાથ---સચમી સુનિએ, ગૃહસ્થના ઘરમા, બાળકે 
અકરા, કુતરો, અથવા ગાયનો વાછરડા વગેરે હોય તો. 
તેને ટપીને અથવા તેને એક તગ્ક્‌ હુઠાવીને ધગ્સા પ્રવેશ 
કગ્વો જેઈએ નહિ, અથવા ગૃહુસ્થ એને ખળાત્કાન્થી 
ઉઠાવીને સુનિને ભિક્ષા વહોગવે તો, એ ભિક્યાને! લિક્ષકે 
સ્વીકાર ફગ્વા નેઇએ નહિ 


વરસાદ પડતો હોચ, ધુમ્મસ પડતુ હોચ, અથવા. 
આધી હોય કે ખૂબ ધૂળ ઊડી ગ્હી હોય તથા માખી, 
શચ્છગ્, પતગિયા વગેરે અનેક પ્રકારના જીવો આસતેમ 
ઊડી ગ્હ્યા હોય તે, એવા રસ્તે પણુ એ સચગી ઝુરુષાએ. 
ક્દાષિ જવુ જેઈએ નહિ 


ક૧ર “સનરલ્વ, માં સુત વતેરે વકાશ વેત તણે ” 
જૈન્સાધુ, મત્સ્ય, માછલા, માગ, ટારુ વગેરે કોઈપણુ પદાર્થ 
લેતા નહાતા, આ જૈનશ્રસણુ નિર્શ્રન્થનાચક અને આતના 
અતુચાચીઓની મહાન તપદ્રર્યા છે, આમ ખૌદ્ધશાઅ કબૂલ. 
કરે છે, અને ધર્માન દ કૌસામ્ખી પણ એમ લખે છે અદ 
વિષચમા જૈનસાધુ માસાહારી, મત્સ્યાહારી નથી. આ વિષ- 
ચતુ' સ્વતત્ર ગ્રકરણુ “્વાવલ્થામસા ત્યાગ” લખવાસા આપ્યું. 
છે એને પાટકો ગૌરવથી વાચે તો સાચા ખ્યાલ આવશે. 
કૌસામ્બીજી અને કૌસામ્ખીજી જેવા નેનધર્સના અત્તાત 
અભ્યાસીએએ વનસ્પતિવાચક અથ*ને લક્ષમાં ગખીને,. 
ગત્સ્ય, માસ, કપાત, મારજર અને ડકુડ એ વાકચોતે 





#પ્રકરણુ ૯મુ જુએ. 


તપચર્શાના [નિયમે! ] [ ૨૫૧ 


પૂર્વાપર વિસ્તૃત વિચાર ફર્યા વિના લપમી દીધુ ફે “ જૈન 
શ્રમણુ માસાહાર કરતા હેત” અક્સોસ ! આ શિથ્યાક્ષેપના' 
પરિહપર અગે એઝ પ્રકરણ આગળ લખવપ્મા અપવરે એ. 
વાચીને "ખરી વસ્તુ શી છે તે ₹૫૪ થશે 


“- એફજ ઘરથી લિક્ષા લઈને તથા એક જ કોળીએ। 
લઇને અશ્દરી તષ કરતા હુતા અથવા એક એક દિવસે 
એક કેળિચે। વધારીને સાત દિવસ સુધી સાત ધરેથી ભિક્ષા 
લઈ અભે'હરી તપ કરતા હેતા આ વિષયસા ઘણુ સૂત્રે! 


હોવાથી વિશેષ લખવુ ઉચિત નથી ખીજા અભૂદદરી તપન 
ખ્યાન જુએા -- 


૨૪-“સતતમ સત્તમિસ મિવસુપટિમ ૩4સપસ્ત્િ 
જાળ વિસે સ બદા-પટમે સત શહ મોયળસ્ત ્ાસિગો' 
પરમારે શકે પાળયસ્લ પરુનારેતિ, હોસ્તા સત્તણ 
હૉય મોચળસ્ત ત ઢો પાચળશ્સ પરિમારેતિ,લરગા સત્‌ 
વિળિ મોયળપાળ પઝત્ય ૧૩, વત્રને વતત, ૪% છ, સત્તથ 
સતાળઇ સત્ત ર ટ્તીગ સોવળરક વરિતાદેસિ 
શત્તપાળસ્લ 7, 
અત્તર સ્જ ઘત્‌ ૮ 


ભાવાર્થ--પોક્ષાર્થી" શ્રમણુ તયા શ્રમણ નાચક, જ્યારે 
ભિથ્ઠુ પ્રતિજ્ઞા વિરોષ લે છે ત્યારે એક દિવસ સવેકટત્તી * 


શે।જન, અને એકદત્તી અન્નપાણી લઇને આત્મધ્યાનસા લીન _ 
શગ્કરણુ ૧૬ સુ જુએ 








ર્‌પર્‌ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 


રહે છે, આ પ્રમાણે ખીજે દિવસે દ્વિરત્તો અન્ન પાણી 
લઈ, ત્રીજા દિવસે ત્રણુ ત્રણુ, ચોથે દિવસે ચા* અને પાચમા 
દિવસે પાચ તથા છઠ્ઠે દિવસે છ, છેલ્લે સાતમે દિવસે, સાત 
દત્તી અન્ન તથા સાતદત્તી પાણી લઇતે આત્મધ્યાનમા 
દિનરાત લીન રહે છે આ પ્રકારના તપ ઉપરાત પણુ ખીજ 
અનેક તપ છે જિસ્તાસુઆને એ વાતની સ્પષ્ટતા દશાશ્રત 
વાચવાથી મળી ગ્હેશે. 

2૧૫-૧૬-ભગવાન સહાવીર સ્વામીએ જે તપશ્ચર્યા 
કરી છે એનો ઉલ્લેખ આપણે આગળ કરી ગયા છીએ, તો 
“પણુ કૂરીવાર અત્રે લખતુ ઉચિત છે 


* ણ્જ પળાતજ્ષષળં, કિતીય પષ્તાસતપળ ૧ર 
ન્યૂન, તવચતુર્માતક્ષપળાસિ, દે. ગિમાસણવળાસિ, ૧ટ ક્રિ- 
માસક્ષપળાનિ, છે સાર્ઝમાવકષવખે, ઇાટ્શ માલકવળ સિ, 
છાસપૃતતિઃ વ્ષન્ષષળાનિ, મદ્રધહિયા હિ્િટ્યમાના, મદા 
મદ્ધતતિમા દિતસતુવ્જમાના, સર્યસોમદ્રધતિમાં શક્તિમાં, 
પતતેનરિશટષિજં શતક ૨૩1ઃ, દારશ ગઇપા, "વે 
તપત્ાશટ્ધિજ શતત્રવ, વરળાનાં ઢીક્ષાહ્તિક્‌ | તતચેદં 
ઝાવત્‌ || 
“ તાર ચેત ચ વાતા, થાતા જસવેવ ઝજ્યાલ સ | 

વીર્વમ્સ્ત મમવગો, ળ્તો છ ૩૫સ્થયરિયાઓો | ? । 


:# પ્રકઃણુ ૧૬ સુ જીઓ 





તપદશ્ચર્યાતા [તિયમે ] [ 2૫૩ 


લ્ઝ્ઝ્ઝ-્ 


જાવાર્થ--ભગવાન સહાવીર સ્વામીએ જે દિવસ 
દીક્ષા ચહુણુ કરી, તે દિવસે બે ઉપવાસ હતા એવા ખે 
ઉપવાસની તપશ્ચર્યા ખસે એગણુત્રીસ (૨૨૯) વાર તેમણે 
કૅરી ખાર વાર ત્રલુ ત્રણુ દિવસના ઉષવાસની (અદમ) 
તપશ્ચર્યા કરી ભદ્રપતિજ્ઞાના ખે દિવસ, મહાભ્ર પ્રતિસ્ાત્તા 
ચા* દિવસ, સર્જતા ભદ્ર પ્રતિજ્ાના દસ દિવસ, આ ત્રણે 
પ્રતિસ્ાના કુલ સોળ દિવસની તપદ્યર્યા તેમણે કરી ખોતેર 
(૭૨) વાર પદર દિવસની તપક્ષયો કરી ખાર વાર્‌ માસક્ષ- 
પણુ તપ ફર્છું છ વાર ખે માસક્ષષણુ કર્યું બે વાર ત્રણુ 
સાસકષપણુ કયું એક વાર છ મહિનાત્તુ , ખીજ છ સહિ- 
નામા પાચ દિવસ ઓછા-ત્તુ તપ કયુ" મહાવીર સ્વામીએ 
૩૫૦ વા* પારણા કર્યા અર્થાત્‌ ભોજન લીધુ ત્યારબાદ 
તેમને ચપૂ્ણુંજ્ઞાન પેદા થચુ એ ગ્રકારતુ વિશિછ તપ 
ભગવાન મહાવી: સ્વામી, તેમના શિષ્યે, પ્રશિષ્યો, શ્રમણુ, 
શ્રમણિકાએ વગેરેતુ હતુ આજે પણુ એ ભગવાન મહાવીર 
સ્વામીના અનુયાયી વગ-ચારે તીચ*મા મહાન તપ થઈ રહ્યુ છે 

૧૭ “જલજેસો થ થાશળો ” દુનિયા કેશ લોચનને 
મહા દારુણુ દુ ખ સમજે છે ફિન્તુ જૈન શ્રમણુ તેસે મહાન 


તપ સમજીને દાઢી, મૂછ, મસ્તકના વાળોને વિધિપૂવ ક 
લોચ કરે છે કહ્યુ છે ફે- 


' છોત્રકટ સુટત, મુસ ફોર્‌ સિસ્તિયાસ્ત 1 
સો ળિસ્તિયારજરળો ૫ માર્તિર ૧ર%૫ર 11₹| 


લાવાર્થ--લેશચથી મસ્તક સાફ ખને છે ( વાળ 
વિનાતુ ) મસ્તક સુડવાથી સન નિવિંકાર તત્ત્વને પેઠા કરનાર 


-૨૫૪ ] [ જેન રદ્ધાહા? વિચાર 





અને છે નિર્વિકાર મન હોવાથી ગ્રાણ્ તપ સયમમા 
શેોભનીય પરાકમ (ઉઘસ) ખને છે. એ માટે કેશલેચને 
તપ ગણુવામા આવે છે 


“સિત્તિરનિ ૫૩૨ મવ, છાયાળ શાર ગાતિયા 
આાચાવર્ર મિમ્ટાળ, અત્થસિ જતરુણ અમિતા ॥ 


આાત્ા પ અય ૨ 3૪ 


અર્થાત્‌ ભગવાન શિચયાળ'સા, ઠૅેડી છાયામા ઊભા 
'રહીનએે, અથવા બેસીને ધ્યાન કરતા હેતા ઉનાળામા ઉત્કુટક 
આસન લગાવી તપ કરતા હુતા ને સૂરજનો તડકે લેતા 
હેતા ( સહન કરતા હેતા ) આ સિવાય પણુ તેઓ અનેક 
“આસન કર્તા હુતા. 


“ કળદિરૂજ, ૩વકરુઓઆતખિઇ, વસિમદાર, વીસ- 
“સણિયાજ, સેતરિતઞિણઇ ઢ્ળ્ટાયણ, ઇસાર, આયા૧, 
ઝવારટળ્‌, અઇ, ગળિટ્દણી સબ્વમાયપરિવિન્ત નિમૂલ 
૧િષ્વણુજે ?' 

બઓવવાનિજ હતર 


અર્થાતૂ ઉછ્કડું આસનથી, પદ્યાસનથી, વીરાસનથી, 
દ ડાસનથી, લઝુડાસનથી, ઊભા રહેવુ , ઉનાળામા (થ્રીષ્મ) 
-તાપ સહન કરવો, શિયાળાની ઠ ડીમા ઊભા રહેવુ , ખૂજલી 
નહિ ખણુવી, થૂક્વુ નહિ, શરીરની તમામ વિભૂષા વગેરે 
કોઈ પણુ પ્રકારવુ પરિકમ નહિ કરછુ, આ શ્રમણુનાયક 
અને શ્રસત્‌ાની મહાન તપશ્ચર્યા છે 


પ્તપથર્યાના નિયમો! ] [ ર૫૫ 
«-----ઝ---ડ્ઝ-----::ક્ઝક-ડ-્ટ્ક્ડકટકટ્ટ્ઝક 


૨૦-૨૧ જેન શ્રમણુ આત્મવાદી ( આત્મ સિદ્ધિમા 
તત્પર રહેનાર ) હોવાથી કોઈપણુ પ્રકારની શરીરની સુશ્રુષા 
[( ખરદાસ, ચાકરી ) વિભૂષા કરતા નથી એથી શરીર પ૨ 
શ્ૂળ ચહે છે ને તેથી તેમને દેખાવ વિચિત્ર જણાય છે 
સુનિ હમેશા અસનાની (સ્નાન લેતા નથી ) છોય છે. 
કહ્યુ છે કે- 

વારો વા મરમી વા, સિળાળ ગોર પત્યણ્‌ | 

યુશ્ન્તો દોડ ગાયાત્ત તણો દવ તગપમો ।૧૭ા 


સત્તિ તે સુરમા પાળા પતાણુ મિઝમાણુઅ । 
સે ચ પિવશુ તિળાયલો, વિયરેળુરિવજાવણ ।82॥ 


*રા ત્તેલ ન સિળ(યતિ લોપ્ળ ૩સિગેળ વા । 
નાવાગીનં વય ઘોર, ગસિળાળ પદ્ટિ3 [1૬૨ 


4િળાળ કદના જં, જટ ૫૪૫માળિઝ । 
ભચસ્તુ્વટ્ળટા₹, નાયર્‌તિ ૧ચાર્‌ં વિ ।8૪11 
સઃ અ. ૬ 
જ્ઞાવાર્થ--રાગિટ્ટ અથવા નિરોગી, ફોઈપણુ ભિક્ષુ 
જો સ્નાનની પ્રાથના કુર ( સ્નાન કરવા ચાહે ) તો] તેથી 
તેના આચાર (સયમ ધર્મં) તુ ઉલ્લઘન થાય છે, અને 
તેના ત્રતસા ક્ષતિ આવે છે, આમ માનવુ નેઇએ-૬૧ 
કેમકે ક્ષાગ્ભૂમિ અથવા એવા પ્રકારની ખીજી કોઈપણ 
ભૂમિ પર અસ ખ્ય અતિચૂક્ષ્મ પ્રાણી વ્યાસ (અસ્તિત્જ 


૨૫૬ ] [ જેન ચુદ્ધાહા? વિચાર 


અરાવે છે ) હાય છે આ માટે ભિક્ુ ને ગરમ પાણીથી 
સ્નાન કરે તો તે, જીવોની વિરાધના કર્યા વગ૨ મહેતા નથી-૬૨. 


આ કફારણુથી ઠડા કેગરમ (સજીવ અથવા નિર્જીવ ) 
જીઈપણુ પ્રકારના પાણીથી, દૈડભાનથી ટ્ર રહેનાર સાધુ 
સ્નાન કરતા નથી અને જીવન પર્યત આ કઠિન ત્રતુ 
પાલન કરે છે, ૬૩ 

સચગમી સાધુએ સ્નાન, સુગધ, ચદન; લેધર, કકે, 
પશકેસર વગેરે સુગ ધી પદાથોને કદાપિ પોતાના શરીર પ૨ 
લગાડવા જેઈએ નહિ અને એ પદાર્થોતુ મર્દન પણુ કરવું 


જેઈ એ નહિ. ૬૪. 

આ પ્રકારના સ્નાન વગેરે નહિ કમ્વાથી શરી૦ પ૨ 
પૂળ વગેરેના થર ચઢે છે, એને જનસાધુ મહાન તપસ્યા 
સમજીને નિસ્પૃડે રહેતા. 

૨૨ ભગવાન મહાવીર સ્વામી સોટા સોતા ભયકર 
વતોમા આવીને નિર્ભય રીતે ધ્યાન ધગ્તા હતા સચમ 
સાધનામાં લીન રહેતા હતા ત્યા કેઈ પ્રકારના અનાર્ચ- 
સેકો ભગવાનને જે પશિષહો-ઉપસગો આપતા, તે એટલા. 
અધા ત્રાસદાયક ને ભચકર હતા કે તે-બધાતુ સવિસ્તર 
વણન કરુ અમારે સાટે સુશ્કેલ છે તેમ છતા તેના નમૂના 
રૂપ નીચે લખીએ છીએ 

“સાદે સરત ઝવરિ છૂછિ વસ્તિ વરિસદ” પલ 


ઉયર પૂળ વરસાવી, ચાખૂકે। ક્ટકાર્યા, પગમાં આગ લગાવી, 
કાનોમાં ખીલા કોક્યા, કાન આખામાં અનેક વિટ ખનતાએદ 





તપયર્યાના નિયમો! ) ણે 
સ્ક 


તમાપી, આગમ છતા ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ મેરુ પર્વા- 
તની જેમ અચલ રહીને ખધુ જ સહન કર્યું આ શ્રસણેની 
સટી તપસ્યા છે 


૨૫---સ્મશાન વગેરે સ્થળામા, ભગવાન જ્યારે 
નિવાસ કરતા ત્યારે નિદ્રા લેવાની ઈચ્છા વગર ત્યાજ લેાટી 
જતા અને ત્યાના હાડકા, તેમના માથા નીચે આવવા છતા, 
સેસને ન તેની સૂગ હતી કે ન તેનો ભય હતે 


૨૬ --જ્યારે ભગવાન અનાર્ય દેશમા ગયા ત્યારે 
ત્યાના લોકોએ અનેક પ્રકારના ઉપસર્ગો ભગવાનને આપ્યા. 
પ્રભુ જ્યારે ધ્યાનમા હોય ત્યારે કેટલાક અજ્ઞાન લોકે 
તેમની ઉપર પેશાબ કરતા અને પૂળ નાખતા કાન 
વગેરે શરીરના અવયવો! પર લાકડી વગેરેથી પ્રહારો કરતા 
અને મા૨ મારતા પરતુ લગવાન તો તે લોઝેતુ 
સદા હિત જ વિચારતા હતા તે લોકો ૫૨ તેએ દ્વેષની 


લાગણી ધરાવતા નહિ એજ પ્રભુની પ્રભુતા કે મહાન 
તપસ્યા છે 


૨૪--મારા આત્મખધુ કૌસામ્બીજી ખુલાસો કરે 
છે કે આ પ્રકારના લક્ષણાવાળી તપસ્યા, એ જૈન સાધુની 
તપસ્યા છે (અથવા આવી તપસ્યા જૈનસાધુ કરે છે) 
આજે પણુ તેઓ (જનશ્રમણે્‌।) કેશ લોચન વગેરે તપસ્યા 
જુર છે મરાઠીમાં લખે છે કે-- 

“શો, માન્નો, માક્યાઘ₹ ' એ પ્રકારના શખ્રોથી એમ 
ન માની હેવું કે ખુદ્ધ મહાત્માને માટે આ વણન છે 


લાગવાન બુદ્ધ પૂર્વાધ પા ૬૬ પરિચ્છેટ-૪. 
૧ૃછ 


પ્રકરણુ ૨૨ સુ 
આચાર ગ સૂત્રનો પાઠ 


પ્રિય પાઠકેો-આચારગ સૂત્રના બે શ્રતસ્કન્ધ છે. 
પહેલા શ્રસ્કન્ધમા નવ અધ્યચન છે 

૧-પહેલા અધ્યયનમાં આત્માતુ સ્વરૂપ અને કર્મ 
અધના હેતુને વિચાર કરવાસા આવ્યો છે પૃથ્વી, પાથી, 
અગ્નિ, વાયુ, વનસ્પતિ અને ત્રસકાય એ જીવોના સ્વરૂપની 
સાથે હિંસા-અર્હિસાતુ સુદર વણન કરવામા આવે છે 

ર-ખીજુ અધ્યયન લોક વિજયતુ' છે, અર્થાત્‌ સ સાર 
અને એના પરના વિજયતુ છે માતા, પિતા વગેરે પરિવારનો 
સાહ જીતીને, અરતિ હ્વેષ) દૂર કરીને, અભિમાન તથા 
રશગજનક ભોગોાને ત્યાગી, મમતા છોડીને સ યમપાલન 
કરવુ, તેતુ વણન કરવામા આવ્યુ છે 

૩-ત્રીન અધ્યચતુ નામ શીતોષ્ણીય છે સુનિઓ્મે 
ઠંડી તથા ગરમી સમભાવથી સહન કરવાની છે પાપતો 
પરિત્યાગ ફરી સુનિ જગૃત રહે છે એ ભાવમા સ્થિત ખની 
અન્ત*કરણુથી સયસમતુ પાલન કરવુ નેઈએ 

૪-ચાથુ અધ્યયન સમ્યકત્વતુ છે અનાત્મીય મિથ્યા- 
સતમતાતરોાથી ખચીને, તપ અતુષઠાન કરતા, સત્યસ્વરૂપ;, 


-આચાર્‌ગ સૂત્રતાો પાઠ ] [૨૫૯ 


ઘદઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્સ્ઝ્ઝ્્્ઝ્્્્્્્્ટ્કડતત્્્્સક2 
સત્યવાદ અને સચમમા સ્થિર રહેવુ , એતુ વર્ણન ફરવામાં 
આવ્યુ જે 


પ-પાચસા અધ્યયનમા લેોકેસારતુ વર્ણુન છે પ્રાણી 
'હિંસા કરનાર, વિષચોમાં આસક્ત રહેનાર, ગ્રુનિ હોતે! નથી 
પણુ હિંસા આદિ પાપોથી નિવૃત્ત અને કોઈપણુસા આસક્તિ 
નાહે રાખનાર જ ઝુનિ (સાચો રને) હોય છે, (ગણાય છે) 
શગ દ્રેષનો ત્યાગ કરવો અને સદા સદાચારતુ થથાર્થ' 


પાલન કરવુ જેઈએ. આવા પ્રકરાતુ વર્ણુનં તેમા 
આપવામા આવ્યુ છે. 


દૃ-છઠ્ઠા અધ્યયનતુ નામ પૂત છે પાષકમોને ધોવા- 
“અથવા ટ્વ૨ કરવા સ્વજન સ ખ ધીઓને છેડી આત્મધર્મસસા 
લીન રહેવુ કમૌને આત્માથી દૂર કરવા અલ્પ ઉપાધ્િવાળા 
અતી, સકટોથી ડર્યા વિના, પૌદ્ગલિક સુખામા મૂચ્છિંત 
“બન્યા વિના, સયમ સસમાધિસા રહેવુ 


૭-સાતસુ પ્રકરણુ મહાપરિસ્રાતુ છે-અતુપલબ્ધ છે 

૮-આઠમા અધ્યયનત્ુ જ નામ વિસોક્ષ કે વિસોહ 
છું એમા કુગીલપરિત્યાગ, લોકના છુવાત્રુવતો વિચાર 
અકલ્પનીય વસ્તુ તથા સિથ્યાશ કા નિવારણુ કેરી પરશિહુદ 
ક્ષડુન કરવા વિરેતુ વર્ણુન નેવાસા આવે છે આત્મા 
શ્ષ્વભાવમા લીન બની સચમ જીવન જીવવુ અતે સમાધિ 
પૂર્વક વિંધિચી મરવા વિશેતુ વિવેચન તેમા ફરવામાં આવ્યું છે, 


૯-નવસા અધ્યયનમા ભગવાન મહાવીર સ્વપ્મીની, 
શહાન તપસ્યાતુ વર્ણુન આપવામાં આવેલ છે. 


૨3૦ ] [ જૈન રુહ્દાાર વિચાર 


ખબીન્ન શ્રતસ્કન્ધમાંનાં અધ્યયનેો 


૧૦-પિડેષણા અધ્યયન, તેસા ભિક્ષાચરીના નિયમો. 

તથા સરષ, નિરૌષ આણહાચ્તુ વિવેચન છે એના ઉદ્દેશ ૧૧ છેઃ 
૧ ગૃહુસ્થના ઘશસા પ્રવેશ કરવાની વિધિ, કેવે. 
આહાર લેવો ને કેવો ન લેવો ?-તેતુ વર્ણન. 

અશુદ્ધ આહાર કદાપિ ન લેવો 

જમણુવારમા જવાથી થતી હાનિ 

જમણુવારમા ન જવુ જેઈ એ 

સદ્દોષ આહા* નહિ લેવે-નિદોૌષ આહાર લેવો, 
ગ્રાહ્ય, અગ્રાહ્ઢ, અગેના નિયસો 

આણહાર કેમ લેવો ને ફેમ છોડવો ? 
* પાણી, ફળ, ફુળ તથા ખીના પ્રકારનો આહાર 
સ લેવો ને કરેસ છોડવો ? 

હ સચસ ચેોણગ્ય આહાર લેવા અને અચે!ગ્ય આહાર 


ન લેવા 
૧૦ આહાર પાણી લાવવાસા કેમ વત'ડુ નેઇએ ? 

૧૧. આહાર પાણીના વિષચમા અભિગ્રડ તપ 
વિશેષ છે 
૧૧ અગિયારમા અધ્યયનસા, સુનિઓએ કેવી વસ- 
તિસા ગ્હૈલુ , કાઈ વસતિમાં ન રહેવુ, પાટ, પાટલી, પથારી 
વગેરેની વિધિ--નિષેધત્તુ વર્ણન છે 

૧૨ સૃનિના સાટે ગમનાગમનના, ઈયાપથિક સમિ- 
તિનુ કેસ પાલન કરવુ નેઇએ એનુ વછણુન ક્યુ છે 


ક્વે 


૯ -* ,:« ૦ /0 ,ઇ 


ષ્ષિ 


આચારગ સૂત્રતો! પાઠે ] [૨૬૨ 
ત્ઝક્ક--્્કકક્કક 


૧૩-આ અધ્યયન સ્રુનિની ભાષાસમિતિ અગેતુ છે 
જવી શાષા, કેમ બોલવુ, કેવુ ન બોલવુ, એ વગેરેને 
વિચાર કરવામા આવ્યે! છે 

૧૪ વસૈષણાતુ વર્ણન સ્ુનિએ કેવા વસતો લેવા, 
કેવા ન લેવા 

૧૫ પાત્રેષણા-સ્ુનિએ પાત્ર કેવા લેવા, કેવા ન લેવા 

૧૨ અવગ્રહ પ્રતિમા-સાધુએ ચેોગ્ય ઉપાશ્રય નેવે, 
ઉપાશ્રય જેવાની વિધિ તેમા વર્ણવેલી છે 

૧૭ સ્થાન-ઊભા રહેવાના સ્થાનની વિધિ 

૧૮ નિશીથિકા-અભ્યાસ કરવા માટે કેલુ સ્થાન હોવુ 
જેઇન્ને તેવુ વર્ણુન 

૧૯ ઉચ્ચાર પાસવણુ-મળમૂત્ર પશ્સ્થિામન માટે કેવી 
જગા નેઈએ, કેવી ન નેઈએ-તેતુ વર્ણન 

૨૦ સુનિએ શબ્દમાં મોહિત થવુ જોઇએ નહિ, 

ર૧ સુનિએ રૃપમાં માહિત થવુ નેઇએ નહિ 

૨૨ પરકિયા-સ્ુનિના શરીરમાં કોઈ ગૃહસ્થ કર્મ- 
બખષનવાળી કિચા કરે તો કેમ વત*વુ તેત્તુ વણુન 


ર૩ અન્યોન્ય ક્રિયા-સુનિઆએ, અશ્સ્પરસ થવી 
કર્મખધની કિયાએઓમા કેમ ગહેવુ તેતુ વણન 


૨૪ શગવાન મહાવીર સ્વામીનુ જીવનચરિત્ર, અને 
તેમના ચાસ્ત્રિની જાવનાનુ સ્વરૂપ 


૨૫ વિસ્નક્તિ-હિત શિક્ષાતતુ વણન 
આપાગ્ગ સૂત્રને સુખ્ય સાર ઉપર ગસ્રુજમ છે ન્‍ે 
મનુષ્ય સમ્યગઝ્દેછિ ખની, ગુરુ પાસેથી તેને! અભ્યાસ ફરે 


૨૬૨ ] [ જેન શુહ્ધાહાર વિચાર 





તો આમા કચાય પણુ વિવાદ ઉપસ્થિત થવા સભવ નથી, 
પરંતુ સસ્યગ્‌ દષ્તિને છોડીએ, તેને નેવામા આવે તો આ 
શ, તમામ શાસ વિદાટગ્સ્ત ખને છે 


મારા આત્મખ ધુ ધર્સાન દ કૌસામ્ખીજીએ, માસાહારને 
માટે, આચાગ્ગ સૂત્રના દસમા અધ્યાયના દશસા ઉદ્દેશનો 
આપાર લીધો છે આ માસાહાગ સિદ્ધિને માટે નથી, કેસકે 
વનસ્પતિ આહારની અધિકારીવાળા હોવાથી સાસાહાર ફોઈ 
પણુ હાલતસા સિદ્ધિ કરાવતો નથી. 


કૌસાસ્બીજીએ પોતાને ઈટ માસાહારની સાબિતીને 
મારે આચારગ સૂત્રના સૂત્ર આધા* ર્‌પથી કઠાચ આપ્યો 
હોય પણુ તે પહેલા ને એ સૂત્રને, તે સૂત્ર સાથેના સ ખ ધ 
પણુ જેચો હોત જર્‌ર તેમને આવી બ્રાતિ થઈ ન હોત | 
જુમકે પહેલા સૂત્રમાં જે વનસ્પતિના નામનો ઉલ્લેખ કરી, 
અગ્રાસ્રુક ના'ખી દેવા ચે।ગ્ય કહ્યો છે. આ સૂત્રમાં તે વન- 
સ્પતિ વાચક છે છતા પણુ તે ત્યાજ્યને નાખી દેવા કહેલ 
છે પાડૅક કદાચ કોઈ તર્ક કરે ફે જે ખન્તે સૂત્રોમા 
ત્યાજ્ય અને નાખી દેવા ચેગ્ય ભોજનનો સખ'ધ છે તો 
તે અલગ અલગ સૂત્રે કેમ ખનાવ્યા એના સમાધાનસાં 
એમ છે, કે સૂત્ર સિદ્ધાતકારાની ઢોલી વિચિત્ર (વિશિછ) 
હોવાથી અને વસ્તુના નામ ગુણુમા કરક હોવાથી; શિષ્યોને 
સારી રીતે તેનો મસ અથવા અથ સમજાય એ ડ્રકારના 
લક્ષ્યથી જુદા જદા પ્રકા*્ની સૂત્રરચના કચ્વાસા ફોઈ 
આપત્તિ જણાતી નથી હવે અત્રે પાઠકોની નાણું સાટે તથા 
સાશા આત્મખધુ કૌસાસ્ખી તથા તેમના જેવા મિથ્યા 


આસારગ સત્રનો પાઠે ] [૨ 





આક્ષેપરૂપ શ્રદ્ધા રાખનારના મનના સમાધાન માટે ત્યાતુ 
સૂઞાર્થ લખુ છુ પાઠક તટસ્થ રહીને તે વાચે ને વિચારે 


પૂર્વ સૂત્ર- 


સે મિવસૂ થા સિવસૂળી તા સેસ્સ શુળ ગ્ાળેસ્તા 
જતસ્્છુય પા ર૨છુમરિચ ૧1, ૩ચ્છુગાથમં વા, ર્છી 
મેર વ1, ૩ચ્છુતાણમ વા, રસ્છુઝારીન ૧1, સિરતા વ, 
સર્વાજ તામ ૧1, ર્ઝલ સણુ પરિ્ગ્યાર્યાસ અજ્ને સિયા 
મોચળાત્તાઇ્‌, ણગ્સિચપસ્મરે, તદૃપ્વનર અતુસસ્જુય ભાષ 

સંવછિ વાઇમ પા અજાણુય ખાવ ળો પરિમારેજ્ઝા ?' 
૬૨૨ આરા છિતી અ ૬૦ ઝ ૨૦ 


જ્ાપ્કાથ--ગૃહસ્થને પેર ભિક્ષા લેવા ગચેલ, સાધુ 
સાધ્વીચ્મ એ ધ્યાનમા રાખવુ કે ઈક્નિ (શેગ્ડી) નો. સધ્ય 
વિભાગ, પછિનએો ખડ, ઈપછ્િની છાલ, પક્ષનો અગ્રભ્રાગ 
(આગળને। લ્રાગ) પક્ષુની શાખા, પંક્તિનો પ્રટેશ (એક વિજ્ઞાગ) 
શગના ફ્રેતરા, એવા જ તલ વગેરેના ફ્રીતરા વગેરે ઝે 
જેમા ખાવા લાયક ઓછે પદાથ* છે ને ફ્રેડી દેવાત્તુ વિરોષ 
છે, એસ સમજ્તય તે] એવા પ્રકારના આ 


હારને અપ્રાસુજ” 
(દોષિત) માનીને ગ્રહણુ કરવો! નહિ 


ગ્રિય પાઠકે | આ સૂત્રમાં પણુ વગેરે વનસ્પર્તિ પદ્દા- 
શૌમા, ખાવાનો પદાથ" એણેોા અને નાખી દૈવાતુ વિશેષ 
હોવાથી એને ગ્રહુણુ કરવો નહિં, એ જ પ્મમાણૅ કાટાવાળી 
વનસ્પત્તિ તથા અડું ગાઠાવાળા ફળનો ગભ (અરદરને 


૨૬૪] [ જૈન ચુઠ્દાહાગ વિચાર 


સ્ઝઝડક્કકક-ડડ: 
સાવે।) ગ્રડણુ કરવો નહિ એ પ્રકારતુ વિધાન કગ્વામાં 
આવ્યુ છે. 


વિવાદવાળી સૂત્ર- 


“ સે મિવસૂ વ મિશ્ભુળો વા સેસ મુળ ઝાળિરતા, 
વદુગટિય મસ ન મસ્છ વા વદુવરટન અસ્તિ સણ ળટિમ- 
ર્તિસિ ગવ્વેસિયા મોચળગણ૨૬ુ૩સિસિયવમ્મિણ સદષ્વમારં 
વદુઅદિય મંત મસ વા વરુજટમ છામે સંતે ગાવ ળો 
વસ્મિરિન્ઞા ” 

સાન્તા દતો અ ૭ ૪ ૬ જૂ ૬૨૨ 


ભાજાથ-ગ્રહેસ્થને ઘેગ ભિક્ષા માટે ગચેલ સાધુ-સાધ્વી- 
એએ સમજી લેવુ જેઈએ કે-બહુ ગાંઠવાળા ફળને ગજ 
(માવે।) તથા માછલીની આકાગ્ત્રાળી વનસ્પતિ ફે, જેમા ખડ્ડુ 
કાટા હોય (અહુજ કઠિન ભાગવાળી વનસ્પતિ) એવા પ્રકારતું 
ભોજન ગહસ્થના પાત્રમા તથા ગહસ્થના હાથમાં નેઇને, 
એમા ખાવાતૃ ઓણ્કુ, ન ફેકી દેવાનું વિશેષ છે, એમ 
સમજીને એ પ્રકારનો આહાગ મળે તો! પણુ ગ્રાહ્મ નથી- 
સ્વીઝ્ટાગ્વા ચોગ્ય નથી ૬૨૯ 


'' સે મિવ્લૂ ચા મિવણૂળી વ મરાવી વિકવાય 
પરિયાઇ ચણુવ્વનિટ્ટે તાને તતિયાળ પરે ૧રૃષટ્િળળ 
મસળ મરછેન ઝવળિમતેરત્ર/, ” અ/૩તો સપના ગ મિ- 
ચવવંતિ ત્રદુકટ્િય ૬4 પરિત્ાદિતળ છ્યપ્વમાર ળિન્તે1લ 
સોથ ળિવન્મ સે શુગ્વમેવ ગાજોળ્ઝ્ગઝડ ચાઝ્તોત્તિ વા 


આપચારગ સૂત્તતો પાઠ ] [૨૬૫ 


મર્ળોસિ થા ળો છુ મે ૧૫૧૬ વરુગદિવ મસ પરિનાફે- 
તણ, અમિતે સે જાડું ઝાવ5યં તાવદ્વ પોગ્નજ ટ્રવારિ 
૫1 ્અદિયાર્‌ '' 
પૂવાધ ચતર 
ભાવાથ--ઝૃહસ્થના ઘેર ભિક્ષા લેવા ગચેલ સાધુ- 
સાધ્વીને ગૃડુસ્થ ખહું ગાઠવાળા કેળને1 ગર્ભ (માવે તથા 
સચ્છ નામની વનસ્પતિના ભોજનને માટે નિમત્રણુ આપે 
કે હે આપુષ્યમાન શ્રમણુ 1 તમે ખહું ગાઠવાળા ક્છાનો ગર્ભ 
લ્ષેવા ચાહે છે? ઝહસ્થના સુખના આ પ્રકારના શમ્રો 
સાભળી, ખરાખર્‌ [1નેશ્રય ઝરી, ઝહસ્થ સાધુના પાત્રમા 
(ભોજન) નાખે તે પહેલા સાધુએ કહી દેવુ જેઈએ કે, હૈ 
આશુષ્યમાન ભાઈ1 (અગર ખ્હેન) હુ નિશ્ચચપૂવક કહુ છુ 
કે તે (ભોજન) મંને અકલ્પપ્ય્‌ (અસ્વીકાર્ય) છે, કેમકે ખહુ 
ગાઠ સાહિત ફળને! ગલ, અમારા માટે -અકલ્પપ્ય છે અગર 
જે તમારી ઈચ્છા મતે આપવાની જ હોચ તો એમા જેટલે 
ગર્ભ છે એટલે જ આપે ગાઠાવાળા ભાગ નહિં હુ એને। 
ગલા લઈ શકુ છુ આ ઉપરના પૂર્વાષ” સૂત્રને મૂલાથ* છે. 


“સે સેવ વર્ન્તત્ત પસે મિદ્દ અન્તો રિમ 
સિ વદુઅદિયં મસ પરિમાડ્તા બિદરુ ર્છાણ્ઝ્ના, તર્્ય- 
શાર પરિનગદા ૫૨ ર્ર્માતિ વ પરવાયસિ વ અજાસુચ 
અેશિર્ન છાયેમતતે જાત્રળો પરિમારિછિ સિવા સ ખો 
“હિ સિ ત્રષ્ડ્ના ળો ' અળરિ ' વસિ વણ્સ્ગા સેસપાયાણઇ 


૨૬૪] [ જૈત શુદ્ધાહાર વિચાર 
કતત્ત્ત્ઝડ-ક્ડ---ડડ---ડડડ--્ક્ડઝડક 





, માવે!) ગ્રહુણુ કરવો! નહિં એ પ્રકારતુ વિધાન કન્વામાં 
આવ્યુ છે. 


વિવાદવાછી સૂત્ર- 


“ સે મિવણૂ વા મિશ્ણૂળો વા સેસ્ત્રં ૧ુઝ બાળિસ્ત્રા, 
વદુગટ્િય મત વા સર્જ વા વદુજટમ ગસ્તિ લણ ટિમ" 
ર્વિસિ અત્તેતિયા મોયળગાળ્યરુઝસ્સયધય્મિણ વદષ્યમારં 
વરુઞટિય મંત મસ વા વદુવટમ છામે સંતે સાવ ળો 
વર્મ ટિગ્ગા ” 

આત્વા જિલ અ ૫૭ ૩૭ ૬ જૂ ૬૨૨ 


ભાવાથ”-ગૃહસ્થને ઘે* ભિક્ષા સાટે ગયેલ સાધુ-સાધ્વી- 
એએ સમજી લેવુ નેઈએ કે-ખહું ગાઠવાળા ફળને ગર્ભ 
(માવે।) તથા માછલીની આકામ્વાળી વનસ્પતિ કૈ, જેમા બહું 
કાટા હોય (બહુજ કઠિન ભાગવાળી વનસ્પતિ) એવા પ્રકારનુ 
ભોજન ગહસ્થના પાત્રમા તથા ગહેૅસ્થના હાથમાં જેઈને, 
એમા ખાવાનુ ઓછુ, ન ફેકી દેવાનું વિશેષ છે, એમ 
સમજીને એ પ્રકારનો આહાર મળે તે! પણુ માહ્ય નથી- 
સ્વીકાચ્વા ચોગ્ય નથી ૬૨૯ 


“ સે મિવસૂ વા મિવલૂળી વા માદાવર્જીજ વિરવાય 
પરિયાળ ગળુવ્વનિટે તમાળે ત્તિયાળ વરો વદુઝદિળ્મ 
મસેળ મરછેન ઝવળિમતેરત્ર, ” ગાવો લળ જમિ- 
તસ ત્રદુયટ્યિ મ પિમાં કિતસિણ, ળવપ્વમાર ળિગ્ધોઉ 
સોશ્રા ળિસમ્મ સે છુચ્વમેવ ગાહોળ્ગ્ગા; ગાઝલોતિ વા 


ચચાર ગ સૃત્રતો પાઠે ] [૨૬૫ 


ક અડ્ઝ્ડ-્ક્ક્કડડડ 
મર્ળોસિ વા ળો તવ મે જપ્વદ વદુઞહિય મણ પદિનારે- 
તપ્‌, ામિવત્તત્તિ સે જાઝ સાવર તાવદ્ય પોગ્નજ દઈયારિં 
મા જાદિયાર્‌ 779 
પૂવાધ સૂઝ 
લાાવાથ--ગૃહસ્થના ઘેર ભિક્ષા લેવા ગચેલ સાછુ- 
સાધ્વીને ગૃડુસ્ય ખહું ગાઠવાળા કૂળને। ગર્ભ, (સમાવે) તથા 
સસ્છ નામની વનસ્પતિના ભેપજનને માટે નિમત્રણુ આપે 
જે હે આયુષ્યમાન શ્રસણુ | તમે ખજુ ગાઠવાળા ફળનો ગર્ભ 
હેવા ચાહા છે? ગૃહડુસ્થના ઝુખનપ અય પ્રકારના શબ્રો 
સાભળી, ખરોાખર [નેશ્રય કરી, ગૃહસ્થ સાધુના પાત્રમાં 
(ભોજન) નાખે તે પષડેલપ સાધુએ કહી રેવુ જેઈએ કે, છે 
આચુષ્યમાન ભાઈ! (અગર ખ્હેન) હુ નિશ્ચચપૂર્વક કહુ છુ 
જે તે [ભેપ્જન)ે મને ત્મકલ્પપ્ય (અસ્વીકાર્ય) છે, કેમકે ખહુ 
ગાઠ સહિત ફેછાને1 ગર્ભ, અમારા માટે ખકલ્પપ્ય છે અગર 
જે તમારી ઈચછા મને અપ્પવાની જ હોય તે] એમા જેટલે 
ગભ છે એટ્લે જ આપો ગાઠાવાળે ભ્નાગનહિ હુ એને! 
ગભ લઈ શકુ છુ સ ઉપરના પૂવષ સૂત્રને મૂલાર્થ' છે 


“ સે સેવ વર્ત્તસ્ત પરો ઝમિદ્ર અન્સો વરિરત્રું 
“તિ વરુગરિયં મેસ વસ્તિ શિરરુ ર્છાણ્સ્ઝા, તદ્ષ્વ- 
જર પારિ'મદમ ૫૨ ર્સ્યસિ ચા પરપાચશ્તિ વા અપણ 
શળેજિસ્ત છમેસતે ન્ાવળો પરિળકિજ, સિવા લે ળો 
8? સ ત્રપ્ઝ્ગા ળો ' અળરિ ' કિ વજગ્ના સેસમાય જ 
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કડ: 
ણ્મંતમવજમેગ્ઝા અવ્મેસા અરે આરાપમત્તિ વા અરે૩- 
ચસ્તયતિ વા, અષ્ટ ગાવ અબસંતાળળ મલમ મસ્છમ 
મોથા અહ્ઠિયારંકંટણમદાય સે તળાય1ણ ણ્મતયવજમેસ્તા, 
અફેગ્જ્ઞાય ચંરિણસિ વા, નાવ પદસ્તિય ૫નસ્ત્િથ 
“વષ્ટિવેસ્ઞઝા ” 

જજરાત્ત શસ્ત્ર આ દ્રિ અ, ૨ ૩ ૧. 


ભાવાથ - સુનિના સાર્‌ સાફ કહી દેવા છતા પણુ 
કદાચિત્‌ ગૃહસ્થ, ઘચ્માથી બીજે (આહાર) લાવી, પાત્રમા 
ખઅડ્ડુ ગાઠવાળા ફૂળનો ગભ* (પાત્રમા) નાખવા ઈચ્છે તો 
જૃહુસ્થના પાત્રમાં તથા હાથસા અપ્રાસુક, અનેષણિક, 
(ભોજન) છે એમ ન્નણીને સાધુએ તે (ભોજન) લેવુ નહિ 
કદાચિત્‌ ગ્રઢસ્થ, સાધુના કહેવા છતા પણુ સાધુના પાત્રમા 
બહું ગાઠવાળા ફળનો ગભ* નાખી દીધો, તો સાધુએ, એ 
નાખનાર ઝૃહસ્થને સારા કે ખરાબ કહેવો નેઈએ નહિ, 
ક્તિ પોતાત્તુ પાત્ર ઉઠાવી, એકાન્તમાં જઈને, જીવજતુ 
રહિત ખગીચામા કે ઉષાશ્રયના નીચેના ભાગમા બેસી 
એનુ પતિલેખન કરવુ જેઈએ કદાચ એ નાખી દીધેલા 
શાજ્નમાથી ગાઠ કે કાટા નીકળી શકે તેમ હોય તો તેને 
કાઢીને, તે રળતા ગભ* ચત્નપૂજઝ ખાઇ લેવા નેઇએ. 
અને પેલી ગાંઠો તથા કાંટાને, જે સ્થળ ખડું હાડકાઓથી, 
ઇટોથી, લોઢાથી, તથા કેઇ પ્રકાગ્ના કીટ્ટ (ખળી ગચેલા ? 
ફઝાટમાળના ઢગલાથી, દાળ વગેરે ષદાર્થોથી અને છાણુના 
ઢગલાથી, આવા કેઈ પણુ અન્ય પદાર્થોથી, અચિત ચચેલ- 
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હોય (નિવ શચેલ હોય ) એવા સ્થળને ખરખર તપા- 
સીને, પરિમાજ*ન ફરીને ચત્નપૂર્વક નાખી દેવુ નેઇએ (આ 
વિવાઠગસ્ત ઉત્તરાપ્ મૂત્રતે અથ ) 





પ્રિય પાઠંકો | આચાર ગ સૂત્રના દશમાં અધ્યચનના 
દશમા ઉદ્દેશના ત્રણુ સૂઝે! (૬૨૮-૨ર૯-૩૦) અત્રે આપેલ 
છે આ ત્રણે સૂત્રો વનસ્પતિના આહાર વિષયક છે ૬૨૮- 
૨૯ એ સૂત્રો નિષેધાત્મક છે ૬૩૦ એ સૂત્ર ખે વિભાગસા 
આપવામા આવેલ છે એમા પણ ખે સ્રુદ્દાઆથી નિષેધાત્મક 
છે અને એડ સુદ્દાથીએ સાખિત થાય છે કે સાધુ મનાઇ 
કેરે તે છતા પણુ ગ૩સથ જખરજસ્તીથી સાધુના પાત્રમા 
(આહાર) નાખી દે તો આપત્તિકાલ ( અપષવાટ )થી બાવા 


ચેોગ્ય ખાઈ લેવુ અને નહિ 'ખાવા ચોગ્ય ગાંઠો તથા કાટા - 
વગેરે કે્‌કી રૈવા 


પ્રિય પાઠફે। | વિવાદઞસ્ત સૂત્રોમાં જેન સિદ્ધાતોના 
મર્મને નહિ જાણુનાર જનતાને ભ્રમ ઉપજાવનાર ચાર શબ્દો છે 
૧ થણુર્સાટિય, ૨ મર્જ થા, 2 સજ્જ વાઇ ૪? ઘછુજ્ટ્ન 


આ સૂત્રમાં હાફડું, માસ, મચ્છ, ફાટા આ ચાર. 
શખ્દો ત્રસષ્ાય ( પ્રાણીઓ ?ના શરવચવ નથી, એ વનસ્પતિના 


છે એની ખાત્રી આ સૂત્રથી મળે છે કારણુ કે આ સૂત્રમા 
આવ્યુ છે જે-- 


“મશ, મસ્ઝમ, મોચા અરદિયાદ જરર રાણ '' 


ઇત્યા.-- ગૃહસ્થ સાધુના પાત્રમાં ઉક્ત ભોજન નાખે 
તો તેને લઈ, ખગીચામા કે ઉપાશ્રયમા આવી “ જત, 
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મચ્છપ, સૉચ્સ્ા” માસ અને મચ્છ ખાઇને, કાટા અતે 
જ 
હાડકાને ફેકી દેવા, આવો અથ* કૌસાસ્ખીજીએ કર્યો છે 


“ સાતે તે પાત્રાત રાયે, તર્‌ ણકા વાગૂળા 
પેજન નાવે, અ ગારાયાંસ શિવા રપાત્રયાંત પાખ્યાચી 
ગરી તરજ અસતીજ માશાકિતાળી વતત માંસ, ગાળિ 
માતા જેવટા સતા3ન દારેંતિ જાટે બેઝન છા વાત 
સવે, ” 

ઇત્યાદિ આ પારમાચિક દષ્ટિએ જુઠું છે-કેમકે માર 

આત્મખ ધુ કૌસાસ્ખીજી અતે તેમના જેવી શ્રદ્ધા ધરાવનાર 
એને અર્થ પ્રાણીના અવયવ સાસ, સચ્છ કરે છે-વનસ્પતિના 
અવચવને કરતા નથી આ પ્રકારને! અથ લગાતાર જૂઠો 
અને અસત્ય છે તેના બે કારણો છે (૧) એક તો, ભિક્ષા 
લઇ આવનાર જૈન શ્રમણુ-શ્રમણી, એને (જે ભિક્ષા લાવે 
છે તેને) વિધિપૂર્વક ક્યા કર્યા ખાદ જ ખાય છે આ 
* કિચામા સ્વાધ્યાય કગ્વો પડે છે અને સ્વાધ્યાય પણુ અસ્વા- 
ધ્યાયના દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાલ ભાવના અભાવમા જ કરે છે જે 
સુનિ અસ્વાધ્યાચન! દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવના સડ્ભાવસા 
સ્વાધ્યાય કરે છે તે પ્રાયશ્ચિતનો અધિકાગી ખને છે અને ત્રસ- 
કાય (પચેન્દ્રિય પ્રાણી)ના માસ અને હાડકાને અસ્વાધ્યાયતુ 
દ્રવ્ય માન્યુ છે, અને નયા સાસ અને હાડકા હોય તે ક્ષેત્ર પણુ 
અસ્વાથ્યાય રૂપછે આ જગાએ તેએ સ્વાધ્યાય કરી શક્તા 
નથી, અને સ્વાધ્યાય કર્યા વિના તેએ ભોજન કમી શકતા 
નથી પ્રસ્તુત સૂત્રમાં તો ““ કસન તરસ મોચ્તા અરુવાર્‌ 
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ક કોડ 
૧ર સદાષ ? એ સાર વિચારથી લખેલ છે માટે કૌસા- 
સ્બીજીએ કહેલ પ્રપ્ણીએનપ અવચવર્ષ માસ, મચ્છી, હુડ્ડી 
વગેરે અર્થ અસત્ય ઠરે છે જૈનશાસ્કારાના સત અતુસાઃુ 
“રુર્બાદેવ મણ વા નચ્છા પ, ઘછુકેસસ ' એનો અર્થ વન- 
સ્પતિના અવચવરપ લેવાનેપ છે વનસ્પતિના અવયવેોનેય 
અશ લેવાથી, સૂત્રમાં જે દોષ આવે છે (જણાય છે) તે 
આવતે] નથી તે સૂત્ર નિર્દોષ બને છે ઉક્ત શખ્દનો અથ 
આ પ્રમાણે છે ઘદુર્યાટેય-વણુ ખડુ, ર્એાટય-ગાઠ, મસ 
વનસ્પતિ મૂળને ગભ, ખાવા ચેો.ગ્ય નગ્સ ભાગ નરછીયાન 
સઃ?છનાસક-એડ વનસ્પતિ અથવા સમચગછના આકારવાળી 
વનસ્પતિ, થછુજટ્ન ઘછુ-ઘણુ।, જઈઇર-કાટા અથવા વનરૂપ- 
તિના ન ખવાય તેવે કંઠુણુ ભાગ આમ અથ લેવાથી, 
વનસ્પતિનો અથ અસ્વાધ્યાયતુ દ્રવ્ય નથી સુનિ તે સ્વાધ્યાય 
કયો ખાદ ખાઇ શકે છે એથી સુનિ; કોઇ પણુ પ્રકારે 
રોષિત ઠરતેપ નથી 

(૨) ખીજ કારણુ-શ્રસણુ નિર્પ્રન્થ-સાધુ-સાષ્વી, જ્યા 
ચાલે છે, જ્યા ઊભા રહે છે, જ્યા ખેસે છે; જ્યા સૂવે છે, 
જ્યા ખાય છે, ત્યા કેઓઇ પરહેવા જેવી ચીજ હોય (અફ- 
૯પનીય, અચેોગ્ય, આહાર, પાણી, વસ, પાત્ર સૃતકલેવર-- 
શખ; મળ મૂત્તાદિક ) તો તેને પરઠતા પહેલા તે ખારીક 
નજરથી તપાસ »રી લે છે કે અહી-“ અષ્વણપ સાવ તતા 
ળવ” અલ્પ શખ્ઢ, થોડા અથ્હ્ના બોલવાવાળા, ગને અભાવ 
અથ્‌ના બોલવાવાળા છે અલ્ષ ઇંડા-આ શખ્ટમા ખેન્દ્રિ- 
ચાદિક પ્રાણી, પાચ પ્રકારની લીલ, મસેવાળ, અન તકાય 
નિગાહ, ખીચા, લીલા અ કુરો, ભીની થચેલ જગા ત્ઞાદિને! 
સમાલેશ થાય છે આ ઉપર જણાવેલ દોષોથી જગા સુક્તઃ 


- ૨૪૦ ] [ જેત શુદ્દાહા* વિચાર 





હોય, અથવા અલ્ય હોય, ત્યા ઉક્ત કાર્ય કરવુ (આહાર 
ચપરઠેવેો), અર્થાત્‌ ચાલયુ, ઊભા રહેવુ, સૂઈ જવુ; બેસવુ, 
સ્વાધ્યાય કરવો, ખાવુ, પીડ; મળમૂત્રાદિ કરવા, પરઠવું, 
આદિ કર્મો સુનિ કરી શકે છે-અન્યથા નહિ હવે પાઠકે 
પોતે જ વિચાર કરે કે જે સાધુ ગાઠ, કાટા વગેર નિર્જીવ 
પદાર્થો નાખી દૈતા પણુ આવી વસ્તુએની તપાસ કરે છે, 
(એ નિર્જીવ પદાર્થોમાં કોઈ જીવ તો છે નહિ) એવે 
સૂક્ષ્મ વિચાર કરનાર જૈન શ્રસણુ-નિગ્ન્થોએ એક મતથી 
સાસને અનત જીવોના પિંડ માની લીધુ તો એ અનત 
જીવોત્તુ ભક્ષણુ કરી, એફ માસુલી ગાઠ, કાટા નાખવી- 
જૂ્‌કતી વખતે, આવે વિચાગ કરી ફેક્વા એમ કહેવુ તે 
કન સાધુની મૂઢતા જ લેખાય એવી ભારે મૂહતા કોઇ 
જવન સાધુ કરી શકેજ નહિ એ માટે, કૌસાસ્બીજી તથા 
એસના જેવા મિથ્યા શ્રદ્ધાવાળાએએ જે અર્થ" ઘટાવ્યે છે 
તે પ્રસ્‍તુત સૂત્ર વિભાગથી અસત્ય ઠરે છે એ માટે થટુન 
જિમ મસ વા ૫૨૪% વા, વટુકટર વા ' એનો અથ ખડું 
ગાઠવાળા, વનસ્પતિના ક્ળનો ગભ” સચ્છીના આકારવાળી 
તથા મ*છનામક કાટાવાળી વનસ્પતિ જ છે; ખીજ પ્રાણીના 
અવચવ માસાદિ નહિ આ અથ*ના સમથન માટે અનેક 
પ્રાચીન કોષાદિક પ્રામાણિક સૂત્ર-સિદ્ધાત મોજૂદ છે એના 
પરમાણુ સ્વરૂપ પ્રનગ્ણુ સ્વતત્ર રીતે આગળ ખઅતાવવામા 
આવશે પહેલા અસે બે વાતનો સકેત કર્યો હતો ઝે 
જૈનનશ્રસણોાએ આહાર કરતા પહેલા વિધિ અવશ્ય ક્ર્વી 
જેઈએ એ વિધિના ઉલ્લેખ જરરી હોવાથી સ્વાધ્યાય- 
અસ્વાધ્યાયના સ્મગ્ણુરૂષ લેખ લખવો જરૂરી છે 


પ્રકરણુ ૨૩ સુ. 
વિધિપૂર્વક ભેપ્જન. કરવુ 
“િળણ્ળ ર્ણ્તાતે ત્તા, સમાસે મર્મૉ મળી 1 
જૂર્ચાવદિયમાથાય, ગઆમઓ અ રિતે ॥ ૮૮ ॥ 
જાયોસ્તાળ નીસેસં, અરર ત અદમ । 
શમળામમળે સેવ, મતવાને ૧ સંગણ ॥ ૮૨ ॥ 
“ઝઝઝુવ્વત્તો અળુિમ્નો, અવષિલસળ સેલા । 
આજોજ્‌ ગુશતમાતે, સ જદા મદ મવ 1 ૨૦ ॥ 
સ સર્તમાદ્ઞ રુગ્ઝા, પૂષ્વિ પસ્ઝા વગર । 
ગુળો પાટિજપેતસ્સ, વોસટ્ટો સિન્તઇ ર ॥ ૨૬૨ ॥ 
થસે સિનિ અસ્ઞાવસ્તા, વિત્તસાદૂળ રેસિયા । 
ફુવસસારળરેરસ્ણ, સારુરેદસ્ણ ધારળા ॥ ૧૨ ॥ 
ળમુશારેળ વાસ્તિ, જાર્ત ઞિનતથવે 
સઝ્જ્ઞાય વર્છાવિસાળ વીસે મુળી ॥ ૧૨૨ ॥ 
ચૌસમતો ૬૫ 1સિચ્તે, રિચતકૃ છાયપરિયો 1 
ઝર્‌ મેરુ જગ્ગા, સ(ુરુસ્તાપિ વરિઓ 1૨9॥ 


રછર ] [ જેન શુહ્દાહાર્‌ વિચાર 
તાદ્વો તો તિગસેળ, સિમંતિસ્ત ગદ્ય 1 
રૂ તસ્ય જેરૂ રસ્છિગ્ગા, તેરિં સિ તુ સંગ ॥૨૫॥। 


અદ્‌ વર્‌ ન ફસ્છિઝ્ઝા, તગો સુસિસ્ઝ ઇજ્ગો । 
ઝાણોળ માથળે સાર્‌, ઝય ગપત્તિહિઞ ।। ૨૬ । 
ટશ વેલષરર્‌ 


ભાવાર્થ --શ્રસણુ નિગ્ન્થાતતુ ભોજન કરવાતુ સ્થાન. 
ને જેઈ ઉપાશ્રય વગેરે હોય તો, ત્યા ભિક્ષા લાવનાર સાછુ- 
સાધ્વીએ વિનયપૂર્વક ('તિત્ીદી તથા ગુરુઆદ્િ જ્યેઇ 
સાધુ હોચ તો 'મરથવળ વરશત એમ ખોલીને ) પ્રવેશ 
કરવો જેઈએ ગુરુ વગેરે સાધુ હોય તો લાવેલી ભિક્ષા 
ત્યા શાખીને, ફરીવાર માગ* સખ ધી દોષોજીું નિવારણુ કરવા 
ઈર્ચાપથિક સમિતિનુ ગ્રહણ, ઇરિયા પથિક કિયાનો કાર્ચો- 
ત્સગ* ફરવા! નઈ એ ૮૮. 

એ શમચે સાધુને આહાર લેવા જતી વખતે અથવા 
પાછા ફૂરતી વખતે, અને ઔહાર પાણી લેતી વેળા જે કાઈ 
અતિચાર (દોષ) થચો હોય, તે ખધા અતિચારૉોને તેજે 
(સ્ુનિએ) કૅમસર યાદ કરવા જોઈએ «૮૯. 


આ મ્રકારને। કાચેયત્સ્ગ કરીને પ્રાયશ્ચિત લઇ નિવૃત્ત 
ને, સરલ; ખુદ્ધિમાન; શાત ચિત્તવાળા એ મુનિએ; 
[યાર પાણીની મ્ાસિ કેવી રીતે થઈ ઈત્યાદિ સર્જ ખાખ- 
વાધ, વ્યાકુળ ખન્યા વિના, ચુરુ સમક્ષ આલોચના (નિવે- 


ડી 


વિધિપૂર્વક શોજન કરવુ ] [ રછઢ 





દન? કરવી નેઈએ જે પ્રમાણે આહારાદિક લીધુ હોય તેતુ 
નિવેદન કરલુ જેઈએ ૯૦ 


પહેલા કે પછી થચેલા દોષોની, કદાચિતૂ એ સમય 
પર આલોચના ન થઈ તો, ફરીવાર તેતુ પ્રતિકમણુ કરે 
અને એ સમય કાર્યૌત્સગ" (દેઢભાન ભૂલીને)? કરીને 
“સોસરો ચંસ્તજ છત ' એમ ચિતન કરે કે -૯૧ 


અહા ] શ્રી જીનેશ્વરદેવાએ, મોક્ષના સાધનરૂપ, સાધુ 
સુરુષના શર્‌ીગ્ના નિર્વાહ કૅજ્વા માટે કેવી નિર્દોષ લિક્ષા- 
વૃત્તિ ખતાવી છે નિર્સાષ આણુાર પાણી લેવાથી સ ચમના 
સ્રાધનભૂત આ શરીસ્તુ પાલન થાય છે ને મોક્ષની સાધ- 
નામા પણુ લેશમાત્ર હરકત આવતી નથી ૯૨ 


કા્ચૌત્સગમા ઉપરોક્ત ભાવપૂર્વક ચિન્તન કરી, નસ- 
સ્કાર મત્ર ( ળમો ્સાર્ટતાળ, ળતો સગાળ, ળમો આચ 
રયાળ, ળમો ઝવગ્ણાયાળ, ળતો હોપ સદરસાદૂળે ) ત્તુ 
ઉચ્ચારણુ ડરી, કાર્ચૌત્સગ"થી નિવૃત્ત થઈ તે જિનેશ્વર 
દેવોની ( છોમર્લ રસ્ઝોયનસરે૦ ત્તાઘ સિજ ઈઝ સત 
વિસ) સ્તુતિ કરે અને ફરીવાર સ્વાધ્યાય ( ધસ્તો સંગ 


સજ્જડ ઈત્યાદિ મૂળ સૂત્ર ) બોલે અને ક્ષણુવાર ભિક્ષુ 
વિદ્રામ લે 


સ્વાધ્યાય ખાદ વિશ્રામ લઇ, નિજગરૂપી લાશને 
ઈચ્છુક એ સાધુ, પાતાના કલ્યાણુ માટે, આ પ્રકારતૃ ચિ તન 


કરે કે-ખીનન સુનિવર, મારા પર અનુગ્રહ કૅરી, માંજા આ 
૧૮ 


૨૪૪ ] [ જૈન સહ્દાહાર વિચાર 


આણહારમાથી થોડો પણુ (આહાર) ગ્રહણુ કરે તો હુ આ 
સસામ્સસુદ્રમાથી પાર થાઉં ૯૪ 


આ પ્રકારનો વિચાર કરી, વિનચપૂવકે, પ્રથમ પોતા- 
નાથી વડી દીક્ષાવાળા ૬દ્દને, ત્યારમાદ તેનાથી ઉતરતા 
સુનિને એ પ્રકારે કમસર સર્જ સાધુઓને આમત્રણુ કરવું 
જેઈએ આમત્રણુ આપતી વેળા ને કોઈ સાધુ આહાર 
કરનાર હોય તો તે ખધાની સાથે સમભાવથી ખેસીને આહાર 
કરવો નેઇએ ૯પ 


જે કોઈ સાધુ આહારનો ઇચ્છુક ન હોય તો સાછુએ 
એકલા જ, રાગદ્વેષ ટ્ર કરીને પહોળા સ્રુખવાળા, ગ્રકાશ- 
વાળા પાત્રા, યત્નપૂવક, નીચે ન ફેલાચ, ન પડે, એ રીતે 
તપ સચસની ભાવનાથી આહાર પાણી લેવા નેઇએ (ખાવુ 
જેઈએ.) ૯૬ 

મ્રિય પાઠકો | આપની સમક્ષ ગ્રુનિના આહાગ્પાણીની 
વિધિ સક્ષિક્તમા રજુ કરવામા આવી એસા ૯૩મી ગાથાસા 
” સર્તાવ ઘટ્ટ વિત્તાળ” એ નિયમને ધ્યાનમાં રાખીને, જે 
અવશ્ય સ્વાથ્યાય કરે છે તેઆને અસ્વાક્યાયનુ કારણું ન 
હોય તે! પણુ સ્વાધ્યાય કરવો નેઈએ અસ્વાધ્યાચના 
અનેક ભેદ ખતાવવામા આત્યા છે એમાથી થોડા નીચે 
આપવાસા આત્યા છે આકોારામા થનાર અસ્વાધ્યાય ૧૦ 
પ્રકારતા છે 

ત શછઞપાત---(ઉલ્કાપાત) પૂછડાવાળા 
ખશ્વાથી (પડવાથી? થતો! ઉલ્કાપાત 


તાગ વગેરે 


૧વિધિપ્રવક શોજન કરવુ ] 1 ૨૭૫ 





૨ 1રાલરાઇ--દિશાએા માં દાવાનળ થવો 

૩ ્સારિસ્ત્ત--ગજિત-આકાશમાં નેરથી ગજના થવી 
૪ 1લેસ્સુલે--વેજળી ચમકવી 

પ્‌ 1સિમ્લાચે-આઝાશસા ન્નેર્થી કડાકો થવેા, 


દ ઝૂયતે--(યૂપક) સવાર, સાજ, લાલ દિશાએ નેવી 
૭ સ્તજ્સાઝસ--કેઈ કેઈ વાર વિજળી જેવે! જોઇ 
દિશામા પ્રકાશ થવે। 


૮ વૂમિજા--પૂમ્મસનુ પડવુ 
હૂ માદ્િજદ--તુષાર, ઝાકળ કે કરાતું પડવુ 


૧૦ સ૧રરઘાત્તે--આકાશ પૂળથી આગછાહિત ખને તે 
આને શપસ્રવિહિત વખત ત્યજીને સ્વાધ્યાય 
કરવે1 નઈ એ, 


ઠાણાચગ ૧૦ ઠાણા 
ઔદારિક શરીર સબધી ૧૦ અસ્વાધ્યાય છે. 


૧ અસ્થિ, ૨ માસ, ૩ શૈણિત, આત્રણુ વસ્તુએ 
સતુષ્ય તથા તિર્યંચ (પ્રાણીઓના) શરીરમા મળે છે ઉપ- 
લક્ષણુથી ચામડું પણુ સમજી લેવુ તિચૈચના અવચવ હાડકુ 
વગેરે ૦ હાથના અતરની અદર અને સતુષ્યતુ હાડઝુ” 
વગેરે અવચવ ૧૦૦ હાથના અતરની અદર હોય તો તે 
અસ્વાધ્યાય હાડજા વિશે એમ જાણુવુ કે નને હાડકું ખળેલુ 
ન હોય તો ખાર વષ સુધી હાડકાને અસ્વાધ્યાય સમજવુ 
ગ્મગ્નિમા સળગેલુ હોય કે પાણીમા વહેલુ હોય તો તેતે. 


૨૭૬] [ જૈન શુહ્ાહાર વિચાર 





અસ્વાધ્યાયતુ કારણુ માનવુ નહિ. ૪. અશુચિ સમાન. 
મતુષ્યની વિષ પડી હોય કે એની ડ$ુગ"ધ આવતી હોય. 
તો તે અસ્વાધ્યાય સમજવુ પ સ્મશાન-સ્મશાનમા શખ 
ખળતુ હોચ તો તેનાથી ૧૦૦ હાથના અ તર સુધીની મર્યાદા. 
ભૂમિને અસ્વાધ્યાય જાણુવી ૬ છ-ચદ્ર, સૂય* ગ્રહુણુ,૮ પ્રહર 
૧૨ પ્રહર ૧૬ પ્રહર અસ્વાધ્યાચય, ૮ પતન-રાજાઠિ વગેરે 
કર્મચારીનું મરણુ થયું હોય ને જ્યા સુધી આજ્ઞાને નવે. 
શ્રખસ ન થાય ત્યા સુધી તે ક્ષેત્રમા એરવાધ્ધાય જાણુવે.. 
હ. રાજવિગ્રહુ-જે ક્ષેત્રમા ભય કર રાજવયુષ્્ઠ ચાલતુ હોય તે 
ક્ષેત્રમા અસ્વાધ્યાય છે ૧૦ સૃત ઔદારિક શરીર-ઉપાશ્રયમા- 
જુ ઉપાશ્રય નજીક પથેન્દ્રિય્તુ શરીર પડયુ હોય ( મૃત. 
શરીર ) તો તે અસ્વાધ્યાય જાણૂવુ 


પ્રિય પાઠકો ! ઔદારિક શરીર સખધાી દસ અસ્વા- 
શ્યાર્યનેો સમય ત્યજીને સ્વાધ્યાય કરવાતુ વિધાન છે 


હુવે આપને માલુમ થચુ હશે કે હાડકુ, માસ અને. 
ઝુતકલેવર એ ત્રણુ અસ્વાધ્યાયના કારણુ છે તતા મારા 
આત્મખધુ કૌસાસ્બીજીએ તથા તેમનાં જેવી શ્રદ્ધા ધરા- 
વંગારાઆએ “યફુમરિય, મસ વા, મચ્છ વા ચછુવતટળ' ” 
ઝો' ત્રણ પદોનો, પાણીના અવયવ હાયકુ , માર્સ વગેર અર્થ” 
ઝુચોપ એ અસ્વાધ્યાયના કારણુ હૉવોથી, અ ગર્મ વિરુદ્ધ 
છુ. અગર કોઈ પણુ જૈન શ્રસણુ અસ્વાધ્યાયસા સ્વાધ્યાય 
કરં તો નશીથે ચૂત્રમ, એને દૌષિત સમજને પ્રાયશ્ચિત 


શ્રાપવાતુ કહેલ છે 


વિ. ઝડઝમડઝ 


“સે સિજ્ણુ અલગ્સાથ લગતે જરેસિ, કરત ચા 
ણ્ઠ 
સારૂઝર્‌ । ૨૭ ॥ જ 
અથોતૃ-જે અસ્વાધ્યાયના કારણુ ખતાવ્યા છે તે ફા? 
'ણે।મા-અસ્વાધ્યાયમાં જાતે સ્વાધ્યાય ફરે, ખીજ પાસે સ્વા- 
પ્યાય કરાવે અથવા સ્વાખ્યાય કરનાગ્ને સારા ગણે તો તે 
ગ્રાર્યાથ્ત છે 
“ સૂ સેવમાળે ગાવસ્ઝર્‌ ચારળસિથય પરિદારયાર્ન 
ર્વાર્વ ।1 ર૨ ॥ 
નશોચ ૪ 4૨ 
ઉકત અસ્વાધ્યાયમા સ્વાધ્યાયને! દોષ સેવનારને લઘુ 
શૌમાસીનુ પ્રાયશ્ચિત કરવુ પડે છે ને ઉક્ત દોષ પરવશ 
પણાથી, વિના ઉપયોગથી હોય તે! જઘન્ય ૪ આય ખિલ, 
સથ્યસ છ નીવી ઉત્કટ ૧૦૮ ઉપવાસ ને આતુરતાથી 
ઉપચેોગ સહિંત લાગે તો જઘન્ય ૪ ઉપવાસ, સખ્યૃસ છ 
અડ્ડુમ ઉત્કૃષ્ટ ૧૦૮ ઉપવાસ, પારણામાં ધાર બિગય બધે? 
અને જે મોહનીય ક્મૌદય મૂચ્છોશાવયી હોચ તો 
જધન્ષ ૪ છઠ; મધ્ય ૪ અટુંમ, ઉત્ફુટ ૧૦૮ ઉપવાસ પોર- 
“ણમા આયખિલ આ પ્રકારને નશીથ 'સૂત્રનો ભાવ છે 
પ્રિય પાઠકે] આપની સમક્ષ વિવાદર્પટ આચ્રારગ 


“સૂત્રમાં “ ઘદુર્નારુય મલ વા, મચ્છ વા, વરુજ્ટ્ન ” એ ચાર 
શખ્દોનેો પ્રાણી અવયવ રૂપ અથ* નથી તે જણાવવામા 
આવ્યુ એનો અર્થ-ખફહું ગાઠવાળા કળતે! ગભ" અને 


કાટાવાળી સાછથીના આકારની અથવા મગછ નામક વન- 
-સ્યતિ શાફ છે 


પ્ક્રણુ : ૨૪સુ' 
દશ વેકાલિક સત્રને! પાઠ 


સારા આત્મબધયુ થર્સાનદ કૌસાસ્ખીજીએ ભગવાન 
ખુદ્ધેના માસાહારું પ્રકરણુને આગળ વધારતા પૃઇ ૯૯ ૫૨ 
લખ્યું છે કે, 

“ચાત અઝુવાર્‌ (શ વેર1રિજ સતાંતીઇ લારી 

માથાંત સંન્ઞેપાનેં જેછા ગાદે ” 

એનો ભાવાથ એમ છે કે-એનેો જ અતુવાદ દશ 
વૈકાલિક સૂત્રમા, નીચેની ગાથામા સક્ષેપથી કરવામાં 
આવ્યો છે 1 

પ્રિય પાઠકે ! પ્રથસ આપને દશ વૈકાલિક ચૂતનો 
ચશિચય કરાવવા પચ્છુ' છુ 

જૈન ધર્મના ઉત્કુષ્ટ સુરુષ, તીર્થકર ભગવાન હોય છે 
તેએ પોતાની સતત ઉત્કુછ સાધના માગ*ને સાધીને, કેવળ- 
જ્ઞાત, કેવળટશ5ન પ્રાસ કરી લે છે ત્યારખાદ જનકલ્યાલુ 
માટે વાણીની અષૃતધાર વહાવે છે એથી અજ્ઞાન રૂષી 
તાપથી તસે પ્રાણીઓને અત્ય ત શાતિ, સુખની પ્રાપ્તિ થાય 
છુ, એ વાણીનો લાભ, પત્યેક ગુગમા ભવ્યાત્માએને મળવો 
જઇએ એ આશયથી એમના સખ્ય ગણુધર શિષ્ય, નિદોષ 


દસ ચૈકાલિક સત્રનો પાઠે ] [ ૨૭૯ 
ડક 





સૂત્રની રચના ફરે છે તેને ્શાળરપારકા-છ્ાર્શાચી કહે છે 
“ આરત, વશ્જતામ, રશાતાથમ, લમમાવંમ 1વવાઇપ્રકષષ્લિ 
દ મમઘતી ) સ્થળયમેજયા, ઝવાલષવજશાન ર્સવજુલત્રાશ, 
અસુશ્તરયર્પાતસવ, પ્રરાવ્યાકરળ 1ધષાજ અત્તે ્રાણ્વા4 ” 
આમા તમામ વિષય સ્વરૂપ ચારેય અત્ુચોગેનો સમાવેશ 
થઈ જાય છે, સાળતાનુચેાન રળજર્ળાતુયોગ, ઘમેજપાતુ- 
યોન આ ચાર અતુચોગ કહેવાય છે 


જેશઈવાર કોઈ આચાચ્તે ફોઈ કારણસર જર્‌ર૨ જણાય 
તે તેએ ઉક્ત શાસનના અતુભવી એ, ક્રાઢશાગીમાથી, 
જરરી વિષયતુ ઉદ્ધરણુ કરીને નવીન સૂત્રનાસ રાખી શકે 
છે અને તે પ્રામાણિક અગોથી ઉદ્ધત ચચેલ હોવાથો 
આગપસપૂણુ પ્રામાણિક છે રી 

ભગવાન મહાવીર સ્વામીના નિર્વાણ ખાદ, પ્રથમ 
આચાય સુધર્માસ્વામી, પછી આચાર્ચ જ ખૂ સ્વામી, તેમના 
બાદ પ્રભવસ્વામી, તેમના બાદ્ઠ શચ ભવસ્વાસી આચાય” થયા 
શય શવ સ્વાસીએ પોતાના પુત્ર સનફતુ ( જયારે તે દિક્ષિત 
ચઇને તેમનો કફ્રિષ્ય ખન્ચે। ત્યારે )ે આયુષ્ય છ મહિના 
બાકી છે એમ જ્ઞાનબળથી જાણી લીધુ મનકેસુનિના આત્મે।- 
દ્વાર માટે, દ્રાદશાગી (ચૌદ) પૂવમાથી સાચ સાર ( સુખ્ય 
સખ્ય ) તત્ત્વજ્ઞાન ગાથાનુ ઉદ્ધરણુ કર્યું પદ્યાત્મક, ગધા- 
ત્મક ર્ષસા, બે પ્રહ૦ ખાદ, ઉદ્ધરણુ રચનાત્મક સૂત્ર શરુ 
કર્યું થોડા દિવસ ખાદ તે પૂરુ કર્યું, તેના હશ અધ્યયન 


અન્યા-એટલે તેડું ' કશ વજા?” એમ નામ રાખ- 
નાસા આવ્યુ 


૨૮૦] [ જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 





આત્સપ્રવાહુ પૂર્વસાથી, “જીત્તોવળોય અધ્યમત” કર્સ- 
પ્રવાહસાથી “ પવિળ્સેષળા ” સત્ય પ્રવાહમાથી-વાજવજીસિટિ ” 
અધ્યચન, પ્રથસ અધ્યયનાદિ તમાસ અધ્યયન નવસા પૂર્વની 
ત્રીજી વસ્તુથી ઉદ્ધત કરવામા આવ્યા દશ અધ્યયન-બે 
ચૂલિકા છે. 

૧ લા અધ્યયનમાં અહિ સા, સયમ, તપથી મોક્ષ, 
સાધ્ય, સાધક અને સાધનાતુ સ્વર્‌ષ ખતાવ્યુ છે 


૨૦ અધ્યચનસા વાસના અને વિકલ્પોમાં અધીન 
રહીને, કઈ સાધુતાની આગધના થઈ શકે? ત્યાગી, અત્યા- 
ગીનુ લાક્ષસિક સ્વરૂપ, આત્મામા ખીજરૃષથી છુપાયેલ વાસ- 
નાઓથી ચિત્ત ચચલ થાય છે, અઘ્તિ વધે છે, ધૃતિ કેમ 
રાખવી ? રાજમતીને! આદશ* વગેરે આવે છે 


ઝજામા ખાવન અનાચાર સેવનાર સાધુ, કષિ, સુનિ 
થતો નથી સાધુતાતુ સ્વરૂપ અને એની સાધનાથી સોક્ષ- 
વગેરેતુ વણુંન 

૪થામા છ કાય જીવોતુ સ્વર્‌પ, મહાતવતોનુ સ્વરૃષ, 
દચાનુ પાલન કેવી રીતે કરવુ, પાપવૃત્તિને કઈ રીતે રોકવી, 
અને સપૂણુ" સિદ્ધિ કઈ મીતે મેળવવી, સુગતિ, ડુગ“વિ 
જાને કહે છે તેનુ વર્ણન 

પમા અધ્યાયમાં પિડેષણા-પ્રથમ ઉટ્દેશ-ભિક્ષાની 
વ્યાખ્યા, ભિક્ષાના અધિકારી, ભિક્ષાની ગવેષણાની વિધિ, 
જ્ચા માર્ગ”મા કઈ રીતે જું આવવુ, ચાલતુ, ચાલવાવા- 
ળાએ અધિકિયાસા ફેટલા સાવધાન રહેવુ, કયાથી કેવા 


દસ વૈકાલિક સુત્રનો પાઠ ] [૨૮૫ 


ગ્રકારની ભિક્ષા પ્રાતત કરવી, ઝૃહેરથને ત્યા કેઈ રીતે ઊભા 
રહેવું, નિર્દોષ ભિક્ષા કોને કહે છે, ફયા દાતા પાસેથી ગ્રહણ 
કરવી, ક્યા પ્રકારે ભોજન કરવુ, પ્રાત ભોજનમાં સ તુષ 
૨હેવુ, ઈત્યાદિ ખડું સુંદર વ્ભુન છે ખીજ ઉદ્દેશમા ભિક્ષાના 
સમચે જ ભિક્ષા લેવા જવુ , કે!ઇ પ્રકારને સ ગ્રહુ કરવો નહિ 


નિષ્કપટ ભાવથી મોક્ષના આરાધક થવુ વગેરેતુ વર્ણુન 
આવે છે 


દૃઠ્ાસા-મોક્ષ માગ“તુ સાધન શુ? શ્રમણુ જીવન માટેના 
આવશ્યક ૧૮ નિયમોડુ માર્મિક વણું'ન છે એતુ નામ-- 
કર્માશજાનાવ્યચન છે 


૭ અધ્યયનમા વાક્યશુદ્ધિ-વચનશુદ્ધિની આવશ્યક્તા. 
વાણી શી ચીજ છે? વાણીના અતિવ્યચયથી થતી ડાનિ 
ભાષાને વ્યાવહારિક પ્રકાર, કઈ ભાષા શા માટે ન બોલવી રે 
અને કઈ બોલવી, તેતુ વર્ણન છે 


૮મા અધ્યયનસા આચારપ્રણિધિ-સદ્ગુલ્રાની સાચી 
લગની કોને લાગે છે? સદાચાર માગની કડિનતા, એ 
કેઠિનતાને પાર કરવાને રસ્તો, આતરિક શત્રુઓને કઇ રીતે 
જીતવા, માનસિક, વાચિક તથા કાયિક ખ્રહ્યચયની રક્ષા, 
અભિમાન કેવી રીતે ટ્ર કરવુ, જ્ઞાનનો સહ્પચેગ ઈત્યા- 
દિતુ વણન 

૯ એસા વિનચ સમાધિ-એના ચાર ઉદ્દેશ છે વિનીત 
અવિનીતનેો વ્યવહાર, અને એના કૂળની પ્રાસિ, જીવનસા 


પ્રથમ વિનચની જર્‌રત અનિવારણીચ છે, 


ઇત્યાદિ સુદર 
અસે સત્ય સ્વરૃપ છે જ 


૨૮૨ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 


૧૦. લિક્ષુનાસ-જૈનભિક્ષુના લક્ષણા ચુણુ, કમ" અને 
એતુ ધ્ચેચ, તથા થ્ચેયની સિદ્ધિતુ વર્ણન 


મથમ ચૂલિકા-“*તિવાક્ય? ગૃહસ્થ જીવનની અપેક્ષા, 
સાછુ જીવન મહત્ત્વપૂણું" શા સાટે ? ભિક્ષુ પૂન્ય હોવા છતા 
તેને નિયમાતુ પાલન શા માટે ? વાસનાઓમા સસ્કારોની. 
જીવન પર થતી અસર સથચસસા ચલિત ચિત્તના અઢાર 
ઉષાચે1, પતિત સાધુની ભચ કઃ પરિસ્થિતિ, ઇત્યાદિ અનેક 


રસચ વિષચોત્તુ વર્ણન છે 


ખીજી ચૂલિડામા વિવિક્તિ ચર્ચા, એકાન્ત ચર્ચાની 
વ્યાખ્યા સાધુ સદિગ, માસ પી કે ખાઈ શકે નહિ એતે 
સદા ત્યાગ કરવો, ઇત્યાદિ ખડું ઉત્તમ વણુંન છે. આ 
પ્રમાસે દશવૈકાલિક સૂત્રના સક્ષિસ સાર ખતાવ્યા ખાઇ, 
કૌસાસ્બીજીએ, દશવેકાલિક સૂત્રની ગાથાસાથી જે વ્યર્થ 
,શકા ઊભી કરી છે, તે ખારામા વાસ્તવિક સત્ય ખતાવવા 
અથે" લખીએ છીએ એ આપ પૂણુ" તટસ્થતાથી વાચશેા 
તો. અવશ્ય સત્ય જુ છે તેની સ્પછતા થશે 

શ્રિય પાઠકે ! કૌસાસ્બીજી ઢીક લખે છે કે “ચાચાચ 
અત્તુવાર” અર્થાત્‌ આચારગ સૂત્રના દસસા અધ્યાયના દશમ 
ઉદ્દેશના સૂત્ર ન ૬૨૯-૩૦ નીજ, દશવૈકાલિક ગ્રત્રની 
અપાચેલ ગાથાઓ છે 

પ્રિય પાઠકો | આપને એ સારી રીતે વિદિત હશે કે 
આચારગ સૂત્રના ઉક્ત અધ્યચન ઉરદેશના ગૂત્ર ૬૨૯-૩૦ 
નિષેધાર્થ છે-વિધિ અથ*મા નથી અર્થાત્‌ વનસ્પતિ અર્થનેજ 


દસ વેકાલિક સૃત્રનો પાઠૅ ] [ ૨૮૩ 


ખોલનાગ છે અને ખન્નેમા; (આચાન્ટશ૦) બષ્પેસ્તિયા માંત્ર 
જ્ઞાથ ' ચછુર્ઝાઝ્ણવ્ારિતપ ' અર્થોતૂ ભોજનની જાત (ખાવા 
ચે ્ય પદાથ) અલ્ષ છે અને ફેકી દેવાનો ભાગ વિશેષ છે, 
આ પાઠની ખનન્‍્તેમા સમાનતા છે 

ખીજી સમાનતા એ છે કે-આચારગસા (૬૨૮-૬૨૯) 
“છઇમર્તરૂું સાવ ખો પજિમારેરદા ' અર્થાત્‌ ઉપષ્્ત પ્રકારની 
વનસ્પતિનુ ભોજન મળે તો આપનાર દાતાને કહી દેવુ કે 
આ સને કલ્પછું ( ખપતું ) નથી, મને એ આપે નહિ 
આસ બોલવા છતા પણુ મળે તો, તેને ગ્રહણુ કરવુ નહિ 
દશવૈકાલિક સૂત્રમા પણુ આમ આવે છે કે “રિ્‌સ્તિચ પરિ* 
આદર્જસે ન તસે જવપદ લર્ધર્ણ ' ઉક્ત અકલ્પ્ય વનસ્પતિ 
ક્ષાજન આપનાર દાતાને સાક્‌ શખ્દોમા કહી દેવુ ન્નેઈએ 
કે, મને આ ખપતું નથી, એસ કહી તે ભોજન તેણે લેલુ 
નહિ આ પણુ બન્નેમા સમાનતા છે 

ત્રીજી સમાનતા પણુ ધ્યાનમા રાખવી કે આચારગસા- 
અને દૃશવેકાલિફસા 'વરુલાકિથ વછુજ્ટા, પુરતી જખ્રુસર- 
યિ વા્સા્નાક્લ વા આ પાડેોની સમાનતા છે પાહેનની 
સમાનતાની સાથે પાઠોના અથ*ની પણુ સમાનતા સમજવી - 
ખહું ગાંઠો, બહું ફાટા, સુદ્રગલ, શેરડીના ડુકડા, ફૂલિ (અથવા 
ઉસ સમાન) સચ્છીના આફારની વનસ્પતિત્તુ શાક અથવા. 
સચ્છનામકે વનસ્પતિતુ નાસ આ સિવાય વનસ્પતિનુ ભોજન 
સાખિત [કરવા ટૃશવૈફાલિકુમા ' ્સાસ્વિત , વિસ્જુજ, શિન્ઝ, 
અસ વ(' અર્થાત્‌ અગશિયાતુ ફ્‌ેછા, ટિખસ્તુ કૂળ, 
બખિલ્વનુ રૂળ એ અથ્ક્મા આવેલા શખ્દો છે દશવૈફાલિકના- 


-૨૮૪ ] [ જેન શુદ્ધાહા? વિચા* 





રબાસ્નન આદિ બધા પાઠે આચારગસૂત્રતા છે અને તે ખધા 
પાઠૅ વનસ્પતિ વાચક છે પાઠકોની જાભુ સાટે નીચેતે। પાઠૅ 
ઉતારવો ઉચિત ગણાશે 


“ત્તે પિસ્લૂ વા ૨ સાવ લઘાળે સત્ત શુળ 
નાળેગ્ઝા, ગસ્થિય વા, જુમિપણ તિન્હુમે વા, ટેશ્વસ્ય વા, 
વિષ્ય વા. ૫૭૫ વા, જાવત્રનાણિય વા, અન્તતર્‌ વા 


આમં અત્તત્યવરિળિત ગાવ ળો ઘરિમાર્‌ગ્ના ” 


ન્ટ અષ્યડ ₹ ૩4૦ ૮ ૬€દરર્‌ 


ભાવાથ --ભિક્ષાને સાટે, ગૃહેસ્થના ઘેર. ગચેલ સાધુ- 
સાધ્વીએ જાણી લેવુ જેઈએ કે સાકર વગેરે પદાર્થોમાં 
નાખીને, ખૂખ પકાવેલ અસ્થિક કૂળ, ટે ખરૂ ફેળ, બિલુક્ળ, 
પલગફળ, શ્રીપણી“ફળ અને એવા ખીજી નાતના ફળ લેવા 
(લેવા ચોગ્ય છે) પણુ ઉપરોક્ત ફળ કાચા હાય, અગ્તિ 
વગેરે શસ્રોથી ખંરાખર-પાકચા ન હોય (શેકાણા ન હોય) 
તો! તેને અનૈષણિક (લેવા યોગ્ય નહિ) જાણીને કોઈ પથુ 
સાધુ સાધ્વીએ લેવા નહિ 


પ્રિય પાઠકે | ઉપરોક્ત આચારગ સૂત્રતુ અવતચ્ણુ 
દશવૈકાલિક સૂત્રસા પણુ છે અને એ ખન્નતે જગાએ ૧ન- 
સ્પતિવાઃ્રક જ છે, અર્થાત્‌ ખધે તે વનસ્પતિવાચકતા અવચવ 
રૂપ ભોજનના વિધાનરૂપ છે, અને તે પણુ નિષેધાઈ છે- 
ગૃહીતાથ" નહિ જે તેને મ્રાણીના અવચવરૂપ માસ વગે?ના 
_-અશમા લેવા પ્રયત્ન ફરે છે તેઆ આગસ પ્રમાણથી અને 


દસ વૈકાલિક સત્રને! પાઠૅ ] [૨૮૫: 


લેકકપ્રમાણુથી વિરુદ્ધ અસત્ય અચ ઊભે! કરે છે પર્માન દ 
કૈસાસ્ખીજીએ અને એસના જેવી શ્રદ્ધા ધરાવનારાઓએ જે 
વિવાદ માટે દશવૈકાલિક ગાથાનુ જે અવતયણુ આપ્યું છે, તે 
વાસ્તવિક પ્રમાણિઝ અથ સાથે નીચે ઝુજખ છે આપ તટસ્થ 


રહીને તેતુ અવલેકત કરો તો તસને સત્ય વસ્તુની 
પ્રતીતિ થશે 


યદુ્મદિય વુમ્ગજ, ગ્‌ળિવિલ વા વદુવયય । 
જસ્થિચ, લિન્ટુચ વિર્છ, ઝ્સ્ટુસટ વ સવિ ।૭૨॥ 


આપ્વેધિયઃ મોવળખઝાળ્‌ વરુઝગ્સયષમ્ધિણ । 
હિંસિય પરિગારવતે, ન તે જપ્વર તારિતિ 1૭૨ 


છ્‌દા અ ળ.જ ર્‌ 

બ્રાવાર્થ--આતે। અર્થ ઉપર જણાવી રીધે છે, તે 
પણુ કરી વાર તેનો અથ" આપણે જેઈએ જેથી વાચકોતુ 
મન દઢ ખને જેમા ખડું ગાંઠો હોય, એવા સીતાફળ, 
ખજૂર વગેર કછ, અનિસિષનામક વૃહ્દાસા ફળ અથવા 
સચ્છાકા* વનસ્પતિતુ * કે મચ્છેનામકે વનસ્પતિતુ શાક, ખડું 
કાટાયુક્ત અગત્થિતુ ફ્ળ; ટી બસ્તુ , ખેલતુ કૂળ, શેરડીની 
કાતળી, સામળી વેલતુ કૂળ, પત્યાદિ કદાચ અંચિત હોય 
તોપણુ એમા ખાવા ચોગ્ય ભાગ ઓછે તે નહિ ખાવા 
ચોગ્ય-ફે કી દેવા ચોગ્ય ભાગ વિશેષ હોવાથી, દાતાને સ્રુનિચએ 


કહી દેવુ ન્તેઈએ કે, આ ભિક્ષા સને ગ્રાણ મથી, સને તે 
“ખપવી નથી ૭૩-૭૩ 





હ 
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જઈને, નિર્જીવ સ્થાન ખોળીને, યત્નપૂૃજજુ તે પદાથ'ની. 
ગાઠ આદિ વસ્તુને ત્યજી (છોડી કે ફેકી) દેવી અને ત્યાંથી 
ઈર્ચાપથિક ક્િયાસહિત પાછા ફરવુ નઈ એ-૮૪, ૮૫, ૮૬. 
આ તપ ગાથાસા “ અરવ ' ને અથ* ગાઠ છે ર અરથ 
--ગાંઠ-ખબીજ અથ* વ્રજ્ઞાવના ધશમપટ્‌ છ ૨ર 

“ સેત કિ સ્વરા ? સ્૦સા હુવિદા પળળસા | ત ગણ- 

ણ્મરિયા ય, વરુવોયમા ય-” 
છત ૨૬-4૨: “(કાસ્લિજ્ાશ્ક વઇવોયવોનાશ્ | 
એકખીજ-(ણાઠ) ખહું ખીજ-ગાહો, 
છૈ ભગવન્‌ |! વૃક્ષ કેટલાક પ્રકારતા હાથ છે $ વૃક્ષ. 
ખે પ્રકારવા છે . એક ખીજવાળા, ખહું ખીજવાળા પ્રાકૃત 
વૌલીથી “ ાદિય ? અને “ અસ્થિય' એમ બે રૂપ ખને 'છે. 
£ સટિશ?નો અથ ગાઠ (ખીજ ), “ જાતિય “નો અર્થ 
શઆાસ્થિક નામની વનસ્પતિ છે જીુએ-- 

“ સે વિત વરુવીયશ-ગળેમવિદ્ા 7” ૧-ત અસ્થિય 
સેન્ટુજવિટ્ટ ગવાઇમ મારલિમ વિરછેય | ગામઇમ ૧ળિસ 
-ટ્ારિમ, નાલોદે ઝંવર્વરે ચ ।। ₹ ॥ 

અ-વ ૨.૪. ૨૬ સૂ ૨૬ 

ભ્ઞાવાર્થ*--ખહું ખોજવાળા વૃક્ષો કેટલા પ્રકારના 
હાય છે ? ખડું ખીજવાળા વક્ષો ધણુ પ્રકારના હોય છે, 
જેવા કે અસ્થિક ( અગસ્થિડ ઝે, તિ ડુક-ટિબર, કવિત્થક 
(ફવિઠકોટા) અખાડક-માતુલિંગ ( ખીનેરા ) બિલ્વ 
(બિલ્લા) અમલા, ફૂણુસ, દાડમ, અશ્વત્થ (પીપળો) ઉ બર, 
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વડ ફત્યાદિ, આવા પ્રકારતુ વર્લુન જીવાશિગમસમા પણુ છે, 
( પ્રથમ-પ્રતિપત્તિ-પૃણ ૨૬-હૈદ્રાખાદવાળા ) 

“સે સતિ પમરિવા વછુવીકમા”? એક ગાઠવાળા 
( ખીજવાળા ) બહુ બીજવાળા વૃક્ષો જૈન સાધુ-સાધ્વીએ 
પાણી કૈમ લેવુ, કેસ ન લેવુ ? એ વિષયમા, આચારગ 
સૂત્રમા વર્ણન આપવામા આવ્યુ છે તેમા પણુ-સર્યારુવ #? 
ગાઠ ( ખીજ ) સહિત-ધેોવણુ-પાણી મળે તો ન લેવુ એમ 
જણાવ્યુ છે 


પાઠેકોની જાણુ માટે તેં સૂત્ર સપૂણુ" રીતે અત્રે 
ઊતારડુ ઉચિત ગણારો 


# સે સિવસ વા (૨) જાગ પષિદ્ઠે સાખે સેઝ શુળ 
વાળમત્તાય ગાળેસ્મા, સ ભરા-અવપાળમ વા, અંવાર- 
વાળમ વા, જથિટૃવાળમ વા, માતરમ વાળગ પા, મુરિથા- 
ળપાળમ વા; ૨રિતયાળમ વા, સસ્ઝુરવાળમ વા, ળારિ- 
સેરપાળમ વા, જરીરવાળમ વા; જ્ોજવાળર્મ વ, આતજન- 
પાળમ વા, શિાપાળમ પા, ગળતર વા) સતર ષ્વમાર પાળ- 
શતાચ સુઅરિય, સવ ણુચ, સવોયમ અસ્સેઅણ્‌ મિવણુ 
પૂટિયાણ છચ્વેળ પ1, દુસેળ વા, વારરેળ વા, ગાવિજિ- 
ચાળ, ૫વિષિયાળ, પરિસાર્ચાળ શાદદ્ર્જળગ્સા, સદ્ષ્ય- 
માર્‌ વાળમનાય ગજાણુય જામે સતે ળો પરિગારેગ્ઝ ” | 

ભાવાર્થ--ગૃડસ્થના ઘેર ભિક્ષા સાઝે ગચેલ જૈન 


સાધુ-સાધ્વીને એ કૅ 
છુ મ માલસ પડે કે, આ પાણી, ( ધોવાણુ- 
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પાણી ) આસ્ખાતુ પાણી, અ બાડિનુ પાણી, કવિઠા (કોઠખિંડા) 
બીનેરા, દ્રાક્ષ, દાડમ, ખજૂર, નાળીએરને ધેાયેલ પાણી છે, 
કેરતુ પાણી, બોારતુ પાણી, ઈમલીતુ પાણી તથા એવા 
ગમ્રકાચ્ના કોઈ પણુ અન્ય જતતુ પાણી છે, અને એ પાણી 
“સ્ારિશિવ-લકારિશતા જરર વજ્તતે તશા વીસેસલટ 
યદ્રતલે, આસ્થિવયોશ્વામઝજાકે વતીતો સિજ્ષેજ, તર્કમૂક 
પાનજગ્ઞાતસ્‌ ” ગાઠ સહિત, ખીજ સહિત, અને ઉક્ત ફળોની 
છાલ સહિત હોય, અને ગૃહસ્થ તે, સાધુને માટે વાસની 
બેપલીથી, કપડાથી, કેશવાળા (તારવાળા) વાસણુથી ટખાવી 
કે છુપાવીને (સ તાડીને) સ્રુનિને આપે તો સુનિએ તે પાણીને 
અમ્રાસુક (દોષિત) અનૈષલિક સમજીને ગ્રહુણુ કરવુ જેઈએ નહિ 


પ્રિય પાઠકો | આ સૂત્રમા જેટલા ફળના નામ બતાવ્યાં 
છે તેમા ધોચેલ પાણીતુ ખ્યાન છે આ પ્રકારે આચારગ 
સૂત્ર (૬૨૯-૩૩૯) મા અને દશ વૈકાલિક સૂત્રની ગાથા 
(૭૩-૭૪) મા પણુ તે શબ્દ્દો વનસ્પતિ વાચક છે ઉપરોક્ત 
“સાદ ' સકળ, લષીયન હોવાથી નિષેધાત્મક છે કદાચ 
સાધુના પાત્રમા અસાવધાનીયી કે જખરજસ્તીથી ઝહસ્થ 
(અકલ્પનીય પાણુ) નાખી દે તો સાછુએ પીવા ચેગ્ય 
પાણી હોય તો પોતાના પાત્રસા, વસ્રથી, ચત્નપૂવક ગળીને 
પી લેવુ અથે ગાઠ વગેરે ચીન્નેને, એકાતમા જઇને નિર્જીવ 
જગા પર ફેકી દેવી આ વાત આચારગ સૂત્રના પાઠ 
(૬૨૯-૩૦)મા જણાવવામા આવી છે 

ચ્રિય પાઠક વૃન્ટ | આપની સસક્ષ ચાર મિદ્ધાતોને 
પાઠે રજુ કર્ચો છે એ પાઠના ટીકાકાર, અર્થકાર આજ 
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પચૈત જેટલા તેના લેખક છે તે અધાએ, વિવાદવાળા 
આચારગ સૂત્ર (૬૨૯-૩૦)ના ને દશવૈકાલિક સૂત્ર (૭૩- 
૭૪)ના “થફુર્થાટિય' નો અશ વનસ્પતિ ફળની “ખડું ગાડો” 
ટચ. છે “વટુત્રટિ? તે અર્થ. અથ* “ ખહુ હાડકા” એવે 
કચય નથી આચારગ સૂત્ર (૨૯-૩૦) ને। અને દશ વૈકા- 
લિક સૂત્રના “વછુર્યાર્વં' અથ “ખડું હાડકા” કરનાર પોતાની 
અજ્ઞાતનાના પરિચય સાથે, પવિત્ર જૈન સિદ્ધાતો ૫૨, અને 
તે અતુસાર શુદ્ધ સચમ પાળનાર જૈન શ્રમણુ નિગ્ન્થેપ 


"પર સિછ્યા કલક ચઢાવવા વિના ખીજુ કોઈ તથ્ય જેઈ 
-શકયા નથી 


પ્રિય પાઠક વૃન્દ ! જેન સિષ્ધાતોમાં જ્યા હાડકા 
-સખધોી પ્રકરણુ આવે છે ત્યા “મહિ? શખ્ઠ એેવામા આવતો 
નથી ત્યા “કિ” શખ્ટ નેવાસા આવે છે અને એના 
તસાસ ટીકાકાર, વ્યાખ્ચાકાર તથા અથ્'કારાએ “ અરિ ” 
શખબ્ટતસાો અથ* “હાડકુ' ક્ચો છે ચિદ્ધાતોમાથી થોડા 


ઉદાહુરણુ આપની સમક્ષ રજુ કરૂ જેથી તમને સાચી 
પ્રતીતિ થાચ 


૧ “ છારિસિસ્ત્તપેલાળુતશસ્તા ” પરમ ઉપરના પ્રેમ- 

કાગથી ૪ની હાડકે હાડકાની મજ્જા રગાઈ ગઈ છે- 

લ્ઞગવતી શત ર્‌ ઉર્‌ પ, 

ર ારૃચસ્તાવળસ્‌-સેઘસુનિતુ શરીર તપસ્યાથી ખહ્ડુ 

જ દુખળ બની ગચું છે એ વખતે તેમના શરીરને રેખાવ 

કેવો છે ?-ડાડકા તે ચામડીથીખ ધાયેલ હાડપિ જર જેવે 
લોહી માસ રહિત તેએતુ (શરીર) થઈ ગયુ છે 


સાતા અવ. 
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૩ તળો વિત્તિસના પળ્નતા તં “ અદ્ટિકિઝ્ઝ જેલમંછુ 
રૉમવરછે ” ઠા ૩ ત્રણુ પિતાના અગ છે હાડકા મજ્જા, 
કેશ, રાજી, દાઢી, મૂછ અતે નખ છે.. 


૪ છ્તવિદ્દે ઓસછિય ગસગ્તાગો, ૫, ત. ગટ મ 
સોળોય, રૃત્યાહ્‌િ ઢળ વા. ? 
દશ પ્રકારની ઔદગ્કિ શરીર સખધી અસનગઝાય 
(અસ્વાધ્યાચ) છે એને વિસ્તૃત વિંચાર આપણે આગળ. 
ફરી ગયા છીએ આ “નરિ' હાડકાવાચક શખ્ટને પ્રચોગ. 
બહુ આવી ગયે છે 
પ ભગવાન મહાવીર સ્વામી કહે છે કે-ત્રસજીવાની 
હિંસાનો હેતુ સાભળ ! કારણુ કે, એ હેતુઓ થી, સર્વથા 
ત્રસકાયની હિ સાથી બચનાર (ત્રસકાયની હિ સા નહિ કગ્નાર) 
જ સુનિ ખને છે-સચગી ખને છે, શાશ્વત સુખને સ્વામી. 
ખને છે ! 
“ સે વામિ-થવ્વેમે ગસ્તાઇ દળલતિ,ગપ્વેસે ગઞિળાર્‌ 
વદિ, ઈવ પિતા વતાશી સિચ્છાછુ પુસ્છાઈ વાછીણ, 
શગમાછી સિતાળાણ રતાળ, હારાઇ નદાઇ 'ાશ્નીણ, 
_અટટીણ, જટ્િમિગ્ગાણુ અજાણ ઝળક્ાણુ ગ્રપ્તેરે, દ્િતિછિ 
મેસિ વા વદષિ, મપ્પેમે દિંતતિ મેસ ૧ વદિ ” ।ષર।! 
યાષારન ૩ અબ વ રદ 8 
ભાવાર્થ' --ભગવાન મહાવીર સ્વામી કહે છે કે છે 
આયુષ્યમાન | કેટલાક લોક, જતુઓના શરીરતો લોગ. 


શ્રાચીન પ્રમાણુ ] [ ૨૯૩ 


આપવા માટે એમને ( જીવોને ) સારે છે કેટલાક લેક 
ચામડાને માટે એમને મારે છે કેટલાક માસને માટે મારે 
છે એ પ્રકારે ફેટલાક લે!હીને માટે, કેટલાક હદયને માટે, 
જેટલાક પિત્તને માટે, કેટલાક પિજને માટે, કેટલાક 
પાખને માટે, પૂછડા સાટે, નાડીઓ માટે, હાડકા માટે, 
હાડકાની મજ્જા (ચરખી) માટે, એમ અનેક પ્રકારના 
સ્વાથો માટે તે ત્રસપ્રાણીએને મારે છે કેટલાક નિષ્પ્રચો- 
જનથી પણુ મારે છે કેટલાક, “ તેણું પહેલા મતને માચે 
હતે! એ માટે હું એને મારૂ છુ, મને તે મારે છે માટે 
હું તેનેષ્મારૂ છઠ, તે સને મારરો માટે હુ તેને માર્‌” 
જ ' એ પ્રકારને વિચાર કરી, ત્રસજીવાને મારે છે પરતુ 
હે શિષ્ય | ખૂખ યાદ રાખવુ ફે ફને! ખટલો અવશ્ચ 
ચુકાવવે। પડે છે બદલે] જ્ઞોગવ્યા વિના કોઇની સુક્તિ 


થતી નથી આમ અનેક શાસ્રમા “ બર 'સો અથ* “ હાડકું ? 
વામા આવે છે 


હવે આપણે શબ્ટકોષની તરક્‌ દ્ણિ કરીએ એક વાત 
ચાદ રાખીએ કે ફોષનો અથ* ખજાનો થાય છે શબ્ટકે।ષ 
એક શબ્દનો એક અર્થ, એક શબ્ટના અસેઠ અથ* અને 
એક શખબ્કના અર્થને દેખાડતાર અનેક શખ્8ઠ, પર્યાય 
વાચી શખ્દ, 

ખીજી વાત એ ધ્યાનમા રાખવાની ઝે પ્રકૃત શબ્દને 
પ્રત્યય કૈ ઉપસગ' લાગવાથી અથ્ષ્મા ફેરફાર થાય છે ત્રીજી 
વાત એ ચાદ રાખવી ત્તેઈએ કે, રદેશભાષા અને ખાસ 
દર્શન કે મત પવત"કની ભાષા, એક ભાષાને બીજી ભાષાસા 


૨૯૪ ] [ “ન શુદ્દાહાર વિચાર 


બઓજે અથ* થાય છે. આમ એક દ૬શ*નકારની ભાષાનો. 
શન્દ, અને ખીજ દર્શાનકારની ભાષાનો શખ્ઠ, એ ખ નેમાં 
સ્વરૂપત , અને અથ*ત. ફેર પડી જાચ છે એ માટે ચાલુ 
પ્રકરણુમા ક્યા શખ્ટને। ક્યો અથ* લેવો-પ્રચોગ ડગ્વો, એ 
વક્તા, વ્યાખ્યાતા ચા લેખકને અધીન છે સાટે વાચકે 
સૌથી પ્રથમ એ સસજી લેવુ જેઈએ કે લેખક કેણુ છે? 
કેઈ અવસ્થાસા છે ? ક્યા ધરૂ કે દશનને સાનવાવાળા 
છે ₹ આ ગ્રથાકિકે શા સાટે બનાવ્યા છે ? કયા દેશસા ? 
તે દેશની ભાષાની સખ્ય પ્રણાલી કેવી છે ? કઈ સદીસા. 
તે લખાચેલ છે? વગેરે ઔતિહાસિક અપેક્ષાથી જા વાચે 
તે! તેમાથી જર્‌૨ સત્ય, તથ્ય વગેરે મળી શકે ર આટલુ 
કહ્યા ખાદ હેવે કોષકારોના મત જેઈએ 

“ થ્છુસસ્વિ-બહુને અર્થ સુષ્કળ-ઘણા-સવ'માન્ય છે. 

“ સર્શ (સંસ્રુસ)-૧ 2. 001૯ હાડકું ર 110 
ક€0૯ાં ૦" દ કળા રબ 8 [તા -ચુટલી-ગાઠ-(આપષ્ટેકૃત- 
-સ. અ ડીકશેનરી. પા. (૧૦૩.) 

સસ્કૃત શબ્દ-“્ોરિશ' એને, માગધી ભાષામા કોષ- 
કારાએ-બે શબ્દો લીધા છે-૧ રિ ર અહિયા 

૧ અરિ-ડાડઝુ, જૈનાગાસ શબ્દ સગ્રહુ-પાઠે ૨૬ 

૨ અર્િઅ-ગુડલી-ગાઠ દ પાઠં ૩૫ 


પ્રિય પાઠકો ! “વછુ યજ્ટિય ' શબ્દનો અચ “ ખહું જ 
ગાંઠો 7 એ પ્રામાણિક, પ્રાચીન સિદ્ધાત આદિથી સાખિત 
શચેલ છે. આચારગમા આવેલ સૂત્ર-(૬૨૯-૩૦)માં એને 


ગ્રાચીન પ્રમાણુ ] [ ર્હપ 


સ્ક્ત 
દશવૈકાલિક (૭૩-૪૦) સૂત્રમાં “વદુર્લાડિય” શબ્દનો અર્થ્ચ 
ગાઠ થાય છે હુવે બીજા શખ્ઠ “મણ માસનો અર્થ પણુ 
અગ્રે આચારાગ સૂત્ર (૬૨ર૮-૨૯) સા આવેલ મત” 
રખ્ટનો અને દશવૈકપલેફની ગાથા (૭૩) મા આવેલ શખ્ટ 
સિમ તો! અથ" વનસ્પતિ-કફળનો ગભ થાચ છે એ 
સારે પ્રામાલિકે પ્રાચીન શપ્સ્રોમાથી પ્રમાણુ લઈએ જરા 
ધ્ચાનપૂર્જજ તે જીએ “મલ”-ફળનો ગર્ભ ખાવા ચેોગ્ય 
અદરનેપ નરમ ભાગ, 


પુસ્તજછ વરાછા તવ તઝસેજ વાણવા૪૧)। 
ઘોતાટ્ય પહાજ સિન્ટ્ય બેવ સેદ્ણ | ૪૮॥ 


પિટ સપસતરર૬ પચાર દર્જાસ્સ પ્મગોવસ્લ । 

વસેચ પત્તા૬, સવેસરમવોવરં મિંગ ॥ ૪૨ ॥ 
જ્રણાવત્તા પટ ૨ તપા ૫૨૪ 
અમજ્‌વાર્‌ દ તસ ઇ જો 
ભહાવાથ*--પૂસક્ળા-યુષ્ય ફળ, કર્પલિ ગડા ( તરખૂચ, 
સતિરા) તુખડી-(કેડવી તથા મીઠી) ત્રસુષ (કાકડી) એલ- 
વાલુક (ચીભડુ -મતીરૂ) વાલુક (કાકડીની જાત) ઘેોષાતક 
(તુરિયા-કડવા તથા મીઠ) પડોલ-(પટોલ) તિક્કે તિ ટૂસ 
આ ખધા ફરૂળ છે આ ખધી જાતના જળોના ડીઢીઆ, 
સાસ (ગર્ભ-સમાવે) અને કટા (ઉપરની છાલ) એ ત્રસ 
(ડીટીયા, માસ અને ઉપરની છાલ) એક જીવ છે ૪૮-૪૯ 


પ્રિય પાઠકો | ઉપરથી ૪૮મી ગાથામા ફળોના નામ 


અઉધ્પવામા સ્ાવેલ છે અને એમના ગભને સપણ 


૨૯૪ ] [ જેન શુહ્દાહાર વિચાર 


બીજે અર્થ થાય છે. આસ એક ૬શ'નકારની ભાષાને. 
શબ્દ, અને ખીજ દર્શનકારની ભાષાને! શખ્ઠ, એ ખ તેમાં 
સ્વરૂષત , અને અચ્ંત. ફેર પડી જાય છે એ માટે ચાછુ 
પ્રકરણુમા કયા શખ્દને। કચો અર્થ લેવો-પ્રચોગ કગ્વો, એ 
વક્તા, વ્યાખ્યાતા યા લેખકને અધીન છે સાટે વાચકે 
સૌથી પ્રથમ એ સમજી લેવુ જ લેખક કેણુ છે? 
કેઈ અવસ્થામા છે ? ક્યા પરૂ દશષનને માનવાવાળોા 
છે ? આ ચ્રથાદિક શા માટે બનાવ્યા છે ? કયા દેશમા ? 
તે દેશની ભાષાની સુખ્ય પ્રણાલી કેવી છે ? કઈ સદીમા 
તે લખાચેલ છે ? વગેરે ઔતિહાસિક અપેક્ષાથી તો વાચે. 
તો તેમાથી જરૃર સત્ય, તથ્ય વગેરે મળી શકે ક આટલુ 
ઝુહ્યા ખદ હેવે કોષકારાના મત નસ્‍ેઈએ 
દ “ વટુઅરિય-ખડુને અથ સુષ્કળ-ઘણા-સવમાન્ય છે. 

“અર્શ (સંરઇસ)-૧ 2. 0010 હાડકું ૨ 1106 
લાલા ૦૪ 8 કાભાલ બ & 1ત11 -ચુટલી-ગાઠ-(આપ્ટેકૃત- 
-સ અ. ડીકશેનરી. પા. (૧૦૩.) 

સસ્જુત શબ્દ-“સરિશ? એને, માગધી ભાષામા ફોષ- 
કારાએ-ખે શબ્દો લીધા છે-૧ અદ ર અરસ । 

૧ સરિ-હાડકુ, જૈનાગામ શબ્દ સગ્રહૅ-પાઠં, ૩૬ 

૨ અરિચ-ગુડલી-ગાઠ ક પાઠં ૩૫ 

પ્રિય પાઠકે | “વછુ અરિ ? શબ્દનો અથ “ બહું જ 
ગાંઠો? એ પ્રામાણિક, પ્રાચીન સિદ્ધાત આદિથી સાખિત 
થચેલ છે આચારગમા આવેલ સૂત્ર-(૬૨૯-૩૦)મા એને 


માચીન પ્રમાણુ ] [ ર્હપ 


ન્ડ ડક 
દશવૈકાલિક (૭૩-૪૦) સૂત્રસા “ઘટુર્લાસુધ” શબ્દનો અથ. 
ગાઠ થાય છે ઢુવે બીજા શખ્ટ “સસ” માસનો અર્થ પણુ 
અત્રે આચારાગ સૂત્ર (૬૨૮-૨૯) સા આવેલ “સસ” 
શખ્ટને અને દૃશપૈકાલિકની ગાથા (૭૩) મા આવેલ શખ્ટ 
અષિત્તિસત' નો અથ વનસ્પતિ-ફળનો ગરજ" થાય છે એ 
માટે પ્રામાણિક પ્રાચીન શાઓમાથી પ્રસમાણુ લઈએ જરા 
ધ્ચાનપૂર્વઝ તે જીએ “મરલ”-ક્ળનો ગર્ભ ખાવા ચેોગ્ય 
અદર્ને! નરમ ભાગ 


પુર્તષ્જ જાડાં તુત તડસેજ વાજવાજવ । 
પોતારય પરાછ ત્તિન્ટ્ય સેવ તર્ણ ॥ ૨૮ 


[િટ સમલવ૬ પ્યાદ્‌ દવસ્તિ પ્મગોવસ્ત | 

પસે પત્તર) સજેસરમેલરં પિગ । ૪૨ 
ધશાપના પર્‌ ૨ શ1થા ૪૨૧, 
અમઘ્ાવા૬ [૬ સ ૪ છો 
ભાવાર્થ--પૂસફળ-પુષ્ય ફળ, કાલિ ગડા ( તરખૂચ,; 
મતિરા) તુબડી-(કેડવી તથા મીઠી) ત્રપુષ (કાકડી) એલ- 
વાલુક (ચીભડુ -મતીર્‌) વાલુક (કાકડીની નત) ઘેોષાતક 
(તૃરિયા-કડવા તથા મીઠા) પડોલ-(પટોલ) તિ ટક તિ ટ્સ 
આ ખધા કૂળ છે આ ખધી જાતના ક્ળોના ડીટીઆ, 
સાસ (ગજ-સાવે) અને કટાહુ (ઉપરની છાલ) એ ત્રણુ 
(ડીટીચયા, માસ અને ઉપરની છાલ) એક જીવ છે ૪૮-૪૯. 


પ્રિય પાઠેકો | ઉપરથી ૪૮મી ગાથામા ફેળાના નામ 
આપવામા આવેલ છે અને એમના ગશ્્ને સ્પણ 


૨૯૬ ] [ જૈન શુદ્ધાહાઃ વિચાર 


શખ્દમા (માસ) શખ્ટનો પ્રચોગ કરી ખતાવ્યો છે આ તો 
“કૂળનોા ગભ” એ અથમા “તલ ? શબ્દના પ્રયોગનો 
એક નસૂને સાત્ર જ આપની સમક્ષ *્જૂ કર્યો, પર તુ બધી 
જગાની વનસ્પતિ અધિકારમા, આ અથમા (ખાવા યોગ્ય) 
ફ્‌ેછની અ દરનો નરમ ભાગ (ગર્ભ-માવો)જ “શલ”શખ્ટતો 
પ્રચોગ નેવામા આવે છે 

વૈદક ગ્રથોમા પણુ માસ શબ્દમાં “ ફળને ગર્ભ ” 
એમ અર્થ બતાવ્યો છે તે માટે નીચેતુ લખાણુ જુઓ 

૧ જે પ્રકારે ગર્ભમા અસ્થિ, માસ, આદિ હોય છે, 
તે પ્રમાણે વનસ્પતિના ફ્ળામા પણુ અસ્થિ, માલ આદિ હોય 
છે જેસ-આસઅ્વૃક્ષના નાના ફળમાં સાસ--ગાઠં, મજ્જા, 
છાલ, કેસર, અ કુર અનેડીટીયુ હોય છે; અને એકી સાથેજ 
(સમચે જ; ઉત્પન્ન થાય છે પરતુ નાનામાં નાના સ્વરૂપે 
હાઈ તે નઈ શકાતા નથી, પુષ્ટ થયા ખાદ જ તે નેઈ 
શડાચ છે એ પ્રમાણે ગભમા મતુષ્યના બધા અવયવો 
એકી વખતે ઉત્પન્ન થાય છે પરતુ નાના હોવાના કારલુ 
તે જેઈ શકાતા નથી ન્ત્યારે તે મોટા થાય છે ત્યારે નજરે 
નેઈ શકાય છે. 
(માવદ્રજ્ઞાક્ષ-માપાલર ૧૦ જસ-વા ૬૧૦) 

૨ વાગ્મસતાં ન્એ-- 

ખિજેરાના ફળના ગર્ભના અથષ્મા જાસ' શબ્દનો 
પચાગ ર્કચો છે-અને એતુ પરિણામ પણુ ખતાવ્યુ છે 


“ત્વવ્ સિસ્ઇક્ટક, સ્તિગ્ધા માતુમલ્ય વાતગિત્‌ | 
સંદળ મધુરં માંવં, વાતપિત્તરર શર || ૭૭૨૨ 11 


'માચીન પ્રમાણુ ) 





[ ર્હછ 
જવુ તત્જેતરં જાસશ્ાસદ્ય્મિતદાસ્યથાન્‌ 1 
જાસ્યશોષાનિજબ્છેવા વિવન્યછીયત્ેતજાન | ૭૨૦ ॥ 


મુસ્માર્શશે રૂછાતિ મન્જા્તિસત સ માશવેત્‌ । 
વાર્મકે સૂત્ર સ્થા અ ૬ ઝા ૨૧૨૮-૨૦ 
જ્ષાવાર્થ--માતુલિ ગ-ખીન્નેરાની છાલ, તિખી, ફડવી, 
સ્તિગ્ધ, તથા વાતનાશક છે માતુલિ ગનુ માસ (ગર્ભ'-માવે।) 
ખૃહણુ-પાષક, મધુર વાતપિત્તનાશક અને શુરુ છે એની 
જકૈશર લઘુ છે શ્ઞાસ-ખાસ્રીથી થયેલ રોગોને નાશ કરનાર 
છે સુખનુ સ્ુકાવુ, વાત, પિત્ત, કફ, વમન, અરુચિ, ગુલ્મ, 
વવાસીર, શળ અને મદાસિનો નાશ કરનાર છે ૧૨૯-૩૦ 
૩ એ પ્રમાણે સુશ્રતસ હિતામા પૃ ૩૨૭ પર ખિન્તે- 
રાના ગુણનું વણું'ન કરતા, એના ગભ્'તે 'માલ' શબ્દના 
“પમાણ વડે પ્રતિપાદન ઝર્ચેચ 'છે 


“ તજ સિત્ા ટુગેર તસ્ય, વાત મિક૫૫૬ા । 

સ્તાછુ શીત શર સતિષ માંત માસ્સધિત્તત્તિત્‌ ।। 
અર્શાત્‌--ખિન્નેરની છાલ તી'ખી, સુશ્કેલીથી પચનાર, 
વાજ, ફૃમિ (પેટના ચરસિયા) તથા કક્નેો નાશ કરનાર છે 


નું માસ (ગર્ભ-માવેો) સ્વાદુ, શીત, ગુરુ, સ્નિગ્ધ, વાત 
શ્તે પિત્તનાશક છે 


શ્રિય પાઠકે। | ભાવપ્રકાશ, વાગ્લટ, સુક્ષતસ હિતા આ 
ત્રયે ગ્રથાનુ પ્રમાણુ આપની સસક્ષ જજા કરાચુ એથી ખાત્રી 
થઇ હશે કે “જાલ” શબ્દ' વનસ્પતિના ખાવા ચોગ્ય નરમ 
શાગ (ગર્ભ)ના અથ*મા વષરાચ છે 


[ જેન શુહ્દાહા? વિચાર 


આચ્ારાગ સૂત્ર (૨૯-૩૦) મા માલ શાખ્દનો, અને 


દશવૈકાલિક સૂત્ર (૭૩) ગાથાસા ર્સાળમિસ' તો અથ* પણુ- 
કેળના ગર્ભ-ખાવા ચોગ્ય નરસ ભાગ-વનસ્પતિના અવચવ- 
માટે વષરાચેલ છે પ્રાણીના-અવયવ સાટે વપરાચેલ નથી 


માંલ-(સસ્કુત) ૧ લડ] સ્નાયુને પિડ 
૨ શલ 165 રં ઊંડળ -સાછલીના સ્નાસુનો પિ ૩.-- 
૩ 110 116319 0811 બં ઘ 1: 
ફળનો ગભ*-ગૂદા અથવા નરમ ભાગ ( આપટેકૃત 
સ-અગ-ડીકશેનરી-પા ૭૫૩) 
શિલ્ડા-માસ-આ શબ્દનો અથ" નીચે સ્રુજખ છે 
1 110 40151 [0૮11 04 81 હ1101&1- 


પ્રાણીને સ્નાયુ 
2. 501 010 805ત્વ1વ૦ ૦ ક 111: 
ફળનો નરમ ભાગ-સાવે. 


૩ 11 0વત બક 100, 11 લાંલ ૪110 
॥1 10 9૦0 €ટ્ારા-ક દ, કળ વગેરેનો ભાગ જે 
જે ખાવા ચોગ્ય છે-એવેો પદાથ* 

કિટ 1લા0ાવા7 97 3 ઊઠ? . . 9 

7દ્ર૪€ 292. 
અગેૅજી વનસ્પતિશાસ્રમા ફળના નરમ ભાગ-ગર્લને- 

૧6 10517 [દ બ ત્ર [1111 કહે છે 


ત્રિય પાઠકે ! પ્રાસાલિક શાર ને કોષના પ્રસાણુથી, 
આશચારાગ સૂત્ર તથા દશવૈકાલિક સૂત્રમાં જે “મલ” શબ્ટ 


પ્રાચીન પરમાણુ ] [ ર૯૯- 


આવ્યો છે તેનો અથ*-વનસ્પતિ ફેળનો ગર્ભ જ છે પ્રાણીના 
અવચવરૃૂપ સ્તાઝુનેો લેપચેપ (પિડ્)ે એ અર્થ તથી 


હુવે “મચ્છ' શબ્દના ખારામા વિચાર કરીએ -આચા- 
રાગસૂત્ર (૨૯-૩૦) મા આપેલ “મચ્છ શખ્દનેો અર્થ્ચ 
મત્ર્વ નામની વનસ્પતિ અથવા મત્સ્ય આકાર જેવી વન- 
સ્પતિ છે જળચર-પ'ચેન્દ્રિય મત્સ્ય ( માછછુ ) એવે 
અથ નથી 

શ્રી હેમચ દ્રાચાય ફૃત--1સઘપ્ટુલેવ' 1સિબેથલાનરીય 
જુ ૧૧ શાક કાર્ડમાં ' મહ્સ્થાક્ષી” નામનુ શાક ખતાવવામાં 


આવ્યુ છે અને લતાકાડમાં “મત્સ્ય? નામક વનસ્પતિ કુહે- 
વામા આવી છે 


“ જાણી વઃ સ્થા થત્લ્યાક્ષી, વ્રણાળી સામવવ્સસે । 
સર્સ્તતો સત્યવતી, છુ વ્રજ્ઞાનારિળી | રર્‌૨ 1! 
અશ્“--ખ્રપછ્દી, વચ સ્થા; મત્સ્ચાક્ષી, ખ્રહ્ઘાણી, સોમ- 


વલ્લરી, સત્યવતી, સરસ્વતી, સુખ ખ્રછાચારિણી-આ ખધી - 
તે તે પ્રકારની વનસ્પતિ છે. અને શાક વગેરેમાં તેને 
ઉપચે।ગ થાય છે 


આ સ્રુજખ લતાકફાડમા મત્સ્ય વનસ્પતિને ' ઉલ્લેખ છેન 


“ છૂટશમર1 જાળ્ટર₹1, રસ્તા, વિત્ત, સેશિળી । 
સિત્તરિણા જરુમેસ્સ્ય1, ચત્રારમી શજીતાવની 11૨૨૫ 


એ *્લોકના ઉત્તરાર્ધના ત્રીજા ચરણુસા એક વનસ્પતિનુ* 
નાસ “સમત્સ્યા” ખતાવ્યું છે 


૩૦૦ ] [ જેન શ્રહ્ધાહા? વિચાર 


પાઠકે ! ઉપચ્ના ૩૩૬ના શ્લોક્સા જેટલા નાસ આપ્યાં 
છે તે બધા નારીવાચક છે, સ્રીના નાસ સસાન છે અજ્ઞાન 
-માણુસો। તેનો સીધો અથ* કદાચ કરે કે “ ખ્રાહ્ઘી લીપી, 
અથવા ઝાષભદેવની મુત્રી, વયસ્થા-સસાનવયસા રહેવાવાળી 
સ્રી, સાછલીની આખા જેવી આખોવાળી સ્તી, ખ્રહ્મણી, 
સોઉમવલ્લરી, પૌરાણિક કવિપત્નીએના નામ, સરસ્વતી, 
સત્યવતી; ” અટલે સતી નારી વગેરે સૂર્ખો માટે આસ 
કઅનવુ સભવિત છે પર તુ શાસ્ત્ર વિશારદ સાટે જે પ્રકરણુમા 
[જે મકારનતનો સબધ હોય તેવો જ અથ* નીકળે છે- 
અન્યથા નહિ 

અમરકોશસા પણુ “ સત્સ્યાક્ષી ' નામની વનસ્પતિ કહી છે” 


“ સ્મારક્ષમન્ધા મા સાવેગી રટ્રફારજા | , 


અુંળ વ્રાહ્ી છુ મટ્સ્યાજ્ઞી વયસ્થા સોયવછસ ” 1૭૨૦ના 
વનૌવત્તિયર્મ- 


“સત્સ્યાક્તીય વુષ્વતસ્સ્વા મસ્લ્ય શવ્જ સ્તાવયવે કેળ , 
માછલીની આખોાના આકાર જેવા સુષ્પાવાળી વનસ્પતિને 
“ સત્સ્યાક્ષી” વનસ્પતિ કહેવામા આવે છે 

“ સત્સ્થવિતતા ” નાસની વનસ્પતિ છે 

“ સૂસ્લ્યષિત્તા જૃષ્ળમેરી, ચગી શરૃનાલની ” 


બન ોકા વનો વમ જજો ૮બ 


ક જ ્તસ્સ્યાના પિસમિય સસલ્તારુસ્વાસ-” માછલીના પિત્ત 
જેવો જેને રસ છે, સ્વાદ છે તેને “સત્સ્યપિત્તા' કર છે 


પ્રાચીન પ્રમાણુ ] [1૩૦૧ 


“ સત્રાજારમરમામસ્થા., ચજ્રમી ” એમ-માત્ર- 


-ચક્ટે જેવા શરીરવાળી વનસ્પતિને ચક્રાગી કહે છે 

આ અધા પ્રમાણુથી, આચાર્ગ સૂત્ર ((૨૯-૩૦)સા 
શ્રાવેલ “ સરછુ ? શબ્ઠનો અથ* વનસ્પતિ થાય છે 
વાચકે--જળચર-મચ્છ-(માછલુ ) નહિ 

વાદી-તત 'મસ્જી વા' એના શબ્ટનો અથ સાછલાના 
આકાર જેવા આકારવાળી, માછલાના કાટા જેવી ફાટાવાળી, 
એવી વિશેષ વત્તસ્પતતિ કરેપ છે! તેમા “જેવા? “જેવી” એ 
અથ કયાથી લાવ્યા ? 

શાસ્મકાર-તતતત ઘા મચ્છ ઘા થળરુસસસ્‍્ન એ પદેોમા 
“ઘા” જે અવ્યય પદ છે, તેના અથ* અતેક થાય છે 


અહી “યથા” નો. અથ “રવ” ના અથમા અર્થાત્‌ ઉપમાના 
અથમા છે એથી માછલાના આકાર જેવી, આકારવાળી 


વનસ્પત્તિ, માછલાના કાટા જેવા કાટાવાળી, વનસ્પતિ એવે 
અથ થઈ શકે છે 
''ા” અવ્યયના અર્થ 
૧ “૩વંઘ્ોચા [સિજ્સ્પે થ?-૧ ઉપમા, ૨ વિકલ્પ,વાનેો 
અથ* અમરક્ેશ તાનાલવતે ૨૪૨ 
૨ વા સ્યાદ્વિ્િસ્યોપમચો ચિરત, વાર્ણૂરળે-સણુસ્તે 
સ ?' (સેરા) 


૩ વિકલ્પ, ૪ ઉપમા, ૫ પવિતર્ક, ૬ પાદપૂર્તિ,, 
૭ સસુચ્ચચ 





પ્રાણી 


૩૦૪] [ જેન રૃદ્ધાહા? વિચાર 


૧ થાંરજ,(સ સ્કુત) 4. 10701; કાટો, ર & ડા 9000, 

ત્રાછલીનેો કામે 

જરજ થસપ-જરય-અઆ ત્રણ રપે માગધી ભાષામાં 
થાય છે. 

(જૈનાગમશખ્દસગ્રડુ પા ૨૨૧ (બદ્સલટ્મદળળવો.- 
ઇં ર્‌૬છ ) 

પ્રમાણુ સ્વરૂપ ગ્ર થોસાથી જુટ્ટા જુટા પદના ચયાચેગ્ય 
અથ. ખતાબ્યા બાદ એ નિશ્ચિત થયુ કે “વછુમટ્િય 4 વા 
સર્છીુ વા, ઇછુવરગ ” એ વાંકેચમા “મસ એ એક નામ 
છે અને “ વટુયરિય ' તથા ચંરુક્ટય ” એ ખે, સાસનાં. 
વિશેષણુ છે અને “ મસ્જછીયા ” ખતુ ' 'વુજનુર” એ વિરે- 
ષણુ છે તે તેના દેછાત તરીકે ઉપમાન :વિશૅષણુ છે, આ 
ગત્રકારે લેવાથી-નેવાથી-એ વાકેચોનેઃ* અર્થ એમ થાય કે- 
વનસ્પતિ ફળનો ગભ" ( ખાવા ચોગ્ય નરમ ભાગ-સાવે।) 
જેમા ખણુ ગાંઠો છે અથવા માછલીની જેમ જેમા ખહું 
કાટા અથવા કહિન (કેઠણુ) ભાગ છે આ પ્રકારને ગ્રામા- 
શણિક અથ*તો સ્વીકાગ કરીને જ, આચાગગસૂત્ર (૬૨૯)તો 
અથ કહેવામા આવ્યો છે આ સૂત્ર અગાઉ આપવામા 
આવ્યુ છે, વાચકે તે નઈ લેવુ 

આ સૂત્ર (આસાશગ સૂત્ર-દ૨૯મછેસા, ઉપર ખતાવેલ 
પ્રાસાણિક અથ” સ્વીકાચ્વાથી એ માખિત થશે કે-આહાર 
ગ્રાસુક (અચિત) નિરોષ (એષણિક) હોય, તો પણુ તેમા 
“વા લાયક પુદ્ગલ ભાગ ઓછે અને રેકી દેવા લાયક 


શ્રાચીન ગ્રમાણુ ] ( રન્‍્પ 


સ ઝડ્ઝ્ગ્ઝઝ્ઝ્ઝઝડડક-કક 
ભાગ ખડે હોય તે તે લેવામા દોષ લાગે છે, અને એથી 
એને અપ્રાસુક સમજીને નહિ લૈવાની આજ્તા, શાસકારોએ 
કૂરમાવી છે ( આવા પ્રકારનો ) આહાર, અચિત, પ્રાસુક 
અને એષણિક હોય ને કેઈ દાતા ખહું આગ્રહથી કે જખર- 
જસ્તીથી સાધુને વહોરાવવા માગે તો સાધુએ તેને મનાઈ 
કરવી મનાઇ કરવા છતા પણુ, સાધુના પાત્રમાં તેવે' 
આહાર નાખવામા આવે તો એ પ્રસગે સાધુએ શુ કરડુ, 


એની વિધ્તિ માટે ૬૩૦ સૂત્ર છે એની થોડી ગ્રર્ચા હેવે 
આગળના પ્રકરણુમા નનેઈ એ 


૩૦૪] [ જેન રૃદ્ધાહાર વિચાર 





૧ થાંટજ,(સ સ્જુત) 4. 10701, કાટો, ર & 15 9019,. 
માછલીને! કાટો 
જરવ કટમ-થાટય-આ “ત્રણુ રૂપો માગધી ભાષામાં 
થાય છે. 
(જૈનાગમશબ્દસગ્રડુ પા ૨૨૧ (વાર્સલરમદળ્નવો. 
વૂ ર૬૪ ) 
પ્રમાણુ સ્વરૂપ ગ્ર થોમોથી જુદ્દા જુઠા પદોના યથાયોગ્ય. 
અથ* ખતાવ્યા ખાદ એ નિશ્ચિત થઝુ કે “વછુઅટ્િનિ સત વઇ 
સરસ વા, ઇજુજરગ ” એ વાક્યમાં “નસ” એ. એક નામ 
છે અને “ થઇુયર્િ ' ત્થા થછુજટસ ” એ બે, માસનાં 
વિશેષણુ છે અને “નચ્છ યથા ” એતુ “વછુકટગ” એ વિરો- 
ષણુ છે તે તેના દેષ્ટાત તરીકે ઉપસાન રવિશેષણુ છે, આ 
શ્રકારે લેવાથી-નેવાથી-એ વાકચોનેઃ અથ એસ થાય કે- 
વનસ્પતિ ફળનો ગર્ભ ( ખાવા ચોગ્ય નરમ ભાગ-માવે। » 
જેમા ખહુ ગાંઠો છે અથવા માછલીની જેમ જેમા ખહું 
કાટા અથવા કઠિન (કઠણુ) ભાગ છે આ પ્રકારનો પ્રામા- 
ણિક અથ5નેો સ્વીકાર કરીને જ, આચારાગસૂત્ર (૬ર૯)ને! 
અથ કહેવાસા આવ્યો છે આ સૂત્ર અગાઉ આપવામા 
આવ્યુ છે, વાચકે તે જેઈ લેયુ 
આ સૂત્ર (આચારાગ સૂત્ર-8૨૯સા)મા, ઉપર ખતાવેલ 
શ્રામાણિક અથ” સ્વીકાગ્વાથી એ માખિત થરી કે-આહાર. 
ગ્રાસુક (અચિત) નિર્દોષ (એષણશિક) હોય, તો પણુ તેસા 
આવા લાયક ઝુફ્ગલ ભાગ ઓછે અને ફેફી દેવા લાયક 


પ્રાચીન પ્રમાણુ ] [ ૩૦૫ 


“ક ઝવઝકકક્કક્ડક્ક ક 
જ્ઞાગ ખડું હોય તે તે લેવામા દોષ લાગે છે, અને એથી 
એને અપ્રાસુક સમજીને નહિ લેવાની આજ્ઞા; શાસકારોાએ 
ક્રમાવી છે ( આવા પ્રકારનો ) આહાર, અચિત; પ્રાસુટ 
અને સેષણિક હોય તે કોઈ દાતા ખહું આગ્રહથી ફે જખર- 
જસ્તીથી સાધુને વહોરાવવા સાગે તો સાધુએ તેને મનાઈ 
કરવી મનાઇ કરવા છતા પણુ, સાધુના પાત્રસા તેવે! 
આહાર નાખવાસા આવે તે. એ પ્રસગે સાધુએ શુ કરવુ, 


સૈમેની વિધિ માટે ૬૩૦ સૂત્ર છે એની થોડી ચર્ચા હવે 
આગળના ગ્રકરણુમા નઈ એ 


મકરણુ ૨૬ સુ. 
૬૩૦ નબયચના સૂત્રના ખુલાસો! 


વાદી-આપે “સક ઘા' “મસ્છંઘા' એ પદોમાં 
થા ' પદનો ર્ત-ઉપસમા અથ* કર્ચો એ ખરાખર છે, પરતુ 
આચારાગ સૂત્ર («૩૦)મા “ વછુજટ્ટિયેળ ',' મસેળ ' મરરીુળ', 
એ પદોમાં “ ઘદ ” નહિ છોવાથી “ ઇવ- ઉષયમાં 7” અથ 
નહિ થાય તો! એના ખચાવસા આપ પાસે કયો જવાખ છે? 
શાસકાર--પ્રિયબ ધુ | જ્યારે આકેસણુ કે રુકાવટ 
થાય ત્યારે સરક્ષણુ કે ખચાવનો ઉપાય શેોધવે પડે છે, 
આકેસણુ ન થાય તો! ઉપાયની ખોજને સાટે, સમયને 
વ્યય શા સાટે કરવો ર? આગળ ચાલવાતુ જરી જ રાખો 
એક વાત તો અસે આગળથી જ કહી છે કે-વીતરાગની 
વાણી, નિર્દાષ અને પૂર્વાપરમા અવિરુદ્ધ છે 
ન ૬₹૩૦-એ ૬૨૯ સૂત્રના અતુસધાનમાં છે આપે 
કહ્યુ કે “સલ, મચ્છી ” શખ્ટની આગળ, પાછળ, એ સૂત્રસા 
કંચાય પણુ ' વદ ” નો પ્રયોગ નથી તો તેમા એમ છે કે 
શાસ્તકારાની શૈલી વિવિધતા દર્શાવનારી હોય છે અને ખૌજી” 
-પૂર્વસૂત્રની અતુવૃત્તિ કરવાની, શાસકારોની પ્રથા હોય છે- 
* સૂઝેથ્રર૪ ટં સૂત્ાન્તરાર્ઝુવલેનીય સવૈત્ર | 
“વૂષેસત્રાત્‌ સરિત, ઝસરણૂત્રાસ્ન ” ઝસૂવર્તનીચમ્‌ 


ત૩૦ નખરના સત્રનો ખુલાસો ] [ ૩૦૪ 
ઇન્્ઝ્ઝ્્્ડ્ઝ્ડ્ક્-ઝડઝઝકડડ્સ્ઝ્ક્્ડ્્ઝ્:ઝક 


વિવાદગ્રસ્ત સૂત્રમા વિવાદાત્મક પદ નજરમાં ન આવે 
તે! અન્ય સૂત્રથી, એ પદની અતુવૃત્તિ કરી લેવી નેઇએ 
“અર્થાતૂ વિવાદ સિટાડેનાર પદને લેવુ નેઇએ જ્યા સુષી 
બને ત્યા સુધી પૂર્વસૂત્રથી જ પટની અતુવૃત્તિ ઝર્વી 

કરાઈ કોઇ વાર ઉત્તરસૂત્રથી પણુ અનુવ્ત્તિ કરી શકાય છે 

પ્રિય ખ ધુ | આ નિયમ અનુસાર ૬૨૯ સૂત્રથી “તા” 
“ની અતુવૃત્તિ લઈ ૬૩૦ સૂત્રનો ઉપરોક્ત અશથ* કરવામા 
જરાપણુ દોષ નથી. સજ શાઅકારેને ઈટ છે “ સરળ ” 
શખ્ઠની ખાદ “છા” કશાખ્ટ લેવાથી એસ અથ* થશે કે, હે 
“આસુષ્માન્‌ શ્રમણુ | ખહું ગાંઠોવાળી, અથવા માછલીના કાટા 
જેવી કાટાવાળી વનસ્પતિતુ શાક અથવા ક્ળને। ગભ (માવે) 
જે, તે લેશે! ૨ આ શાઅકારોને ઈષ્ટ છે 

પ્રિયબ ધુ | એ પણુ ચાદ રાખવુ કે-ઉક્ત આહાર 
લેવાતું ગહસ્થતુ નિમત્રણુ સૂણીને સાધુએ સાફ સ્રાષ્ કહી 
દેવુ નેઈએ ફે “ નળ સુ તેં ૧૫૫૬ શ વરુમરિય મસ 
પારિમાણસવ ” આ સૂત્રમાં પણુ પાછળના (૬૨૯) સત્રથી 
* થજુરઝાઝ્સથર્ધાસ્ત્રિજ ” એ પદની અનુવૃત્તિ (દ૩૦)ના સૂત્રની 


સાથે કરીને, સુનિએ કહેલુ જેઈએ કે, હે ભાઈ | તથા 
અહેન |! ખડું જ ગાંઠોવાળા ફળને ગર્ભ (માવે) ખહે ગાઠ- 
“વાળા હોવાથી અમને ખપતે। નથી પણુ તારે આપવાની 
૧સ્છા હોય તે “ ઝાવયવ સાવજ વોમ્ન મ 
ૌડિયાદ ” જેટલો ગાંડો વિનાનો ગર્ભ હોય તેટલે, જ 
મને આપ, ગાંઠો ન આપ વળી એક ખીજી વાત ધ્યાનમા 
રાખા કે સૂઝ (૨૩૦)મા “ થરુર્થારુવ્ળ ” એ પટ ત્રીજી 
વિભસ્તિતુ એકવચન હોવાથી “ સસેનળ” એ પદતુ તે 


દી ( રૈન શુહ્દાહાઃ વિચાર 


વિશેષણુ છે એથી જ “વલઇસફર્િરિન સસળ?” તો અથ” 
ખહું ગાઠૉવાળા કફ્લનો ગભ*-અવશ્ય સિદ્ધ થાય છે 
બ્રિયબ લુ | જૈન શ્રસણ્‌તી એક વિધિ. છે કે-કોઇપણુ 
ગૃહસ્થ, સાધુ ધર્મની વિરુદ્ધ ક ઈપણુ કહે, કે આપે તો 
સાધુ સાથ્વી તગ્ત જ એસ બોલે કે “ આગલ નમો ! ળો 
સ્તી જ વયળ અણાર્ષાને ળો અક તે ઘયળ પસ્ત્તિણિ ” 
આયુષ્યમાન્‌ ગૃહસ્થ | નિશ્ચચયી, તારુ તે વચન, સાધ- 
સર્યાદાના ભગ કરગવાછુ હોવાથી, તાગ તે વચનતેો(% ન 
તો હું આદર કરુ છુ કે ન તો તેને સારુ ગણુ છ 
ગિય ખકુ ) આચા*્ગના સૂત્ર (£૩૦)મા, ને પ્રાણી- 
કવયવરૂ્‌પ માસને વિષય હોત તો જર્‌ચ સુનિ એસ કરી 
રત કે ભાઈ! અસે સાછુઓ માસાહાટી નથી એસ કહીને 
ત્યાથી તેએ! આગળ ચાલી નીકળત પણુ કોઈ એવા મસગ 
ખનતે! નથી ઉકત સૂત્રમા વનસ્પતિનું ભાજન હોવાચી 


સાધુઃ એવા શખ્દો કહ્યા કે “નો ચ્રહ્ટુ સે જવ્વદ, વદ” 
અછિય મસ પરિસાહતપ ” ક લેપ્જનસાં ખાવા ય્‌ાગ્ય 
પદાથ એછે અને જેકી દેવા ચોગ્ય બહું હોવાથી, આ 
ખડું ગાંઠોવાળા કટ્લને! ગભ લેવો! સને ચોગ્ય નથી તારે 
' પવાની જ ઈચ્છા હોય તે. બ્ામકસાલ સે રાડ સાવ" 
ઇવ લાયર્ય પોગ્તજ ક્છયાજસ શમ સર્ણાદ” ગાંઠો વિનાનેા 
ખાવા ચોગ્ય પુદ્ગલ હોય એટલા એટલા જુદા કરીને 
સતને આપ. ગૉઠો ન આપતા આ પરકારતુ શાસ 
વાષ્ટય એમ કહે છે કે; આ ૬૩૦-સગસાં અભલક્ય સાન 
ખોરાક નહિ હોવાથી, એકાત નિષેધ કગ્વા જેવો નહિં. 
હવાથી, એકાન્ત નિષેધ ઝકું નથી; કિન્તુ ક્લ્પ્યાકલ્ય- 
(ભક્ષ્યાભક્ય) ફળને રલ ભ્ય, ગાઠો અભક્ષ્ય હોવાથી 





૬૩૦ નખરના સત્રનો ખુલાસે। ] ( ર૦૯ 
ત્ઝ્ઝ્ઝ-્--્----ડ્ક્ક--:-્ઝક----:ડક્્ડડટડડ્ક્ક 


# પુદ્ગલ ' આપ અને એમ્મા ગાંઠો ન આપ, આ પ્રામા- 
ણિક પુરુષો! માટે મમાણુ છે સાધુ લોક, ગૃહસ્થના આસ- 
ત્રણને માન આપી, ગાંડો રહેત ફળને] ગર્ભ ( સુદ્ગલ ) 
માગે અને સાધુના વચન પર છ્યાન ન આપતા, ગૃહસ્થ 
ગાઠર્સાહિત ફળનો ગભ (સાધુના પાત્રમા) નાખી દે 
તો તે (ગ્રડસ્થ) સુનિનો ગ્ુનિધ્મ ખાપિત કહે છે-તો હૈ 
સુનિ! તારે આવે પ્રસગે કહેવુ નેઈએ કે--“ ત ળો 
“છી, સિ વષ્સ્સા, ળો  અર્"ાટે ' સિ ઘવષસ્સા” હે સુનિ! 
તું ગ્હસ્થને એમ ન કણે કે તે (ગૃહસ્થ ) સારુ કોમ 
કર્યું અને એમ પણુ ન બોલ કે, તે ખરાખ કયુ અર્થાત્‌ 
“જાઈ પ્રકારને! રાગદ્રેષ થવા ન દેવા સમભાવ મખીને તારુ 
પાત્ર ઉઠાવી લે એકાન્તમા જઈને ખાવા ચોગ્ય ખાઇ લે 
અને નાખી દેવા ચોગ્ય ગાઠે, કાટા, એકાન્ત નિર્જીવ 
જગામા ફેકી દે આમ કરવાથી ગ્રનિધર્મ સુરક્ષિત રહે 
છે, એમ સમજવુ 

આ ગ્રકારના ઉપરોકત સમાધાનની સાથ, આચાર ગ 
સૂત્ર ૬૩૦ના જે અથ કર્ચોચ છે તે સર્વ શાસ્ર પ્રમાણુ।થી 
નિર્દોષ અને પ્રાસુક-નિજવ વનસ્પતિ વિષયક સિદ્ધ થાય 
છે--માસાહાર વિષયક નહિં 

વાદી--આપના ભિક્ષા ભોજનમાં એવી કઇ વસ્તુઓ 
આવે છે કે જેમા ગાંઠો હોય, કાટા હોય તથા જેમા કેફી 
રવા ચેગ્ય-“ ્ારિણચત્તાર્મજ?” ચીજ હોય ર 


વાદીતુ પૂછવુ ચેો.ગ્ય સ્થાને હોવાથી તે સમાપ્રાન 
ક્રારક પણુ છે 


--ફ# --- 


પકરણુ ૨છ સુ 
--ફે'ઝી દેવા ચોગ્ય પદાર્થ --- 


૧ પાકેલા બોરના શાકેમા ગાઠ હચ 
૨ ગુદ્ટાના શાક તથા અથાણામા. ક 
૩ વરકણુના શાક તથા અથાણામા ક 
જ ખારેકના અથાણામા 77 
પ પિડખજૂરના શાક તથા અથાણામા ક 
૬ કરમદાના અથાણામા ૪ 
છ આમળાના શાક, અથાણુ અને સુ*ખ્બામા ક 
૮ લીષુના અથાણામા ખીયા હોય 
૯ સતરા મોસ ખી-નારંગીની 

ચીર ( અસાવધાનીથી ) 77 
૧૦ આખલીના શાક,તને ચટણુંમા જ 
૧૧ સરગવાની શીગોના શાકમા છોતરા હોય 


૧૨ ઝાળીવાળી કેરીના શાક ને અથાણામા ર 


૧૩ શેકેલ ચાખા, મગ, તુવેરના. 
ફેોતરાના અથાણામા ક 


જ૪ ચણાના પાષટા શેકેલ-તેમા 77 
૧૫ રેોકેલ તથા આફેલ મગફળીમાં ક 


વ 


છે 


છે 


જેકી દેવા ચોગ્યે પદાર્થ ] [ ૩૧૧ 





૧૬ ખાજરાના તથા સફાઈના 

ડૂડા સહિત શેકેલ ડોડાસા છેોતશરા હોચ છે 
૧૭ શેકેલ તથા ખાફેલ શી ગોડામા છાલ તથા કાટા હોય છે 
૧૮ છાલ સહિત પાકા કેળામા છાલ હોય છે 
૧૯ છાલ સાહિત આખાની ચીરમા 


૨૦ તર્ખૂચ, એરડા કાફડી, સોસ ખી, 
નારગી આદિ પાકેલ ક્‌ળામા 


72 


૨૧ ક્‌ણુસ, તથા ખર્સમામા પેઢા થતા દુશિઅનની 
બી વિનાની ચીરમા 


2% 


૨૨ શેરડીમા છોતરા હોય છે 
૨૩ નારિચેળના ટુકડાની સાથેનો માવો(ગભ) કાચલી હોય છે 
૨૪ વતાકના શાફસમા છોતરા ને કાટા હોય છે 


આવા આવા અનેક પ્રકારના ફેળ તથા શાકે, અથાણા 
વગેરેમા, કોઈમાં ગાંઠો, કોઈમાં નહિ ખાવા ચોગ્ય ખીજ, 
કોઇમાં છાલ; છોતરા, કાટા આદિ પદાથ” હોવાથી તે વિધિ 
પૂવક પરઠવા પડે છે. 

પ્રિચ પાઠકે। |! હુવે થોડી લો।કોપચોગી ચર્ચા કરીએ 
એ ચર્ચામાથી પણુ કઈ સારુ તત્ત્વ મળરો એ તો અમે 
પહેલેથી જણાવ્યુ છે કે “સસ” તુ વિશેષણ “વણુર્લારુય ” 
છે, અને માગધી-પ્રામૃત ભાષામા બાક ” એ શખ્ટનો અર્થ 


“ હાડકું ? થાચ છે અને ર્આફિથ ” નો અથ* ગાઠ થાચ 
છે એથી વિરુદ્ધ, જૈન સિદ્ધાતમા કેઈ પણુ જગાએ 


૩૧૨ ] [ જૈન ચુહ્ધાહાર વિચાર 





“સક્ટિ”ના અથ" ગાઠ અતે “ ્સફિત ”તેો અથ* હાડકું, 
કરવામા આવ્યો નથી “વદર્લર્િય ” એ “મલ”તનું 
વિરેષણુ હોવાથી કોઈપણુ સમજી શકે કે “વછુમટિય મલ” 
નો અથ* વનસ્પતિ ફળનો ગલ* છે-પ્રાણીના અવચવરૃપ 
માસ નહિ એથી આ (૬૨૯૯-૩૦) સૂત્ર વનસ્પતિને માટે છે. 


૨ માસ ખાવાવાળા કહે છે કૅ-ખાવાને માટે વૈયાર 
ફરેલ માછલીના માસમા, હાડકા અને કાટા ખડું થોડા હોય 
છે, અને માસ ઘણુ રહે છે જે સૂત્રસા માસ, સચ્છીનો 
સખધ હોત તો “ સમર્થ ' સજય ' એમ પદ હોત 
“ ઘછૂંઅર્િ્ય ' “યદૂજત્મ ' એમ પદ હોવાથો સ્પછ થાય 
છે કે મત્સ્ય અને માસના અધિકારવાળુ આ સૂત્ર નથી, 
વનસ્પતિ અષિકારવાછુ આ સૂત્ર છે. 


૩ માસ ખાનાર એમ પણુ કહે છે કે, માછલીના 
સાસમા કાટા ગ્હી જચ છે, અને એ કાટાઆને, ખાવી 
વેળાએ જ ચૂસીને નાખા-અલગ કરવાસા આવે છે ગાઠો 
જયારે જુદી કરવી હોય ત્યારે થઈ શકે છે કાટા પહેલા 
અલગ થઈ શકતા નથી આથી શાસ્રમા ખીજે એ મતલખ 
સ્પષ્ટ થાય છે કે “ વોર્નર છૂ થયા અસિ૧દ ” અર્થાત્‌ 
ઝૃહસ્થને આગ્રહથી સાધુ કહે છે કે ગાકો ન આપ, આપડું 
હાય તો નરમ ભાગ સુદ્ગલ આપ ._એસા પણુ માસને! 
નિષેધ છે અને વનસ્પતિભાજનાષિકાર સિદ્ધ થાય છે. 


૪ પ્રિય પાઠકો | જૈન સિદ્ધાતોની અવુકુળ ચરિષાટી 
એ છે કે જ્યાર જૈન સાકુ-સાધ્વી, ભિક્ષા લેવા સાટે ઝહ- 


ર્‌ કી દેવા યે1ગ્ય પદાર્ય ] [ ૩૧૩ 


સ્ઝ્ક્ડઝ્ડ્ડઝ્્્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝડઝડઝઝડડઝ----ડકડડ 
સ્થના ઘેર જાચ છે ત્યારે મર્યાદાને જાણીને, શ્રાવક-શ્રાવિકા 

સાધુ સન્‍્સુખ જઈને, વદન કરી, સાધુને ભોજનાલય. 
(રસોડા) મા લઈ જાય છે પછી કઈ પણુ બોલ્યા વિના, 
ગૃહસ્થ ચાર પ્રકારનો આહાર (અશન, પાન, ખાઈસ, સાઈસ) 
આપે છે-અને સાધુ તે લે છે સાધારણુ ભેજનમા, ન તે। 
સાધુ બોલે છે ફે ન તો! શ્રાવક બાલે છે અર્થાત્‌ વહોરા- 
વાવાળી વસ્તુતુ' વણન, સાધુની પાસે શ્રાવક કરતે નથી 
જે સાછુ પણુ કોઈ ચીજડુ નામ પૂછતો નથી હા, જે કોઈ 
પ્સગ હોય તથા કેઈ વિશેષ ભોજન પદાથ" હોય, તો 
ગૃહસ્થ તે પદાથના ગુણુોષોના ખારામાં ભોજનને માટે 


કઈક કહે છે અને સાધુ પણુ, ભક્ષ્યાભક્ય કલ્પ્યાકલ્પ્યની 
વિશેષ વાત નાણે તે તે અગે પૂછપરછ કરે છે 


અપ સૂત્રસા (૬૩૦) ખાસ “જ્છર્જાઝ્ણવવર્ષાર્તવ “તે 
પ્રસગ હોવાથી ખન્ને તરફ, મૌનભગ થચો એક (જૃહસ્થે) 
ગાઠસહેત ભોજનતુ નામ લઈ આમત્રણ આપ્યુ , ખીજાએ 
(સાધુએ) ગાંઠો વિનાના પુદ્ગલ આપવા કહ્યું આથી એ 


સારા પ્રસગ વનસ્પતિને! છે-પ્રાણી અવચવ-માસ માછ- 
લીને નહિ 


પ ને જૈન સાધુને સાસ ખાવાની છૂટ હોત તો 
જ્ુષાદદિક પરિષડુ જીતવાની કોઈ જરૂરત જ હોત નહિ. 


પરિષડ શાઝઅતેો ઉલ્લેખ વ્યય" થઈ જાત આયમુળસમા 
શિક્ષા લેવા જવુ, અનાર્ય કુળમાં નહિ જવુ, સચિત ન 
લેવું, સરોષ નહિ લેવુ, થાર ખાવા ચરાગ્ય હોય અને 
-અધિક ફેકી દેવા ચેોગ્ય હોય એવે! પદાથ" લેવા નહિ, આ 


8૧%] [ જેન શુદ્ધાહાર વિચાર 


ખધુ' કહેવાની તો! પછી શી જરૂરત હતી ? સાંસપિડમાં, 
સમય સમયમા અનતકાળના અનત જીવો પેદ્દા થાય છે. 
સાંસ અશુચિ છે સાસ અસ્વાધ્યાચતુ' કારણુ છે. સ્વર્ગ 
ગામી આર્ોનુ', માસ ખાડું તે કર્તન્ય નથી સાસ ખાનોર 
વ્યક્તિ નરકેગામી છે. આવી આવી ખાખતો, તે! પછી, 
ચાસ્રા શા સાટે લખત ? જેન ધર્સની પ્રસિ થવી ફુલ'શ- 


છે. જેનધમ વીશેનાો પમ છે. 


પ્રકરણુ ૨૮ સુ 
(નષેધાર્થસ! 


વાદી-આચાર ગ સૂત્ર (૬૧૯)ના ખારામા કેચે। ખુલાસે। છે 


શાસ્રકાર્તુ સમાધાન-આચારાગ સૂત્ર (૬૧૯) ભાઈ |! 
એ સૂત્રથી જે કોઈ જેન શ્રસણુને માસાહારી ઠેરાવવા ચાહુતું 
હાચ તે તેની એ મેપટી ભૂલ છે કેમકે એ સૂત્ર નિષે- 
પ્રાત્મજ્ છે-1વિધાનાત્મક નથી 


7 


* સે વિગસુ વા (૨) જાવ સધાખે સેસ પુણ સાળેભ્ઞા, 
મત 1, મચ્છ વા; મડિસિગ્શમાળં પેદાર તેણવૂયથ વા, 
આપ્શાળ શવવરરિઝ્સથાળે પેદાણ શો સદ્ધ અહે રવતેવ- 
સિર ગોમાસેસઝા, ળન્તરસ્મમિણાળ ળીતાણ ?' 1૬૨૨1 

બાસા છિ અ ૭ ઝટ ૧. 
ભાવાથ --શિક્ષા લેવા ગચેલ સાધુ-સાધ્વીને ફુઈ, 
એમ માલમ પડે કે ( ફેોઈના સેઈએથી સાભળૅ ઝે જણે ) 


માસ અથવા માછલીને “ સારિઝગ્ણમાળ ”-ભ્યમાન કે 
પચ્ચસાન જોઇને કે મહેમાનોને માટે તેલમાં પૂરીએ! 
તળાતી નેઇને ત્યા જલદી જલદી જઈ તેલુરીએ। (માલ- 
સુઓઆ) માગવા નહિ પરતુ કોઈ ગ્લાન, ખિમાર સાધુને 
માટે ( એ સ્થાનસા જવાની જર્રત હોચ તો જઇને બિસારને.. 


૩૧૬] [ જૈન શુદ્ધાહા? [વચાર 


ઉપયોગી વસ્તુ માગવાનો આગાર છે) ળત્તરણ' (૧) 
આટઢલુ-વિશેષ (૨) આ નહિ કે પેઠછુ નહિ પણુ આઢલુ 
(1) 50 410૯ 10 ૪60014 (2) 1101 1ંદડ 0 
(ઊદ્વાં છળ 11 1લી, 
શ્રિય ખન્ધુઓ | આ સૂત્રમાં એટલુ જ ચૂચન કયું 
છું ફે સકારણુ હોય તોપણુ સુનિએ-ર્ચાપથિક સમિતિનો 


ન 


"ભગ કરવો જેઈએ નહે 
,સે ગામે વા નરે વા, મોચરમ્મમો મુળી ।૨1 
સરે મઢ્મળુસ્વિો, જવ્વવિસસેળ સેચતા 1૨ 
પુર્ઓ સુમમાયાપ, પેદધાળો પરિ ચરે 131 
તિ ટ્વ્વસ્ત સ મચ્છેસ્ઞઈ 77 
₹૪ પ્રશમપઢ્‌ સૂકા વૈ અ. ૦ ૬ ર 
ઉતાવળે ઉતાવળે જવાની વિષિ નીચે ગ્રુજબ છે 
ભાવાથ--ગામ અથવા નગરમા ગોચરી નિમિત્તે 
-જનાર સુનિએ ઉદ્વેગ રહિત ખની, અવ્યાકુલ ચિત્ત, મદ 
-સઢ્ટ ગતિથી (ઉપચેગગ પૂર્વક) ચાલવુ જેઈએ ૧-૨ 
ભિક્ષાર્થી સાધુએ; પોતાની આગળની ચા? હાથ 
-ગ્રમાણુ ભૂમિ પ૨, પોતાની ટણિ ખરોખર ફ્રેલાવીને, આગળ 
-ન્યવસ્થિત રૂપથી ન્નેઈ, ઉપચેગ પૂર્વક ચાલવુ નઇએ ૩ 
સૂત્રના આશય એ છે કે જલ્દી જલ્દી જઇને યાચના 
કરવી નહિ જલ્દી જલદી શ્રાલવામા અનેક પ્રકારના 
અવગ્ુણુ થાય છે (૧) ઈર્યાસમિતિ ભગ (૨) પાણીઓ ની 
| વિરાધનાનો સભવ (૩) ઠોકર વગેરે લાગવાથી (આત્મા) 


ઉપેધાર્થમાં ] ૩૧૩ 
શરીર વિરાષનાનેપ સ'ભવ (૪) દાતા અથવા જનતાના મન 
પર ખુરી અસર પેદપ થાય છે (૫) લે।છુપતા આદિ દોષોની 
છાપ સુની પર પડે છે એથી સુનિએ, ગોચચરીને માટે અથવા 
બીજા ફામ માટે, ઉધ્ત વિધિથી જવુ નેઇએ જલ્દી જલ્દી 
જવું જેઇએ નહિં આ સૂત્રમા (૬૧૯) “ ળન્નસ્ષ ” શબ્દથી 
એ સૂચિત થાય છે કે, આટલુ વિશેષ કે-ખિમાગ માટે, 
ખિમારીના ઉપચાર માટે ફેપઈ પદાથ" લાવવાનો હોચ તે 
પત્નપૃવક જવુ અને ચાચતા કેચ્વી ખિસારીના ફારણુ વિના 
જવુ નહિ અને કેઈ પદાર્થની યાચના કગ્વી તહિ ૩ઈ 
યાતા અથવા કુઈ નહિ, એતુ કઈપણુ વિધાન સૂત્રમાં 
ખતાવ્યુ નથી, પ૨તુ અતુમાનથી એ અર્શ નિજળી શકે છે કે 
ફોઈ વાર કોઈ ચિફિત્સકએ ગરમ સુરી પથ્ય ભોજન ખતાવ્યુ 
હોય તે! પુરીની ચાચના કરવી 








સુનિને। સુદ્રાલેખ--“ અર્શાવ્પવ' સ રદરિછઝ્ત્ત, પિ 


અપ્સ, જૂષ્વિશ ' તે ભૂલવા જેઈ એ નહિ-કલ્પનીય હોય 
તોજ ગ્રહુણુ કરવો 


ગપિયાણુ વેચનાર ગાધીની દુકાને સચિત (જીવવાળી 
જીવિત), અચિત (નિજી), કલ્પનીય (ચે।ગ્ય) અકલ્પનીય 
(અચોગ્ય) અધી જતની વસ્તુએ હોય છે પરતુ સુનિએ 
કૅેલ્પનીચ પદાચને જ ગહુણુ કરવો જોઇએ એ રીતે આ 
સૂઝ (૨૧૯)ચા પણુ, ખિમારીના કારણથી, [બિમારને ચેગ્ય 
પૂરીની, ચત્નપૂર્વ૪ જઇને, ચાચના કેરી શકાય છે 


જે સ્થાનમા, સુનિને નહિ ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય પદ્ા- 


-૦૧૬ ] [ જેન શુદ્ધાહાગ વિચાર 


ઉપયોગી વસ્તુ માગવાનો આગાર છે ). ળત્તરણ' (૧) 
આટલુ વિશેષ (ર) આ નહિ કે પેઠુ નહિ પણુ આટલુ 
(1) 5૦0 ઇલ 11 ૪81૮118 (2) 1૫01 (ઊંડ 0 
“શદ્વા 9011 (1 1161, 
પ્રિય ખન્ધુએ [| આ સૂત્રમાં એટલુ જ સૂચ્રન કયું 
છે કે સકારણુ હોય તોપણુ સ્રુનિએ-પર્યાપથિક સમિતિને 
*શગ કરવો નન્‍ેઈએ નહિ 
* છે મળે વા સમરે વા, મોયરમઓ મુળી |121 
તરે સંટ્મણુષ્વિો, ગવ્યવિસસેળ એેયતા 1૨ 
ુર્ઓ ઝુમમાયાપ, પેદમાળો મર્િ ગરે ।1૨]1 
7 હ્વઢ્વસ્ત સ મચ્જેસ્ત્ા 77 
૬૪ પ્રશમપવ્‌ છૂષા વે સ. ૧ જર 
ઉતાવળે ઉતાવળે જવાની વિધિ નીચે સ્રુજખ છે 
ભ્ાાવાર્થ--ગામ અથવા નગરમા ગોચરી નિસિત્તે 
“જનાર ઝ્ુનિએ ઉદ્ધેગ રહિત બની, અવ્યાકુલ ચિત્ત, મદ 
-સદટ ગતિથી (ઉષચેગ પૂર્વક) ચાલવુ ન્નેઈએ ૧-૨ 
ભિક્ષાર્થી સાધુએ, પોતાની આગળની ચાર હાથ 
-પ્રમાણુ ભૂમિ પર, પોતાની દષિ અરોખર ફેલાવીને, આગળ 
-બ્યવસ્થિત રૂપથી નઈ; ઉપચોગ પૂર્વક ચાલવુ જેઈએ ૩ 
સૂત્રના આશય આએ છે કે જલ્દી જલ્દી જઈને યાશ્રના 
ઝુરવી નષહિ જલ્ટી જલ્દી ચાલવાસા અનેક પ્રકારના 
-અવગુણુ થાય છે (૧) ઈર્ચાસસિતિ ભગ (૨) પ્રાણીઓની 
|વિરાધનાએા સભવ (૩) ઠોકર વગેરે લાગવાથી (આત્મા? 





તિપેધાર્થમાં ] [ ૩૧૭ 
શરીર વિરાધનાનો સ'ભવ (૪) દાતા અથવા જનતાના સન 
પ૨ ખુરી અસ પેઠા થાય છે (૫) લેળલુપતા આદિ રોપોઃની 
છાપ સુની પર પડે છે એથી સુનિએ, ગેપ્ચરીને માટે ગમશવા 
ખીજા ફામ મપ્ટે, ઉધ્ત વિષિથી જવુ જેઈએ જલ્દી જલ્ટી 
જવુ જેઇએ નહિ આ સૂત્રમા (૬૧૯) “ ળસ્નરધ ” ગબ્દથી 
એ સૂચિત થાય છે કે, આટલુ વિશેષ કે-ખિમામ માટે, 
ખિમારીના ઉપચાર માટે કોઈ પદાથ" લાવવાનો હોય તે! 
ચત્તપૂ”જ જવુ અને યાચના કચ્વી ખિસારીના કારણુ વિના 
જવુ નહિ અને કોઈ પદાથની યાચના કગ્વી નહે કઈ 
ચાચના અથવા જઈ ર્નાહે, એત્તુ કઈપણુ [વિધાન સૂત્રમા 
ખતાજ્યું નથી, "ર૨ તુ અતુમાનથી એ અચ: નિકળી શકે છે ફે 


ફેપ્ડ વાર કેઈ ચિકિત્સરએ ગરમ પુરી પથ્ચ ભે।જન ખતાવ્યું 
હેય તેપ પુરીની ચાચના કેચ્વી. 


ાનનેપ ઝુદ્રાહેખ--“ અ્જાવ્યવ' ત ર્હ્ઞરેજસત્ા, ર્ખારિ 


સઝ ્ણાવ્વવ '' ને ભૂલવેો જેઈ એ નહિ-કલ્પતીચ હોચ 
તતેપજ ગ્રહણ ઝરવે 


શ 


ગ પ્રિચપ્યુ વેચનાર ગાપીની ફકાને સંચિત (જીવવાળો 
જીવિત); અચિત (નિરવ), ફૅલ્પનીય (ચેાગ્ય) અકલ્પનીય 
(અચોગ્ય) ખધી જાતની વસ્તુએ હાય છે પરતુ સુનિઝે 
કેલ્પનીય પદાથ'ને જ ગ્રહુણુ કરવા ન્તેઈએ એ રીતે ની 
સૂત્ર (૬૧૯)મા પણુ, ખિમારીના કારણુથી, બિસાર્ને ચોગ્ય 
પૂરીની, યત્નપૂર્જક જઇને, ચાચના કરી શષ્ઠાય છે 


જે સ્થાનમા, સુનિને નહિ ગ્રહણુ ઝરવા 


ગડા 


થૌતુ અસ્તિત્વ હોય, તે સ્થાનસા, કોઈ કારણુવશાત્‌ સુનિ 
જાય અને કેઈ કુતાક્કિ કહેવા લાગે કે, સુનિ અયોગ્ય 
લેવાને માટે નય છે, તો એમ કહેવું તે તદન મિથ્યા છે, 


પ્રિય ખધુઓ! એ પણુ યાદ રાખડુ જેઈએ ઝે 
સુનિએ માંસ, મચ્છી તળાતી હોય ત્યાં તો ન જલુ જોઇએ; 
પર તુ “લંન્ની”-જમણુવાર, મૃત્યુ બાઢ થનાર ભોજન, વિવાહ 
પ્રસગસમા થનાર ભાજન, પ્રીતિભોજન કે કોઇ તપવિશેષ 
નિસિત્તતુ ભાજન, ઉંત્યાદિ સાટા સસારાહેની સાથેના જમ" 
ણુવાર-ભોજનને “સસ્તી કહે છે ભોજન તૈયાર થતુ તે 
સ્થાન (પ'કો?સા પણુ ન જયુ તે સ્ુનિધ્મ છે, એમ સાખિત 
થાય છે. એ તરક કે ત્યા જવામા અનેક અનથ* થાય છે 
એ ખારામા, આચારાગ સૂત્રના દશસા અધ્યયનમા ખડું 
વિસ્તૃત વણુ*ન છે જિસ્ાસુને જણુવાની ઇચ્છા હોય તોતે 
જેઈ લ્યે. અલખત્ત એટલે! ખુલાસો! જરૂર મળે છે કે કોઈ 
પસ્તાવાન સાધુ-સાધ્વીને વિહારાદિક કરવાતુ હોય અને 
ખીજા રસ્તે જતા, કોઈ આપત્તિ આવી તો જસણુવા ર (શથી) 
તે રસ્તે કોઈ પ્રકારની અયત્ના, અસ'યમતુ કારણુ ન હોય 
તો તે એ રસ્તે થઈને નીકળી શકે છે-ત્યા ભોજન લેવાને 
સાટે નહિ 

આ પરથી પાઠેક સસજી રાક્યે 
કેટલી સાવચેતી અતે નિ સ્પ્ૃહતા છે એને નહિ સમજના”, 
જાઈ પણુ જેનાગમનો અન્તાન સત્ુષ્ય, મુતકોથી મસિથ્ય 
ઝહે તો! સસજવુ નેઈએ કે તે પોતાની ખાલિશતા (અરા- 
નતા)ની જાહેરાત કરી રહ્યો છે 


ઝે, જૈન સાધુની 


પ્રકરણુ ૨૯ સુ. 
ભ્રમણા 


સારા આત્મખ ધુ પર્માનદ કૌસામ્ખીજીએ, પકરણુ 
ગળ ચલાવતા પૃ ૧૦૧મા લખ્યું છે કે-' ભુજ મતાવીર 


સ્વામી માંતાછાર વરસ ત્તેતે ” ખુદ મહાવીર સ્વામી માસા- 
હાર કરતા હેતા 


પ્રિય પાઠકે | કૌસાખ્ખીજીએ આ વિષય અગેનોા 
જૈન સિદ્ધાત નેચેો! નથી એથી એમને બ્રમણા ઉત્પન્ન થઈ 
છે અને એ ભ્રમણાથી લખી માર્યું કે, “ ભગવાન મહાવીર 
સ્વામી માસાહાર કરતા હતા ” તેમતે જૈન સિદ્ધાતોને 
અભ્યાસ નથી, એ વિષચમા ખુદ તેમનાજ ઉદગારો નેઇએ. 


ઈન્દોર સુકામે પર્માનતટ કૌસાસ્ખીજીની અને શ્વે. 
સ્થા જૈન ગુરુકુળના આચાચ પ શ્રીપૂર્ણુંચદ્રજી ડની 
સુલાકાત થઈ ચાલતી વાતસા, પ ડિતજીને કૌસામ્ખીજીએ 
સાષ્ શબ્રોમા કહ્યુ કે, “ મે જેનધમના શાસને! અભ્યાસ 
કચૌ નથી મને જનધર્મતુ સ્તાન નથી સને આપના પષડિ- 
તોએ આ પાઠ ખતાવ્યો છે અને મે એને “ ભગવાન 


બુદ્ધ” સુસ્તકસા ઉતારો કર્યો છે ( જેન. તા ૮ ઓકટો. 
૪૪, પ ૪૪૪) 


૨૨૦ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 


જે ખુદ્ધિમાન છે તેઓ કૌસાસ્ખીજીની ભ્રમણા સમજી 
શાકે છે માલમ પડે છે કે સાસાહાર શ્રકફરણુ લખવાના 
સસચે “પ્રસ્થાન” નાસતુ માસિક તેમને મળ્યું તેને મખલ 
પ્રમાણુભૂત ગણીને કહે છે કે, “ચ સવી લવજ ણુરાથા 
સશ્યા પૂછે આહા આણે ' પ્રપચી પેટની પચાચતને અધીન 
બની, ભૌતિક જીનનની હિમાયત કરનાર આજની અક્ષરી 
વિઘ્યાતુ જ જ્ઞાન મેળવી, ( એસા એક, ગુજરાત વિદ્યાપીઠના 
સ્નાતક ગોપાળદાસ જીવાભાઈ પટેલ છે) પેટની પૃતિ* માટે 
“શ્રી સુજાભાઈ જૈન ગ્ર થમાલા ” ના કાય*કર્તાઓની પ ક્તિમા 
શળી ગયા પટેલ ભાઈએ “ પ્રસ્‍થાન? સાસિકમા “શ્રી 
મહાવીર સ્વામીનો માસાહાર” નાસનેો લેખ લખ્યો એ 
લેખકને, કૌસાસ્બીજીએ “ સખળ પૂરાવા” રૂપ માની લીધો. 


કૈૌસાસ્બીજીને એ માલમ નથી કે--જૈનોસા કેની 

વાણી પ્રમાણુ છે, અને કોની પ્રમાણુ નથી એ ખારામા 
થાહું લખાણુ અત્રે લખવુ અતુચિત ગણારે નહિ જુએ!" 
“સે કિં ત સમ્મસુય ? સસ્મસુચ ગ ફં ગરદતેદિ 
મમવન્તેદિં રવ્વ'ળનાળટ્સળપસ્રિં, તેજ સિસ્તિભયપ- 
ઘરિયયર્‌ળદિ, તીચપરુષ્વ'ળમળામવગાળણદિ, સવ્નળમૂરટિ, 
લવ્તર્‌સ્તિરરિપળીચં રુવાઇતંમ પખિપિટમ | ત નદા- 
આયાત, તયમસ, કાળ; સમવાગો, સ્વાદયળસી, 
_નાચાઘમ્મકદાઓ, ગવાતા, ગંતમટટતાગો, ગણુ 
શસેવવાર્‌યહ્‌તાગ, પળ વામરળારૂં, વતિવાનયુવં, હ્ટદિ- 


શમણા ] [ ૩2૧ 


તાઓ, ર્સ્તેય છુવાણતમ મળિષિટમે, ચોરસ્લ પૃસ્તિસ્સ 
સમ્મણુય, અ મિન્સ ટ્લયુસ્વિલ સમ્મણુય, લેળ પરં મિભ્નેકુ 
મચળા, સેત સમ્પસુય ” 

(નનો સ્ત્ર ) 


જ્ઞાવાર્થ --શિષ્મ-સમ્યક શ્રત કેને કહેવાય ? 


શુરૂ--હે શિષ્ય | ત્રેલોકચને નેનાર, વ્વેલોકયના દેવે- 
ન્દ્રાદિથી વન્દનીય, પૂજનીચ (આશાધનીચ ) કેવળસાન ને 
જવળદર્શનના ધારક, ભૂત, ભવિષ્ય, વર્તમાનને જાણુનાર, 
રિટ લ-ભગવાનક્દારા ફહેવાચલ, &્‌ાદશાગી સૂત્ર, આચાર્ય 
ભગવાનની શુણુરત્નાની સડક પેટીને - ( સમ્યકશ્રૃત્ર 
કહેવાય) એ દ્વાટશાગીના નામ-આચારાગ, સૂત્રજુતાગ, 
ક્થાનાયગ, સસવાયાગ, વિવાહપ્રરાસિ, ન્યાયધમષકથા, ઉપા- 
સકટશાગ, અ તરૃતટશાગ; અતુત્તરોપપાલિ8શાગ, પ્રશ્ષવ્યાકરણુ 
વિષાક અતે દેષણ્િવાદ આ ક્વાદશાગ, ગણિપેટી તથા ચૌોદ- 
પૂર્વથી અલિન્ન દૃશપૂર્વ સુધીની વાણી ( લેખ-ગ્રથાટિકિ) 
સમ્યક્‌ સૂત્ર છે એ સિવાચની વાણી (લેખ-ગ્રથાટિકે) 


ભજન (સસ્ચક પણુ હોચ છે ને અસસ્ષફ્‌ પણુ હાય છે ) 
હાય છે 


પ્રિય પાઠેકે। 1 ઉપરોઇસ સિષ્ધાતના કથન અતુસાર 
અગેપ્પાગને મામાણિઝ મનાય છે એતે! અર્થ એમ નથી 
ફે આધુનિક લેખકેના સર્વ લેખ (ગ્રથાહિક) અપ્રામાણિક 
જ છે આધુનિક લેખ પણુ પ્રામાણિક ગણી શફાય છે 


પરતુ તે લેખ મૂળ સુરુષની વાણીથી વિરુદ્ધ ન હેય, મૂળ 
૨૧ 


રરર] [ જેન શુદ્ધાહા? વિચાર 


સુરુષના આચારણુથી વિરુદ્ધ ન હોય અને મૂળપુરુષની 
આજ્ઞા અતુસાર ચાલનાર અતુષાયીએના આચરણુ ને કથનથી 
વિરુદ્ધન હોય ખલ્કે ઉક્ત ચુરુષોના તત્ત્વોને તથા આચરણુને 
યથાયોગ્ય ખતાવનાર, તેને પુષ્ટ કરનાર હોય આમ હોય 
તો જર્‌* તેને પ્રામાણિક ગણી શકાય તેમ કરવામા કોઈ 
આપત્તિ નથી, પચ્તુ આ અધાથી વિરુદ્ધ અને ખ ડનાત્મક 
હોય તો તેને સાટે વિચારોના હાદમાં કોઈ પણુ જગા 
(સ્થાન) નથી, વિરુદ્ધ ખ ડનાત્મક લેખક ગસે તેવા ૬૨૦ના 
પર હોય, ગમે તેટલી ભાષાનો અભ્યાસી હોચ, ગમે તેટલી 
સુદર, આકષક ગધ પઘાત્મક ભાષામય વાણીથી સુશોભિત 
હોય પણુ તે ઉગ્ર વિષવાળા સણિયુક્ત સર્પની જેમ ત્યાજ્ય છે. 


પ્રિય ખછુઓ | પટેલ ગો જી ભાઇનો લેખ પણુ 
અજ્તાનાત્મક જ છે એસનોા લેખ, તેમને પ્રિય કે મામાણિક 
હોઈ શકે કે જેમને સાસ ખાવું છે, તથા ધર્સાન દ કોસાચ્ખી 
જેવી વ્યક્તિને 


કેમકે જિનની વાણી માત્રમાં અહિંસા જ છે, જેના 
અત કરણુમા, આચરણુમાં સર્વત્ર અર્હિસા ભગવતીને 
નિવાસ છે તે ર્હિંસાત્મક માસ ભક્ષણાત્મક, લેખ તથા 
વાણીને સિથ્યા સમજને, અપ્રામાણિક ગણીને, ત્યાજ્ય 
સમજી, ઉપેક્ષા કરી છોડી દે છે 

વાદી-ટીક છે આપ પટેલ ગો જી ભાઈના લેખને 


ગમે તેવો સાનો પરતુ તેમણે ભગવતી ચૂત્રના જે ઉતામ 
આપ્યા છે તે આપને સજુર છે? 


“મણા ન [ ૩ર્‌૩ 


“સૂ રસ્ઝદ ળ તુમ વદા મેટિયમામ નમરં રેવતીણ 
મદાર્વાલિળીણમિરે તત્ય ળં સેવતોઇ મદાવતિળીદ મમ અદ્ટાણ 
કુવેજ્ગોયસસેસ ણવવલરિયા; તેં નો અહો । ગર્થ સે 
અન્તે પર્થિાઈિણ મગ્ઝાર૧ર૨ જુજટમસઇ, ત ખાસા 
'ઘૂશ્ળ ગણો '' 


(શરત અ. સજ રજ 3૨૧૩) 

શાસ્રકારતુ સમાધાન-પ્રિય બધુએ। ! ઉપરનો પાઠ 

લખવાથી કામ ચાલી શકતુ નથી પાઠ તો ટીક જ છે 

“પરતુ તેતો જે અથ* કચૌ છે અને સમજ્યા છે તે ખિલકુલ 

ગલત અને ખોટો છે કૌસાસ્બીજીએ એવી ભૂલ ફરી છે 

જે એક નોકરે કરી હતી અને જે હાસીને પાત્ર ઠચૌ તથા 
“લું પોતાની નાલાચકી પ્રગટ કરી. 


“ એક શેઠ જસવા ખેઠા તેમણુ શાક ખાવા સાઢયુ. 
-શાકમા મીઠું એણ શેઠે નોકર તરફ જેચુ નોકરે પૂછયું, 
₹ શેઠજી 1 શું કઈ કામ છે મારુ-? શેઠ બોલ્યા, “ હા, 
સૈન્ધવ લાવ 7” નેકર તો ગચો વડાના યામા ઘોડાને 
સાક્સૂજ કરી, રેઠની' સાસે લાવ્યો અહી રીઠે વિચાર કરે 
છે કે હેજી સુધી આ સીડ કેમ લાવતો! નથી ? તે્‌।ઝેરસે 
“નેઈ શેઠ ખોલ્યા, “ડુ ન લાવ્યો (” તેકર બાલ્યો, 
“ હજમ તો છે! સેન્ધવ ( નોકરે ઘોડા તરફ નજર કરીને 
કહ્યુ ) હોજર જ છે ” શેઠ બોલ્યા, “ ખેવુક્‌ ! તસે ખબર 
-નથી કે અહી તો! ખાવાતુ છે? એટલામાં અદરથી કોઇ 
ગક વાડકીમાં ““ સન્ધવ ” મીઠું લાવ્યું રોઠે ભોજન ખાધુ . 


૩૨૪ ] જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 





પછી તે દિવાનખાનાસા બેઠા પત્ર વાચતા વાચ્યતા શેઠ 
ખાલ્યા, “ એચ “ સૈન્ધવ 7” લઈ આવ ? નોકર તો; જી 
હેજ* કહીને દોડયો, અને ગ્સોડામાથી વાડકી ભમી સીડું” 
લઈ આવ્યો ને બોલ્ચે1, લ્યો ! “ સૈન્ધવ” હાજર છે, શેઠ 
ઉશ્કેરાઇને બોલ્યા, “ બેવઝુક્‌, નાલાયક, અહી થુ ખાવાનુ 
છે ? સારે તો ખહારગામ જવાતું છે. ખીજા નોકરે “સૈન્ધવ' 
(ઘોડો) લાવી હાજર કર્ચો ધોડા પર બેસીને શેઠ ખહાર- 


ગામ ગયા 

શ્રિય પાઠકે! 1 સૈન્ધવનોા ગ્મથ* ઘોડો પણુ થાય છે ને. 
મીઠુ પણુ થાય છે જે વિચક્ષણ, વિવેકી, ખધી રીતે 
સમજદાર છે તે તોક* ખાવાના સમચ પર “સૈન્ધવ' થી. 
મીડું” સમજે છે ને ગામ જવાના સસચે “સૈન્ધવ' થી ઘોડો. 
સમજે છે જ્યા જે વસ્તુની જર્‌ર તે વસ્તુ લાવી તે હાજર. 
ઝરે છે માત્ર તે શબ્ટને વળગી રહેતો નથી દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર. 
કાલ અને ભાવને પણુ તે જુએ છે 


ભગવતીજીના ઉક્ત પાઠમા, પટેલ ગો જી ભાઇએ, 
ચેલા શેઠના નોકર જેટલી જ ભૂલ કરી છે અને એનાથી 
ડબલ ભૂલ કૌસાસ્ખીજીએ કરી; કારણુ કે ખિચારા પટેલ 
ગા 'જી ભાઈ તો પૈસા કમાવાના ચક્કરમાં ચક્મ ખન્યા 
હ્તા ગુજરાત વિઘાપીઠે સસ્થાસા અભ્યાસ કરવા, અસુક 
અગ્રુક ભાષા યા વિષચ ત્રથાને, અભ્યાસકમમા ગખ્યા 
અસ્ુક વર્ષોનો! અલ્યાક્સ ખનાવ્યો વિઘાપીઠને, જે કોઈ 
વિદ્યારસિક, નિ સ્પ્રહ, કનકકામિનીને ત્યાગી, પગ્સાર્થની 
સાધનાને માટે અથ્યાપઠ સળી જાચ તો એનાથી રૂડું ગીજી' 


ભ્રમણુ। ] [૩૨૫ 





શું! પરતુ પાઠકે | મને માક્‌ કરજે; સને કહેવા દે કે 
ક્ષારત વર્ષમા ઉક્ત નિસ્પૃહે, આચાય અધ્યાપકો ઘણા 
લખતથી મળવા સુશ્કેલ બની ગયા છે હવે તો આ વિલા- 
સમચ જમાનામા સોઢટે ભાગે અથપ્રિય અધ્યાપકાચાર્ચો 
હી ગયા છે અને એસની પાસે, સોટે જ્ઞાગે, ભણુનાર 
આજ અભિલાષથી (ઈચ્છાથી) આવે છે કે જલ્દી જલ્રી 
ભલીને કચાક નોકરીમાં નેડાઈ જાઉં અને પૈસા કસા 
અને સાથે સાથે કીર્તિ મળે તો તે પણુ લઉં 


પટેલ ગો, જી ભાઈની ખુદ્ધિ, જુવાનીના ઉકળતા 
લે!હીમાં અસ્તવ્યસ્ત થઈ હોવાથી, એમણે જેમતેમ કઢગો 
લેખ લખી દીધો પરતુ મારા આત્સખ છુ પર્માનદ કૌસા- 
સ્ખીજી, વૃદ્ધે હોવાથી, થોડો વધુ વિચાર કરી શકે તેસ 
હેડું તેએ કોઈ જેનાચાય તથા ગુરુ પાસેથી જેનર તત્ત્વે- 
નો અભ્યાસ કરનાર કેઈઈ અભ્યાસી વિઠ્દાનને મળી 
શકચા હોત, તો તેમના વિચારતું થથાથ્ય-સત્યાસત્ય- 
તેમને જર્‌૨ મળી શકચ્રુ હોત | પણુ તેમયે તે કશું જ ન 
કરતા, માત્ર પટેલ ગો જી ભાઈને ગુરુ માન્યા ને લ'ખી 
રીધુ કે “સ્ુજ મદ્ાયોર સ્વામો માલાજાદ વચંતા હોતે, યા 
લવ તો સથજ પુરાવા લપ્યાં ષુરું સત આણે '' ર 
આસને શું કહેવુ જ્રાઈ! એસમણુ જતે-“જગવાન 
બુદ્ધ” પૂ્વોધમા પા ૬૨ પર લખ્યુ છે કે, “ જત્ઝસળ 
શત્સ્ય, માત, સુરા શસેરે: પરાથ લેત ત્તસે ” અ વાતસે પણ 
તેએ ભૂલી ગયા! વૃદ્ધાવસ્થાનતુ કારણુ હો કે ફોઈ અન્ય 
શ્રકારતી પૂનતુ કારણુ હો ! કૌસાસ્ખીજી વૃદ્ધાવસ્થાના 


૩ર૪ ] ( રૈન શુહ્ધાહાર વિચાર 


પછી તે દિવાનખાનામા ળેઠા પત્ર વાચતા વાચતા શેઠ 
બોલ્યા, “ એચ “ સૈન્ધવ ” લઈ આવ ? નેકર તો, જી 
હેજર, કહીને દોડયો, અને રસોડામાંથી વાડકી ભરી મીઠું” 
લઈ આવ્યો ને બોલ્યો, લ્યો ! “ સૈન્ધવ' હાજર છે; શેઠે 
ઉડ્કેરાઇને ખોલ્યા, “ બેવઝુટ્‌ે, નાલાયક, અહી ઝુ ખાવાતુ 
છે ? સારે તો ખહારગાસ જવાતું છે. ખીનન નોકરે “સૈન્ધવ” 
(ઘોડો) લાવી હાજર કર્ચો ધોડા પ૨ બેસીને શેઠે બહાર- 
ગામ ગયા 

પ્રિય પાઠકે 1 સૈન્ધવનોા અથ* ઘોડો પણુ થાય છે ને. 
મીડુ' પણુ થાય છે જે વિચક્ષણ, વિવેકી, બધી રીતે 
સમજટ્ટાર છે તે તોકર ખાવાના સમય પર “સૈન્ધવ' થી. 
મીઠુ સમજે છે ને ગામ જવાના સમચે “સૈન્ધવ* થી ઘોડો. 
સસજે છે જ્યા જે વસ્તુની જરૂર તે વસ્તુ લાવી તે હાજર. 
કર છે સાત્ર તે શબ્દને વળગી રહેતો નથી દ્ર્ય, ક્ષેતર,. 
કાલ અને ભાવને પણુ તે જુએ છે 


ભગવતીજીના ઉક્ત પાઠંસા, પટેલ ગો જી ભાઇએ,. 
પેલા શેઠના નેકર જેટલી જ ભૂલ કરી છે અને એનાથી. 
ડબલ ભૂલ કૌસાસ્બીજીએ કરી, કારણુ કે ખિચારા પટેલ 
ગો. જી. ભાઈ તો પૈસા કમાવાના ચક્રમાં ચકમ ખન્યા 
હુતા ગુજરાત વિદ્યાપીઠે સસ્થાસા અભ્યાસ કેગ્વા, અજુક 
અસુક ભાષા યા વિષય ગ્રચોાને, અભ્યાસકમસા રાખ્યા 
અસુક વષાનો અભ્યાક્સ ખનાવ્યો વિદ્યાપીઠને, જો કોઈ 
વિઘારસિક; નિ સ્પૃહ, કનક્કાસિનીનો ત્યાગી, પરસાથની 
ક્ષાધનાને માટે અધ્યાપક મળી જાય તો એનાથી રડું ખીજી” 


બ્રમણૂ। ] 12૨૫ 


શું 1 પરતુ પાઠૅકો ! મતે માક ઝરજે, મને કહેવા દો કે 
શારત વર્ષા ઉક્ત નિસ્પડુ, આચાય અધ્યાપકો ઘણુ 
તખતથી મળવા સુશ્કેલ બની ગયા છે હેવે તો આ વિલા- 
સમય જમાનામા સોટે ભાગે અથ્પ્રિય અધ્યાપકાચાથે 
રહી ગયા છે. અને એમની પાસે, સોહે ભાગે, ભણુનાર 
આજ અભિલાષથી (ઈચ્છાથી) આવે છે કે જલ્દી જલ્રી 
જાણીને કયાક નોકરીમા જેડાઈ જાઉં અને પૈસા કમાઉ 
અને સાથે સાથે કીર્તિ મળે તે તે પણુ લઉં 


પટેલ ગો, જી ભાઈની ખુદ્ધિ, જુવાનીના ઉકળતા 
લેણહીમાં અસ્તવ્યસ્ત થઈ હોવાથી, એમણે જેમતેમ કઢ ગો 
લેખ લખી દીધો પરતુ મારા આત્મખધુ પર્માનતદ કૌસા- 
સ્ખીજી, વૃષ્ધે હોવાથી, થોડો વધુ વિચાર કરી શકે તેમ 
હતું તેઓ કોઈ જૈનાચાય" તથા ગુરુ પાસેથી જૈન તત્ત્વો- 
તો! અભ્યાસ કરનાર ફોઈ અભ્યાસી વિદ્દાનને મળી 
શકયા હોત, તો તેમના વિચારતું યથાથ્ય-સહ્યાસત્ય- 
તેમને જરૂર મળી શક્યું હોત |] પણુ તેમશે તે કશું જ ન 
કરતા, માત્ર પટેલ ગો જી ભાઇને ગુરુ માન્યા તે લખી 
રીધુ ફે “ લુથ્‌ મછાવીર સવાયો માંલારાર જરોત છેતે, ચા 
ઉંવ ધો સવર પુતતવા લણવા શુરુ સા આજે '' ી 

આસને શું કહેવુ ભાઇ 1 એમણે જાતે-“ ભગવાન 
દ્ધ” પૂર્વાધંમા પા ૬૨ પર લખ્યુ છે ફે, “ સત્રખમણ 
શત્ટ્ક, માસ, સુરા ષસેરે પરાથ બેલ તલે ” આ વાતને પણુ 
તેએ ભૂલી ગયા! વૃદ્ધાવસ્થાતુ કારણ હો કે કોઈ અન્ય 
પ્રકારની પૂતતુ કારણુ હો |! કૌસામ્ખીજી વૃદ્ધાવસ્થાના 


૩૨૬ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 





કારણે એ ભૂલી ગયા કે, ઉસ્વીસન ૧૯૪૧ પહેલાં. 
“ ભગવાન ખુદ્ધંતુ જીવન ચર્ત્રિ' અનેક લેખકોએ અનેક 
ભાષાઓમા લખ્યા, પરતુ કૈઇએ. પણુ, એમ નથી લખ્યુ કે 
જૈન શ્રસણુ અથવા શ્રમણુનાચક મહાવીર સ્વામી સાસ ખાતા. 
હેતા પ્રાચીન ઈતિહાસ જેતા સાલમ પડશે કે; જૈને. 
અથવા ખૌદ્ધોને પરસ્પર શાઆથ* થયે! હેતો આ શાસ્રા- 
થમા, એક લેખમા ખૌદ્ધોનો માસાહાર અચોગ્ય છે. ” 
એ વિશેની ચર્ચા મળે છે (હેરિભદ્રસૂરીનુ , ચર્ચાત્મક અષ્ટક- 
પરિશિષ્ટ પ્ર સા જુએ.) એમા કોઈ ખૌટ્ઠે પોતાના ખચાવ. 
સાટે, એમ ન કહ્યુ કે--અસે ખૌદ્ધ સાસ ખાઈ એ- છીએ- 
તેસ જૈનો પણુ ખાય છે ! અને એની સાખિતી માટે તમારા. 
શાસઅ્મા સખળ પૂશવા (પ્રસાણુ) છે ! 

ધર્માનદ કૌચામ્બીજીએ, પટેલ ગા જી ના લૅખને 
ગુરુ માનીને “ સૈન અમળાસ્યા માંલાજ્ાર ” લખવાનુ અયોગ્ય. 
તે અજુગતુ સાહસ ક્યુ છે આમ કૌસામ્ખીજીની ભૂલ. 
ડબલ છે અને એવુ કારણુ એસની બ્રમણાજ છે. 

પ્રિય પાઠકે ! હુવે ભગવતીજીના વિવાદાત્મક પાઠને! 
વાસ્તવિક (સાચે) અથ* કર્ચ છે, એ પ્રાસાણિક આધારોથી,. 
સમાધાન માટે લખીએ છીએ. આશ્ચા છે કે આષ તે. 
ધ્ચાનપૂવક વાચશ્ોા ને તેના તથ્યને ગ્રહણ કરસે. 


જ 


પ્રકરણુ ૩૦ સુ. 
સહાવીર સ્વાસીએ ખબીજેેરાને! પાડ લીધે, 


શ્રી શ્રમણ ભગવાન મહાવીર સ્વામીસમે દીક્ષા લીધા 
ખાટ; બે વષ્ષ્મા સ ખલીપુત્ર ગૌશાલક, ભગવાનના શિષ્ય 
ખન્યા ભગવાનની સાથે તે છ ૧" રહ્યા ત્યારખાદ ગૌ- 
શાલક જુદા પડી ગયા અષ્ટાગ નિમિત્તતા અળથી, 
જિન, અહેન્‌ , સજ્સ, કેવલી, નહિ હોવા છતા પણુ જિન 
આદિ નામોથી તે (ગૌશાલક) પ્રસિદ્ધ થવા લાગ્યા 


“ સળ સે મોસાછે મલરિુસે, તેળ અજમસ્લ મદાતિ- 
પિતસ્ત જેળર્‌ રસ્ઝોચમેસેળ સાવત્મીણ નયસેપ અઝિએે 
સ્િળપ્પછાની, અળરરા અરરવ્વછાવી, ગજેવણછી જેવછીવ્- 
જવી ઝસવ્વળ્યૂ સય્વન્સુપ્પણાવી આગિએ સિણલર્‌પમાસે 
માળે વિદ્દર્‌ 7 


( સનઘતૉ ફા ૨ ) 
જ્ઞાવાથ" - એ સ ખલીપુત્ર ગૌશાલક, અણ્મહાનિસિત્ત 
(દિન, ઔત્પાત, આતરિક્ષ, ભૌમં, આગ, સ્વર, લક્ષણુ 
અને વ્વજન) થી, કેઈ એવા ઉપરેૅશથી શ્રાવસ્તી નગ- 
"રીમા, અજિન; હોવા છતા યણુ, ડું જિન પ , એસ પ્રલાપ 


૩૨૮ ] [ જૈન શુહ્દાહાર વિચાર 


કરતા કરતા, અહેતૂ નહિ હોવા છતા પણુ, હું અહે છી, 
એમ સિથ્ચા ખકખાદ કરતા કરતા, કેવળી નહિ હોવા છતા 
પણુ, હું ફેવળી છુ, એમ નિરથ"ક બોલત બોલતા, સ્વ્સ 
ન હોવા છતા પણુ, હું સજ્સ છી, એમ મિથ્યાવાદ કરતા 
કરતા અજિન હોવા છતા જિનને પ્રકાશ કરતા કરતા 
વિચરતા હતા. 


ભગવાન સહાવીર સ્વામીને કેવળ સ્તાન થયા ખાદ, 
ચૌટ્ટ વષ્સા ગૌશાલક ભગવાનની પાસે આવ્યા, અને ભગ- 
વાનથી વાદ (વાદવિવાદ) કરવા લાગ્યા પરતુ પાછળથી, 
વિજ્ય પ્રાસ ન થઈ શકવાથી, ભગવાનને મારવાની ઈચ્છાથી 
તેમણે તેજેલેશ્યા (દાહક શક્તિ વિશેષ) ભગવાન ઉપર દરે'કી 
અને કહ્યુ કે, આથી છ સહિનાની અદર તુ સરણુ પામીશ. 


“ તુળ્નં સે મોલાછે મલજિમુત્ત તણ્ળં તેણ્નં અન્ના- 
રટેવમાળે વમળ મમવ મહાવીર ળ્તં વયાહી-“તુમ ળં 
જારતો જાતવા ? ૧મ સવેળ તેણ્નં ગત્તાર્ટ્ટ તમળે 
૪ઝમત્શે લેવ જાઈ જરેસ્લસિ ” 

લાવાથ-તતે સખલી પુત્ર ગૌશાલકે, પોતાની તે 
ને લેશ્ચાથી પરાભવ પામીને, ભગવાન મહાવીર સ્વ સીને 
આ પ્રમાસં કહ્યુ કે, “હે આયુષ્યમાન્‌ કાશ્યપ ! સારી 


તપોાજન્ય તેન્તે લેશ્યાથી, પરાભવ પામીને, છ મહિન ને 
અતે, (તારૂ) શરીર પિત્તજવર દાહયુક્ત થશે ને તે ઉક્ત 


સહાવીર સ્વામીએ બીન્નેરાતો પાક લીધે ] [ ૩૨૯ 
ત્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્કઝ્ઝ્કકડઝ્ક--્્ડઝ્ક્ઝ્ડ્ડ્ડડક્ડ્ક્ડડડક 


[બિમારીના હુ ખથી દુ ખી થઈને, છવ્યસ્થ અવસ્થામાં કાળ 
(મરણુ) પામીશ 


મતલખ એ છે કે ગાશાલે, ભગવાન ઉપર તેનેલેશ્યા 
જૂ#ી, પરતુ એની અસર, ભગવાનને પ્રાણુ લેવા કામયાબ 
(શક્તિમાન) નીવડી નહિ ભગવાનના શરીરને સ્પર્શ માત્ર 
જ થચો તે તેન્નેલેશ્યા, શગવાનની પ્રદક્ષિણા કરી, અને 


જૈૌશાલના શરીરમા પાછી પ્રવેશી ગઈ એથી ભગવાને દયા 
ફરમાવતા ગોશાલને કહ્યુ 


“તુણ્ળ લમળે મપવ થદાવીરે મોતા મલ સિજ, છવ 
વયાસો-“તો ગજ અદ્‌ મોલાછા | તથ તવેળ તેણ્ણ 
અન્નાજી લમાળે અત્તો ઇ"્ટ સાવ-વાઇ જરેસ્લાથિ, તુમ 
જં મોતાજા |! ગવ્વળા વેવ સળળ તેળળ ચન્નાજ્ષે લધ ખે 
જાને સત્તર્દ્ત વિત્તગ્ઝરપરિમયસરીરે સાવ-૪ુઝમસ્ે વેવ 
માજ વરેરતુસિ ” 


( મમવસી ઘા ૨૦] 

ભાવાથ*--ત્યારે શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ, 

'સ ખલીપુત્ર ગોશાલને આમ કૂરમાજ્યુ કે-ગાશાલક ] ડુ 
“તારી તપાજન્ય તેનલેશ્યાથી પરાભવ પામીને છ મહિનાના 
અતે સરણુ નહિ પાસુ, પરતુ આજથી સેો।ળ વર્ષ સી, 
ત્તીર્ચકરત્્ત સહિત; ગન્ધહસ્તીની જેમ ભૂમ ડળમા વિચરીશ 
પરતુ હે ગોશાલ ! તુ ખૂટ તારી જ તેન્ેલેશ્યાથી પશભવ 
પામી, સાત રાત્રિના અતે પિત્ત જવરથી પીડિત શરીરવાળે 
અની છશ્વસ્થ (અજિન) અવસ્થામા જ કાળ (મરણુ)? પામીશ. 


૨૩૦ ] [ જૈન શ્દ્ધાહા2 વિચા? 





પાઠકે] ! કૌસાસ્ખીજી આ વિષયમાં લગે છે કૈ 


“ મદાવીર સ્વામીને ત્યાજ શવ હા ૧ં-તૂં સાલવા 
સત્રીં વિત્તન્તરાનેં પીરિતિ ફોગ્ત મરળ પાવશીઇ ત્યાં 


પમાળે ગોસાઇ તાતવ્યા સત્રીં સરળ પાવજા 7 


આનો અથ* એમ છે કે મહાવી* સ્વાસીએ ગાશાલને 
શાપ આપ્યો કે તુ સાતમી રાત્રીએ પિત્તજ્વરથી પીડિત 
થઇને સરણુ પામીશ, એ પ્રસાલ્ે ગાશાલ સાતમી શત્રીએ. 
મરણુ પામ્યો 
વાચકે ! અજ્ઞાત કૌસાસ્ખીજી કહે છે કે-મહાવીર- 
ક્વાસીએ ગોશાલને શાપ આપ્યો! શાપ આપવો એ,. 
તીથ*કરાને માટે તો શુ, પણુ એક , સાધારણુ જૈનત્ત્વમા 
રહેનાર સ્નિને માટે પણુ અચોગ્ય છે અર્થાત્‌ સાધારણ 
જૈનસ્ુનિ પણુ શાપ આપી શકતા નથી કારણુ કે શાપ 
આપવો તે સ્વ-પરની મહાહિસા છે શાસ્રમા કહ્યુ છે કે 
સુનિએ કે!ઇઇને શાપ અથવા આશિષ આપવા નેોઈએ નહિ. 
એ ખબન્સે ગગર્ેષના કારણુ છે-સ સારવૃદ્ધિના કારણ છે 
સહાવીર સ્વામીએ શાપ નહોતો આપ્યો પણુ એમણે 
તેજુ ભવિષ્ય-ચથાથ* ભવિષ્ય બતાવ્યુ ને ભગવાને તેને 
સરણુને વખત-સસમચથ ન ખતાવ્યો હોત તો તે તેના. 
અન્તિસ સમયમા સત-શ્રધ્ધાન ( સાચી શ્રદ્ધાવાળે ? અનત. 
નહિ અને એતુ જીવન પણુ સુધરત નહિ કહ્ય છે કે- 


“તણે સરસ મોસાજસ્ત મલરિતરઉ સતત્તસિ 
વરિળમયાનંસિ યરિજિસ્સમમસરસ ગવમેચારવે ગસ્મસ્વિએ 


મહાવીઃ ગ્વામીએ ખીત્તેરાનો પાક લીધે! ] [ ૩૩૧ 
ત્ક્ક્--્્્-્્્્તતતતક 


જાગ સમુપસ્તિત્યા-“ ળો લુ અદ્‌ સિને, સિળપજવી, 
સ્તાત અગળસદ્‌ પમાસેમાળે વિદરતિ (નિદ્દરિતે) અદ્‌ ળ 
મોત્ાણે વેવ મસષિયુસે ₹૫ળધાળ, 0મળમાર ૬, સમળ 
પરિળોણ્‌, ગાયરિયિ ઝ્વરણાયાળ લયતવરણ, અવન્નક1ર છ. 
ઝજિસિજારણ, મર્દાદ્‌ અલન્મવિવ્માવળા રિ, [િચ્છતા નિ 
દરેસે[ફિ ચ ગનાળ વા ૫ર વા; તટુમચ વા વુમારેમાળે - 
યુષાણ્માળે, વિદ્સ્તિ, સણ્નં તેણ ગન્સાર્ઠુ તમાળે 
જાન્લો સસસ્તરણ પિત્તગ્ઝરપરિમચસરીરે રાદ્વકતીપ ૪૩ 
તત્થે સેવ જાઇ જરેશ્લ ” 


( સમવટી શ ૬% ૫ ર૨૬ )ઃ 


શાવાથ*--હડવે તે ગોાશાલને, સાતરત્રિ પસાર 
થતા અસ્યકત્વ-રત્ન પ્રાસ થયુ. અને એનો આ પ્રકારનો 
શ્ધ્ચવસાચ (ભાવ) સ કલ્પ ઉત્પજ્ન થયો ફે-ડું ખરેખર 
(વાસ્તવિક-સાચે) જિન નથી; તો પણુ હું જિન છુ એવે 
બ્રલાપ કરીને વિચરતો હેતો હું શ્રસણુને ( સર્વાનુભૂતિ 
સુનિ-સુનક્ષત્રસુનિ ) મારનાગ; ઘાત ફેરનાગ્;) શ્રમણ્‌।નો 
(દુશમન) વિરોધી, આચાય ને ઉપાધ્યાયને (મારા પધસો- 
ચાચ ને ઉપાધ્યાય, શ્રસણુ ભગવાત મહાવીર સ્વામી) 
અપયશ કચ્નાર, અવર્ણૂવાદકારક અને અપકીતિ” કરનાર, - 
સમખથલીપુત્ર ગોગાલક છુ તથા ઘણી અસત્‌ૂ-ભાવનાઓથી 
અતે સિશ્યાત્તતાભિનિવેશથી, મને, ખીન્તને અને સ્વપ૨ 
અન્નેને વ્યુદ્ગ્રાહિત-ભ્રાન્ત ફરી વિચરીને, મારી જ તેન્ને- 
લેશ્યાથી પરાભવ પામી, સાતરાત્રિના અ તે, પિત્તજ્વરથી ' 





વ્યાપ્ત શરીરવાળો ખની, દાહુની ઉત્પત્તિથી છથ્વક્થ અવ- 
સ્થામા કાલ ફરીશ ભગવાન સહાવીર સ્વામી જિન 
ભગવાન છે તેએ સત્ય છે ભગવાન મહાવીઃ રવા- 
મીની પશ્મદયામયી વાણીથી જ ગેોશાલક્તુ અતિમ 
જીવન સુધ્ઝું અને એ મરીને ખારસા અગ્યુત નામના 
રવલે।કમા, બાવીસ સાગરાપસમની સ્થિતિવાળા દેવ થયે 
અને કાલાન્તરે, યથાથ" શ્રમણુત્તતી આગધના કરી તે 
સમોક્ષસા જશે, આ ભગવાનના સત્સગનુ પરિણામ છે 


ત્રિય ખધુએ ! ગાશાલકે ભગવાન ઉપર જે તેન્ે- 
લેશ્યા ફેકી હતી તેની અસર ભગવાનના શથીગ્મસા સહેજ 
જ થઈ એથી દાહ કગ્વાલાળો પિત્ત૪વર ઉત્પન્ન થયો ને 
લે!હીવાળા ઝાડા થવા લાગ્યા કહ્યુ છે કે- 


“તુણ્ય તમળસ્ત મમવગો મદાવીસ્ત્ત સરરી(મતિ 
“સિઝછે ₹માયજે વાસ્મૂળ રઝ્ઝછે સત-ડુરહિયાતે વિત્ત- 
-સઝરવર્મિયલરીરે ભાદવવાતીણ ચાચિ પિદ્ર્તિ, મવિયાર 
- છોરિયવયાર્ઈ જિ પવરંતિ ” 


--મવ ૬૧ શય 


ભાવાર્થ --ત્યારે શ્રમણુ ભગવાન સહાવીઃ સ્વામીના 
શરીરમા સોટા રાગ પ્રગટ થયે! (શરીરમાં તમામ રાગ 
ગુસ રીતે હોય છે; અતુકુળ કાગ્ણુ મળતા તે પ્રગટ થાય 
જે) તે રોગ, સાધાગ્ણુ સત્ત્વવાળા માણુસને માટે, ઞહન 


મહાવીર સ્વામોએ ખીન્નેરાનો પાક લીધે ] [ ૩૩૩ 


કરવા તે મહાસ્રુશ્કેલ છે, કેમકે રીંગ ભચકર છે, સહા 
પીડાનો અત્ુભવ કરાવવાવાળે! છે લગવાનના શરીરમા જે 
શગ ઉત્પન્ન થચે1 હતો તેતુ નામ છે-દાહે (જવલન)સુક્ત 
પિત્તજવર એનાથી લેહીશિશ્રિત ઝાડા થતા હતા 


તીથકરોના શરીર સુદ્ઢ હોવાથી, ખિમારી વગેરેની, 
સાધારણુ લોકોને ખખર પડતી નથી પરતુ ભગવાન મહા- 
વીરના રગની જાણેરાત થવાતુ કારણુ એ હતુ કે લોકોએ- 
ગોશાલકની વાત સાભળી હતી કે મહાવીર સ્વામી, જ્વલન. 
યુછ્ત પિત્તજવરથી છ સહિનામા મરી જરો કહ્યુ છે કે- 


“ તાઝ્વન્ત વામરેસતિ-“ ૫ સજી સમળે મમવ મદન 
વીરે મોલાજસ્ત મર્લાજપુત્તસ્ત તયેળં તેવ્ળં અન્ના. 
સમાને જન્તો છળ માતાળ વિત્તગ્ગરપસ્મિયસરીરે ટાટ 
છીણ રમન સેવ જાઈ જરેસ્લસિ ” 


--મમવતી ન્ન ર્જ 
જાવાર્થ --ચારે વણું'ના મનુષ્યો કહેવા લાગ્યા કે 

(એક ખીજાને-અરસપરસ) શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામી, 
સમખલીપુત્ર ગૌશાલકના તપતેજથી, જવલનયુક્ત પિ-્તજવર 
(જેમા લે!હીમિશ્રિત ઝાડા થાય છે) ના કારણે, છ મહિનાને 
અતે, છવ્વસ્થ અવસ્થામાજ કાળ કરશે ( મરણુ પામશે ઝે! 
શગવાન મહાવીઃ* સ્વામી, પોતાનો આત્મા અન તખલી 
(અનત ખળવાળે।) નિર્મોહી હોવાથી, તે તરફે જરા ૫૨ 
લક્ષ આપતા નહોતા તેએ જ્તાણુતા હેતા કે શરીરજાત 
રીગ શરીરમા કઈ પણુ કરે, એનો મારી સાથે, થોડા સમય- 


ડડ રાના 


પૃશ્તોજ સચેોગ છે નિમિત્ત લઈને રોગ પ્રાસિ થઈ છે, 

. નિસિત્ત લઇને, એનો નાશ થશે આ પ્રકાગ્ના જ્તાનસ્વરૂપ 
ભગવાન સહાવીરે સાવત્થી નગરીથી વિહા* કર્યો અનેક 
ગામ, નગર, ફરતા ફેરતા ભગવાન મહાવીર સ્વાસી, મે હક 
ગામમા આવ્યા ગામની ખહાર) “ સાલ (ણુ) ઝોષ્ઠક બગી- 
ચામાં અનેક સાધુએ સહિત પધાર્યા જનતા ભક્તિભાવથી 
તેમને વદન વગેરે કરવા આવી દશન કરી જનતા પ્રસન્ન 
થઇ વાણી સાભળી આનદ પાસી, 


ભગવાન મહાવીરને એક શિષ્ય હેતો એયુ નામ 
સિહ અણુગાર હતુ તે ભારે તપસ્વી હતે કર્મક્ષય અર્થે 
તે નિરતર અદમ અઠુમની તપસ્યા કગ્તો હતો અને ઊંચા 
હાથ કરી, સૂર્યના પ્રખર કિરણોના તાપની ઉષ્ણુતાને 
અતુભવ કરતો હતો તે મે ઢીક ગામથી થોડે ટ્ર, રમણીય, 
ઝુદરતીને શોભાયુક્ત માલુયકચ્છ (વન)સા, તપોાભૂમિમાં ધ્યાન 
કરતો હેતો 

સિહું અણગારના કાને, લે।કે। મારફત વાત આવી 
જે, ભગવાન મહાવીર સ્વામી ખડું ખિમાર છે એ બિસા- 
રીના કારણે તેએ છ મહિનાને અતે છજ્ાસ્થ જ પામશે 

આ વાતથી સિહ અણુગારતુ સન, ધ્યાનથી વિચલિત 
ખની ગચુ અને તે તપોાભૂમિથી નીકળી, તે માછુયક*છમા 
આવ્યા અને મોટેથી રડતા, ડૂંસકા ભરતા, સનમા ખહું 
ડુ ખ ષાસતેો બોલવા લાગ્યો! કે-- 


« દૃત્ેળં હ્યાસ્વેન ૧રથા મળોમાળલિયણન ઢુવસળ 


“મહાવીર સ્વામીએ ખીન્નેરાનો પાક લીધે ] [ ૩૩૫ 


ઝઅમિમૂળ સમાળે ગાવાવળગૂપીમો પસ્ત્સેશ્મર ૨ યશ્ચોર- 
મિત્તા, સેળેવ માછયાવસ૪છ તેળેવ વારગ્ઝર્‌, તેળેવ 
સવામસ્છિત્ત, માજયાવર્છીમ અત્તો અણુપવિસરૂ, વાજયા૦ 
૨ આણુરપાનિસિત્તા દયા ૨ મસરેળ જુરુરુદુસ્લ પરન્ને ” 


(સમ ૨૧ શાત ) 





આતો અથ* ઉષર ખવાવ્યેો। છે 


સિંઢ અથુગારને, મહાવીર સ્વામી તરક્‌ અત્ય ત ધર્સા- 
સુરાગ હોવાથી આસ અન્યુ, તત્ત્તથી જે નેઈએ તે એ 
સારુ ખન્યુ-જૂઠા અપવાદતુ નિરાકરણુ થયુ સત્યસ્વરૃપ 
જગતને જાણ્યુ સિહ અભુગારની ઉક્ત હાલત, ભગવાન 
સહાવીર સ્વામીના જાણુમા આવી ગઈ એમણે પોતાની 
પાસે ગ્હેતા સાધુએને ખોલાવી કહ્યુ ફે-તમે નએ ને 
માછુચકચ્છમાથી મારા શિષ્ય સિ હેઅણુગારતે બોલાવી લાવે 
સાધુઓએ ભગવાન મહાવીરના વચનને સહુષ" સ્વીકાર્યુ ને 
સિહ અણુગારને તેઓ તેડી લાવ્યા સિ હુ અણુગાર ભાવચી 
ભ્રગવાનને વદન કરી નસ્ચો। ને પછી ભગવાનની પાસે 
ખેઠી ખુદ ભગવાને સિહુ સુનિને તમાસ વાત પૂછી સિજ 


સ્ુનિએ કલુ ફે ભગવન્‌| સવ* સત્ય છે આપે ખધુ જાર્ણ્ચુ 
છે એસજ બન્યુ છે 


ભગવાને કહ્યુ--એ સરવ વાત ગલત-ખોટી છે 


ડડ 
હમણા મરવાનો નથી હજી તો હું સાડા પદર ૧ષ* સુધી 
વિચરીશ “ અછત સ્તર અરલોઝલવાલાદ સિને જુદો 


જ 


૩૨ ) [ જૈન શુદ્દાહાગ વિચાર 


તિટ્રિસ્તામિ” વત્સ સિહ | આ રોગનો અત આજે જ 
છે. તુ પ્રસન્ન થઇને અત્યારે રૅવતી શ્રાવિકાને ઘેર જા ને. 
બઔન્નેશનો પાક લઈ આવ ડું' એ ખાઈને નીરોગી ખનીશ. 
રશીગ મટવાત્ુ નિમિત્તકા*ણુ, નિશ્ચય જાણુવાથી, એમ ફરમાવ્યું 
સિહ! આ પણુ ધ્યાનમાં રાખવુ કે રેવતીએ મારે માટે 
ખાસ કેળા પાક (કેળાનો પાઝ) ખનાવ્યો છે તે આધા- 
કમી5 દોષવાળે હોવાથી મારે કાસમાં આવરો નહિં, પરતુ 
ખીજે પાક કાલે, માજર નામના વાુને શાત કરવા માટે, 
ખિજેરાનો ખનાબ્યા છે, તે લઈ આવવે 


સિહ સુનિ ભગવાન મહાવીર સ્વામીઠુ રરસાન સાભળી 
ઘશઞોાજ રજી થચેો તે રેવતીના વેરથી ખીજેરાનો પાક 
લાવ્યો ભગવાને વીત્તશગ ભાવથી, તે ખાધે. તેથી તમામ 
શગ નાશ પામ્યા શરીર નીરોગી બન્યુ અને એથી ખધા 
રાજ થયા. 

પય પાઠંકો | આટછુ પૂજકથન કર્યા બાદ, ઉક્ત 
વિવાદગ્રસ્ત ભગવતીજનો પાઠ નેઇને, એનો અત્રે ચયાર્થ 
સાથો અથ* આપવાસા ભવે છે. ફ્રી વાર, એની ચો 
આગળના પ્રકરણુમા ચલાવવાસા આવરો 

ટું ર૪૫ (મ સીદ | ”સિયમામ ૧ર રેવતીઇ 

સાદ્તતિળી મિદદે વસ્યળં સ્વતીઇ 910વસિળીછુ કમ 
અરરીપકુલે જવોયલરીરા ૬વાવસકિયા જેરિં જે નિ 
અસ્થિ તે થન્તે વર્થાલિળ્‌ મગ્તારક૬ઈ જજમે 
તમક રિ ૫૫નં અદો ” 





મહાવીર સ્વામીએ ખીન્નેમાનો પાંક લીધે ] [ ૩૩૩ 


ભાવાથ"--હેસિહે તુ સેૈહિક ગ્રાસનગરમાં રૈવતી 
ઝહુપત્નીના ઘર ષર ન ત્યા રૅવતી ગૃહત્પનીએ સારે સાટે 
ખે કોળાના ફેછાનાો સસ્કાર તેયાર કરીને રાખ્યો હશે તેતુ 
સારે પ્રયોજન નથી-ફામ નથી પરતુ તેણે ગઇ કાલે, 
માર્જાર જુત-માર્જારનાસક વાયુને શાત કરનાર, ખીન્નેરાનો 
પાક ખનાવ્યો છે, તે લઈ આવ, તેતુ મારે પ્રચોજન છે, 
આ ઉપરોક્ત પાઠેનો અથ છે 


“જ્વોતર,-પસ્તિવિશેષસ્તટયે જછે, વમસાપર્સ્યાત્‌ 
છઘોતેવ્પ્યાખ્રે, ફસ્વે ૧વોતે ૧ઘોતજે, તેપત્તે શરીરે 
વનરસ્પાતિસીવહેદસ્તાત્‌ જપોતવશરીરે, અથવા જપોતશરીર 
॥વ પૂસરરણસાધર્મ્યાફેવ જવોલજશરીરે જૂઘ્માભ્ટ્જછે છત 
સે હવત્તર્કુતે તેટિં તો સસ્યોસિ ' વરુપાવસ્તાત્‌ । શાર્ગોતે 
ચાયુવિકષેષન્લટ્પશમનાથ જીત સસ્જુત માઞોરજીતથ્‌ | અપરે 
દૃસ્યાઇુઃ-માર્તસે-1વિટાજરિજામિષધાનો વતસ્તિવિશેષ" 
તેન સૂત મવિત ચત્ત્તયા જિ તર ? રૃસ્વારુઃ જુફેટ્લાસ- 
જવીઝવૂર૧ જટા આદારા[ફે [સિ નિર્વયસ્વાત | રતિ 

ટીકાનો અથ"-કપોતક નાસ પક્ષિવિરોષ-એના વણુ"- 
સાપરસ્ચોના ઝ્છા-ફૂષ્માડ (કોળુ ) ફૃષ્માડના નાના ફેળને કપોતક 
કહે છે ( જપોતણ-શબ્ટમાં છાથોલ શખ્ઢના અલ્પાથષ્માં 
“જ? પ્રત્યય આવેલ છે) કપાતક કે નેતુ આ શરીર 
છે તેને ટપોતકશરીર કહે છે, કેમકે--તે વનસ્પતિ જીવ 
રવ છે એ માટે ધૂઞરવણું-સાધમ્ચથી ફપોતૃકે (ઉખુતર)ના 


શરીરની સાક્ક કપાતક ( જજન )તુ શરીર હોવાથી, 
ર્ર 


૩૩૮] [ જૈન શુદ્ધાહાઃ વિચાર 








કપાતકશરીઃ શબ્ટથી કૃષ્માણ્ડ ફળને જ અર્થ. ગડુ 
ફર્વાસા આવે છે 


સાજ* નાસતો એક વાયુ વિશેષ છે એને શાત 
કરવા સાટે ખનાવેલ પાકવિરેષને “ સાર્જગ્કુત ' કહે છે 
ખીજા એમ કહે છે કે, સાજગ્નામક-ખિડાલિકા નામની 
વનસ્પતિ વિશેષ છે તેમાથી કરેલ સ સ્કાર્‌ (પાક)ને “માજા 
ગ્યુતૃ' કહે છે જીર્કુડરમાલજ-કીઝપૂસ્જજ્‌ ( ખીન્નેગ ક્ળ 
વિશેષ, એના પાકને તુ લઈ આવ-તે નિરવદ્ય છે ) 

ભગવાન સહાવીર સ્ત્રાસીની આજ્ઞા લઈ, સિહ અણુ- 
ગાર અત્યત ખૂશ થયો. ખ૭ુશ થઇને, સાછુમર્યાદાનુ અવ- 
લખન પાળી, રેવત|ગાથા પત્નીને ધેર ગયે 


શ્રાવક મર્યાદાતુસાર, સિહ અણુગારની, રૅવતી શ્રાવિ- 
કાએ વિનચભક્તિ કરી વિનયભક્તિ ખાદ, ચુનિને પૂછયું, 
હે મહાતુભાવ ! આપતુ અહીં આવવાતુ પ્રચોજન થુ છે ? 

સુનિએ સર્જ વૃત્તાત કહ્યો-જે ભગવાન સહાવીર 
સ્વામીએ તેને કહ્યો હેતો તેણે કહ્યુ છે કે, આજને ખનાવેલ 
જાળાનો પાક આપીશ નહિં કેમકે તે, તે ભગવાન મહાવીર 
સ્વામીને માટે ખનાવ્યો છે એ આધાકમી” દોષવાળે છેન 
છે પણુ ગઈ કાલે, સાઝમ્વાયુતે શાત કમ્વા જે ખીનેશનોા 
પાક બનાવ્યો છે તે આપ, તે નિદોષ છે અને એનાથી 
ભગવાન મહાવીગ સ્વાસીનો રોગ નણ થશે 


શવતી ગાથાપત્નીએ આશ્ચચથી પૂછ્યુ “મારી આ 
ગુસ વાત આપે કેવી રીતે જણી લીધી ?” 


-સહાવીર્‌ વામીએ બીન્તેરાનો પાક લીધે ] [૩૩૯ 
ન્-્-કઝ્ક્ઝક્ક્ઝઝ્ડ્ડડક 


ઝુનિએ કલ્યુ “ ડું જાતે જણુતો! નથી, પરતુ મારા 
ધર્માચાય" મહાવીર સ્વામીએ સને તે વાત ખતાવી, જેથી 
હું જાણુ ૩ ' 

આ સાભળીને, પ્રસન્ન થતી રૈવતી ભોજનશાળામા ગઈ 
જોજનશાળામા જઇને, વાગણુ ખોળીને, સિંહ અણુગારની 
પાસે આવી અને એ સઘળો ખીજેરાનેો પાઠ તેણે સિંહ 
અણુગારના પાત્રમાં નાખી દીધો કહ્યુ છે કૈ- 


“સુણ્ળ સા સેવે મદ્ઞાવતિળો સોદસ્ણ અળમાર્સ્ણ 
અતતિય અવય શોસ્તા તિસથ્ત દઇતુછઠા લેળેવમત્તવરે 
તેળેવ ૩વામ૨૪ર, તેળેવ ઝવામચ્છરત્તા, ૧ત્તમ યોણ્સિં; 
પમ મોરા એેળેત્‌ ફે અળમારે તેણેગ રવામસ્જરતા, 
સદર અળમારસ્ત પરિમ્મસિ ત સતં તિસ્તિર્તિ ॥ ” 

આતેપ ભાવાથ" ઉપર આવી ગચેપ છે તે. પણુ પાકે 
એટ્છુ જરર ષ્યાનમા રાખે ફે ખધ પાત્ર ખોલીને રેવતી એ 
"સુનિને દાન આપ્યુ તે રેય વસ્તુ-(આપવાવાળી વસ્તુ) પાર્ટ 
હતો અજ પણુ ગે વાત પ્રસિદ્ધ છે કે- 


સ્ુરબ્બા વગેરે પાક ઔષધિ વિશેષને માટે, કોઈ ખાસ 
"પાત્રમાં સુરક્ષિત રીતે રખાચ છે “ પત્તમ સોના ” એ 
પાઠે પણુ ેરાસિષ, નિસીષ પદાથની સાખિતી ખતાવે છે 


૦(80**૦ 


મકરણુ : ૩૧ું 
સાંસાથ" નથી 


પ્રિય પાઠકે ] શ્રસણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીની. 
ઉઅમારીસાં “સાલ' અથ કઈ રીતે થઈ | શકે ર સાધારણુ 
ચિકિત્સક પણુ એ જ્ણે છે ફે-બિમારની શરીર પ્રરુતિ ઉષ્ષુ 
(મરમ) હોય છે ત્યારે શીતોપચાર કન્વાસા આવે છે અતે 
શીતપ્રકૃતિવાળા માટે ઉષ્ણાપચાર કરવામા આવે છે 


ભગવાન મહાવીર સ્વામીના શરીરમા ખિંમારી હતી 
તે જગન્હેગ હતુ “ વિસરગરવસ્મિયલરોરે ટાટવઇન્ોઇ ” 
દાહ (ઉષ્ણુ, જવલન યુક્ત) પિત્તજવર યુક્ત શરીર હતુ , 
ખિસમારી ગરમ પ્રકા*્ની હતી એથી જ ખ્રુન યુક્ત (લોહી 
તાળા) ઝાડા થંતા હતા. ઉક્ત ખિસારીનાશક ખિન્નૅરાપાક 
યુક્ત ખને છે આજ જે ઉપલબ્ધ છે તે સ્ુગતન વૈદક 
શ્ર'થામા તે સાખિત થાય છે. 


'' માર (5) શૂ. 

છી્ટ્રક્ષે | દિં-બીનેરા-મુળા? 

“ સ્યાન્માતુ જન ૧૧વ/૦ટન્તા ₹મીળ ગરરામયદનઃ ? 
સ દૃવિતસ્સવિજા(ઉજિસલરીયનઃ જળરિજારદાસ ॥ ” 


સાંસાર્થ નથી ] પ 


તત્ય૪ મળા--'વાસકાસાર્ભવદરં, તુવણાપ્ત જળ્શો- 
સત્‌ | 
ટીપ્સ છણુ સસ્થ ચ, પાતજીણદાદતમ્‌ ॥ ' પૂ. હરે 
અથ્રે--બીજેરા ૪ર અને વાત નાશ કૅરનોર, પેટના 
ફીડાને નષ્ટ કરનાર, ડુષિત રક્ત (લોહી) વિકાર મટાડનાર છે. 
તાઇઝશ--ખીનેરાના ફ્છાના ગુણુ આ પ્રકારના છે 
શ્વાસ, ખાસી તથા અરુચિને નષ્ટ કરના? તૃષ્ણા 
ડતરસ)ને નષ્ટ કરનાર અને ક ઠૅને શુદ્ધ ફરનાર છે દીપકે, 
ક્ષઘુ (હલકુ) અને રુચિકારકે છે 
સુક્ષતમરિતા પૃ ર૨૭ “ વીસૌર ”-બીનેર્‌ 
* ક્ાલજાલાશનિદર, તૃજાજી ૧મ્શોધનમ્્‌ । 
જસ્ત્મ્જ ટ્રીપ દ, માતૃ%ણુકાદૃતમ્‌ ॥ 
સ્ત સિત્તા રુઝ વસ્થ, વાતામ ૫ાપઈ ) 
સ્વાછુ પીત, 5૨, સ્તિમ્વ મત્તમાસ્તપિત્તિત્‌ 1 ” 
અર્થ--માતુલુગ શ્વાસ, આસી અને અરુચિને ટુર- 
નાર, તૃષા છીપાવનાર, કેઠ શુદ્ધ કરનાર, લઘુ, 'ખાટ્ઠુ , દીપન 
તથા રુચિકર છે એની છાલ તીખી અને પચવામા કઠિન 
(ભારે) છે તે વાત, મુમિ અતે કક્ને નટ કચ્નાર છે એનો 


શુદ (માસ) સ્વાદુ, શીતલ, ગુરુ, સ્નિગ્ધ છે અને વાયુ 
તથા પિત્તને નાશ »ગ્નાર છે. 


જ્ઞગવાન મહોાવીઃ સ્વામીને, દાડ્યુકત પિત્તજગરની. 


3%૨. ] [ જૈન શુદ્ધાહાઃ વિચાર 


ખિસારીનો નાશ કરવા ખીજેરાનો પાક ચોગ્ય જલ્‌ાચો, તેથી 
ક. રઝ જૂ 

શગવાને સાક્‌ સાક્‌ કહ્યુ કે, “હે સિંહ | કોળાનો પાક 

લાવીશ નહિ, તે આધાકસી* રોષવાળા હોવાથી મારે કામનો 

નથી ખીન્નેરાનો પાક લાવજે તે નિર્દોષને ઉપયુક્ત છે આ 

મ્થમ કારણુ છે 


હેવે ખીજી કારણુ નેઇએ રેવતી શ્રાવિકા, સમ્યકત્વ- 
ઝ્ક્ત બાર વતને પાળતી હતી એના ઘરસા મામ હોલુ 
તે ખિલકુલ અસલભવિત છે અને ત્યાથી માસ મળ્યું (સિંહ 
માસ લાવ્યો) એસ કહેવુ તે તદન અસત્ય છે 


ત્રીજુ કારણુ--શાગ્મ્કારા લખે છે કે-- 


“ તળા તીણ રેવતી ૯ માદાવતિળ તેળ વવદ્ધ, 
નાવજાળેળ, તીટ્દે ગળમારે ્ટિજામિળ સમાળે હેવાગઇ 
સિવર્રે ૩૪ વિ તપ્ત ગાવ-ગમ્મળીવિચજછે સેવતોણ 
માફાવવિળીળ રેવતી૦ (૨) ।” 

(અસ૫૦ ૨% કા ) 

અર્થ--રેવતી ગાથા પત્નીએ, કોઈપણ પ્રકારના 
કૂળાની આકાક્ષા (ઇચ્છા) રાખ્યા વગર, શુદ્ધ દ્રવ્યભૂત-- 
ખીજેરાનો પાક સિહ અણુગાચ્ને વહોરાવ્યો, એમા સિહ 
અણુગાર પણુ, શૃદ્ધ સાલુભાવમા સ્થિત (હોવાથી), સ ચમ 
તયની ૬દ્દિ સાટે, શુદ્ધ, નિર્દોષ પદાથ" લેનાર છે આથી 
બીત્નેરાના પાકતુ દાન સુષાત્રે છે દેય-ખીજેરાનો પાક, પણુ 
શદ્ડ દ્રવ્ય હોવાથી-દરવ્ય થુદ્ધ છે આપનાર-રેવતી ગાથઇ 


મ'સાર્ય નથી ] [ ૩૪૭ 
પત્ની આફકાક્ષા રહિત દાન કરવાવાળી હોવાથી, દાતુ-શુદ્ઠ 
છે આથી દેવગવિમા જવા ચોગ્ય, રેવતીએ “દેવાયુષ્ય 7 
આધ્યુ ભગવતી સૂત્ર ૧૫મા શતકના પાછલા પ્રકરણુમા 
કહ્યુ છે કે, “ હે ગૌતમ | પ્રચમ હું માસ ક્ષમણુના પાર- 
ણના દિને, ત તુવાયની શાળાથી નીડળીને, નાલ દાના ખહારના 
ભાગના મધ્ય ભાગમા થઈ ને, જ્યા ગજગૃષે નગર છે ત્યા 
આવ્યો રાજગૃઢ નગરમા ઉચ્ચ, નીચ, અને સધ્યજુલમા 





આહાર લેવા સાટે; કરતા ફરતદ વિજયનામના ગાથાપતિના 
ઘરમા પ્રવેશ ક્યો, એ વખત તે વિજયગાથાપતિ, મને 
આવતો જેઈને, પ્રસન્ન અને સતુદ થચેો આસન પરથી 
ઉડીને, સિ હ્ાસનનો ત્યાગ કૅરી, પાડુકાનો તેણે ત્યાગ કચેયી 
એક વસ્થી ઉત્તરાસગ કરી બે હાથ ન્ેડીને, મારી સપ્સે 


સાત પગલા આગળ આવ્યો સામે આવીને, વિધિ, વિનય 
પૂરક નમસ્કાર ક્ચો મને રસોડામા લઈ જને, ખડું અશન 
પાન, 'ખાઈસમ; સાઈમરૂપ આહાર, સત્કારપૂર્વજઝ આમ ત્રણુ 
આપી વહોરાવ્યા આહાર આપ્યા પહેલા પણુ તે સ તુષણ 


હેતો, આહાર આપવાના સસચે પણુ તે સ તુછટ હેતો, આપ્યા 
ખાદ પણુ તે સતુછટ હતો. આ રીતે, £્રબ્યશુદ્ધ, દાતાશુદ્ધ ને 
પાત્રશુદ્ધિથી, મન, વચન ને કાયાની શુદ્ધિથી, તથા ત્રિકર્ણુ 
શુદ્ધિથી મને દાનથી, પ્રતિલાભ ફરી તે વિજયગાથાપતિએ 
દેવાયુષ્ય બાધ્યું જેને બડું સ સાચ પરિભ્રમણુ કગ્વાતુ છે 
તે દાન વગેરે પ્રવૃત્તિથી, સ સાર પરિબ્રમણુ કમ ( ઓછુ ) 
કરે, એને સસાચ્પચ્તિ કરૈ કહેવાય વિજચે પણુ સ સાર 
પરિત કચુ* અને એના ઘબ્મા પાચ દિવ્ય પ્રગટ થયા વ્‌ 


૩૪૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 





વસુધારાની વૃષ્ટિ, ૨ પચ વણીષ્ય ( પાચ રગના) પુષ્પોની 
વૃછિ, ૩ વસ્તની વૃષ્ટિ, ૪ દેવડુન્ડુભિનાટ, પ આકાશમા, 
આશ્ચર્યકારક દાન આપ્યુ, આશ્ચર્યકારક દાન આપ્યુ, એવી 
ઉદ્ઘોષણા ત્યારખાદ રાજ%હુના રસ્તે રસ્તે, ગલીએ ગલીએ, 
નરનારી, સુક્ત ક ઠૈ વિજચગાથાપતિના ચશેાગાન કરવાં લાગ્યાં” 
ધન્ય છે વિજયને કે જેણે શુદ્ધ તપસ્વીને દાન આપ્યું ! એનો 
જન્મ સકળ થચો છે | મૃતાથ" છે શુભ સુદ્યથી મળેલ 
દ્રજ્યનો શુભ કામા ઉપયોગ કચ ધન્ય છે ! વિજય 
ધન્ય છે | 

આ પ્રમાણે રેવતીગાથા પત્નીના ઘર પર, ઉક્ત 
તમામ ખનાવ ખન્યા તેણ સ સારપશ્તિ કર્યું પાચ હિબ્ય 
પ્રગટ થયા મેઢિક ગ્રામનગરમા ખહુ યશેોગાન થયા 

પ્રિય પાઠકો | આપ ધ્યાનથી અને તટસ્થતાથી વિચાર 
કરશે તો જરૂગ જણાશે કે-માસને કોઇએ પણ શુદ્ધ કહ્યુ 
નહિ જે માસ શુદ્ધ નથી તો, “ રૃવ્વલુજ ” #વ્યશ્ુદ્ધ કેમ 
હોઈ શકે ? માસ દેનાર દાતા પણુ શુદ્ધ કેમ હોઈ શકે 
અને માસ લેનારને શુદ્ધ પાત્ર કેમ કડી શકાય ? અનેક 
શાસ્તાથી એ સાખિત થયુ છે કે; માસ પકાવનાર, લેનાર 
રના*, ખાનાર વગેરે ખધા હિસક છે 

' રસ્‍તા પછર ત્રેતા, સર્કસ મક્ષજ્સ્તયા ! 

ત્રેતા ડઝુમન્સ હતા વ ઘાતક છવ ચની 1” 

આતે! અથ અગાઉ જણાવી દેવામા આવ્યો છે 

સૈસામ્બીજી આદિ જે લોકોએ, ભગવતીજીના પાઠનું 
ઉદ્ધસ્‍રણુ આપીને, એનો અચ* માસ કર્ચ છે, તો તેમણે, 


-્માસાર્થ નથી ] [ 2૪૫ 


મતુના ઉપરોક્ત શ્લોકથી અને શાઅના કથનથી, રેવતી મા 
હેન્તા, સસ્કર્તા, દાતા ને ઘાતકા એ ચાર હિસકે રાષોને 
શાનવા જ પડે ખાકી રહેલા દોષો ( કેતા, વિકેતા, 
'શક્ષક, આદિ અનુમાન કરવાથી આવી જાય છે) 


લગવાન બુદ્ધ અને એમના અતુયાથી, એમની શ્રહ્ 
અતુસાર ભલે માસ ખાતા હોય પરતુ ચજ્યાગાટિકિમા 
[હિંસા કૅરવાવાળાની અને હિંસા ફરી સાસ ખાનારની પ્રશ સા 
તો! નથી જ કરી અને મને ખાત્રી છે કે ખુદ્ધશાસ્ત્રાતુસાર, 
અહિંસાને માનવાવાળા કસાસ્બીજી વગેરે ઉછ્ત સાત 
હિંસકોની પ્રશસા તો નહિ જ કરે તો પછી 
જવતી ગાથાપત્નીના દાનની પ્રશ સા, દેવ વગેરે સારા સાસ 
[રિણ અને ધાર્મિક નરનારીએએ કરી છે, પાચ દિબ્ય પ્રગટ 
થચેલ છે, રેવાયુષ્ય ખાધ્યુ છે, સ સારમા રખડપટ્ટી કરવાતુ 
કેમેપ્છુ થયું છે ! આ ખધુ શું માસાહારી તથા માસદાતાને 
સાટે ખની શકે ? અથવા નને ખની શકે તો તમામ શાસ્્રો 
જી જુઠા છે  કારણુ કે માસાહારી નરકનો અધિકારી ખને 
છે તે જ પ્રમાણું પ ચૅન્દ્રિય પ્રાણીનો વધ કરના૨ પણુ નરકને। 
અધિકારી ખને છે આ ખધુ શું ઠાણાયગ આદિ સૂત્રેથી 
વિરુદ્ધ નથી ? અવશ્ય વિરુદ્ધ છે માસાડહારી તથા પચે- 
ન્દ્રિયનાો વધ કરનાર, નરકગામી ખને છે અને કોઈપણ 
શિષ્ટ સુરુષે તેની પરશ સા ડરી નથી એમ જરૂર કહ્યુ છે કે 
દિંસા કેચ્વાંથી પાપ થાય છે પાપથી છારિદ્ર વધે છે દારિ- 
દ્રથી ફરી પાપ આચરે છે અને પાપના પ્રભાવથી દુગ'તિમા 
ગમનાગમન કરે છે વળી એક વાત તો સોળે સોળ આના 


૩૪૪ ] [ જૈન શુહ્દાકાર વિચાર 


વસુધારાની વૃષ્ટિ, ર પચ વર્ણીય ( પાચ ૨ગના) પુખ્પાની 
વૃષ, ૩ વઅની વૃષ્ટિ, ૪, દેવદુન્દુભિનાદ, પ આકાશમા, 
આશ્રચકારક દાન આપ્યું, આશ્ચર્યકારક દાન આપ્યું, એવી 
ઉદ્ઘોષણા ત્યારબાદ રાજગૃહેના રસ્તે રસ્તે, ગલીએ ગલીએ, 
નરનારી, ઝુક્ત ક કૈ વિજયગાથાપતિના યશે।ગાન કરવા લાગ્યાઃ 
ધન્ય છે વિજ્યને કે જેણે શુષ્ધ તપસ્વીને હાન આપ્યું ! એનો 
જન્મ સકળ થયો છે | કૃતાથ" છે શુભ સુદ્યથી મળેલ 
દ્રવ્યના શુભ કાચ*સા ઉષચોગ કર્યો ધન્ય છે ! વિજય 
ધન્ય છે | 

આ પ્રમાણે રૅવતીગાથા પત્નીના ઘર પર, ઉક્ત 
તમામ ખનાવ ખન્યા તેણે સ સારપરિતિ કયું પાચ કિબ્ય 
ગ્રગટ થયા મેહિક ગ્રામનગરમા ખહું ચરે।ગાન થયા 

પ્રિય પાઠકો | આપ થ્ેયાનથી અને તટલ્થતાથી વિચાર 
કરશે! તો જરૂર જણાશે ઝૂ-માસને કોઇએ પણુ શુદ્ધ કહુ 
નહિ જે માસ શુદ્ધ નથી તો, “ રવ્વહુર ' દ્રવ્યશુદ્ધ કેસ 
હોઈ શકે ? માસ દૅનાર દાતા પણુ શુદ્ધ કેસ હોઈ શકે? 
અને માસ લેનારને શુદ્ધ પાત્ર ફેસ કડી શકાય ? અનેક 
શાસ્રાથી એ સાખિત થજ્ુ છે કે, માસ પકાવનાર, લેનાર, 
દનાર, ખાનાર વગેરે ખધા હિસક છે 

' રસ્તા પછલ્ય વિદ્વતા, તસ્કરી મલવસ્તમા 

ત્રતતાડસુમન્તા જાતા પ ઘાતજા ળવ મનુ? | ” 

આતે! અથ* અગાઉ જણાવી દેવામા આવ્યો છે 

સૈસામ્ખીજી આહિ જે લોકોએ, ભગવતીજીના પાઠનું 
ઉદ્ધરણુ આપીને, એનો અથ” સાસ કર્ચૌ છે, તો તેમણે, 





-્માસાર્થ નથી ] [ ૨૪૫ 


શતુના ઉપરો3્ત શ્લોક્થી અને શાસ્્રના કથનથી, રેવતી મા 
હેન્તા, સસ્કર્તા, દાતા ને ઘાતકા એ ચાર હિસક દોષોને 
શાનવા જ પડે ખાકી રહેલા રેૉષો ( કેતા, વિકેતા, 
ભક્ષક, આદિ અતુમાન કરવાથી આવી ન્ય છે? 


ભગવાન બુદ્ધ અને એમના અતુયાયી, આસની શ્રદ્ધા 
અતુસાર લાલે માસ ખાતા હોય પરતુ ચનગ્નયાગાદિકમા 
પહિસા કરવાવાળાની અને ર્હિંસા કરી માસ ખાનારની પ્રશ્‌ સા 
તતો નથી જ કરી અને મને ખાત્રી છે કે બુદ્ધશાસત્રાતુસાર, 
અર્હિસાને માનવાવાળા કૌસાસ્ખીજી વગેરે ઉષ્્ત સાત 
હિંસકોની પ્રશસા તે! નહિ જ કરે તે! ષષી 
રેવતી ગાથાપત્નીના દાનની પશ સા, દેવ વગેરે સારા સારા 
1શિષ્ઠ અને ધાર્મિક નરનારીએ એ કરી છે, પાચ દિબ્ય પ્રગટ 
ચચેલ છે, દૈવાયુષ્ય ખાધ્યુ છે, સ સારમા રખડષટ્ટી કરવાનુ 
અપષ્ક થયુ છે! આ ખધુ શુ સાસાહારી તથા માસદાતાને 
માટે ખની શકે ૨ અથવા ને ખની શકે તો તમામ શાસ્ત્રો 
જું જીઠા છે? કારણુ કે માસાહારી નરકતો અધિકારી ખને 
છે તે જ પ્રનાણે પચેન્દ્રિય પ્રાણીનો વધ કરનાર પણુ નશકને। 
અમધિકારી ખસે છે આ ખઅધુ શું ઠાણાયગ આદિ સૂત્રોથી 
વિરુદ્ધ નથો ? અવશ્ય વિરુદ્ધ છે માસાહારી તથા પ'ચે- 
4્દ્રિયના વધ કરનાર, નરકગામી ખને છે અતે કોઈપણુ 
શિષ્ટ સુરુષે તેની પ્રશસા કઢી નથી એમ જરૂર કદ્યુ છે કે 
હિંસા કગ્વાથી પાપ થાય છે પાપથી દારિદ્ર વષે છે દારિ- 
ક્ર્થી ક્રી પાપ આચરે છે અને પાપના ગ્રભાવથી ફુગતિમા 
ગસનાગમત્ત કરે છે વળી એક વાત તો સોળે સોળ આના 


ડડ 


સત્ય છે ફે-રેવતી ગાથાષત્નીતુ દ્રવ્ય પણુ શુદ્ધ હતુ ખુદ- 
શવતીનો ભાવ શુદ્ધ હોવાથી, દાતા ષણુ શુદ્ધ ગણાય અને 
લેવાવાળા સિહ સુનિ પણુ શુદ્ધ હતો એથી પાચ દિવ્ય 
પ્રગટ થયા દેવતાદિફ તથા શ્રેછ નર્નારીઓનએ યથાર્થ 
શુણુ પણુ ગાયા દેૅવાયુષ્ય પણુ બંધાયું સસાશ્પશિતિ પણું 
થચુ આ ખધુ શુદ્ધ, નિર્દોષ, તીથૈકર દેવાને શાતિ આપ- 
નાર, બીનતેરાપાક (વનસ્પતિ-આહાર) દેવાતુ ફળ છે, નહિ 
3 કૌસામ્ખીજી આદિના માનવા સુજબ “માસ? આપવાનુ 


ચાથુ કારણુ--તે માસ નહોતુ એતુ એક મખળ- 
કારણુ એ છે ફે રેવતીગાથા પત્નીએ, ભગવાન સહાવી૨ 
સ્વામીને માટે, સિહ અણુગારને ખીનેરાનો પાક દાનમાં 
આપ્યો, એથી રેવતીગાથા પત્નીને પોતાની જિદગીસા 
સહાન લાભ થચો તીથ*કરનામગોત્ર નામની ક્મ-પ્રકૃતિ 
ખાધી જેથી રેવતીએ, ભવ છોડીને, દેવલોકમાં દેવત્વ 
પ્રાસ કુ" અને આવતી ચોવીશીમાં ( ૧૪ )મા તીથેકર 
બનીને, અનેક ભવ્ય નરનારીઓને, સ સાજસઝ્ુદ્રથી પા? 
ઝરે સાથે સાથે પોતે પણુ સસાર ઞસઝ્ુદ્રને પાર કરશે, 
આ બધુ શ્રદ્ધ દ્રવ્યરૂપ દાનનો પ્રભાવ (કારણુ) છે 

રવતીગાથા પત્ની, શ્રમણાપાત્િકા હતી એક વાવ 
તેણ અમે પહેલેથી કહેતા આવ્યા છીએ કે શ્રાવકના ભાગે।- 
પભાગમા માસ હોતુ નથી, સાસ્વિઝ અસણુ, પાધ; 
ખાઈમ, સાઇમ હીય છે અને સુનિગનતેને પણુ માસકે 
ગષણિડ, અસણુ, પાણુ, ખાઈસ, સાઈમ, ભવષધ-આપ- 
વામા આવે છે 


માસાર્થ નથી ]) [ ર૪૪ * 


શ ફકા--ભશગવતીસૂત્રમા રેવતી ગાથા પત્નીએ તીર્થ - 
કર નામ ગોત્ર આપ્યુ, એવા પ્રકારનો ઉલ્લેખ નથી 
સસમાધાન--હા, ખરોખર, આપનો પ્રશ્ન ચોગ્ય સ્થાન 
પર્‌ છે ભગવતીમા એવો! ઉલ્લેખ નથી એવો ઉલ્લેખ 
ભગવતીજીના પહણેલઇ ઠાણાય ગસ્ત્રના નવસ સ્થાનસા 
આવી ગયો છે તેથી શગવતીજીમાં ફરીવાર તે આપવાસા 
આવેલ નથી ન્ઝુઓ, ઠાણાયગ સૂત્રનો પાઠ, તેની માથે 
અભયરેવીસૂરીની ટીકા પણુ. આપીએ છીએ 


“ સમળસ્સ ળ મળવલો મશાવીર્ર્સ સિત્યસ્તિ નવિ 
જીરા વિત્યમરળામમોસે વશે બિવ્વતિતે | સેળિળળ, 
શપાતતેળ, ૩ઢળા, મેટ્િછિળ ગળમારેળ, ૨મારળા, 
સસળ સગણ્ળ, શુજલાણુ સ્તતી૨ ક 


છા ૨ જૂ ૬૧૨૨ જૂ જુખ્છ્‌ 
અર્ચોૌત---શ્રમણુલ્રગવાન મહાવીર સ્વામીના તીથમા, 


નવ જીવોએ તીથૅકરનામ ગોત્ર કર્મ ખાષ્યા ૧ શ્રેણિક 
શજા, ૨ સુપાશ્રં, ૩ ઉદ્ઠાઈલુ, ૪ પોટ્ટિલ અણુગાર, પ૫ 
દઢાયું, ૬ શખ, ૭ શતક, ૮ સુલસાશ્રાવિકા, હ રેવતી 1 
શ્રાવિકા, રૅવતીના હાન-સખ ખી પાઠની- ટીકા જરા ધ્યાનથી - 
વાચો તે આ પ્રકટારે છે... 

સતો મસ્જત્ત નમરમપ્વે, સત્ર રેવરસ્યામિષાતવા સરપસિ 
વર્યા ૫૪૧ ટેગરવ્માન્ટકજયાતેરે સ૫રજીતે, ન અ લાગ્યા 
પચોનનથ્‌ | તથાડ્ન્યર્‌; બસ્તિ લર્ઇરે વરા સિ માર્સા- 
રમિષાનસ્ય વાર્યોગનટસિજારજ જીજુ વીઞપૂરજ 


૩૪૮ ] [ રૈન શુહ્ધાહાર વિયાર 


( છાળાવમણુઞે તવમસ્થાતે શ્‌ ૬૨૭ વુ, ૪૫૬-૭ ) 


ટીકાથ*--તુ ( સિડ અણુગારને ઉદ્દેશીને કહે છે ) 
નગરમા જ અને રેવતી નામક ગૃહપતિપત્નીએ, પાશ 
માટે જે, બે કુષ્માણ્ઠ (કોળા)ના ફળ સંસ્કાર કરી તૈયાર 
કર્યો છે, તેનુ મારે પ્રયાજન નથી, કિન્તુ એના ઘરમા, 
ખીજે, માર્જાર નામના વાયુની નિવૃત્તિ કશવાવાળો, કુકકુ- 
ટમાસક અર્થાત્‌ બીન્તેગના કફ્ળાના ગભ છે તે લઈ આવ 
એતુ મારૈ પ્રચોજન છે. 


હે પ્રિય ખન્ધુઓ ! આથી એ સપણ થાય છે ક્ર 
ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ માસ ખાધુ નહોતુ -ખીજેરાતો 
ષાક ખાધો હતો ધર્સાન હ કૌસાસ્ખીજી અને એમના જેવી 
શ્રદ્ધા ધરાવનાગએ લખે છે કે “ સૂર મદદાવોદ સ્વામી 
તાતાક્ાર જરી જોસે (ખુદ મહાવીર સ્વામીએ માસાહાર કર્યો 
કર્ચો હતો ) આ લેખ, કથન તદન અસત્ય છે જેમ 
થાડાને માથે કે સસલાના માથે શિગડા હોવાનું જણા 
- વવુ તેના જેવુ આ અસત્ય છે 
જે લોકો પ્રાચીન, પ્રામાણિક, ઝુડિતયુકત, સત્ય, 
અથ" સાનતા નથી, પોતાના મગજથી પેદા થયેલ શુષ્ક, 
તથી કોઈ પરમાથ સમજતા નથી, અનેક કાયવાચક, 
એકાદ શબ્દને પકડી, કઈ પણુ બોલી નાખે, લખી નાખે, 
અને મે જ ગચત્ય છે એમ સકોડાના સ્વભાવની જેમ 
'મસિથ્યાથ' પકડી ચખે છે, એવાને માટે ગજષિ* ભતૃહરિએ 


માંસાર્ય નથી ] 1 ૩૪૯ 





જે ઉદ્ગાર કાઢયા છે તેનુ જ અતુકરણુ સુસ પુરૂષોએ 
કરવુ પડે છે, એસ કર્યા વિના છૂટકો જ નથો 


“ જીરા સુસમારાધ્ય જુલતર્માસપ્વજે વિશેવજ* 
જ્ઞાસજવફુનિટ્ષ ત્રણાવિ નન ન ર્સઞયતિ ॥ ૨ ॥ 
તી ક્‌ો 
ભ્ાવાથ --જે અજ્ઞાની છે, તેને શિખવવાથી સહે- 
જમા શીખે છે (તે અસ છે; પણુ જિગ્ઞાસુ ) કોઈ વાર 
પડિત હોાચ તો તે જલ્દી શીખે પરતુ જે-- 


“પૂાતસ્ય છવોૉ છેશસ્તેન છાવિટ્ન્પઃ, છુ શજ્છો 
દુછાર્યક દિતાદિતિ વિતેવાશ્ર્યશ્વેન રુષ્ટ ચથા સ્યાત્તથા, 
ચણેર! જ્ઞાનછેશ્રપાતરેળાડડ્ાન પંહિસતન્ય ફ્સિ ચાવત્‌' 
શસાઢશ નર વ્રસાડષે સંતકવિ ત રક્ઞવતિ ન સાધ- 
સતિ, ન વશીવતક્િિ ॥ ” 


સાનના લેશસાત્રથી, શબ્દ સાત્રથી પોતાને પૂણુ" પ ડિત 
સાને છે ને (પધારે છે) કે પોતાના જેવો જગતમા કે'ઈ 
નથી, આ પ્રકારે તે હિતાહિત વિવેકશૃન્ચ ખને છે તેને 
સાધારણુ માણુસ તે! શુ, ખુદ ખ્રહ્ધા (સર્વસ) ચાર સુખથી, 
આવીને સમજાવે તો પણુ તે યમજે નહિ તે પોતાની વાત 
છોડતો! નથી, ને ખીજની વાત માનતો નથી તે ખૂશ થતો 
નથી અને ખીન્ને વશ્ચ પણુ થતે। નથી 


તાત્પર્ય---આતુ તાત્પય એ છે કે “શુવિવ્ષ્ત ” ખઠ્યા- 
ત્વતથી સદા પ૨ છે ર 


કૈ 


3૩૫૦] [જેન શુઠાહા? વિયાર 








પાચસી વાત એ છે કેન્યા જ્યા નરકગતિમા જવાનુ 

“ કારણુ પૂછ્યુ છે ત્યા ત્યા તમામ શાસ્રોસા એકવાકયતાથી 
ખતાવવામા આવ્યુ છે કે, માસ ખાવાથી નરકસા જવાય છે 
આતુ પ્રમાણુ સ્વરૂપ અમે પહેલા ખતાવી દીધુ છે 
કદાપિ મારા આત્મખ'ધુ કૌસાસ્બીજીના મત સ્ુજબ, 
“સાલાદ વેત છોલે ” અને કૌસાસ્ખીજીના જેવી શ્રદ્ધા 
ધરાવનારાઓના કથન અતુસા* તો, ભગવાન મહાવીર સ્વામી 
પણુ નરકમા ગયા હોત પરતુ કૌસાસ્બી અને એમના 
જેવી શ્રદ્ધા ધરાવનાગએ! હૃદય-નેત્ર ખોલીને જુએ અને 
“ ભગવાન મહાવીર સ્વામી સોક્ષમા ગયા છે” એ પ્રમાણુને 
યશાથ* માને તો જરૃર સ્વ-પરના સતોષ તથા શ્તિવુ 

/ 


- કારણુ ખને 
પ્રિય પાઠકો ! હુવે આપને એ વાત ક્યાનમાં આવી 
ગઇ હશે કે; ઉપરોક્ત પ્રસાણાથી ભગવતી સૂત્રના પાઠને 
અથ* “ માલાઇ!₹” નહિ પરતુ વનસ્પતિ કળનો ગર્ભ 
ખીનેરાનો પાક” એ અર્થ સત્ય છે 
વાદ્ી-આ અધુ તે! આપે ખરેખર લખ્યુ પણુ ભગ- 
વતીના પાઠમાં “જુવે શ્વોયસરીશ ” “'વપાસ્ચિલિ૬ સ્ત 
ઘારજ” “છુરજુઝમસઈ” એમા “કવોવ” 'મગ્ગાર ર 
“ઝુવજટવસવ” એ ત્રણુ શખ્દો પ્રાણીવાચકજ છે ને? 
અતે એચ હોવાથી જ કૌસામ્બી આદિને બ્રસ થયે! છે 
શાસ્રકારતું' સમાધાન-એતુ પ્રામાણિક સમાધાન હવે 


આગળના પકગ્ણુસા કરીએ 


પ્રકરણુ ૩૨ સુ 
૪ શખ્દેની ચર્ચા 


પ્રિય સનજને! પ્રસ્‍તુત પ્રકરણુમા સશય ઉત્પન્ન 
કરવાવાળા છ શખ્જો છે શરીર ' માય ' “માર્સારઝત ' 
'છપાત  ' જીકજીુર' એ શબ્દોને એકાન્ત અને એકાથ*થી 
નને નેવામાં આવે તે! જરૂર સશય પેદા થાચ એસ છે, 
“તેકાન્ત દેષિ' શાસકરાની દણિથી નવાસા આવે તો 
એ અનેકાથવાળા શબ્દો હોવાથી, જ્યા જે અથ* બેસતો 
(ઘટતો) આવે એ જ અથ* લેવા ચોગ્ય ખનરે આમ 
કરવાથી જ ચથાચ ત્તાન થાય છે 

“શરીર? શબ્ઢ જેમ પ્રાણીના રેહુના અર્ચમા પ્રસુક્ત 
(વપરાય છે) બને છે એ જ રીતે વનસ્પતિના શરીરના 
અથમા પણુ વપરાચ છે “ જુલે જકોવતરીસ ” એ પટમા, 
વનસ્પતિના શરીરને લક્ષામા રા'ખપીને જ અથ કરવામા 
“આવ્યો છે, નહિ કે પ્રાણીના શરીરનો અથ* 

એક વાત તો! અમે પ્રથમથી જ સપણ કહી ચૂકયા 
છીએ “ સેન્લલ ” તો અચ ઘોડો કે સીડ ખન્તે ચાય છે 
જ્યા જે અર્થની જર્‌ર હોય ત્યા તેનો પ્રચોગ કર્વે.. 
જમવાના સસચે મીઠું અને ચાત્રા (સુસાફ્રી) ના સમચૅ 
ઘોડો, આનાથી વિપરીત અથ* કરવો એ મિથ્યા ટષિને 
નમૂનો છે 


૩૫૨ ] [ જૈન શુહ્દાડા? વિચાર 





મહાવીર સ્વામી સર્વથા સદાને સાટે નિરામિષ નિર્દોષ 
ભોજનાહારી હુતા. દાહસુક્ત પિત્તજવરની બિમારીના સમચે 
તેમણે શરીર વનસ્પતિનો જ આહાર લીધે હેતો પ્રાણીના 
નહિં. આ ખારામા વિશેષ ખુલાસો આગળ કરવામા આવશે. 

“સુવે જ્વોવલરીરા ' અહી શરીર શબ્દનો મતલખ, 
જે સાસ હોય તો ફરીવાર “ જવોચકણા' એમ પ્રયોગ 
થવો જેઇતો હતો એવો પાઠ ને હોત, તો * કથે” 
શખ્દ વૃક્ષા થઈ જાત, કેમકે માસને માટે “બે” વિશેષણ 
લગાડી શકાય નહિ, જે કોઈ એમ કહે ફે “ખે” વિશેષણુ 
સાસતુ નહિ પરતુ કપાતતુ છે ઠીક છે કારણુ એમ છે 
કે અહીં 'જાપોતવરીર' સમાસયુક્ત છે, અને સમાસઝુકત 
હોવાથી, શરીરની સાથે જ તેનો (બે વિરેષણુ ) અન્યવ 
ઘટી શકે-કપોત શબ્દની સાથે નહિ 

ખીજી વાત એમ છે કે-“શરીરું નો અર્થ માસ થઈ 
શકે નહિ માસ શરીરની અદર રહેવાવાળી એક વસ્તુ નહિ. 
“શરીર નહિ શરીરમા માસના અતિરિક્ત રુધિર આદિ 
ગ્ય પદાર્થોને પણુ સમાવેશ થાય છે શરીર અવયવી છે, 
માસ અવયવ છે અવચવી અનેક અવયવોને સસુદ્ાય હોય 
છે એ માટે ઉપ૨ ટહ્યુ છે કે, પાચ અને (આદિ શબ્દથી) 
પગ, ચાચ આદિ અગોના સઝ્રુદાયને શરીગ્ કહેવામાં આવે 
છે અને પાખ આદિની સાથ પક્ષીનું શરીર, ન તા કોઈ ખાય 
છુઝેન તો કોઈ પકાવે છે અર્થાત્‌ માસ ખાનાઃ સાસજ ખાવ 
રુ-પાખ વગેરે નહિ એથી જ “શરી? શખ્ટનો ચતે “દુવો' 
શખ્દને! પ્રચોગ જ અત્રે સામાથને। ખાધક છે-ચાધક નહિં. 


છ શખ્દોની ચર્ચા ] [ પટ 


સડ ડડ 
શરીર શખ્દને1 પ્રચાગ સાથક કેયા પ્રકારે છે ? જાવોસ- 
કબૂતર પક્ષી, એના રગને મળતા રગવાળુ ફેપોત કૂળ, 
અર્થાત્‌ કોળા ( ફુષ્માણ્ડ ) સ્મકે- કોળા 'મા વનસ્પતિ 
કાય જીવ હોય છે, એથી એને “ યાપોસનારી₹ ? કહે છે 


“કવોસજ-વશિિરેવસ્સકને પૂછે વપોસાપસ્યોત્‌ 
સે હપતે, વૂપ્વાખ્રે ? રૃસ્‍્વેજપોતે-જ્પોલને;,, સે ચ ત્તે 
શરૌૈરે વસસ્વાસિઝીવરેદવ્યાત્‌ જવોતતશરરે, અથવા જોત્ત- 


શરીરે દ્વ પૂતતતવળે સાપસ્યહેવ જવોલરરીરે-સૂવ્ાષ્ટ- 
પછે પ ॥' 


આતુ વિસ્તૃત વર્ણન અમે આગળ કરી ગયા છીએ 
કપાત શરીર, એનો અથ” અત્રે શાઅકારાને * કૃષ્માણ્ડ 
કેળ? (કોળા ) જ વિવક્ષિત છે સારાશ--રેવતી ગાથા 
પત્નીએ ખે કખુત્રો માર્યા નહોતા પરતુ વનસ્પતિના કૂળ, 
કોળાને. ( ફેષ્માણ્ડને ) પાક બનાવ્યો હતે 


સહાતુભાવોા | હવે આની સાખિતી માટે ખીજુ' 
પ્રમાણ નઈ એ શ્રી હેમ દ્રાચાચ કૃત “ નિઘ ટુરેષ ? નિષુ'ય 
સાગરીચના પા ૨ ના શ્લોક ૩રસા પણુ કપોતવણિ*કા 
નામક વક્ષ છે-- 
“ જવોસવષિજા તુસ્ઝા જેર વદુછા તુષા । 
સ્મુહેજાયાં વૃદ્વેણા, મટે સ્ત ણુમવિજા ॥રર 
આ કાડસમા કપોતતાડ તુલ્ય ફ્લ નામક વૃક્ષ કહ્યુ છે 


(પૃ પ શ્કે ૧૪૦) 
૨૩ 


૩૫૪ ] [ જૈન સદ્ધાહાર વિચાર 
સ્ક્કક્ક્ડ્ડ્ડઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્સ્સ-ડઝ----ક---ઝ 


“આસેત તારો, ૫૬૧ારાવતો મહાન | 
કોલા” તુસ્વજછો, વદ્દાક્ષે તૃ થટાણુસિદ 11૨૪ના 


ફ્્‌બીવાર આ કાડમાં “ જવોલાણીનાળશ” વૃક્ષ કલુ છે પૃ ૨. 


શ્રી જુ શ્રીદ્ચ હેવ, શુષ્યં તન્રનુવ્યજમ્‌ | 
નરિવાયાં જળેતાસિત્ર સિર્મષ્યા સુષિર નટી ।1૨૧॥ 


 અસગ્કોષ ?શા પણુ વનૌષધિવગ" ૪થો કાડ ખીજે, 
શ્લોક ૧૨૯ કપોતાપ્રિ વનસ્પતિ-વિરોષ કહી છે. 
« થયારાયુષ ચ્યાપ્રનસ, જરઝે ૫૩૧૦૨૧૩ । 
જુષિરા [રિટ્દભજવા, જયો ાપ્રિનટી નછી | ૨૨૨ 11 
“ અમરકોષ 'ના આ કાડમા, આ વર્ગમાં “ વારાવથાં- 
પ્રિનાતસ ' વનસ્પતિ કહી છે એ કપોતાપ્રિના પર્યાયવાચકથી 
ભિન્ન વનસ્પતિ ખતાવી છે 


“ ઘાસતતાષ્રિઃ ટમી, ૧૦૧ ઝ્યોતિષાલી છવા | 
વાપ દયાળ સ્થાત્‌, તરાચન્સી વરમદટ્રિવા 11૨૫૦ 
* ઘરાવાવઃવસ્િવિસેપત્તટંપ્રિરરિવાપ્રિસ્વ(: યરાવતાપ્રિય 
તિય સહાશચેો | ઉપરોકત કોષોમાં એમ સાફ જેવાસા 
આવે છે ફે- 
“ કતેતવખિક ણૃક્ઝસ-કપોતને। પર્યાયવાચક પારાવત શખ્ટ્ 
“ જીવોસાયતુસ્થજસ્ઝ-પારાવતાધ્રિ-વનસ્પતિ 


“ છાપોતાદ્રિ --મહાપારાવત વક્ષવિશેષ 
“સુશ્રતસ હિતા'ના દૃ ૩૩૮ના ફલ ગ્રકરણુમાં કછુ 


જ શખ્દ્ની ચર્થા] [ ૩૫૫ 


દ કક્કડ 
જી ફે--“ પારાવત-મધુર, રુચિકારક, અગ્તિવર્ધફ, અને 
વાતનાશક છે. 

“ વાતતવસ શમષુર શરસ્‍યલવ્યમ્તિવાતનુત્‌ ” 

આ પ્રમાણે સશ્રુતમા પારાવતવૃક્ષના ઘણી જગાએ 
ઉલ્લેખ છે આથી જ “વ૧પો જ? શબ્ઠનો અથ વૃક્ષ અથવા 
શ્મેનુ ફૂલ પારાવત-કપાત, એ પરસ્પર પર્યાયવાચક છે 
અન્નેનુ ફળ-ફૃષમાડ (કોછીઝ “વૈઘકશબ્દસિન્યુ' નામના 
જાષના "પૃ ૧૯૩ પર, કપાત શખ્ટનેો “ પારીશ' નામનુ 
વૃદ્ષ, એમ અશ કરેલ છે અતે એજ ગ્રથસા પૃ ૩૦૧ 
૨, પારીશ શખ્હનો 'પ્લક્ષ (પાકર) અર્થ કહ્યો છે “વનો- 


ષૃષિટષણુ? નામના સુસ્તકના પૃ ૪૪૦ પ૨ ભ્લક્ષનુ વર્ણન 
આ પ્રમાણે છે 


“ વણ જપાયઃ શિક્ષિસે તહાયોસિરરા૫૬ઃ । 
ટાદીવત્તજજામજ્ીઃ શોચદા ર્સવિતકૃત્‌ 1” 


અર્થોત્‌- પ્લક્ષ-ક્સેલા, શીતલ, ત્રણુ અને યોનિના 
રગને દ્રર કરનાર દાહેપિત્ત તથા કટને મટાડનાર, શોથ 
“શગ અને રડ્તાપિત્તને ટ્ર કરનાર છે 

આ પ્રકારે, કપાત શખ્દને। વાશ્ચ પ્લક્ષ-ઠાહુ અને 
વપેત્ત નાશ કરનાર છે આથી સભવ છે કે રેવતી ગાથા- 
પત્નીએ ભક્તિવશ, ભ્રગવાન સઢાવીર સ્વામીના દાહુચુછ્ત 
'પિત્તન્વર મટાડવા માટે એનો ઉપચોગ ઝર્ચૌ હરે. 
વૃક્ષરરૂપ શરીરતુ એક અવચવ કળ થાય છે અતે 
એ વૃક્ષથી ભિજ્ઞ ફેલ-સ્વતત્ર અવચવી છે એને શાઅકારે 


૩૫૪ ] [ જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 


“ગાલેત સાર્વજો, ૧૬1૧રવતો ૧૬ન | 
જવોતાળર જુસ્યજછો; વદ્રાક્ે છુ મટામુસિઃ 1૨૪ના 


ફરીવાર આ કાડસા “ જવોતાટીનમ૬' વૃક્ષ કહ્યુ છે પ્ર ૨ 


શ્રી વુષ્ય થરીદય હેવ, શુપ્ં ચત્રત૫૧%મ્‌ । 
મસિજાયા જવોતાસ્ત્રિ સિમેદ્યા જુષિરા નટી ।1૨8॥ 
“ અમગ્કોષ 7માં પણુ વનૌષધિવગષ, ૪થો કાડ ખીને, 
શ્લેક ૧૨૯ કપોતાધ્રિ વનસ્પતિ-વિરેષ કહી છે. 
“ ઘઘાહાયુધ વ્યાવ્રનવ, જરઝ અઝવાર વ્‌ | 
જષિરા વિદદજતા, જવોતાંપ્રિનેટી નછી ॥ ૨૨૨ ॥ 
“ અમચ્કોષ *ના આ કાડમા, આ વ્ગમા “ વારં 
ક્રિસ ' વનસ્પતિ કહી છે એ કપોતાપ્રિના પર્યાયવાચકથી 
ભિન્ન વનસ્પતિ ખતાવી છે 


“ વ્‌રાતરતાંત્રિ: ૧૯મી, વળ્યા ગ્યોતિવાતી ૪ ! 
વિક કાયમાળા સ્થાત્‌, તાચન્સી ૧૦મદ્રિજા |₹૫૦॥ 
“ વાતતતાવાવસિવિશેપશ્રંષ્રિસર્વાંપ્રિસ્ય( વરવાંપ્રિમ 
પ્રિય સહાશયો | ઉપરોકત કોષોમાં એમ સાફ નેવાસાં 
આવે છે કે- 
“ જતોતળવજ વક્જ-કપાતને। પર્યાયવાચક પારાવત રાખ્કં 
“ જાણૅલારતુલ્યજ--પારાવતાપ્રિ-વનસ્પતિ 
“ ઘૂપોતાતિ --મહાપાશવત વક્ષવિશેષ ર 
“સુશ્રતસહિતા'ના પ ૩૩૮ના કૂલ પ્રકરણુમાં કલુ 


% શખ્દ્નની ચર્ચા ] [ ગપ૫પ૫ 


ઈઝઝત 
જી રે--“ પાશવત-મધુર, રુચિકારક, અગ્વિવર્ધક, અને 
તાતનાશક છે. 


“ તારવત સઉપુર અ્સ્યતરત્યામ્તવાતનુલ્‌ ' 


આ પ્રમાણે સુક્ષતમાં પારાવતવૃક્ષસે ઘણી જગાએ 
ઉલ્લેખ છે આથી જ “જાવો? શબ્દનો અર્થ વૃક્ષ અથવા 
એનુ ફેલ પારાવત-કપાત, એ પરસ૫૨ પર્ચાયવાચક છે 
અન્નેતુ ક્ળ-ફુષમાડ (કોળુ) 'લઘકશખ્ટસિન્ધુ' નામના 
જાષના પૃ ૧૯૩ પર, કપાત શખ્ઠનો “પારીશ? નામનુ 
વૃક્ષ, એમ અથ* કરેલ છે અને એજ ગ્રથસા પૃ ૩૦૧ 
"૫૨, પારીશ શબ્કનો ભ્લક્ષ (પાકર) અર્થ કહ્યો છે “વની- 
ષપિદર્પભુ' નાસના ઝુસ્તકેના પૃ ૪૪૦ ૫૨, પ્લક્ષતુ વર્ષુન 
આ પ્રમાણે છે 


' વ્ઝજ્ઞ ૧૧ાયઃ શિશિત્તે ત્રજાયોસિમવવદડ । 
તાર્દવત્જજામતઃ શોચદા સ્જવિસદ્ત્‌ 1” 


અર્થાત્‌ -પ્લક્ષ-કરશૈલા, શીતલ, ત્રણુ અને ચોનિના 
રાગને ટ્ર કરનાર દાહેપિત્ત તથા કરને મટાડનાર, શોથ 
"રાગ અને રહ૩તપિત્તને દ્ર કરનાર છે 


આ પ્રકારે, કપાત શખ્ઠને! વાચ્ચ પ્લક્ષ-ઠ્રાહું અને 
પિત્ત નાશ કરનાર છે આથી સભવ છે કે રેવતી ગાથા- 
પત્નીએ ભક્તિવશ, લગવાન મહાવીર સ્વામીના દાહયુઇ્ત 
'પિત્તજ્વર મટાડવા માટે એના ઉપચેોગ કર્ચૌ શે 
નૃક્ષર્પ શરીરતુ એક અવચવ ફ્‌ળ થાય છે અને 
શમે વૃક્ષથી ભિજ્જ ફૂલ-સ્વત ત્ર અવયવી છે એને શારુકારે 


ટપ૬્‌ ] [ જૈન શુહ્ધાહાર વિચાર 
ટપદૂઈરઉ ર જૈન શુહાહાર વિચાર 





શાસ્રમા શરીર કહે છે, “ જીવાધિગમ *મા વનસ્પતિ 
આદિના અવચવમા ત્રણુ શરીર ખતાવ્યા છે. આ 
સર્જ લક્ષણાવૃત્તિથી વિચાર કરતા “કુવે જોય લરીત્ત 
જવયલરિયા, તર્થં દે જૂપ્માળ્ટજલરીરે ૩વચ્ઝત ” બે 
કોળાને ફળ (પાક) પકાવ્ચો છે, એ અથ* સાચા છે 
વિરેષસ્ઞોના એમ મત છે કે “ રુવે જાવોર્દ્લરીસ ઝવ 
વ્જ્રિયા ? એ પ્રકારના પાઠમા, શ્રૃતિ, અવુશ્રતિની પર- 
પરાથી, દેશભેદથી, ઉચ્ચારણુભેદથી સભવ છે કે- “ રૈ 'ના 
ક્થાનમા “ ચ? થઈ ગચો હોય, કેસકે ચુયશાના તાણ ” 
દેતુ ઉશ્ચારણુ સથાન તાલુ છે , અને “ચ 'નેો પણુ ઉચ્ચારણુ 
ક્ષ્થાન તાલુ છે લીષિ દોષથી અથવા ઉચ્ચારણુદોષથી,. 
એવી ખહુ જગાએ ભૂલે ખને છે અગર વિશેષરોના મત. 
અતુસાર, ' જાવૉર્ફે? શખ્ઢ સિદ્ધ હોય તો લક્ષણા કરવાની 
પણુ જરૃરત નથી. કેમકે જાવોદ,શખ્દ અભિધા શક્તિથી જ 
મૂષ્લાળ્ઝ અચના વાચક છે 
“સુશ્રતસ હિતા'થી આ વાત સિદ્ધ છે કે “ કાપાતી” 
શખ્દનો પ્રાચીન કાળથી “ વનસ્પતિ? અથ થાય છે ઉક્ત 
શ્રથમા એને! ઉપયોગ, ઉત્પત્તિસ્થાન અને લક્ષણા વિસ્તા- 
રની સાથ ખતાવવામા આવ્યો છે જીએ પા ૮૨૯ 
શ્ેતકાપોતી સયૂણપત્રા ચણચિતવ્યા, મોનસ્યગમરી; 
જૃપ્ળવાવોરીનાં તસુ કળશ? ૧ર૧ચિત્વ, ક્ષીરળ- 
વિવાજ્ય, પરિસવિતમમિદુત ચ લજશેવોપમુક્ીવર 


ઈત્યાદિ શ્વેત કાષોાતીના લક્ષણુ 


% શખ્રોની ચર્ચા ] [ ર૫૪ 
ત્ન્ઝ્-ઝ્ઝ્ઝ્ઝક્ઝક્સઝડ્્્ડક્્્્ઝક્ડક 


“ ત્તિર્વત્રા કનજામાથાં મૂછે દોશજલમિતા । 
સર્પાકાર છે દિતાન્તા, શરવકાયો સિસ્સ્યતે | ૧, ૮૨૨ 
પત્રવિટ્ટીન, કેનકેસમાન,; મૂછાસા બે આગળીના પ્રમા- 
લુવાળી, સર્પાકાર, અ તમા રક્તવણી” સફેદ કાપાતી હેય છે, 


મુષ્ણુ કાપાલીના લક્ષણુ 


સહ્ીસં સેમશા સુદી રસેનેણુદતોયપામ્‌ । 
«વ સ્પરતાં ચાપિ જષ્નાં જાવોતીમાહિશેત્‌ ॥ 
દ્ધવાળી, રશૈમવાળી, કોસળ, ગનન્‍્નેના ૨રસસમાન 
ર્સવાળી કૃષ્ણુકાપોતી હોય છે 
કાપાતીતુ ઉત્પત્તિસ્થાન 
તરોશિજોલસ્તિ હીશ્લા, લઝયન્સ્યાસ્તુ પૂવેસ : 
સિસિતરેશો વરપીયેસતિતો ચોગતત્રય્‌ । 
વિત્ઞેચા સત્ર જાવોતી શ્વેતા વરમીજ મૂષેણુ 7 


ણૂ ૮૨૪-૧ 
કૌશિકી નદીને પાર કરી, સજયન્તીની પૂવમા 
આખિચોષવ્યાસ ત્રષુ ચોજન પ્રદેશ છે ત્યા ખાખિચોા ઉપર 
સફેદ કપાતી થાય છે ૬ જ્ાષોતો ' શબ્ટ સાસાન્ય રૂપથી 
સફેદ અને કાળી, ખન્નેને માટે વપરાય છે (પ્રયુક્ત છે ) 
શકા-- છુકે જાવોદેઓ ઝવવ્ારસિવાખો' એ પાઠ છે 
તો શરીર શબ્ટની જરૂરીઆત-આવશ્યડતા શા માટે ? 
સમાધ્રાન--એસમ ન ફહીએ આ ' શરીર? પાઠ, જે 
નેવામા આવે છે તેની પણુ આવશ્યડતા છે “ શરીર” 


2૫૬ ] [ જૈન શૃહ્ધાઠાર વિચાર 








રાસમાં શરીર કહે છે, “ જીવાપ્રિગસ 'મો વનસ્ષેતિ 
આદિના અવષવમાં ત્રણુ શરીર ખતાવ્યા છે. આ 
સર્વ લક્ષણાવૃત્તિથી વિચાર ફરતા “છુને જયોય છરીત 
જશયવર્શરિયા, સરર્સ છૂ જૂપમાળ્ફવરલરીરે ૩૫સ્રત ” ખે 
કેળાનો કૂળ (પાક) પકાવ્યો છે, એ અર્થ સાચો છે 

વિર્ોષજ્ઞોના એમ મત છે કે “ છુક જાવોશેલરીત ૩% 
ઇ્રિયા ? એ પ્રકારના પાઠેસા, શ્રૃતિ, અવુશ્રતિની ૫૨- 
પરાથી, હ્ેશલેદથી, ઉચ્ચારણુભેદથી સભવ છે ફે-- ' રૈ 'ના 
કથાનમાં “ચ? થઈ ગચેો હોય, કેમકે સુકાન તાછ 
દતુ ઉશ્ચારણુ સ્થાન તાછુ છે., અને '૨ 'તો પણુ ઉચ્ચારણુ 
સ્થાન તાલુ છે લીપિ દોષથી અથવા ઉમચ્ચારણુદોષથી,. 
એવી બહું જગાએ ભૂલે બને છે અગર વિશેષસોના મત. 
અતુચાર, “ જો્દે? શખ્ઠ સિદ્ધ હોય તો લક્ષણા કેશવાની 
પણુ જરૂરત નથી. કેમફે જાઘો£ શાખ્ટ મભિધા રાક્તિથી જ 
છૂષ્તમાભ્ઝ અથનોા વાચક છે. 

“ુશ્રવસ હિતા'થી આ વાત સિદ્ધ છે ફે ' કાપાતી 
શખ્ટનો પ્રાચીન કાળથી “ વનસ્પતિ? અર્થ થાય છે ઉક્ત 
શ્રથમાં એનો ઉપચોગ, ઉત્પત્તિસ્થાન અને લક્ષણ્ઠા વિસ્તા- 
૨ની સાથ ખતાવવામા આવ્યો છે જીએ પા ૮૨૯ 

ગેતકાપોલી સશૂછવત્રા મણ્ષચિતન્ય, મોનસ્યઝમસી, 
જૃપ્ળકાયોદીનાં સમસમુષ્િં ર'ટશ? ૧૨૧ થિત્યા, ક્ષીરેળ- 
[૨૧1*૧, પરિલ્ષવિતમમિદુત ચ લરરેવોયસસીવષ્‌ 
ઈત્યાદિ શ્વેત ફાપાતીના લક્ષણુ 


જ શખ્દેની ચર્ચા ] [ ૩૫૪ 
' સિર્પિત્રા કતજામાતા ચૂછે છાસુઝલવિતા । 
સર્પાકાર છેરિતિન્તા, શતજાવોતિસ્સ્યત્તે | પૂ, ૮૨૨ 

પત્રવિહીન, કેનકસમાન, મૂળમાં ખે આગળીના પ્રમા- 
સુવાળી, સર્પાકાર, અ તસા રક્તવણી*5 સફેદ કાપોતી હોય છે 


મુષ્ણુ ફાપોતીના લક્ષણુ 
સણ્ીસં સેમશોં મટી રસેનેણુતોયમાર્‌ | 
શવ પરાં ચાપિ જજના જાવોલીમારિશેત્‌ ।। 
દ્ધધવાળી, રોમવાળી, કોમળ, ગનન્‍્નેના રસસમાન 
૨સવાળી રૃષ્ણુકાપાતી હોય છે 
કાપોતીતુ ઉત્પત્તિસ્થાન 


થમેકિયમેવસ્તિ સીલ, તઞયન્સ્યાસ્તુ પૂષેત : 
સિતિયરેશો વસ્મીજેસિતો ચોઝનત્રયથ્‌ । 
1વિસ્ેચા સત્ર કાબેલ શતા વરતીજ સૂષેણુ ” 
પૂ ૮૨૪-છ્‌ 
કૌશિકી નદીને પાર કરી, સજયન્તીની પૂવમા 
બાખિચોષન્યાપ્ત ત્રણુ ચોજન પ્રરેશ છે ત્યા ખાખિયો ઉપર 
સફેદ કપાતી થાચ છે ' જાળેતી ' શબ્ટ સાસાન્ય રૂપથી 
સક્ેદ અને જાળી, બન્નેને માટે વપરાથ છે ( પ્રયુક્ત છે ) 
રકા-- જુથે ઘ્તાવો્દેનો ઝવવા્સારવાઓ એ પાઠ છે. 
તો! શરીર શબ્દની જર્રીઆત-આવશ્યડતા શા માટે ? 
સસમાધાન--એમ ન કહીએ આ “ શરીર? પાડ, જે 
નેવામા આવે છે તેની પણુ આવશ્યકતા છે ' શરીર” 


૩૫૮ ] [ જૈન ચુદ્ધાહાગ વિચાર 


શબ્દને સાથમા લેવાથી જ વિરોષતયા વનસ્પતિ અથ્પ્માં 
“ કાવોઈ? શબ્દની સિદ્ધિ થાય છે 

શકા--કેવી રીતે ? 

સમાધાન--મૂછા અને પાદડાએ ની સાથે જ “કાષોતી” 
વનસ્પતિને, સુશ્રતમા ઉપચેઃગી ખતાવી છે. સારી કાપે 
તીના ઉપયોગ થતા હોવાથી, અહીં “ શરી*” શબ્દનો 
ઉપચેગ કર્ચ છે ી 

કદાચ “કાપતી ' શબ્દને પક્ષી વાચક માની લઇએ 
તો તે અસગત ખબનરે આ વાત પહેલેથી ખતાવી દેવામા 
આવી છે કે ' જવોલકારી₹ ' શબ્દ સસાસયુકત છે, અને 
સમાસયુકત હોવાથી શરીરની સાથે, એને (* રૉ? વિશેષણુ) 
અન્વચ ઘટે છે-કપોત શબ્ઠની સાથે નહિ વનસ્પતિ શરી- 
કસા &્વો નો વ્યવહાર પણુ થઈ શકે છે આ રીતે અદ 
અથ* સુસગત ખને છે જિતેન્દ્ર ભગવાને સૂત્રસા કહ્યુ છે 
રે, વનસ્પતિમાત્રને ઔદરિક, તેજસ, ટાણું, એ ત્રણુ 
શરીર (અગ) હોચ છે ભાઈએ ! ચદ્યપિ પારાવત, 
પ્લક્ષ, અને કાપાતી ચિત્ત અને દાહના નાશક છે તે! પણ 
અનેક અતુભવી આડઝેુવૅદિક ચિકિત્સકોની સ મતિ અનુસાર 
આ રોગમા “ છૂષ્તાળ્ફવઝ જ અધિક ઉપયોગી પ્રતીત 
અને છે એથી અસે ( જૈન ) નિશ્ચિત રૂપથી ખળરૂર્વક 
કહીએ છીએ કે આ પ્રકારમાં વત્ષ્માનકાલીન પ્રામાણિક 
સુસ્તકોમાં જજે જવોવલસોરનો ' એમ જેવામા આવે છે 
અને એમ સાભળવામા આવે છે એથી આ વાક્ચમા 
આવેલ “ જવોયસરીર 'મા “ક્ષોત ? શબ્દને! કુષ્માડ-- 


૪ શપખ્દૉતી ચર્ચા ] [ 3૫૯ 


(કોછી)ે અથ જ વાસ્તવિક જણાય છે કોઈ ફહેરે કે- 
(જવોલમકારીર ' શખ્ટનો અથ કોઈ ષણુ કોષમા પ્રસિદ્ધ 
નશી, તે। એવી હાલતમા આ અર્થ ફેમ થઈ શફે?્‌ 
સમાધાન--કોષો વિના પણુ વ્યાકરણુ તથા આપ્ત- 
વાક્ય વગેરેથી શડિતગ્રહણુ ન્યાયશાસ્ત્રમા પ્રસિદ્ધ છે 


છ શસ્તત્રદ સ્‍્યાયરળોપસાર-જોપાત્વવાવવાટ્‌ વયત 
દાર્તકષ । 
વાવચસ્ય શેપાટ્િસ્તેવટ્સ્તિ, શૌંતિષ્યત! સિદ્ધપર્સ્વ 
ટર્ાઃ ડે 
અર્થ--વ્યાકરણુથી, ઉપમાનથી, કોષથી, આપ્પ્ત- 
વાકયથો, વ્યવહારથી, વાકચશેષથી, વિવૃત્તિથી તથા શિદ્ધ- 
પદના સજ્ઞિધાનથી શકિતતુ ગ્રહણુ થાય છે અહી આપ્- 
વાકેયથી કૃષ્માડમા શક્તિગ્રહુ થાય છે 
અલચદેવસૂરીનુ વાકચ--* જ્ષોસજ પાશવિક્ષેષસ્તજ્ર્‌ 
ચે જજે વળેસાવર્સ્યાત્‌ સે જાવોતે-જૂપ્લાઉજે વગેરે અસે 
પહેલા પહેલેથી ખતાવી દીધુ છે કણુતરતા ગરીરના ૨ ગની 
સમાનતાને કારણે મુષ્માડું ફળમાં એની લક્ષણા ફરવી 
નેંઈએ લક્ષણા પણુ શબ્દની એક વૃત્તિ છે-એથી જ 
અથ'પ્રવીતિ થાય છે ફષ્માડૂના ગુલુ વૈષકશાસ્્રમા જાણીતા 
છે કહ્યુ છે કે- 
* પિસદ્ન તેષુ રૂવ્માખ્ટ, વાણમષ્ય ૧31૧8 । 
પા છઘૂવા સણાર, છીપત્ત વસ્હિશોષનદ્‌ 


શુક્લ 9, રર૧ 





લ. [ જૈન શુહ્દાહાર વિચાર્‌ 


એસા ખાલ અને સપ્યમ ફુખ્સાડ (કેજી) પિત્તનાશક, 
કકે વધારનાર હોય છે પાકેલ કુષ્સાડ (કોળ) લુ, ઉષ્ણુ 
હોય છે, ક્ષારસહિત, દીપન, અને સળતે સાફ કરનાર છે. 


* ગજા શીત ટષ્ય, સ્વાહા મુર | 
દૃઘ શક સરસ્થસ્ટિ, શ્છેજા વાતવિત્તતિત્‌ ॥ 
જૂવા"્ટ્યાજતે છર સસ્નિવાત સ્4તથશોજાસિઝાદાસે | 


અર્થાત્‌--ફષ્માંડ-શીતળ, પૌષિક, સ્વાદિટ, પાકરસ, 
(પચવામા) ભારે, મ્ચિકારકે; રુક્ષ, હેસ્તાવર, કમ્પ ઉત્યન્ન 
કરનાર, કફ્વક અને વાતપિત્તનાશક છે કૃષ્માડ (કે!છુ? 
તુ શાક (પચવાસા) ભારે છે સત્નિપાત, જ્વર, આસ, 
સૂજ્ન તથા અગ્તિદાહેને મટાડનાર છે “ કૈયદેવ નિવશ્ટુ” 


૨ ૧૧૪ 


ઉપર આપેલ સ્વમત-પરમત પ્રમાણાથી એ સાખિત 
થાય છે કે જે જૈન સાને છે તે જ અથ સત્ય છે, 


યૂવૅ- બે-જવોવલરીર-ફખ્સાડફ્લ-(કોળી ) રવક્લરિયા- 
પકાવેલ, અર્થાત્‌ રેવતી ગાથા પત્નીએ બે કૂમ્સાડફળનો 
(કોળાનો) પાક, સહાવીર સ્વામીને સાટે બનાવ્યો એ 
શગની શાતિને માટે ખરાખર (ચોગ્યજ) હેતુ , પર તુ-તેમાં 
આધાકમી* દોષ આવવાથી; સિડું અશુગારને ( સહાવીર 
સ્વામીએ) કહ્યુ કે તેજુ (કોળાના પાકતુ) મારે પ્રચોજન 
નથી “સૈતન સિદ્ધાતોથી અજ્ઞાત માર આત્મખધુ કૌસા- 
સ્ખીજીએ ' ભગવાન ખુદ્ધ? ના ૧૦૧ પાના પર 'વારસ્વિ/િજ 


૪ શખ્રની ચર્ચા ] [ ૨૬૧ 





-મસ્સાસ્જસઝવ જૂજ્જીઝમલ' એ પદોનો અથ એમ કર્યો છે કે, 

“જ્ઞાજ માત્તસને માચ્છેસ્યા વોંવરી જ માલ, જ ૮૧૨ જે 
આદ્દેસ, તે ઘટે જ ' એનો અશ એમ થાય છે કે કાલે 
4બલાડીએ મારેલ સરઘીના સાસને તેયા* કયું છે 
તે આપ 


સજ્જનો 1 કૌસાસ્ખીજી અને તેમના જેવી શ્રદ્ધા 
ધરાવનારાઓ આ પ્રકરણુમા જે અથ* કચો છે, એ પરથી 
માલમ પડેછે કે તેમસે આતરચક્ષુ ને ચમ્ક્ચક્ષુ ખ ધ રાખી- 
તેજ અથ કર્યે છે, કારણુ કે માસાહારી ભ ગી વગેરે હુલકી 
કેોપ્મના લોફેો પણુ કુતરા અથવા બિલાડીએ મારેલ કુખૂ- 
તર સરઘે, સરઘી, ચકલી વગેરે ખાતા નથી, પરતુ ક્ચ- 
જાની પેટીમાં નાખી દે છે ટુ એમ પણુ અતુમાન ફરી 
શકુ છુ કે બુદ્ધ શાસ્રની માન્યતા અતુસાર કઠાચ કૈસા- 
સ્બીજી “માસાહારી* હશે અને એમના ભત્તો તરક્‌થી 
ખિલાડીએ મારેલ જાનવરોત્તુ માસ તો તેમને નહિ મળતુ 
હાય અને કદાચ ભૂલમા તે આવી ગયુ હોય અને પાછળથી 
તે વાતની કૌસામ્ખીજીને જલુ થઈ હોય કે આ માચ 
ખિલાડી દ્વારા માર્યો ગચેલ જાનવશત્તુ માસ છે, તે! હુ માનું 
છી કે કૌસામ્બીજી જરૂર તે ખારો નહિ-ફેકી રેશે રિટ 
જનો અને ખુદ્ધિમાન માણુસે એક વાત ખરખર જાણે છે 
કે કુતરા, ખિલાડાના એઠા દ્ધ, દહી, રોટલી વગેરેનુ 
'ભોજન શિષ્ઠજન કે તેમના આળકે। માટે લેવા ચોગ્ય નથી. 


તેએ! તેવુ ભોજન લેતા નથી અને જેએ તેમ કરે છે તેએ 
જુચ્સ શ્રેણીસા ગણાતા નથી 


૨૬૨ ] [ જૈન શુદાહા: વિચ 


રૈવવીના ઘેર માસ હતુ નહિ, તેમ તે ખાતી કે 
ખીજાને ખવડાવતી પણુ નહિ. વળી ખાનાગ્ને તે સારે યણુ 
ગણુતી નહોતી કેમકે તે “ અહિ સા પરમો ધમ ? ઈત્યાદિ 
ખાર ત્રતોતુ પાલન કરનાર દેટધર્મી*, પ્રિયધચી" શ્રાવિકા હતી. 
“કુફ્ડ્મસએ? નો અથ મરઘાડું માસ અતે ખીનેગનેઃ 
ગભ (માવે) એમ થાય છે ન્યારે અનેકાથી" શબ્દનો 
યોગ્ય અથ* નણુવોા હોય બારે પ્રકગ્ણુ વગેરે જણુડુ-જરૂરી. 
છે ગ્રકરણુ નેંયા વિના અર્થ કન્વામાં આવે તે! જરૂર 
અનર્થ પેદા થાચ છે. 

એક ગૃહેસ્થના પુત્રને કલકત્તા જવુ હતુ પિતાએ 
કહ્યુ, દરવાજાની ખહાર એક સીષી સડક જાય છે, તે ઠેઠ 
કલકત્તા પહોચે છે છેકગએ “સહક? શખ્ટજ યાદ ગખી. 
લીધે! દ*વાનન ખહાર થોરા પાસે ચાર ગઢટ્ટે ભેગી થતી 
હેવી એક કલકત્તા, એક કગચી, એક મદ્રાસ અને એક 
મવળપી ડી એમ ચાર શહેરો તગ્ક જતી તે શ્વાગ ચડફે 
હેતી પેલા ભાઇ તો સીધી સડક પઃ ચાલવા લાગ્યા પણુ 
તે સડક જતી હૅતી કરાચી તેણે ન કોઈને પૂછ્યુ કે ન 
જાઈનો સગાથ કર્ચાચ તેય ચાલવા માડયુ પણ તેથી તે 
કલકત્તા પહાશ્ચા નહિ 

સજ્જનો | આ છેકરા જેવીજ ભૂલ પોતાને પડિત, 
વિદ્રાન માનનાર કેટલાક સાણુસો પણુ ફેરે છે પેલા ઝુસા- 
ટ્ગ્ની ભૂલ તો તેને એકલાને જ જુકશાન ફરે છે પરતુ 
જૈનશ્રસણુ, શ્રમણુ નાયકેને માસાહારી ઢગવવા માટે, 
ભાષાન્તર થા જીવનચન્ત્રિ લખનાગ્ની ભૂલનું પગ્ણિમ,. 


છ શખ્દોતી ચર્ચા ] [ ૩૬૩ 
ઝડ કડ---ક-કડટતત્ટ્ક્કટ્ત્ડક્નક 


બિચારા ભલાભાળા, અનપકવ, અર્ધગ્ધ, શુષ્કતકેવાદી, - 
રવળ ત પરજ આપ્વાર રાખનાન મવુષ્યાને મોટે ભાગે 
ભોગવવું પરે છે ને તેથી તેએ બ્રમિષ્ટ ખની, ખોટી બ્રમ-, 
ણાના ચક્કરમાં ફર્યા કરે છે તેએ! તેમાથી નીકળી શક્તા નથી 


ગન્જનેપ શ્રી અલચરેવસૂરીએ, પૂર્વાપર વિચાર કરીને 
તેનો જે અથ કર્ચ છે તે ખરેખર (સત્ય) છે તે કોઈ 
ગ્રકારે ખાધિત નથી 'મસ્ગાસ્કર%' શબ્દનો વનસ્પાતિ 
શાસ્્રથી વનસ્પતિના ગુણુદોષેો સમજીને તેને. ખે પ્રકારે 
અચ કર્ચેચો છે 


તાર્ઝાન્તેવાર્યાવિસેષસ્તટુવશમનાચ જત સંસ્જત 
માર્ત્રાસ્જુસય્‌ | 

(૧) સાજરનામક વાયુવિશેષના નાશ કરવા માટે 
ખનાવેલ વનસ્પતિ વિરોષ ઔષધ 


(૨) માર્સાસે વિટાછિજા[મિવાસો વનસ્વતિત્િષસ્તેન 
જસ પાવત ચતત્તમા 15 તર્‌ ? રત્યારુઃ ગુઝેટપાસજા 
વીબયૃરય કટાદ-આાદારાદિ [સિ સિર્વઘત્વાત્‌ ” 

અથ*-માર્જાર-ખિડાલિછા તામક વનસ્પતિ વિશેષ, 
એનાથી ખનાવેલ તે શુ છે ર તે કહે છે કે ખીન્નેગપાક છે. 
તે લઇ આવ, કારણુ કે તે નિરૌષ ને નિરવધ છે 

ગ્રિય પાઠકે! ! માર્જાર આદિ જે પ્રાણીવાચક શખ્ઢ 
છે તેને તો કૌસામ્બીજી વગેરેએ, જૈન સિદ્ધાતને ટ્ૂષિત 
કરવાના હેતુથી લીધા છે હવે આપને જૈનસિષ્કાતને। નિરદૈષ 


૩1૪] [ જેત શુહ્ધાદાર વિચાર 


અથ બતાવનાર વનસ્પત્તિવાચક શબ્દ પ્રામાણિક જેનાગમ 
-અને જૈનેતર કોષો આદિ શાઓના પમાણુ ખતાવવા 


ર 'ઉચિત ગણાશે 
બગવતી શ્ર ર૯ વર્ગ ૭ મા- 


“ ભરઝાર્યાર-પાર્ઝાત્જ મા્જરનામક વનસ્પતિ 
“ વિણ્ી-ખિલ્લી-બિલ્લી નામની વનસ્પતિ 
મર્રાપના સૂત્ર (૧ણ!) પટ્ટ ૯ પૃ. ૩૩ ગાથા ૩છમા- 
“ સરઝાસ્યાદ-ઘાર્સાસ્જ-માર્જર નામની વનસ્પતિ 
“વિદ્ઠો-ખિલ્લી-બિલ્લી નામની વનસ્પતિ 
હેસચ દ્રાસાર્યકૃત, 'નિઘણટુરેષ' પૃ ૩ શાકકાડ-સાર્જાર 
નામતુ વૃક્ષ છે 
રરૂનુથાં તાવસતર-માર્તાર ૧ળવટશ* | 
વિન્જુજસ્તિસ્દરયર્ઞા ૨ પૂક્િષુષ્વક્સોડવિ ચ ॥૬૪॥ 
(૧) માર્જાર નામની વનસ્પતિ-ખિડાલિ નામની વન- 
સ્પત્તિ તેમાથી બનાવેલ તે સાર્જરકૃત 
(૨) માર્શ્ાચ-એક મકાનનો વાયુવિશેષ, એને શાત 
કરવા માટે, જે ખનાવેલ, પકાવેલ તે સા્જાગ્યુત અહી 
(મઝ્સારજર૧) ટીકાકારે જે ખિડાલિ નામની વનસ્પતિ 
ખતાવી છે તે (ખિડાલી) ના પ્રકરણુમા માર્ત્ાદ શબ્દવાથ્ય 
છે અને તે જ અથ* ઉષયેોગી છે 
₹-શન્સાથેવિન્લાયળિ સતુધમ1-૧ ૨રૂર 
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૭ શ્રખ્દ્નો ચર્ચા ] વ 


ક અન્ય 
જૂવજશવ્ટસણુ પૃ. ૮૮ “શિરસા (સ)મૂમિજુષ્માખ્ટે ” 
“ પરાસેણાવિટારી સ્થાત્‌ સવાર સિરારિજા । 
યૂઘ્માન્ટવી જત્સ્વણી ઇસજરા પણારવ 2 ૨૨ 
મત્રવાસિંષિયા યૃષ્યા, છુસ્તિમ્વા શોતજા શર 1 
મધુર શૂત્રજા સ્વમી સ્સન્યવમ વપ ૫૨૪૨1 

પિત્તાનિજાશટારજ્ઞો મીવનીચા રતાયની || ઇત્યાદિ 
અથ*-વિદારી, ઈલ્રુવિઠારી, સ્વાડુક દા, વિદ્ટારિકા, ફૂષ્સા- 
ણ્ડષ્ી, કન્દવલ્લી, વૃક્ષક દા, પલાશક, ગજવાજી પ્રિયા, વૃષ્યા, 
વૃક્ષવલ્લી, [ખિડાલિકા, ઇત્યાદિ વિદારીના નામ છે 
વિદારી-ખુ હણી-પૌષ્ટિક, સ્નિગ્ધ, શીતલ, ચુરુ, મધુર, 
મૂત્ર પેદા કૅશ્ના૨, સ્વરને સુદર કેરનાર, ક્ષ, રૂપ અતે 
બળને વધારનાર છે પિત્ત, વાસુ તથા દાહુને। નાશ કર્ના૨” 
જીવનીય ૨રસાચન છે એથી આ પ્રફેરણુમા “માર્જારું નામક 
વનસ્પતિ જ સમજડું-પ્રાણીવાચક નહિ “ ૧૪૬ 'સએ પ્રામૃત 
જ્ાષાનો શખ્દ છે એતુ સસ્કુતસા “જીત” રૂપ થાય છે. 
એને અથ “ભાવિત' એમ થાય છે અલાષરેવસૂરીએ. 
પણુ “ ભાવિત? અર્થ કર્યો છે જીસ જ છત છે 
સ્ાશાશ-માર્જાર નામક (ખિડાલી) ભૂમિકૃષ્માહ્ડ શાકુ- 
છે ખિલ્લી (માર્જાર) મરઘા વગેરેતા નખ ફે સુખ દ્રાશ 
કરાડેલ; ચીરેલ, મારેલ, એવે પ્રચાગ તમાસ જગા પર 
થાય છે ફિન્તુ જત-જીતજ તો પ્રચોગ થતે। નથી જૃત્ત ઝે 
જતજ નો પચાગ, વનસ્પતિના કોઈ પણુ પદાથ બનાવ્યો 


હોય તે અર્થ:મા હોવાથી ઉપરેડ્ત (શાવિત) અથમા છે.. 
સથી માસ અથ ગલત ઢર૨ છે 


૬૬ [ જૈન શુદ્ધાહાગ વિચાર 


“સરસાસ્કરવ ” એનો ખુલાસો કર્યા ખાદ હવે 
“ફુક્જુટ સંલજ ? એ શબ્દનો વિચાર ફરીએ. 
'ઝુજરદર-મલ? જીકજીઝ નો અથ" કોસાસ્ખી વગેરેએ 
સરઘે (કુકડો) એવે કર્યો છે, એ ઠીક છે, ૫૨ તુ ભગવતીમા 
પ્રસ્‍તુત પકરણુમા “ છુ? પ્રાણીવાચકર નથી અડી 
(ભગવતી--પ્રકરણુમા) ખીજેરાનો ગર્ભ ( ખાવા જેવો તમ 
ભાગવાળા માવે! ) છે 
વનસ્પત્તિ શાસ્ર નેવાથી, * છુકજીટ ? શબ્દને અર્થ 
“ સુસિવજ્ળ” તામતુ શાક, વનસ્પતિને “ સેમલ? તુ શક્ય 
થાય છે “ ઝુડ્કુટી' તથા “ મધુ ઝુક્ઝુટી' નો. અર્થ માતુ 
* હિંગખિનેરા થાચ છે અને એ અથ* ટીકાકારાને પણુ અભીટ 
છે કેમકે “ સ્વસ્તિક (સુતિષષ્ળ) અત્રે દાહયુક્ત પિત્તજવરમા 
ઉપચોગી નીવડે છે પરતુ “ જુતિષળ્ળ ' એ શાકભાજી 
(પાદડાવાળી) છે, ( તેમા ગભને અભાવ હોય છે ) અને 
સેસલના ફળમાં માસ (ગર્ભ-માવે) પણુ હોય છે. પરતું 
તે આ રોગમા લાશુ-કામિયાખ થતુ નથી એથી “ કુવકટ 
મસ? શખ્કમા “લ શખ્ઠ નિરથક લાગે છે સાતુલિંગ- 
( ખિજેરાના ફળમાં માસ-ગભ હોવાથી તે સાથ"ક જણાય છે 
“ જુજકુમસવ ” સાજરનાસક વનસ્પતિની સાથે- 


, ખિન્નેરાપાક કર્ચો 
“જવી? શખ્ટ વનસ્પતિ અથ્ષ્મા છે, એડુ પ્રમાણ 
શ્રી હેમચ દ્રાચાર્ય કૃત “ નિઘષ્ટુ શેષ ? શાકકાડમાં “૪૧૪” 
નામફ શાક છે પૃ ૯હ શ્લેો! ૩૫૨ 


* શખ્દોતી ચર્ચા ] [ ૩૬૪ 


કૂ કક્કડ 
“ શ્રીત્રારજઃ સિત્તિકસે, વિગુન્ન જુછુટમિસિં, । 
મૂજજેત્‌ માવો, *વિષ્યો દસ્તિટ્તક 1રષરા| 
સેક્જતન્યાબુ--૬ ( ૨૫૨ )-૪ (૧) શુ 
તર્જાનષપળન્તારે 
સા. જૂ ૭ 8. 31% મ ણુળણળારન્‌ ૧૩ દિ 
ચેરકખે “ શાર્મસ્િટશે ” 
જેચરેવ શિવળરુ ૫. ૭૨૬-'છુસિપળ્મવા (શિવા 
છુતિપળ્ળઃ શુષીપત્રશ્તુષ્વગો વિતુન્નક3 । 
શીગારજ િસિવાર' સ્તસ્તિક જીવટઃ સિતિ$ ॥ 
સામેરિવત્રલરસપત્રસૂસ્યા પ ચાયત$ 1૬૨૨ 
અથ--સુનિષરભુક, સૂચિષત્ર, વિતુન્નક, શ્રીવારક, 
[સિતિવાશ, સ્વસ્તિક, કુકુટ, સિતિ, ચૃલ્યા, ચાચસ, આ 
સુનિષણણુના નામ છે ચગેરીના પાન સમાન તેના યાન 
હચ છે-- શાલિગ્રાસ નિઘણ્ટુભૂષણુમ્‌' પૃ ૮૪ 
સુનિષણણુના નામ-સિતિવાર, સિતિવર, સ્વસ્તિક, સ્રુનિ- 
ષણણુ, સૂચિપત્ર, પર્ણાંક, કુફુટ, વગેરે 
સુનિષર્ણના ગુણ-- 


“ યુતિષળો ઇયુ, ઇષ્યોર્ગમ્તજત ત્રિટ્ોપદા । 
મેપાર્સગપયો ટાદ્ઞ્વરદારી રતાયનઃ ॥ ' 
સુનિષર્ષુક-લઘુ, ગ્રાહી, પૌષ્ટિક, અગ્તિવધ'ક, ત્રિદોષ- 
નાશક, સૅધા, ને રુચિવધ ક, દાહજ્વરનાશક ને રસા- 
ચન છે વૈદક શબ્ઠસિધુ-પૃ ૯૫૨ 
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ગુણુ-પૌખ્ટિક, બલકાન્ક, સ્વાદિષ્ટ, શીત; કસેલ, હલકુ; 
સ્નિગ્ધ; વીર્ય ને કફની વૃદ્ધિ ક*્નાર છે ગ્રાહી ને કસેલ 
એ રસના ગુણુ છે. એના ફળ, ફુલના ગુણુ તેની માક્કજ 
છે. ઘી અને મીઠામાં સાધેલ તેતુ મૂળ પ્રદરનો નાશ કરે 
છે. રસ તથા પાકમા સધુર, કષાય, ગુરુ, શીતલ; ગાહી. 
તથા વાતકારક છે. ( ભા, વ, ૧ ભ શાકવર્ગ] કૃસિ તથા 
શ્રસેહુનાશટ, રૂક્ષ, ઉષ્ણ, પાકમા કટુ, લછુ, વાત ને કફેને- 
નાશ ઝરનાર (સુ મૂ ૮૬ અ) 

કુુટી-કુકુટના તે સ્રી વાચક શખ્ટ છે અને એ. 
શ્રમાણે-મધુ-કુષ્કુટીકા-શબ્ટ બીજપૂરક (ખીજેરા) વૃક્ષનો 
પર્યાયવાચી શબ્દ છે અપિ-શબ્દથી સુનિષણ્ણુ-આદિને. 
અથ ગ્રહણ કર્યો. “મછુ કુફ્કુટિય' શબ્દસા “મધુ વિશેષણુ કાઢી. 
નાખતા “ કુ૩્કુટિકા? વધે “ કુક્કુટી' શબ્દને જ ગત્યય 
લગાડતા, અને દસ્વ કરતા “ કુડ્કુટિકા' શબ્દ મન્યે. 
જેમ-મધુકુક્કુટિકા? નો અથ" “ ખીનેરા? છે તેમ ઝુક્ઝુટ 
શબ્દના અથ* ષણુ “ ખિજેરા ' થાય છે 

મૈદક શબ્યસિધુ મા જીકજટી (વુ) મુજુવ્જીરિવા 
(0) (આ) માલજીગયશે-ઝમ્યીસ્ચેલ | કછુ દાતિ માવા ! 
મળા -મધુઝુફુટીક શીલા, “છેવ્વછાડડ્સ્યળસાદની | 

સસ્થા સ્તાઇુશર સ્નિગ્યા, વાતિવિસ સિનાશિની || 


કા રૂછ્‌ ૭૦૮ 


“ સ્યાન્માત્તુ જીમ ૧જવાતદન્સા, જમીળા ગઢામયદ। 
ઝઇનિજારદ્ાસ ॥ ” 


૭ રાખ્દોની ચર્ચા ] ( ગહ 
ઘ«્ઝઝ---ડ્ડઝડઝઝડઝડઝડકડ::::ડ્ડ્ડઝડ્ક્્ઝ્ડઝ્ઝડ્કક 


તત્પછશળાઃ-શ્વાસજાસસવિદર, સૃષ્ળાપ્ત વઝશોઘનમ્‌। 
હીવર્સ છબ સસ્થ ચ, માતુજીર્મયુવારૃતશ્‌ ॥ પૂ. ૭૨૨ 
અથ*-ખિનેરા-કક્‌ અને વાતનો નાશ કરનાર, પેટના 
જીડાને નણ ઝેગ્નાર, દુષિત રક્ત વિકાર મટાડનાર છે 
સાતુલુ ગ-(અિનેગ)ના ગુણુ આ પ્રકારના છે 
શ્વાસ, ખાસી, તથા રુંચિસો નાશુ કરનાર, તૃષ્ણાનોા 
નારા કરનાર, કઠૅને શુદ્ધ કરનાર, દીપન, લઘુ તથા રુચિ- 
કાશ્ક છે. સુશક્રતસ હિતામા-પૃ. ૩૨૭-ખીજેરા-શ્વાદલષાસ- 
ર્શાસણર ' પત્યાદિ ખે શ્લોક સે એને અથ* અમે આગળ 
કહી દીધો. છે 


“ તાગ્સટે સૂત્રસ્થાન' અ ૬ શ્લે! ૧૨૯-૧૩૧ 


સ્વજન તિસ્દા યુવા સ્નિગ્વા, માતુરજલ્ય વા્તિત્‌ । 
વર્ણ મધુર ચાસ, ઘાર્તાવિત્તદરં 3૨ ।! 
સશુસત્કેલર જાઉમ્વાસર્ષ્તિમટાત્યચાન્‌ । 
આસ્યશોષાનિનશ્છેષ્ધ વિવવ્જીવસેત્જન્‌ । 
રરમા્રામેઃ સછા સિ મન્રાસ્તિસ્ને સ સાપ્યેવૂ ॥ 
ખીજેરાની છાલ, માસ (ગભ?) અને કેસરને પૃથક 
પૃથક્‌ ઉપચેગ દેખાડેલ હોવાથી તેના ગુણ પણુ પૃથક 
ચૃથક્‌ જણાવેલ છે ક 
માતુલુગની છાલ-ત્તીખી, કડવી, સ્નિગ્ધ, તથા વાત- 


નાશક છે સાતુલુગતુ સાસ (ગર્ભ--માવે) ણ હણુ-પૈણિક, 
મકુર, વાત ને પિત્તનાશક છે તેની કેસર લછુ, શ્વાસ, 
સ્૪ 
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ગુણુ-પૌષ્ટિક, બલકાન્ક, સ્વાદિષ્ટ, શીત, કેમેલ, હલકુ; 
સ્નિગ્ધ, વીચ ને કફની વૃદ્ધિ કરનાર છે ગ્રાહી ને કસેલ 
એ રસના ગ્રુણુ છે. એના ફળ, ફૂલના ગુણુ તેની સાટ્કેજ 
છે, ઘી અને મીઠામાં સાધેલ તેતુ ફ્ળ પ્રદરનો નાશ ફરે 
છે. રસ તથા પાકમા સછુર, કષાય, ચુરુ, શીતલ, ગ્રાહી. 
તથા વાતકારક છે. (જા વ, ૧ ભ શાકવર્ગ) કૃસિ તથા. 
ત્રમેહુનાશક, રક્ષ, ઉષ્ણ, પાકમા કટુ, લઘુ, વાત ને કર્નેદ 
નાશ કરનાર (સુ. મૂ ૮૬ અ) 

કુછુટી-કુફુટના તે ઓ વાચક શખ્ઠ છે અને એ. 
પ્રમાણે-મધુ-કુછુટીકા-શબ્દ બીજપૂરક (ખીનેર) વક્ષતો 
જર્યાયવાચી શબ્દ છે, અપિ-શબ્દથી સુનિષણણુ-આદિને. 
અથ* ગ્રહણુ કચો, “સધુ કુકુટિય' શબ્ટમાં “મછુ' વિશેષણુ કાઢી. 
નાખતા “ કૅક્કુટિકા' વધે “ કુગ્કુટી' શબ્દને જ ગ્રત્યય 
લગાડતા, અને દૃસ્વ કરતા “ કુકકુટિકા' શબ્દ મન્યે. 
જેમ-મધુડૅગ્કુટિકા' તા અથ “ ખીજેરા? છે તેમ કેક્યુંટ 
શખ્દતેો અથ* ષણુ “ બિજેશા ' થાય છે 

મેદ શબ્ધસિધુ' મા છુજરટી (શુ) મળુજુવજીરિય 
(ઈ) (સી) માતજુમગુલે-ઝરડીસ્તેય | મજુર તિ માવા! 
શળા'-પષુજુફ્ટીકા શીત, *૪ેભણાડડસ્મવલાટની | 

સ્સ્ચા સ્વાટુશુરા રિતિત્યા, વાતવિત્ત પિત્ાકષિની |! 


જ રૂજ્‌ ૭૦૮ 


“ સ્વાસ્યાતુજીમ જ૧વાવદન્લા, જુમીનાં ગમામિયન્ઃ! 


સટ્વિતરતતવિજારપિતસન્ટીયન. રજતિકારર | “ 


૪ શખ્દયોની ચર્ચા ] [૩૬૯ 


ઈઝઝત 
તત્જઇશળાઃ--ર કાસ સિદર, જૃષ્ળાપ્ર «૦શોઘતદ્‌। 
ઢીયન ઇશુ સ્રય ચ, માત્તજ્મસુહાદ્તમ્‌ | પૂ. ૭૨૨ 
અથજ-ખિજેરા-કેટ અને વાતનો નાશ કરનાર, પેટના 
ર્ીડાને નષ્ટ કૅસ્નાર, દુષિત ર૩્ત વિજાર સટાડનાર છે 
માતુલુ ગ-(ખિન્ેમ)ના ગુણુ આ પ્રકારના છે 
શ્વાસ, ખાસી, તથા રચિને! તાશ કરનાર, તૃષ્ણાનો 
નાશ ફેરના*, કઠૅને શુદ્ઠ કરનાર, દીપન, લઘુ તથા રુચિ- 
કારક છે સુશ્ચતસ હિતામા-પ્ર ૩૨૪-ખીનેરા-શ્વાજજાસ- 
શૌસ્દર ' પત્યાદિ ખે શ્લોક ને એતો અથ અસે આગળ 
કહી દીધો છે 


“ તાગ્ભટે સૂત્રસ્થાન' અ ૬ શ્લે1 ૧૨૯-૧૩૧ 


«4૨ સિત્તા જુજ સ્તિ*૧, માતજસ્ય વાતષિત્‌ ! 
યૃણ્ળ મધુર માહ, ઘાવાપિસદર્‌ં જુર ॥ 
છપુતત્વે સર જાસમ્યાસર્ષ્યિયટાત્યયાન્‌ । 
જાસ્યશોયાસિજ્છે'ત વિવવ્ઝયસેજાનત્‌ । 
શુરમાર્રર્શેઃ સૂજાસિ મન્દ્રામ્તિશ્વ અ સાપ્યેત્‌ ॥ 
ખીનેરાની છાલ, માસ (ગર્ભ) અને કેસરને પૃથફ્‌ 
ચૃથફૅ ઉપચેગ રાહેલ હોવાથી તેના ગુણી પણુ પૃથક્‌ 
પૃથક્‌ જણાવેલ છે 
માતુલુગની છાલ-તી'ખી, કડવી, સ્નિગ્ધ, તથા વાત- 


નાશક છે સાતુલુગનું માસ (ગલ-માવો) ણ હભુ-પૌણિક, 


સડુર, વાત ને પિત્તનાશક છે તેની ફેસર લઘુ, શ્વાસ, 
૨૪ 


૩૩૦ ] [ જૈન રુહ્દાહાર વિચાર 
ક્ડડકકતક્કક્કડઝડડઝ્ડઝ્ડડડડડઝ--ક---:--ડઝ-------- 


ખાસ્ીથી થનાર રોગોનો નાશ કરે છે સુખની રુક્ષતાને, 
વાત, કફ્‌, વસન; અરુચિ, ચુલ્મ, ખવાસીર, શળ ને મદા- 
ગ્નિનો નાશ ફરનાર છે. ઉપરના-પ્રમાણ।થી “ જુવજુ૪વલ પ ' 
નો અથ ખીજેરાના ફળનો ગૃભ-(માવો) જ છે. 


સિહું અણુગારને ( મહાવી૨ સ્વામીએ ) પહેલુ વાક્ય 
આ કહ્યુ હતુ કે-' 44 થજે જીજે જવોચલરદીરા ૩૧૧૯- 
રિયઇ તેહિ સો. થટ્ટો ' મારે માટે કોળાનો પાક પકાવ્યે છે, 
તે ગ્રડુણુ ફરવા ચોગ્ય નથી, ફારણુ કે તે આધાકમી” હોવાથી 
સહેોષ છે 

સિહ અણુગારને ખીજુ' વાકય આ કહ્ય હતુ કે- 

“ અત્થિ સે સનત પાસ્વાતિ" સગ્સસ૧૪વ 3૧૩૪- 
મતવ તસનાટદાતિ ઃ 

બિરાલિના કદક્રાોરા સસ્કાર કરેલ ખીનેરાનાો ગર્ભ 
(નરમ ભાગ-માવો ) રેવતી ગાથાપત્નીના ઘેર, કાલે, 
પકાવ્ચો છે, તે લઈ આવ, તે નિરશ્ષ છે. 


પ્રકરણુ ૨૩ સુ. 
માંસ રોગને વધારે છે. 


સાસને। સ્વજ્ઞાવ ઉષ્સુ છે. એનાથી પિત્તનો પ્રકોપ 
થાય છે સળમા લોહી પડવામા અપિકતા આવે છે એ 
સાટે, માસ તે શેગની દવા થઈ શકતુ નથી 


શીતજન્ય રોગોની દવા ઉષ્ણુ સ્વભાવવાળી હોય છે. 
શીત સ્વભાવવાળી નહિં આ રીતે ગરમીથી ઉત્પન્ન થચેલ 
રાગની પણુ દવા શીત સ્વભાવવાળી હાય છે, ગરમ સ્વભા- 


વવાળી નહી. ,ઉષ્ણુ સ્વજ્નાવવાળી દવા તે! તે રંગને વધા- 
જનાર ખને છે 


વૈદક શબ્દ્સિધુ કોષ પૃ ૭૦૧ મત્સ્ય શખ્ટ પ્રસંગે, 
૭૩૯ "પૃ સા માસ શબ્દ પ્રસગે--“થસ્લ્યળાંલસ્ય, શાઘા” 
રણ માલસ્ય સ, સ્ઝપીતગઝનવરવેતોય્ન સ્થમાવસ્વમ્‌-તથા 
શોષ્ળસેનાળાં વષવમેવ તાલ સવિ, ત તુ શાતયમિસિ ” 

સાસ શખ્ટના પ્રસગસા મત્સ્યમાસ અને સાધારભુ 
"સાસ; રક્તપિતજનક હેવાથી ઉષ્સુ સ્વભાવવાળુ કદ્યું છે, 
થી એ વાત સાબિત થાય છે કે માસ ઉષ્સુ રોગોતુ 
વર્ધક છે--તાશક નહિ ભગવાન મહાવીર સ્વાસીના શરીરમા, 
પિત્ત#્વર, રપ્તપાત અતે દાહુ, આ ખધા ઉષ્તુ સ્વભાવવાળા. 


૩છ્ર્‌ ] [ જેન શુહ્ધાહાગ વિચાર 
₹--ક્ક્ઝ્ક્કક્સ્ડ્ડડ્ઝડ::ડડઝઝ્્્ક-----ડ--ડ:--ડ---ડડ----ઝ 


રીગ હતા ઉષ્ણુ સ્વભાવવાળા રોગો, માસથી ઘટે કે ઉલ્ટાના 
વધે ? એનો નિર્ણય તો સહજતાથી જ આપી શકાય તેમ છે 1! 


મારા આત્સખધુ ધર્માનદ કૌસાસ્બીજી, પોતાની 
અચેોગ્ય, આક્ષેપક કલસને થોડીવાર થેોભભાવીને, જરા-વિચાર 
કરે તો જર્‌૨ તેમને માલમ પડશે કે, પિત્તનો પ્રકોપ હોવાથી 
તથા લોહીની (ઝાડાસા) અધિકતા હોવાથી, કોઇ પણુ પ્રકા 
૨તુ “માસ? ઔષધ (આહાર) થઈ શકે નહિં અને સરઘાતું 
સાસ તો અતિશય ગરમ હોચ છે, તે માસ ખાનાર જણે છે. 


એમ જાય છે કે-કૌસાસ્ખીજી- જૈન શ્રસલોનેદ 
સાંસાહાર? એ પ્રકરણુ લખતી વેળા, શાત સ્વભાવી, સૌમ્ય. 
સૂતિન્વાળા મહાત્મા ખુદ્ધના આદશને સટ'તર ભૂલી ગયા 
છે, અને “ પ્રસ્થાન માસિકમાના એક લેખના લેખકને, 
ગોપાળદાસ જીવાભાઈ પટેલને જ ગુરુ તરીફ્રે માન્ય કરી 
કલસ ચલાવી છે. એના પરિણામે કૌસાસ્બીજની ૬૨૧- 
સ્થામા, તેમણે આ નિદ્નીય કામ કર્યું. અસ્તુ | જે ખની 
ગચુ તે ખની ગયુ ભૂલ તો, સવજ્ઞ વિના, બધાયથી થાય. 
જુ. એથી કૌસાસ્ખીજીએ ભૂલ કરી તે કોઈ મોટી વાત. 
નથી મોટી વાત તો એ ખનશે કે આ “જૈન શુદ્ધાહાર 
વિચાર? સુસ્તકને વિચારપૂર્જક, ખુદ્ધિને સ્થિર કરીને, મધ્યસ્થ 
રહી વોચીને, સત્યં ગ્રડુણુ કરી, સત્ય કહી દૈ-સત્ય લખી 
ર ઝે-કનશ્રસણુ સાસાહારી નથી. 


વારી-આ ગ્રારતુ માસાર્થને ખાધક પ્રમાણુ સોાજૂટ 
હીવા છતા પણુ, ટીકાકારે એ પક્ષતુ ખંડન કેમ કયું” નહિ? 


માંસ રેગને વધારે છે ] [ ઢછ૩ 


ઝક 
શાસઅકારતુ સમાધાન-ભાઈઇ | ખડન કરવાથી કઈ ચાદ 
સળી જતા નથી ટીકાકાર ઉત્તરપક્ષ વિસ્તૃત લખીને અને 
* અયમાળમેવાથ જોાન્મસ્યન્સ ' એમ કહીને ખડનજ કર્યું 
છું મડન તે! વનસ્પતિ આહારતુ જ છે 


અશયદેવસૂરીએ પ્રથમ ઠાણાય ગ સૂત્રની ટીકા લખી છે. 
નવમા ઠાણામા રેવતી ગાથા ષત્નીના તીર્થકર નાસ ગોત્ર આાધ- 
વાના કારણુ સ્વરૂપ, મહાવીરને માટે સિહ અભુગાર્ને આપેલ 
હાન સખધી પાઠના અર્થ: આમ કહ્યો છે કે- ' લતો મચ્છી 
સરસ્યવ્ચે, સશ સ્ઘટ્વમિપ્રામથા જર્વાતવરન્ય મટથે છે સખ્યા 
જજજ્કશારોષે ઝપરસતે શ્ત્ય(છિ। 

આને અથ આગળ કહી દેવામા આવ્યે! છે 

આ પ્રકારની સત્ય ટીકા ન્ત્યારે પ્રસિદ્ધિમાં આવી 
ત્યારે ક્રોઈ શુષ્ક તકંવાદીએ, પૂર્વાૌપર વિચાર ફર્યા વિના 
તથા શાગ્નો અભ્યાસ કર્યો વિના; 'જયોચ ' 'સસ1૨ ' 
“કુજજુર' એ ત્રણુ શબ્દોના ફ્ક્ત પ્રાણીવાચક અથ* જ 
ગ્રહેણુ કયો અને પોતાની અગ્ઞાનતાતુ પ્રદ્શન કુચું" ત્યારે 
તેમને વાસ્તવિષ્તાથી સમનનવવા સાટે, ભગવતીજી પરની, 
અશચરેવસૂરીની ટીકા વિસ્તૃત સ્વરૂપે લખાઈ છે (આ 
વાત પાછળના પ્રકરણે જેવાથી સમજાશે ) 


પ્રિય પાઠકો | એ ચાદ શાખડું નેઇએ કે અચ્વેત્વારુ" 
એમા અન્યથી ખીન્ને મત, અને ખુઠ અલચરેવસૂરી, પોતાની 
પહેલાના તમામ જૈનાચાર્ય અને તેમના સમકાલીન તમામ 
જનતાનો મત કહે છે એતુ પ્રખળ પ્રમાણુ એ છે કે જે 
ગૂળ સુરુષની માન્યતા તથા આચગ્ણુ હોય છે, તે એમના 


૩૪૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર [વચાર 


અતુયાયીએમા પણુ ઓછેવત્તે પ્રમાથુમા જરૃર હોય છે, 
અને એના ઉલ્લેખ સુગ યુગના પુરુષો ક્ારા લખાચેલ 
ગ્રચોમા, પ્રાતીય ભાષાએ મા જરૂર મળે છે 


જે સહાવીર માસાહાર કરતા હોત તો, આજસુધી 
અવિચ્છિન્ન પર પરાસા, એમના સિદ્ધાતોના પ્રચારાચે હુજારો 
ખલ્કૈ લાખો ગ્રથો લખાયા છે, લખાઇ રહ્યા છે તેમાના 
કોઈ પણુ ઞથમા તેસના માસાહાર વિરેનો ઉલ્લેખ જરૂર 
મળ્યા હોત, પરંતુ તેવો ઉલ્લેખ ફચાય મળતે। નથી 


આજ, ફેમ ને કાળના દોષથી એકજ મહાવીરને સાન- 
વાવાળા જૈનોમા વિભિન્નતા, વિવિધતા જેવામાં આવે છે, 
કિન્તુ “ સમસ્ત જૈન માસાહારી નથી? એજ એક પ્રખળ. 
શ્રમાણુ છે, 

અસે પૃથ્વી પર અનેક પથ જેઈએ છીએ એમના. 
મૂળ પુરૂષોએ જે આચરણુ કયુ" તે, કોઇને કોઈ અ શમા, 
તેમના અતુયાચી-એ આચરણુ કરનારાએામાં મળેજ છે- 
જેમકે ખૌદ્ધ વગેરે, 

જનની સુખ્ય ખે શાખાએ છે-(૧) શ્વેતાખર (૨) 
દિગ ખર શ્વેતાખરમા કેઈ એકે સમચે, ૮૪ ગ*છ હેતા વત- 
સાનમાં લેગાગચય્છ, આચલગચ્છ, પાયચ દગચ્છ, તપોગથ્છ, 
ખર્તરગ*છ, કમલગચ્છ, યતિ સ પ્રહાય, સ્થાનકવાસી, સાયુ 
માગ", ખાવીસ સગ્રદાય, તેગપથીં, વીગ્યચી, કવિપથી, 
«સેોનગઢપથી વગેરે વગેરે છે 

દિગખરમા પણુ અનેક ભેદ છે કાષ્ઠસઘ, મૂલસ ધ, 


/ 


સાંસ રોગને વધારે છે ] [ ૩૭૫ 


સ કક 
સાથુરસઘ, ગે'પ્યસ ધ, વીસષથી, તેરાપથી, તારણુપ થી, 
પડિતપાર્ટી", ખાખુપાર્ટી" વગેરે વગેરે ઉપરોક્ત આ ખધાજ 
મત, પશ, સપ્રદાય, સાસ--મદિરાને અભક્ષ્ય-અપેય સાને 
છું આમા કોઈ માસાહારી નથી અને જેએ માસાહાર 
કરે છે તેએ જેનધમની ગણુનામા નથી “જેનશ્રમણુ માસા- 
રારી નથી અને નહોતા તેતુ આ જીવતુ જાગતુ પ્રમાણુ છે, 


' ઝુચત્ાળમેથાર્થ જેરન્તન્યન્તે' એ પ્રકારના શખ્દ પ્રચે.- 
ગસા “ જથનાળ' શબ્દથી નિશ્ચચસત સાખિત થતો નથી, 
તોપપણુ 'પે્તેચસ્મન્યસ્સે' એનો નિરાસ રવા, ભગવતીના 
પાઠના ખુલાસો કરવા, વિસ્તૃત ટીકા છે તે ફરીવાર, પાઠ- 
શકાતી સમક્ષ મૂફવી ઉચિત છે ખૂખ ચ્યાનપૂવક પાટષ વાચે 


પ ઝન્યેવ્વાદઃ-જપોલજ પક્ષી સિશ્ષેપસ્તસ્યે જાછે વણે 
સાપર્સ્યાસે જપોતે-નૂષ્યાન્ટે, દૃસ્તે' જવોતયમરીરે, અથવા 
જવોતવશરીર રવ વૂસરવળેસાવર્સ્યારેવ જ્વોસકરારીરે 
જૂષ્માળ્ટ્જણે છવ, તે રપતસ્જુલે-સજતે, તે હિં નો અત્થેસિ 
થરુપાપપ્તાતૂ ” 1 માસે વાયુત્િશેષસ્તટુપશમનાચરુતે 
સંશ્જુત માણોર્ઝુસય્‌ । 

અવર દ્સ્વ[છુઃ-પા્સોત્તે વિજણ્શિમિવયાનો વન- 
સ્વસ્તિ વિશેષઃ ત્તેસ સુત માતિત ચત્તચા, સિ સત્‌ । 
જ્ત્યાદુઃ સુરજ માંસવમ્‌-વીસવરજમ , ૧રારપાસસારિ 
સિ? ઉિર્વયસ્વારિત્તિ । 


૭#*૦006*#૯ 


પ્રકરણુ ૩૪ સુ. 
પૂ, ગુલાબચદ્રજીતું' સતવ્ય 


મારા આત્મખ કુ ધર્સોન દ કૌસામ્બીજીએ, જૈનશ્રમણુ 
સાસાહાર કરતા હતા, તે વાત સાખિત કરવા, સત્ય સમ- 
જ્યા વિના, આચારગ ૬શવૈકાલિક, જ્ઞગવતી સૂત્રના ઉતારા 
આપી દીધા પરતુ એ ત્રણે સૂત્રે, માસાહારના વિધાયક 
સૂત્રે નથી તે સૂત્રો વનસ્પતિના નિરૌષ આહારના વિધા- 
ચક છે 

“ભગવાન ખુદ્ધં'ના ઉત્તરાધના પૃ ૯૯સા લખ્યું છે કે- 
માંઘાટ્વાસાવિવવી પ્રસિજ્‌ સેનસાધર્ચ મત, ' આ પ્રકારના 
મથાળા નીચે સરાસર, અસત્ય ફેલાવીને લખે છે કે-- 


સ્યાનકગારી સહ શુજાયગન્ટ્ર સાછું ૧ાટી અતરવર્‌ 
વહછે દોતે, તે તેથૂનન ગાવરયા શિવ્યાળા સળાણે- 
ચા શદ્સ્થાને હોન રતાસ્યાંચા શો અવે છાવણા, સૉ ૧ 
વરોવર ગાર ગાછુસિજ ટીજાજારમીં જેછેછે ગર્થ કૌર 
સન્ઇઉ, ણા શોન ઝતાસ્યાં શિરાચ વત્યાચ ટિજાળી એન- 
સાધુ પતાઇર જરીત જેવ, યાણા ગાધાર્‌ તાવ.” 
આતો મતલખ એમ છે કે-કોઈ જૈન પ ડિતની સાથે, 
કૈસાખીજી, અમદાવાદમાં ચાતુર્માસ સ્થિત જેનાચાય* 


પૂ ગ્રુલાબચદ્રજ્તુ મતવ્ય ]) [ ૩૭૪ 


પૂજય શ્રી ગુલાખચદ્રજી મહારાજ અને એમના ગ્રસિદ્ધ 
શિષ્ય શારતભૂઝણુ પ ૨ શતાવધાની શ્રી રત્નચ દ્રજી 


સહારાજની પાસે ગયા તેમની સાથે કેટલીક પ્રાસ ગિક 
| વાતચીત થઈ 


પ્રિય પાઢકો | ભા ભૂ. પ ૨ શ રત્નચદ્રજી મહા- 
માજની સાથે કેટલેક વખત, કોઈ ને કોઈ વિષય ૫૨ વાત- 
-ચીવ થઈ તે વિશે કૌસામ્બીજીએ વધુ લખ્યુ નથી માત્ર 
શમેટછુ લખ્યું છે કે, તે (રત્નચદ્ર સાધુ ) ગ્ળાજે-તમ્ટી 
આવસે પ્રાત્તોન વાતુ માલારાઃ ઘારીત શોત, સત રિછૂથ 
જામા અર્માવર આઘાત જેાન-રં ટીક નવસ ' એનો સારાશ 
એમ છે કે-રત્નચદ્રજી સાધુ બોલ્યા કે, તમે લખ્યુ છે %ે 
-પ્રાચીન સાધુ માસાહાર કરતા હતા એમ લ'ખીને અમારા 
ન ધર્મ ૫૨ સિશ્યા આક્ષેપ કચૌ, તે ઠીક કર્યું નથી 


ગુલાખચ દ્રજી મહારાજ રત્નચ દ્રજી મહાગજના ગુરુ 
વર્ચ છે એમણે પણુ, જે રત્નચદ્રજી કહે છે તેમ કહ્યું 
હતું પસ્તુ પૂ ગુરુએ જે કહ્યુ તેનાથી ઉલ્ટુ લખી માર્યુ 
કે આ ગૃહસ્થે બે ઉતારાનો જે અથ કર્યા છે તે ખરાખર 
ઠીક છે;-આજકાલના ટીકાકારાએ કરેલો અથ* ઠીફ નથી 
આ ખે ઉતારાએા સિવાય ખીત્ત પણ સારા સારા સ્થળે, 


જેન સાધુ સાસાહાર કેરતા હતા, તે સાટેના આપાર 
મળે ષે 


ગુલાખચ્રજી મહારાજ્તુ નામ લઈ ને કહેવાથી, 
'કૌસાખીજીતો! સર્વ લેખ મિથ્યા "ઠરે છે અને ભક્લીશોળી 


ક [ જેત શુદ્ધાહાર વિચાર 


અજ્ઞાન જનતાને ધોકા દેવા સિવાય તેમા કશું જ તથ્ય 
નીકળતુ નથી 

આચાય શ્રી શુલામચદ્રજી મહારાજ હાલ ફાઠિયા- 
વાડમા કાઠી ગામ જેતસુરસા વિરાજે છે. એમને કૌસાસ્ખીજીના 
ઉક્ત લેખ વિશે પૂછયું તો પૂજ્યશ્રીએ જે કહ્યુ તે નીચે 
સુજખ છે. 


“સે (પૂજય શ્રીએ ) ૧૯૮૫સા અસદાવાદમા માસા- 
હોર સખધી વાત કરી હોય તેવું મારા લક્ષસા નથી. 
ઉપરાન્ત જૈન શ્રમણા સાસાહાર કે દાર્‌ વગેરેનું ભક્ષણુ 
કેદી નથી ફરતા, ત્યા આ છૂટ કયાથી હોય ર માસાહાર 
આખતથી હું તદ્ન વિરુદ્ધ છુ પર્માતદ કૌસાસ્ખીએ 
“ ભગવાન ખુદ્ધ ' નામના પુસ્તકમાં જે છપાવ્યુ છે તે વાત 
વજદં વગરની છે તે વાત સાથે હું સમત નથી તે માસા- 
હાર વાળી વાત સતે સજનૂર નથી એ મારે ખુલાસે! છે. 


સજ્જનો | પૂન્ય ગુલાખચદ્રજી મહાગજે સાક્‌ કલ 
છે કે, કૌસામ્ખીજીએ જે માસાહારની ખાખત જૈને મારે 
લખી છે તે ખોટી છે-પ્રમાણુ રહિત છે સાધારણુ જૈન 
અથવા જૈન શ્રમણુ કોઈપણુ વારુ સાસાહા? કરતા નથી 


સહાતુભાવે! | આ પૂન્ય શ્રી ગુલાખચદજી મહા- 
રાજના સુશિક્ષિત ભારતભૂષણુ પ ર૨ શતાવધાનીજી મહા- 
રાજે, “ રૅવતીદાન સસાલોાચના ' નામના પુસ્તકમા, જે 
સાસાહાગ્ના વિષયમા, જૈનશાસ્રોના અજ્રજનોએ ભ્રમણાત્મક- 
વાદ ફેલાવ્યા છે, તે અગે સપ્રમાણુ, ગચોટ ખુલાસો કર્યો 


પૂ ગુલાખચદ્રજતુ મંતવ્ય ] [ 3૭૯ 





છે, શું એમના દિક્ષિત, શિક્ષિત ગુરુ, “ માસાહાર તુ વિધાન 
8૨? આ વાત જઈ પણુ અસ્ત ષણુ; માનવાને લૈચાર 
નહિ થાચ 

પ્રિય પાઠૅકો ] આષ “ રેવતીદાન સમાલોચના? જરૂર 


વાચા તે આ “ જેન શુષ્ઠાહાર વિચાર ' સુસ્તક સમજવાસા 
તે મદટકર્તા થઈ પડશે 


મકરણુ : ૩૫સુ' 
ખોથી આશા'કા 


મારા આત્મખ ધુ ધર્સાન દ કૌસાસ્ખીજી, એક અસત્ય 
- આશકા કરીને, “ જૈન શ્રમણોાના માસાહાર? સિદ્ધ કરવા 
- માગે છે; પરતુ એમની આશકા નિમૂષલ છે 

મૃ ૧૦૬ સા લખે છે ફે, 

' સે હૂર્વજાછીન તવસ્યાંત્રળે બંમછાંતીઇ વનકાય 
સિર્વાદ ૧ર ન રાતાં છોયાંનીં હ્છિસ્વા ગિક્ષેવ 
ઝવણવૂન રદાત. ગાળિ ત્યાજાજીં સિમોવમત્ય મિક્ષ 
મિળળે અશવય દોતેં વ્રાલ્ષળ ચજ્ાંવ દગાસેં તળ્યાંરા વષ 
જન સ્યાંચેંઘાંત આગૂવાગઝૂસ્યા છોજાંના વાટીત સેટમાં: 
તીછ છોજ હેતતાંના કાગ્યાંઝે જસિરન જસત ત્યાયે માંઇ 
સાસ થા શિવાય સટીક કોમ વૌરાત મરિછા 
માશ્ન તિચે મંત વિકાવવાસ ૧૦૦ ગશાક્થિતોત ૧૪ 
અન્નાસ્યા મિક્ષવદ અવઇયુન ₹દળાસ્યા ત્રયળાના માંતા 
સિશાય મિજ્ઞા વિનળેં જસે શવય દોતે ? ” 

આને! મતલખ નીચે સુજખ છે કે તે લોડા, પૂર્વ- 
- કાળમા, તપસ્વીઓની માકક જગલના કૂળ, કુલ પોતા 


ખોટી આશકા ] [ ૩૮૧ 
વગેરેથી આજીવિકા કરતા નહાતા પર તુ લેોકેએ આપેલી ભિ- 
ક્ષાતુ અવલ ખન કરીને, આજીવિકા કરતા હતા પરતુ તે કા- 
ળમા સાસ મત્સ્યથી રહિત ભિક્ષા મળવી સુરકેલ હતી કેમકે 
ખ્રાહ્દાણુ લોકે! ચરોામા પ્રાણીએનો વધ કરી, તેમનુ માસ 
લોકોને આપી દેતા હતા નાના નાના ગામડાઓસા પણુ 
લેકે દેવીને, પ્રાણીએનુ ખલિદ્ટાન આપતા હતા ને તેમતુ ! 
સાસ ખાતા હેતા એ સિવાય ખાટકી (કસાઈ) સૈદદાનસા 
ચાપાઢીની ઉપર ગ*ચેોને સારીને માસ વેચતા હુતા એવે 
સ્રમચે પકાવેલ અન્ન પ૨ રહેવાવાળા શ્રમણિ!ને માસ વિનાની 
ભિક્ષા મળવી કેવી રીતે શક્ય હોય 3 
આ પ્રકારની શકાશીલ ગાલસાલ લખીને, અજ્ઞાન 
જનતાને તેએ એમ બતાવવા સાગે છે કે, જ્યા ત્યા 
હિંસા થતી હુતી માસ સુષ્કળા મળતુ હતુ પફાવેછુ અન્ન - 
(માસરહિત) મળતુ નહોતુ 
જૈસામ્બીજીએ આ શકા, જેન શ્રસણેને ધ્યાનમા 
રાખીને જે કરી હોય તો. કહેવું પડરે કે મૌસાસ્ખીજી 
પોતાની અજ્તાનતાનુ પદ્ટશન માત્ર, કેરી રહ્યા! છે, ,કારણુ કે 
જત સાધુ જગલમા રહે છે, ને તષક્ચર્યા કરે છે. 
વસતિસા તણહિ, એસ,કહેવું એના કરતા વધુ સાચુ 
એ છે કે જેન શ્રમણુ કોઈ ફોઈવાર જગલમા પણુ રહે છે, 


ને કોઈ કોઈવાર વસતિમા ષણુ રહે છે સ્મશાન, શન્યઝૃહુ 
શતત્ચાદેમા પણુ રહે છે 


જગલમા રહેનાર કે બગીચાસા રહેનાર સાધુ, ભિક્ષા-- 
ચરીને માટે, મોટે જાગે વસતિમાં આવતા હતા, 


પ [ જૈન સુહ્દાઠા* વિચાર 


અવસપિણીકાલમાં ભરતક્ષેત્રમા આધ પર્સ વતક 
ગડષભદેવના શાસનસા ધ રુચિ મહાસુનિને! અધિકાર છે ફે- 
ધમઘોષ નામના સહાસુનિ આચાય દેવ ફરતા ફરતા ચ પા- 
નગરીમાં આવ્યા સુરભિ નામના ઉઘાનમા નિવાસ કરયો 
એમના શિષ્ય ઘોર તપસ્વી તથારૂષ સહાત્મા પર્સરુચિ 
સહાસુનિ, માસક્ષમણુ ( એક મહિનાની તપસ્યા બાદ ) ના 
સારણાસા ગુરુદેવ પાસે આજ્તા માગે છે કે- 

“ તઇળ સે પસ્મ ગળમારે માસતમખપારસિ 
પરમ₹ વોર્લીણ વર્તાય જરેતતિ ૨ સા પીયર જેરસીઇ 
ણ્નં સદા મોથમસામી વફેવ ૩માર્ેત્તિ ૨ સા તરેવ થન" 
ઘોત વેરે આ પુચ્છર્‌ ૨ સા, ગાવ અંપાનયરી રસ્સનીચ- 
મગ્્મજુરાર્‌ નાય અરપાળે બળેવ નામસિસેળ માદળી₹ 


ભદદ લેળેવ થળુષષિજ 7 
શાતાર રદ 


હે ગુરુદેવ | આપની આત્તા હોય તો આજ, એક 
“મહિનાના પારણા હોવાથી હું આ ચપા નગરીના ઉચ્ચ, 
નીચ અને મધ્યમ કુલમા સાસ્ુદાયિક ભિક્ષા લેવા જાઉં 
ગુરુએ આજ્ઞા આપી કે થથાસુખ જએ પૃમષ્રુચિ ગ્રનિ 
-નગરીમા કરવા લાગ્યા. કરતા કરતા નાગેશ્રી ષ્રાહ્મણીના 
ઘર પ૨ આવ્યા બ્રાહ્દાણીના ધૈરથી તુ ભડીનુ' શાક લીછુ . 

ખુદ્ઠટ ડાવભરેવ ભગવાન ખાર મહિના સુધી ભિક્ષાટન 
કરતા રહ્યા વર્ષને અન્તે શ્રેયાસ રાજને ત્યાથી શેરડીના 
સાઠાનો રસ લાવીને તેસે પારણું કયુ" પરંતુ કદાપિ તેમણે, 
મનથી અભક્ષ્ય વસ્તુની ઈચ્છા કરી નહિં તેમતા ધણા 


અદી આશકા ] (2૮૨ 


ઝડ 
શિષ્યો ભૂખ્યા સથારો કરી મરણુને શરભુ ચયા, તોપણુ 
તેમણું અભક્ષ્ય માસ ખાધુ નહિ ભગવાનના કેટલાક શિષ્યે 
પતિત થઇને કદ-મૂલ્ષાહારી ખન્યા, પરતું માસ તો તેમણે 
ખાણુ જ નહિ આ વાત, જૈન સિદ્ધાતોસા પ્રસિદ્ધ છે 
ત્રષલદેવની પરપરામાં અસ ખ્ય સાધુ-સાધ્ત્રી થઈ ગયા 
એ પ્રમાણે અજિતનાથ ભગવાનથી માડીને આજ સુધી, 
જૈન શાસનમાં એક પણુ ઉદ્દાહરણુ એવુ નથી કે જે કોસા- 
સ્બીજીની અસત્ય શકા સત્ય બનાવે 
ખાવીસમા તીર્થફર ભગવાન નેસિનાથના, અણીચક 

સેનાદિક, સમાન આકૃતિવાળા, સુનિએ, ખખ્બે ખબ્ખેની 
રોળીમા, કૃષ્લુ વાસુદેવની માતુશ્રી દેવકી મહારાણીને ત્યા 
ભ્રિક્ષાને માટે ગયા. દેવકી મહારાણીએ સુનિઓને વિષધિ- 
પૃજક સિણાન્ન મોદકેો વહેરાવ્યા છેલ્લા ખે સુનિઓને 
પણુ તેવી જ ભિક્ષા આપી, જેવી પહેલા ચાર સુનિસ્નોને 
આપી હુતી મહારાણી દેવકીને શકા થઈ એ શકાના 
નિવારણુ માટે તેણે સુનિને વિનયપૂર્વક પૂછચ્ુ કે- 

તત્રાળ ત₹પળ તયે લવારે વાદ્તરૂતમરી૬ સસ્વતીય 
જાવ પસ્છિમેત્તિ ૨ ત્તા «4 વયાલી વિ છેવાશુસ્વિયા ?' 
વિ્દનાણુ રેવશ્ત ફ્થીસે વાર વતીણ્‌ તમરીપ્‌ વારસ્લ નોયળ 
આયામે નવ પન્વવસ રેવઝોવમૂયાળ સપળા [શિર્મથળં 
ગ્તસીય નત અફતાળા મસવાળ સો રુષાસિ, સમો તાદ 
સેવ જુાદૂં મસવાળા સુગ ર અળુપષિસષતિ ॥ ૬૦ ॥ 


સળ્ળ તે ગળતર રેમર્ફેવીણ છયે વજાલી, સો સણ 


૨૮૪ ] $ જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 


જ્ઝ----ઝ્ઝ્ન્--ન-----ઝાર ત 
વેમાશુષ્વિયા ? જરે વાણૂલેવસ્ણ ર્થીરે વાત્સઈઇ મમરૈષ 
નાવ ગાળા મત્તયાળે જો સ્મર્‌ । ( અધિ હૂ જસ્‍્મર્‌ ) 
સો સેવ ળે તારં ચેત ફરાર ફોસ્ગપિ સક્ષિ મસવાળીશ 
અણુષરિકસિ ।૨૬॥ 
સતર વર્મ ૩ સ ૮ 
ભાવાથ --પ્રત્યક્ષ દેવલોઝ સમાન, આ ક્વારકા 
નગરીમાં સુખસપત્ત; ગ્હદ્ધિસ પન્ન અનેક હજારો દાતાએ 
રહે છે. તે શુ એમને ત્યાથી શ્રમણનિગથે!ને ભોજન 
પાણીની ભિક્ષા નથી મળતી કે જેથી સુનિએઓને વારવાર 
આ (એક જ ) જ કુળમાં ભિક્ષાને માટે જડું પડે છે, 


દેવકીના સશયત્તુ નિવારણું કરવા સ્રુનિ કહે છે કે, 
હે દેવની દેવી | તારા કૃષ્ણુ વાસુદેવની રાજધાની, પ્રત્યક્ષ 
સ્વગ* જેવી દ્વારકા નગરીમાં અનેક હજરો દાતાએ છે, 
અતે શ્રમણને ઉચ્ચ, નીચ, નૅ સથ્યસ ગોત્રમાથી લિક્ષા 
( અત્ન, પાણી ) સુલભ રીતે મળે છે નથી મળતા એવી 
કોઈ વાત નથી શ્રમણુ નિર્થથોને પણુ એક જ ઝુળમા 
વારવાર જવુ પડતુ નથી તસમતે સશય થવાતુ કારણુ 


જીરુ છે, 

ભદ્દલલિયુગ્ના નાગ ઝૃહસ્થના છ ઝુત્રો, સમાન આકૃતિ, 
વય, ૨ગ, રૃપ વગેરેથી સરખા જણાઇએ છીએ. અમારી 
માતા સુલસા છે ભગવાન અરિદિ નેમિનાથની વાણી 
સાભળીને, સ સાગ્તે અનિત્ય જાણી અસે સજ્ત્યાગ ટયો 
નૈ ભાગવતી દીક્ષા ગ્રહલુ કરી જે દિવઞર્થી દીક્ષા લીધી તે 


ખોટી આશકા ] [ ૩૮૫ 


#અ----:---:-:ઝ-ઝ્--::્્કઝ્ટડ્્ક્ઝક્ઝક્ઝકકક 
દિવસથી, કર્ઝતે। ક્ષય કરવા સાટે, અસે છઠુ છઠુની તપસ્યા 
કરીએ છીશ્મે આજે છડૂવુ પારણુ હોવાથી ભગવાનની આજ્ઞા 
લઈ, દ્વારકા નગરીમાં ઊચ નીચ ને સધ્યમ ગોત્રમાં ભિક્ષા 
લેતા લેતા તમારે ત્યા આવ્યા છીએ જે પહેલા ખે સુનિએ 
આવ્યા હેતા તે અસે નહોતા અતે અસે પહેલા આવ્યા 
નહોતા અમાયી ત્રણ ટોળીના સાધુએ ભિન્ન ભિન્ન છે 


પાશ્રનાથ તીર્થેકરના શ્રમણ નિર્ગ્ થાની સખ્યા પણુ 
હવ્તરાની હતી એમના જિષ્યોમા કેશીશ્રમણુ પ્રખ્યાત છે 
તે મહાસુનિ, રાન પ્રદેશીને પ્રબોધ દેવા સાટે ગયા શાન્ત 
પ્રદેશી બહુ જ હિંસક હેતો રાનતનેો શભાઈ ચિત્તસાશ્થી 
હ્યાણી હેતો તે રાતદિન મનમાં એક જ વિચાર કર્યા કરતે 
હેતે! કે, મારો જ્ઞાઈ હિસા છોડી કયારે દયાધસમી* ખને ? 
કીઈ રાજના કાસ અગે ચિત્તસ્રાર્થીને શ્રાવસ્તી નગરીમાં 
જવુ પડચું ત્યા પારસનાથ ભગવાનના શિષ્ય કેશી સુનિના 
દશન થયા એમનો ઉપદેશ સાજાળી ચિત્તસારથી શ્રાવજ 
ખન્ચો ચિત્તસારથીએ ( ગ્રનિને ) શ્વેતામ્બિકા નગરીસમા 
આવીને, રાજ પ્રરેશીને ઉપરેશ કરવાની વિન તિ જરી. જવા- 
અમા સુનિએ કછી કે-તારો ભાઈ ડૃણસ્વભાવી છે ત્યા 
શ્રમણુષ્રાહ્યયાને કટ આપવામાં આવે છે ચિત્તસારથીએ 
ક્યું કે, ભગવન્‌ પ્રદેશીથી શુ કામ છે ? 


તણ્ળં સે સિતતારદી વેસીજુમારસમણ ણવ વયાશી, 
જિસ્સ મનને ! સુન્‍્મ પણસિળા જાથચ્ત ! અસ્થિ ળ પન્હે ! 
સેનિયાણ નયરદ ગન્સે ૧૬ષે સેલર તર જાવન સત્ય- 


સ્પ 


૨૮૬ ] [ જેન શુદ્દાઠાર વિચા? 


વાર્ષ્વમિયા, સેળ રેવ્રાળુષ્વણ વંરિસ્લતતિ નમેલવિ, ર1૧ 
વઝ્ઝુવાલિસિ, વિઝછેમં ગત ૧ળ સારપ સાફ્મેળ પરિ 
જામિસ્લતિ, વહિદાર્ણ્ળ વીટજજળસેસ્ત્ર લમારણળ 
ઘમ તિસ્તતિ ।। 

( ૨૨ સતઝપ્રસ્ીય ) 


અચ*--ચિત્તસારથી શ્રસણુ।પાસક કહે છે કે હે ભગવત્‌ ! 
આપને રાજ પ્રદેશીથી શુ કામ છે ? શ્વેતાસ્ખિફા નગરીમા 
ઘણા ઈશ્વર ( ઝહૅપતિ $ કોટવાલ, રાજ, મહારાજા, શેડ; 
શાહુકાર છે તે ખધા, આપની સેવા સુશ્રષા, ભક્તિ, વહન, 
નમસ્કાર વગેરે કરશે આપ સજ શ્રસણુ નિર્ગ્ર થોને ખહું 
અન્ન, પાણી, ખાઘ, સ્વાઘ વગેરે ભક્તિપૂર્કઝ ભિક્ષામા 
આપશે અને પાટ, પાટલા, શચ્ચયા, સ થારાએ પણુ મળશે 

પ્રિય પાઠકો | ફૂમ રાજા પ્રદેશીની નગરીમાં 
પણુ સુનિઓને નિદષ, શુદ્ધ, આહારપાણી સળતા હતા 
એ સિદ્ધાતથી સાખિત છે 

ઝેશીકુમાર શ્વેતાસ્ખિકા નગરીમાં આવ્યા રાજાને 
ઉપદેશ .આપ્યો જીવ કાયા, બન્ને એક છે-લિન્ન 
લિન્ન નયી, સ્વગ* નરક આદિક પણુ નથી, આ પ્રકારની 
માન્યતા રાજા માનતો હતો ને તે રીતે તે નાસ્તિક હતે. 
રાજા પ્રદેશી ને કેશી શ્રમણુ વચ્ચે ઘણી જ ચર્ચા ચાલી. 
આખરે ગન પ્રદેશી ખધા પાપ છોડી, અહિસાદિ ખાર 


ત્રતધારી શ્રાવક બન્ચેોા 
એણે પાતાના રાજ્યની આવકતા ચ્રાર ભાગ કર્યા 
એક ભાગસાથી તેભ દાનશાળા ઊભી કરી ને તમામ દાન. 


ખોટી આશ કા ] [ 3૮૪ 


ભૈવાવાળાને અન્નદાન રેવા માડયું વળી શ્રમણુ નતિર્ચ ચાને 
ગ્રાસુક, એષણિક, ચૌદ પ્રકારના દાન રેતા, સામાયિક, 


ચૌષપ્રતરતાદિ કેરીને, તે પોતાની જિક્ગીને સાર્થક કરવા- 
વાળે ખન્યે 


જેન માસેળ ૫૨૬માં જય જ્રાના તાજ વતરસ્લાવે । 
અસ વાળ સતાર સાર્થે જવવતરાનેસા વછુળ શકાં 
દાળ ગિચ્ણુયાળં પંષિય પડઠયાળય વરિમાળ્યાબે ર્‌ 
વરૂર્ણી તથ વસવસાળ વોતળ્ઞોવારસેદે ઞાન િદરિ- 
સ્તામિ 1 તિક્દ ગાનેવ રિસિ ૫૩૩૯ તાનેવ રિલ પરિ- 
2૨ 1 તળ સે ૫ણ્સી સયા જરછં વાઝ ખાવ તેચસા 
બણતે સેથનિથા વમોવસાર્‌ સત્તમામલદય્ણાર્‌ ચત્તા 
ગાણ જરર, ૫૫ મામ વજ ત્ાદ્ળસ્ત ટ્છયતિ, ભાય જૂર1- 
માર્‌ માણ જરેવિ તલ્થ ળે વદુરિ પૂર્સે, ભાવ ૩૨૧૯ફા- 
સેસ થરુષ સમળમાદાળાળ બોવ ્પારિમાણ્માને વિદર્તિ ” 
( રાઝમસ્ીય તર્‌ ) 

અશ્‌--આકેશી ક્રમસુને। ઉપદેશ સાભળી, ગુરુદેવની 
સમક્ષ, આ પ્રકારનો નિશ્ચચ નહેર કર્ચો કે-મારા શેતા- 
સ્બિકા સહિત સાત હજાર ગામોની જે આવર છે તેનો 
ઉષચેોંગ આ પ્રકારે થશે એક વિભ્ઞાગ-ખજાનાસાં, ગએએક 
વિભ્ઞાગ-ચીજે ને અત્ત પુરના ખચ'મા, એક વિભ્રાગ- 
રાજ્યની જ્યવસ્થામા, એક વિભાગ-અનેક સતુષ્યાને વેતન 
આપી, અત્તક્ષેત્ર (દાનશાળા ) ખોલવાસા ખર્ચો ઝરવાસા. 





૨૮૮ ] [ જેન ચુદ્દાહામ વિચાર 





આવરો તેમાથી ભોજનાર્થી, શ્રમણુ (શાકય વગેરે) ખ્રાદ્દાણુ, 
ભિક્ષાચરી, અતિથિ, જુપણુ, અનાથ, અપગ, પથિક, અસા- 
હાય્ય, વગેરે જેને અન્ન, વસી જરૂર હેરો તેમને અન્ન. 
વૃસ્ર આપવામા આવરે 


રાજા પ્રદેશીએ ગુરુ સમક્ષ જે પ્રકારને! નિશ્ચય કર્ચ 
તેનો અમલ તેણે ખીજા દિવસથી જ કચો. 


હુવે ખુદ રાજા પ્રદેશી અનેક શીલ, ત્રત, પૌષધ, 
ઉપવાસ ધર્મકરણી કરવા લાગ્યો અને શ્રમણુ નિર્ગ્ર થાને 


પ્રાણુજ, (૫ળિજ, અતળં, મં, સાઃમ, સાફ, વત્થ 
વરિમદ મજ, પાચશુસ્છળ, ૫૪્દિરિ્‌, પીટયરમતેસ્તા- 
સંચાર ૩તદમેસગ્સેળં પરિજામેમાખે વિદ્ર્ર ” 


માજા પ્રદેશી ઉક્ત ધર્મકરણીથી કર્મક્ષય કરીને, સૂર્યા- 
ભિદ્ય નામફ દેવ થચે। ત્યાથી માનવતાને પ્રાસ કરી તે 
સોક્ષસા જરે કીસાસ્મીજીએ લખ્યુ કે-' શ્રમળાંતા માંતા 
[નાવ મિક્ષ મિટન જલે ટ્ોતે ? આમ લખવુ તે કેટલુ” 
અજ્ઞાનાત્સક છે એને વિચાર પાઠક પોતે જ કરે 

આ તો પાશ્જ્તાથ ભગવાન સાથુની વાત થઈ, છેવે. 
આગળ મહાવીર ને તેમના શાસનની વાત સાલળો 


શ્રી શ્રસણુ ભગવાન સહાવી* સ્વામીએ નયા સુધી 
રુવળ જ્ઞાન પ્રાસ ન થયુ ત્યા સુધી વેર તપદ્રર્યા કરી, 
તેની સખ્યા અગાઉના ગ્રકમ્ણુમાં આપી દીધી છે તેમણે 
રાજ, પ્રતિદિન તો ભોજન લીછુ જ નહોતુ જ્યારે પાશ્છુ 


એટી આશ્કા] 1 2૮૯ 


“ડક 
જીય, પાશ્ણાનો દિવસ હાય ત્યાર જ તેઓએ ભોજન 
લીધુ હેછુ ૩૪૯ પારણા થયા જેમા ૨૮૦ દિવસ તો માત્ર 
હુખા ભાત, ખોરકુટીતું ચૂર્ણ અને અડદ એ ત્રણુ ચીનેનુ 
જ ભોજન કયું કહ્યુ છે કે-- 
“ અહુઝાનર્ર્‌ ત્ય જટ્ેળં, ગોયળ મંશુ રુશ્માસેન । 
તતા સિસિવરિસેરે, અદવાસેય ઝવ₹ મળવ 1૫૨૨ 
(અ ત્રસ જ૩ ૭) 
આતો અથ ઉપર કહી ફેવામા આવ્યો છે 
ભગવાન સહાવીઃ સ્વામીએ બે દિવસના ઉપવાસ સહિત 
રીક્ષા લીષી હતી. એ તપતુ પ્રથમ પાશ્ણુ-“ કોલ્લાફ- 
સનિવેશ ' ગામના *હાશખડુલ ખ્રાહ્દાણુના ઘેર થયુ પાર- 


કાસા ભોજન “ પાયસ? ખીર હતી ઠ્વાનની મહત્તાથી 
વસુધારા વૃષ્ટિ થઇ 


“છા વછુછે છત્ર પય વહુદાર ' વેછા૧- 
શતતિવિશે વદુછો 1૫ વ્વાજ્ાળઃ પછસ્વ તપોવિશેવસ્ય વાતને 
વાયસણુવનીતવાન્‌, સહ્ઇરે વણુપાસ વતિલેસિ”” 
છલ યચ્નાવ્‌ । 

ભગવાનની પદર દિનની તપસ્યાતુ પારણું ઉત્તર- 
વાચાલ ગાસમા નાગસેનના ઘેર, ખીરના ભોજનથી થયું 
'તસૂળ સોમી ઝતરવામાછમગો, તતથ પવલવતપળ- 
વાર્ળતે અસિમગો તત્થ તામસેળમિદ્વર્‌ળા સોદ્લોયખેળ 
ર્તાટૅમમેત્રો, પચ રિ્વાણિ ૧રમૂયાળિ 7 


દાતિવચનાલ્‌ ! 


૨૮૮ ] [ જૈન શુદ્દાહાર વિચાર 


ઝડ 
આવશે તેસાથી ભોજનાર્થી, શ્રસણુ (શાક્ય વગેરે) ખ્રાહ્યાણુ,. 
ભિક્ષાચરી, અતિથિ, ઝુપણુ, અનાથ, અપગ, પથિક, અસા- 
હાય્ય, વગેરે જેને અન્ન, વસ્રની જરૂર હરશે તેમને અન્ન. 
વર આપવાસા આવરો. 


રાજા ગ્રદેશીએ ચુરુ સમક્ષ જે પ્રકાગ્ને નિશ્ચય કર્યો. 
તેના અમલ તેણે ખીજા દિવસથી જ કર્ચે. 


હેવે ખુદ રાજા પ્રદેશી અનેક શીલ, ત્રત, પૌષધ, 
ઉંપવાસ ધર્મ કરણી કરવા લાગ્યો અને શ્રસણુ નિશ્ર થાને 


શાલુજ, ૫૫ળિ૧;, અઘ્ળં, પાળં, સાર્‌, સાર્ર્થ, વ્ત્ય 
ઘરિમદ જમ્વજ, યાચપૃરછળ, પરિદારિઇ, પીટપજમસેસ્તા- 
સંશાર૬ ૩સદગેસગ્સેળં પરિજામેમાળે વિદ્રરે ” 


ગજા પ્રદેશી ઉક્ત ધર્મકરણીથી કમ્ષક્ષય કરીને, સૂર્યા- 
ભિદય નામક દેવ થચો ત્યાથી માનવતાને. પ્રાસ કરી તે 
સોકક્ષમા જશે કૌસાસ્ખીજીએ લખ્યુ કે- શ્રમળાના માંતા 
હિય મિક્ષા મિત્ઠળે જલે છોલે ? આમ લખડુ તે કેટલુ 
અસ્તાનાત્મક છે એને વિચાર પાઠૅક પોતે જ કરે 


આ તો પાશ્ષ્નાથ ભગવાન સાધુની વાત થઈ; હવે. 
આગળ મહાવીર ને તેમના શાસનની વાત સાલળો 


શ્રી શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામીએ ન્યાં સુધી 
જવળ જ્ઞાન પ્રાસ ન થયુ ત્યા સુધી વોર તષદ્રર્યા કરી. 
તેની સખ્યા અગાઉના પ્રકરણુમા આપી દીધી છે તેમથે 
રાજ, પ્રતિદિન તો ભાજન લીછુ જ નહોતુ ન્યારે પારણું 


ખોટી આશ્કા ] [ ૩૮૨ 


કકક 
રાય, પારણાનો દિવસ હોય ત્યારે જ તેએએ ભોજન 
લીધું હેહુ ૩૪૯ પારણા થયા જેમા ૨૮૦ દિવસ તે] માત્ર 
હ્રુખા ભાત, ખબોરકુઢીતુ' ચૂર્ણુ અને અડદ એ ત્રણુ ચીનેનુ' 
જ ભોજન કયું કહ્યુ છે કે-- 
“ જહુઝાવર્ડ્‌ સ્થ રેન, ઓયળ મથું રુશમાસેળ । 
વતાળિ સિસ્િ વરિસેવે, અટ્ાસેય નવળ્‌ મવ 1૫૨ ૨॥ 
(આ ત્રસ પ૩ ૭) 
આતે અથ* ઉપર કહો કદૈવામા આન્યો છે 
હઊગવાન મહાવીર સ્વામીએ બે દિવસના ઉપવાસ સહિત 
રીક્ષા લીધી હતી. એ તપન પ્રથમ પારણુ-“ ફેલ્લાફ- 
સનિવેશ ' ગાભના રહાશખહેલ બ્રાહ્દાસુના વેર થયુ પાર- 


શુામા ભોજન “ પાયસ? ખીર હતી છાનની મહત્તાથી 
વસુધારા વૃષ્ટિ થઈ 


“વતે વદુછે ઝરત પવત વલુરાર ' વેણાજ- 
સતિવેશે વદુછો તાત ત્રાકળઃ ૫૪૯્ય તપોષિન્ેવસ્થ ઘરને 
વાચસણુપતીતવાન્‌) લર્ઇફે વણષાર પાતિલેતિ' 


છત વચનાત્‌ 1 
ભગવાનની પદર દિનની તપસ્યાતુ પારણુ ઉત્તર- 


વાચાલ ગામમા નાગસેનના ઘેર, ખીરના ભ્ાજનથી થશર્ચું 
“તુઓ ત્તોમી ઝ્સરવાનાજમમો, તત્મ ૧૧૯વતમળ- 

તારળતતે અંતિમ વત્થ તામસેળનિદ્વરળા સલોદ્મોયખેળ 

વરિછામિગો, પત રિચ્વાળિ પારમૂયાળિ 7” 


દાસિવસ્રનાત્‌ ॥ 


૦ ] ([ નેન શુદ્ધાહાઃ વિચાર 


દીક્ષા લીધા ખાદ ખીજા વર્ષ્યુ ચોમાસુ રાજગૃહ 
નગરીમા હતુ ચાર માસખમધુ તેમણે કુ પ્રથમ પારણુ 
વિજયગઝૃહુપત્તિના ધર, પર, ચાર પ્રકારના ભોજનથી થયુ. 
બીજુ પારણુ આનદ ગૃહૅપતિના ઘર પર ચાર પ્રકારના 
ભોજનથી થયુ ત્રીજુ પારણું સુન નામના ગ્રહેપતિના 
ઘર પરે, સર્વ પ્રકાગ્ના ચાર પ્રકારના આહારથી થચુ ચોથુ 
પાશ્ણુ “ કોક્વાક સનિવેશ મા ખહુલ ખ્રાહ્દાણુના ઘર ૫૨ 
થયુ. પરમાનદ ભોજન પદાથો હેતા આચાર પારણા રાજ 
ઝૃહેનગર તથા તેની આસપાસના ગામોમાં થયા ખધાને. 
ઘેર દ્રજ્યશુદ્ધ, દાતાશુદ્ધ, પાત્રશ્ુદ્ધ (દાન )ે હોવાથી પાચ 
દિવ્ય પ્રગટ થયા ભેત્તુ વણું'ન અસે આપી દીધુ છે 
એ વિશેનો વધુ ખુલાસો ભગવતીના પદરસા શતકસાથી 
મળા *્હેશે જભ્ગગવાન મહાવીર સ્વામી “જખુસડ? ગાસ- 
આવ્યા થા સિદ્ધાથના ઘર પર “ ખીચ્કર થી પાશ્ણુ કર્યુ. 
કહ્યુ છે કે-- 

“ તતો સળવે ગસ્યૂલટં તામ મમ પગો, ગસ્છાસ્યા 
મજ્ત તેજ નવર તત્ય આરજે તેરિ વિ વિદેવ ઘર્સિકમો 
સિમિગો અ “ રતિ વરનાત્‌ | ” 

પ્રભુ મહાવીરને છ મહિના સુષી સગમદેવે ભારે 
ઉપસગ* કર્ચો ગોકુલ ગામમાં આવીને પ્રજુએ “ વત્સવાલ ” 
વૃદ્ધાના ઘર પ૨ પમાન્નથી પારણું કુ, 

“તારે સામી રિત્ીચ ટ્વિસે સતવેવ મોરછે દ્રો 
વચ્છવાઇ વેર ક્ોતીનેળ ૫યસેળ પરિછામિયો, તતો 


પંતરહિવ્યાળિ પારપૂચાળિ | રતિ વચનાત્‌ | ” 


ખોટી આરાકા ] [ ૩૯૧ 
ક----------્ઝ્ક્્્ડઝટ્ૂ4 


હગવાન મહોવીર સ્વામીને મહાન્‌ ઉગ્ર અલિગ્રહેરૂપ 
તપ હતુ તેને પાચ મહિના પચીસ દિવસ થઇ ગચા હતા 
કૌસાસ્બી નગરીમાં ધનશેઠેના ધર પ૦ ચ દનખાળાના હાથથી 
અડદના બાકળાથી પારણું કચ 


“ સામિળા પાળી પતારિઓ, અરસ્વિ દ્વોડવિ પુષ્ળે 
અમિગદ્તો પસર્વ્લાણિ તે વાછાતચ વત્મા સેવ જાયા 


ર્સ્યારિ ” 


પ્રિય ખધુએ | શગવાન સહાવીર સ્વામીને જે જે 
ભોજન મળ્યુ તે તે આપની સમક્ષ ખતાવ્યુ છે તેતુ 
સપણ વર્ણન તો અત્રે અશકય છે 


ભગવાન મહાવીર સ્વાસીએ આચદેશમા તેમજ અનાર 
રૃશમા વિહા* ક્યૌ અધી જગાએ નિર્દૌષ ભિક્ષાન્નથી જ 
પ્રજ્ુએ તપામય જીવનના નિવોડુ ક્ચૌ કેઈ પણુ જગાએ 
જફોઈઈ ડુટ સાસાહારતુ નિમત્રણુ પણુ ન કરુ 

ઉપરના લેખથી આપને ખાત્રી થશે કે ખ્રાઠ્દાણાના 


ધર પ૨ ભિક્ષા લેવા ગયા ને ત્યાથી ખીર પમ્માન્નની 
શ્રા્તિ થઈ તે જગજ્ણેર છે 


કૌસામ્ખીજીને જૈનશાસને અભ્યાસ ન હોવાથી લખી 
માચુ" ફે- 
“ અશા ૧રિસ્થિતીત પળ્ઞાન્નસ્ય મિક્ષેવર અવણુસુન 


ર્દ્ળાર્યા1 અમળાના માંતા શિવાય સિ મિન્ળ કસે 
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૩૪૨ ] (જૈત શુહાહાર વિચાર 
સ્ઝ્ક્ડઝક્ડ્ડ્ઝઝઝ--ડઝઝડઝડ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ક 


એ વાત તત ખધાજ સમજી શકે છે કે જેવુ 
આચરણુ હોથ છે તેવી કલ્પના હોય છે અને એ કલ્પતા 
વડે જ તેએ જગતને નિશ્ખે છે પોતાના આચન્ણુ કરતા 
કોઇપણુતુ શ્રેઠ, ઉતૃણ્, આચરણુ જુએ તે! તેને ખરાખ 
અતાવવાની જ તે ચેષ્ટા ફરે છે સારી વસ્તુને ખરાખ 
અતાવવામા જ તેમને ઘશઞાખરો સમય વ્યતિત થાય છે, 
જેમ સીતા સતીને માટે, લોકોએ ખોઢી આશકા કરી કે, 
રાવણુને ત્યા સીતા, આટલા દિવસ રહી, તો તે બળવાન 
રાવણુથી કૈમ ખચી હોય ? વગેરે, 


આ તો કૌસામ્બીજીએ કખૂલ કયુ" છે કે “ વૌ 
મિક્ુ જેલોછ જમીજ્તાસ્ત પ્રાવાળાત મૌંતાદીદ જરતસાવ ” 
તે ઉપરાત પૃ ૧૦૩ પગ લખે છે “ બુ લપયાછીન કંહોં 
તપસ્વી હોજ માંતાથાદ િષિજ સમસત” એથી અને ખીજ 
ઘણા ખૌદ્ધ ધમ્ચથોસા ખુદ્ધલોક માસાહાર કરતા હતા 
ને તેમતે માસાહારીને ત્યાથી માસાહાર મળતો! હેતો આ 
પમ્થી પોતાના આચરણુને! રગ, જૈનો પર પણુ લગાડવા 
ચાહે, પણુ તે કેસ થઈ શકે? જૈત શ્રમણુ પોતાની મૂળ 
પ્રતિજ્ઞાથી વિરુદ્ધ કાર્ય કેમ કરે? તે તો! સતત એક જ 
ધૂનમાં રહે છે 

“ ગર્‌ તદ્ા5 નિવસતતો પર્થાયટાળકૂસમ | 
સમેત મળુવાષિર્ગા, શળે ગાયસ્તિહમળ | “ 1૬ 


મ 
અથ--પૂણુશ્રદ્ધા, ( આત્મ વિશ્વાસ ) તથા વંરાગ્ય- 
ભાવથી પોતાતુ ઘમ છોડીને, ઉત્તમ ત્યાગને પ્રાસ કરનાર 


ખોટી આશકા ] [ 2૯૪ 


મ્ઝ્ક-:-ડઝ-ડડડડડકતત્ક્કર 
ભિક્ષુ જેવી શ્રદ્ધાથી, ત્યાગ દઢ વૈરાગ્યથી, મહાપુરુષો માર- 


કૂત દર્શાવેલ ઉત્તમ ચુલ્યામા (મૂલ ગુણુ-ઉત્તર ગુણ) તલ્લીન 
રહીને સયમ પધ્સતુ પાલન કરે છે 


“જર સસ્યેળ વદધાળે બવે તરાવાર્રે સદરે 
શા તિ મવદ્‌” 
( ફત્તત અ. ૨૬) 


સત્કિયામા વતમાન જીવ, ( સુનિ ) જેમ બોલે છે 
તેમ કરે છે 


જેન શ્રમણુત્વતૃ (દીક્ષા ધારણુ કેરવાનુ ) કારણ એ 
છે કે એમને શુદ્ધ પણુ સ્વરૂપી આત્માને શરીરખ ધનથી 
સરજથા સુપ્ત કરવો તે છે-પેટ ભરવુ તે નહે 


અલબત્ત જ્યા સુધી ઉપરોક્ત કાર્યની સિદ્ધિ થઈ 
નથી અને જીવિત રહેવાનો પ્રસગ આવ્યો છે, તો! શરીરના 
'નિર્વાહુને માટે નદૌષ, નિર્જીવ ભિક્ષા જેન શ્રમણે।ાએ ગ્રહ 
કૅરવી નેઇએ પ્રાણુ શલે જાય પરતુ અભક્ષ્ય, માસતુ તો 
ભક્ષણુ નહિ જ કરલુ નએેઈએ આ જ સાચા સયમ છે, 
આ જ આત્મખલ છે, આ જ ત્યાગ છે, આ જ તપ છે, 
'આવી દઢ પ્રતિજ્ઞાવાન જ સાચો જેનશ્રમણુ છે 


મારા આત્મખધુ કૈગામ્ખીજીતુ ઉક્ત લખાણુ ખિલ- 


કુલ અસત્ય છે અને «ન સમાજને કલ ફિત કરવા સિવાય. 
તેમા ખીજીુ કશુ જ તથ્ય નથી 


જૈન સિદ્ધાતોમાં (ભગવતી, અ તકૃત, દશાગ, અતુ- 
ત્તરાવવાઈ આદિ ) આ પ્રક રને! ઉક્લેખ છે કે *નસાધુ, 


૩૯૪ ] [ જૈન ચુદ્દાહાર વિચાર 


સાધ્વી જે નિર્દોષ મળતુ હેતુ તેને ગ્રહેણુ કરતા હેતા. 
સરેોષને કદાપિ લેતા નહોતા આથી કહેવાસા આવ્યુ છેકે 
“સત્ત જગમજ ળો પાળ છઇદસમર્‌, ળો ,સસ જમ્તદ ' ફોઇ કેઈ 
વાર તે। કંયાકથી ભોજન સળ્ચું પણુ પાણી ન મળ્યુ. કોઈ 
વાર પાણી મળ્યુ તો ભોજન ન મળ્યુ જે કેઈ પણુ શુ 
અન્ન જળ મળી ગચુ તો તેમા જ સતોષ સાનીને આત્મ- 
સાધનાસા તેસ્એઆ લીન ખનતા હેતા ઉક્ત કથન પ* ઉત્ત- 
માતિઉત્તમ કથાનક છે ધન્નાસનિ, અજુંન અણુગાઃ આદિના 
જીવન ચષ્ત્રિ છે જિસ્તાસુ ઉક્ત શાઓ જરૂ૨ વાચે 


જૈન શ્રસણોનો એક પ૨મ સિદ્ધાત આપની સામે હુવે 
રજુ કગ્વામા આવે છે તેથી જર્‌૨ ખાત્રી થશે કે જૈત 
શ્રમણુ સાચેજ પોતાની પ્રતિજ્ઞામા દેઢ હાય છે ને અહિ- 
સાતુ ખડન કરતે! નથી 
સર્જાછે વરે મિવ જુડ્માશુરિતિજા રિ | 
'અછામો' સતિ ત સોરૂઝ્તા, 'તવો' શિ સદિયાસણ॥ 


(જશ અ ૪ રમા 8) 








અર્થાતૂ--ભિક્ષાના સમય થચે। હોય તા ભિક્ષએ 
ભિક્ષાને માટે જવુ જેઈએ ભિક્ષાના સસ્રુચિત સમય પર 
નીકળવા છતા પણુ કદાચિત્‌ ભિક્ષા ન સળી તો સુનિએ 
એદટથી ખિન્ન, દીન, હીન બનીને શોક કચ્વો નઈ એ નહિ 
કિન્ડુ મનમાં એસ સસજલુ જેઈએ કે, ચાલે, સારુ થયું, 
આ સ્વયમેવ, કુદગ્તી જ તપસ્યા થઈ આમ સાનીને સમ 
ભાવપૂવક એ ક્ષુધાજન્ય કદને સહન કરડુ ન્નેઈએ 


ખોટી આત્ઞાફા ] [ ૩૯૫ 





સજ્જનો 1 કૌસાસ્ખીજીના લે" અતુસાર, જૈન 
શ્રસસુ, લેકે દ્વાચા કપાચેલા માસ લેતા હોત તે 
આ સૂત્ર શાસ્ત્રકારાએ કેમ ખનાવ્યુ હરો ? સૂત્રમાં સફે છાજે 
જરે 1સજ્સ-શિક્ષાના સમચે સાધુએ શિક્ષા લેવા જવુ 
જેઈએ, જુસ્સા ણાસ્ણકર્પર્ય-ભિક્ષાને માટે પરાકમ, ઉદ્યમ 
જુગ્વા જેઈ એ અછામો સ સ સોર્સ્સા-શભિક્ષા ન મળે તો 
ચિતા, કીકર ન કરવા, દીન, હીન; ન થવુ સો ત્તિ ર્થાદે 
ચાતલજ “સહજ જ તપ આવ્યુ એમ. ભાવ લાવી, ભ્રુધાજન્ય 
કરને સમ્યક સહન કેરલુ નનેઈએ 


અસમ લખવાની કશી જ જરૂરત હતી નહે, કેસજે 
જયા માસને! અડ્ડો હાય ત્યાથી લઈ સમાવે અતે ખૂખ 
ખાચ પણુ માસ ખપ્વુ તે! દૂર રહ્યુ, પણુ જ્યા માસની 
અપ્પલે થાય છે તે તરક્‌, તે રસ્તેથી પણુ ન્ૈનશ્રમણુ જઈ 
શક્તો! નથી અથવા ને તેનાથી તે રસ્તે જવાચું તો તેને 
માચશ્ચિત ડરવુ પડે છે એ વિશે અગાઉના 


પ્રકરસુમા 
અમે વિસ્તૃત સ્વરૂપે જણાવી દીધુ છે 


પ્રકરણુ ૩૬ મુ. 
સાંસ દુર્લશ્ બન્યુ 

શ્રી શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર સ્વામી અને તેમના 
'શ્રમણુસઘ દ્વારા સચોટ, સકિયિ, અહિંસાના પ્રચાગ્થી, હનર 
યસ્નોમા જે પજુવધ થતો હતો તે બધ થયે! ચગોના 
આચાય ઇન્દ્રભૂતિ વગેરે ૪૪૦૦ ખબ્રાહ્માયાને હિં યામાથી 
છેહાવી, પૂર્ણ અહિંસક બનાવાયા તેમાથી અગિયાગ્ પડિ 
તોને જૈન સચાલકેનોા પૂર્ણ અષિકાર આપીને, તેમની 
-સારકેત અનેક જગા પ૨ થતી હિંસા, ખલિદાન, વગેરેનો 
ત્યાગ કગવાચે! આ સિવાય ખીજા મોમિલ ખ્રાહ્દાણુ વગેરે 
અને ચોગિએઓને હિસામાથી છોડાવી નિરામિષભાજી 
ખનાવાયા જયઘોષ, વિજયયોષ, વારાણુયીના ખ્રાદ્દાણુ, અનેક 
પ્રાત તે શહેરોના પ્રસિદ્ધ ચોગિયોને જન ખનાવાયા તેનો 
ઇતિહાક્ષ ખડુ મોટો છે તેને! સમાવેશ અત્રે શકય નથી. 
ગજગ્ૃહ નગરીના મગધેશ રાજા ત્રેણિકને જત ખના- 
વવામાં શાવ્યો તે ગન શ્રેણિકના તાખામાં ગ્હેલ 
૧૪૨૦૦૦૦૦ (એક કરાડ આકેત* લાખ) ગામોમાં અમારી 
ઉઅહિસા) ઘાષણુા કગ્વામા આવી માગ રાત્ત્યમા કાઇએ 
-યપણુ પચૅન્દ્રિયનો વધ કરવો નહિં જે વધ ડમ્રે તે ગન્યને 
-ચુનેગામ લેખાશે, તેને સત્ન ફરવામાં આવશે તેથી માસા- 


માંસ દુર્લક ખન્ચુ ] 1 ૩૯૭- 
હારીને માસ દુલ્જભ ખન્યુ જેતુ ભાવિ નરકગામી હતુ 
તેએ ચારી છુપીથી સાસ ખાતા હેતા રાજગૃહું નગરવાળી 


“ મહાશતકની પતની રેવતી ' તેના વિશે અગાઉ કહી. 
રેવામા આવ્યુ છે 





શ્રેણિક રાજાનો પુત્ર કોશિક, કેણિડકના પુત્ર ઉદયન 
રાજા, સિધુ સોવીના સે।!ળ દેશોના રાજા ઉદચન, વિશાલ 
નગરીના મહારાજ ચેટક, ઉજ્જૈનના શાજા ચ દ્રપ્રધોતન, 
ચપાનગરીના રાજ દપિવાહેન; પાચાલદેશના રાજા ફરક ડુ 
મહારાજ, વિદેહદેશ મિથિલા નગરીના મહારાજ નાસિ 
શજરષિ, વારાણુસી નગરીના અલક્ષ રાજા, પાવા પુરીના 
હુસ્તિપાલ રાજા, કાશીકૌશલ દેશના નવમલ્લી, નવલચ્છી, 
૧૮ દેશ દેશના ગણુરાજા, એ સિવાય ઘણા રાજા મહા- 
રાજાઓએ જેન પસે! સ્વીકાર ઝ્ચો. અને પોતષપોતના 
રાજ્યમા હિ સાપર પ્રતિબ ધ મૂકયો આ અધા કારણુથી" 
સાસપ્હારીએને માસ મળવું ફુલ ખન્ચુ 


અનાજ ને સાસ્વિક ખોરાક ઘણે મળતો હતો કારણુ 
કે જે જે રાજા મહારાજાએ! જેન શ્રાવક બન્યા હુતા તેમણુપ 
પોતાની પ્રથમ કરજ એ સાની કે, કોઈપણુ અન્નાર્થી ભિક્ષુ વગેરે 
આવે તેપ તેને જે નેઈએ તે સળવાનેો પ્રબખપ હોવે 
જેઇએ તેમને સાટે ચોવીસે કલાક અમારા દરવાજ્ત ખુલ્લા 
છે ' અવગુયડુવારા' માથી આ પ્રકારે આન 8, કામદેવ,. 
શખણજી, પોખલિજી, તુસિકા નગરીના શ્રાવક, આલ લિકા 
નગરીના શ્રાવક, હજારો બલ્કે લાખે। શ્રાવકોનો, એ સાધારણુ- 
ધર્મ થઈ ગચ! કે, અસારા ઘરથી જેને જે અન્ન વસાઢિ- 


૩૯૮ ] [ જૈન રુહ્દાહા? વિચાર 


નેઇએ તેને તે મળશે. તમામ યાચકોને માટે અમાશ દ્રાર 
ખુલ્લા છે રાજ પ્રદેશી જેઓ વાતો સ્વતત્ર દાનશાળા 
ખોલીને, અહિંસક ખોરાક આપવાનો પ્રખધ કર્યો આ 
ખધા કાગ્ણાથી માસાહારીઓને માસ મળવું ડુર્લાભ ખને 
અન્નાદિ મળવુ સુલભ બન્યુ 

એક વાત ખાસ વિચારની છે કે જેટલા જેટલા 
સહાવીર સ્વામીની હુયાતીમા પ્રસિદ્ધ શ્રાવક થયા તેમને 
ખધ્રાને ત્યા અવસ્ય ગાયો! હતી અતે શકડાલ કુ ભાચ જેવા 
શ્રાવકઝને ત્યા દસ હુજાર ગાચે। ને મહાશતક ક્ષાવકને ત્યો 
ખે લાખ એસી હજાર ગાયો હેતી હવે જને વિચારકની 
દેણિથી જેઇએ તો વીસ વીસ ગાચોની વ્યવસ્થાને માટે 
વ્યવસ્થાપક તરીકે એક મનુષ્યને રાખે તો કસ હંજાગ ગાયે।- 
વાળા શ્રાવકને ઘેર પાચ નેકર થાયઃ અને સહાશતક 
શ્રાવકને વેર ચતુર્દ્શ હજાર નોકરો થાય આથી શ્રાવકના 
ધર પર કેટલા માણુસો ભાજન ખાતા હતા હશે 


જેટલા દહ્રધ, દહી, છાશ ધી વગેરે ગોરસ પદાથ અને 
ગારસ પદાથ*ની સાથે પાત્ર ધોવા વગેરે સાટે કેટલુ ગગ્મ 
પાણી ને ધોવા માટેતુ પાણી નેઇતુ હશે અને એ શ્રાવકેને 
ર્ચાથી શ્રસણુ નિથથોને પ્રાસુક (નિવ) અને એયણિક 
નિદૌષ સાસ્તિક આહા? પાણી મળતા હતા આ ખધાને 
વિચાર કરતાં કૌસાસ્બીજીની શકા નિમ્ૂષ્ળ ને ખોટી છે, 
ઝુન સમાજને કલકિત કરવાવાળી છે પાઠકોએ તે વિશે 
હુવે જાતે જ વિચાર કરવો નેઈએ 


કન્‍--૦૦તમા-નનન 





'પ્રકરણુ ૩૩ સુ 
જન ઉપાસક્તે' ત્ય' માસ ન હેય. 


જનધર્મના સિદ્ધાતોાથી અજાણુ ધર્માન દ કૌસામ્ખીજી 
“પૃ ૧૦૭ પર એક વાત એમ લખે છે ફે-- 


“ખત ૩૫%, શેત નારિ, ઘાન્ય પેરીસ, 
આજિ, જે દિવૂન અજ્‌તય]ર વસત, ચા જત્યાંજ પ્ષ્વી, 
અપ્‌, તે, વાયુ, વનસ્પતિ ચાજ ગ્રજ્ઞ, ચા સદાદી' પ્રજા" 
સ્સ્વા ગૌવાંગા તશર ફોતે બસે, જચ્વો નામરીત અતા 
પૃર્વી ૫રપાળુચ નઇ હોલાત, અહેં'નજૂં તર વેરે મુમ્યા 
યૂસ્યાર્િજ વારેજ સારક છો પાળી મત્તાત, ધાન્ય 
શિર્ઞાવિતાંન વનસ્પતિજાય, અવાય, અમ્તિજાય, વ 
વાથુજાય યા સવ મા"્યાંત્ર ઝરછેજ ફેલો, અરે અહા 
સ્વા અન્તાત્તી મીણા ખેસ સાધુ ઘેતાલન 1 સશ પ્જા 
સત સ૪પાસવાને તચાર તેછેછી માલા મિણ વેપાર 
પાત્તીન સન ત્રધળાંના દરત ગ્તેળવી દતી ? 

આતે જ્ઞાવાર્થ એસ છે ફે જન દ્રાવક હુળા હાઝતા, 
શ્વાન્ય વાવતા અતે એને વારવાર રાધીને અન્ત કૈયાર 
કરતા હતા એસ કરવામા પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાચુ. 


૦૦ ] [ જેન શુદ્દાહાર વિચાર 


વનસ્પતિ અને ત્રસ કાય, એ છ કાયના જીવોની હિં સા થતી, 
ધાન્ય પકાવતા વનસ્પતિ, પાણી, અગ્તિ, વાયુકાયના સર્વ 
પ્રાણીઓને નાશ થાય છે જ્યા એવી હિસા થતી હોય 
ત્યા પણુ જૈનસાછું એ અન્નની ભિક્ષા લેતા જ હતા તો 
પછી એકાદ જૈનશ્રાવકે તૈચાર કરેલ માસ ભિક્ષા લેવામાં 
હરકત શી ? પ્રાચીન સાધુએને હરકત શી હતી ? 


સહાશયે | હિસા ચાર પ્રકારની છે' ૧ આરભની, 
૨. ઉદ્યોગની, ૩ વિરોધી, ૪ સકલ્પની આ ચાર ગ્રકા- 
૧ની હિસાએામા ૧-૨ પ્રકારની હિંસા શ્રાવકેોમા ચાહુ 
છે. ૩-૪ પ્રકારની હિંસાથી તેએ સ્ક્ત છે એતુ વિશેષ 
વિવેચન આગળના પ્રકરણુમા ખુલાસાથી ખતાવી દેવામા 
આવ્યુ છે જૈન શ્રમણાપાસકે, જીવાદિક નવ પદાથોના તત્ત્ત- 
જ્ઞાનથી વિવેકી ખને છે, સાધુઓને સાટે તેએ સ્થાવશ્કાયની. 
હિસાજન્ય અન્નભિક્ષા પણુ તેએ આપી શકતા નથી અને. 
એવી ભિક્ષા સાધુએ ગ્રહુણુ પણુ કરી શકતા નથી ખન્નેને 
માટે તેમ કરલુ તે પાપસમાન છે જેસ સૂર્યમ ડળ અ ધકાર 
જેદા કરી શકે નહિ અને એના સડળમા અધકાર મળી 
શકે નહિ તેસ જૈન શ્રાવક યુળ માસ તૈયાર કરી શઝે નહિ 
અને શ્રાવક યુળમા માસ મળી શકે નહે 


જૈન ધષ્ષ્મા હિસા ત્યાજ્ય, અહિંસા ઉપાદેય છે. 
આ નિયમ ત્રણે કાલમા એકરૂપ છે એજ ગ્રમાણે શ્રાવક 
શ્રાવિકા, સાછુ-સાધ્વી, એમના માટે માસ અભક્ષ્ય છે એ 
નિચમ પણુ ત્રણે કાળને માટે એકરૂપ છે કૌસાસ્ખીજીની 
શ્રા શકા ને ગ્રશ્ષ અસ્થાને છે. જે શ્રાવડ માસ રાધવાની 


નેન ઉપાસકતે ત્યાં માંસ ન હેપય] [૧નન્‍૧ 


કિયા જ ન કરી શકે તો તે! પછી એ સવાલ જ ક્ચા રહે 
જછુ-કે 'પજાળા ઝત ઝવાલજાને તયારી જેછેરી તાસ મિક્ષા 
લેવ્યા છા પ્વાસીસ સૈનખસળાના ₹્યતત જોળતી સેતી 9 
જૈન શ્રમણાની ખે ગતિ હોય છે ૧ સૌક્ષગતિ અને 
૨ રૅવલેકગતિ જેન શ્રમણ્‌ાની ગતિ એક રૅવલે।[ષ્ઠની હોચ 
છે ને જૈન શ્રમણુ માસ ખાઈ લે, અને જૈન ઉપાસક જન 
સાધુઓને માસ ખવડાવે, તે! તે ખન્ને જણુ પોતપોતાના 
પદથી (શ્રસણુંત્ત્વ, શ્રાવકત્વથી) પતિત અને છે માસ 'ખાના- 


રની જે ગતિ થાય છે તેજ ગતિ તેની ( શ્રાવકની ) 
પણુ થાય છે 


સ્વગ* અને મોક્ષના મહાન સુખથી વિત અનવુ 
એ વિના મહાન હેરકત સુનિએ-થ્રમણેને માટે કઈ હોઈ 
શકે ? અર્થાત્‌ એજ હરકત સૌથી મહાન છે 


જેન--શ્રાવકોને ત્યાથી નેન થમણુને ખાવા પીવા માઝે 
અસણુ, પાણુ, ખાઘ , સાવઘ ઔષધ, ભષન્ય જ મળે છે અતે 
સચમતે માટે વજ, પાત્ર, કાબળ, રજોહરણુ જ મળે છે જે 
ક્શળમા શ્રમણુ રહે, તે સ્થળમાં સોને બેસવાને મારે 
પાટ, પાટલા, શૈચ્ચા (ઉપાશ્રય) સથારા વગેરે મળે છે 
શ્રમણુ સ્થળાતર કરી ત્યાથી નીકળી જાય ત્યાર પછી પાટ, 
પપ્ટલપ ઉપાશ્રય, સચારે શ્રાવઝતે ત્યા પાછા આવે છે આ 
દાન લેવાની પ્રથા-પ્રણાલિ, ત્રણું કાળમા એકરૂપ જ છે 


એનાથી વિરુદ્ધ પ્રફારની દાનની પદ્ધતિ જતન-શાસનમા 
જવામા શ્માવતી નથી 


જૈન શ્રસસોપાસકોના અ ત ફરણુમા પ્રતિદિન એકજ 
ર 


૪૦૨] [ જેત શુદ્ધાહા? વિચાર 








ભાવના ગ્હે છે કે, કયારે આર'ભની, ઉથ્યોગની, સ કલ્પની, 
આદિ તમામ પ્રકારની હિસ્સા તે હિસ્રાજન્ય આગ લ પ૨િ- 
ગ્રહ (મમત્ત્વમૂ્ટ્છો) તો મથા, ત્રણુ ચોગોથી ત્યાગ કરુ, 
ખઅધાને। ત્યાગ ફરી કયારે પરમ કલ્યાણુ દિન પ્રાપ્ત કરૂ | 
સર્જ કર્મ, કર્મ જન્ય સર્જ શરીર શ્વાસોચ્છવાસને વ્યાપાર 
પણુ છોડીને, કેવળ જ્ઞાન, દશન, ચાગ્ત્રિમા મારા આત્માનુ 
ક્યારે *્મણુ કરુ, અને કયારે સમાધિપૂર્જક અ તિમ 
સશ્ણુ (ફરીવાર જન્મ ન થાય તેડું મરથુ) પાગ, આવી 
ઉત્તમ ભાવના વિના તેના મનમા ખીજી ફોઈ પણુ ભાવના 
ચેદ્દા થતી નથી 

જૈત શ્રસણુ!ના અ ત કરણુમા પ્રતિદિન આ જ ભાવના 
રહે છે કે અપૂર્વ તત્ત્વજ્ઞાનના સૂત્રસિદ્ધાતોના અભ્યાસ, 
સનન અને નિદિષ્યાસ ( તદ્રપકાર્ચમા પરિસ્ુતિ ) થાય 
અને પરમ કલ્યાણુ દિન કયારે પ્રાપ્ત થાય! સ્વર્થા રાગદ્વેષ 
રહિત ખનીને, સાધુપ્રતિના સહિત કેવળ આત્મભાવસ! 
વિચરુ મારા માટે એ જ પરમ કલ્યાથુનો દિન છે, સર્વ 
પ્રકારની શરીરાદિ ઉપાપિએના પરિત્યાગ વડે, શુદ્ધ જ્ઞાન, 
દશન ચાસ્ત્રિથી આગધના કરતા કરતા સમાધિમરણુ- 
અર્થાત્‌ અતિમ મરણુ ( જેની પછી જન્મ થતો! નથી ) 
પાસુ, એ પરમ કલ્યાણુ દિન પ્રાત કરુ 


સજ્જતા | જૈન શ્રસણાપાસક અને ડનશ્રમણોાની 


ભાવના એ હાય છે કૈ-આ શ્રીઃ પ્રપ ચરહિત કયારે 
ખનરે ર આવી ઉત્તમ ભાવનાવાળા શ્રાવક, પ્રાણીએનાં 
ગીર વધારવાની 


યાણુ હરી, તેમન ખૂત, માસથી પ્રાતાતુ શ 


સેન ઉપાસકને ત્યાં માંસ ન હેય ] ક 
ઈચ્છા ફેવી રીતે રાખી શકે ? તેઓ કદાપિ તેમ કગ્તા નથી 
'જેએ અન્નાદિક, અગતિના કારણુથી ખાય છે) તેઓ પણુ 
તે છોડવાને માટે, અથવા સયસ, તપ રૃપ મોક્ષમાગ*ની 
આરાધના માટે, ખાય છે એ વિશે અસે આગળના પ્રક- 
રણુમા જણાવી દીધુ છે આ ખધા જૈનશ્રમણેના તથા 
જૈન શ્રાવકોના સિદ્ધાતોને! અભ્યાસ, જે કૌસાસ્બીજીને હોત, 
ત્તો ઉક્ત આશકા અને અસત્ય આક્ષેપ તેએ કરી શકત 
નહિ કૌસાસ્ખીજીએ “લગવાન ખુદ્ધ *ના ઉત્તરા પ્રકરણુસા 
૧ મા પાના પ૨, “જૈન શ્રસણાનો માસાહાર ”સાં 
માતાદાસાવિષયીં વ્રાસિસ્‌ મેસ સાધુ મસ” ' વણાવીર સ્વાતી" 
સ્વા સાલાદાસ થર વાર “ આ પ્રકારના મથાળા આપીને, 
એમા જે કઇ લખ્યું છે તે ખધુ જ અસત્ય ને હુડહડતુ 
જુડું છે જેન સિદ્ધાતોને નહિ જાણુવાતુ તે પરિણામ છે 


હવે મારા આત્સબધુ ધસોનદ કૌસાસ્ખીજીતે કહુ 
છી કૅ-આંપ જેનધમ"ના સિદ્ધેતોનો ચથાથ* અભ્યાસ કરા, 
સનનપૂર્જક વિચાર કરો તો જરૂર આપને, આપનો ઉઝત 
લેખ( સેનજમળાંચા જલાઈ ) અસય જણાશે અને ખૂદ 
આપ આપનો જ લેખ ખદલશે! અને કહેશે કે જેન્‌- 
શ્રમણે। સાસાહારી નથી જેનશ્રસણુ સહા સજત્ર નિરાગિ 
નિર્રૌષ ભોજન કરવાવાળા છે ન્તે કૈસામ્બીજીએે સ પૂણુ 
જૈનસિદ્ધાતોનો અભ્યાસ કરવાનો વખત ન હોય તે 
તેમના નિમિત્તથી લખાચેલ આ પુસ્તક “ જન શુદ્ધાહુ।ર 
વિચાર” વાચે ને તટસ્થતા પધારણુ કૅરી, શાત ચિત્તથી 
એકાન્તમા વિચારપૂર્વક વાચે તે! જરૂર તેમણે લખેલ તેમસે! 


૪૦૨] [ જૈન શુહ્દાહાર વિચાર 


ભાવના ગહે છે કે, કયારે આશરભની, ઉદ્યોગની, સ કલ્પની, 
આહ તમામ પ્રકારની હિંસા તે હિં સાજન્ય આગ ભ પરિ- 
ગ્રહ (મમત્તમૂગ્છો) નો! મજથા, ત્રણુ થોગાથી ત્યાગ કરુ, 
અધાને ત્યાગ ફરી કયારે પચ્મ કલ્યાણુ દિન પ્રાત કર્‌ ! 
સર્વ ફરસ, કર્સજન્ય સર્જ શરીર શ્વાસો*્છવાસને। વ્યાપાર 
પણુ છોડીને, કેવળ જ્તાન, દશ*ન, ચાસ્ત્રિસા માગ આત્માનુ 
કયારે *્મણુ કરુ, અને કયારે સમાધિપૂ૧ક અ તિમ 
મરણુ (ફરીવાર જન્મ ન થાય તેવું મરણુ) પાસુ, આવી 
ઉત્તસ ભાવના વિના તેના મનમા ખીજી કોઈ પણુ ભાવના 
પેદા થતી નથી 
જેન શ્રમણે।ના અ ત કરણુમા પ્રતિદિન આ જ ભાવના 
રહે છે ફે અપૂર્વ તત્ત્વસ્તાનના સૂત્તસિદ્ધાતોના અભ્યાસ, 
સનન અને નિદિબ્યાસ ( તદ્રપકાચમા પરિભુતિ ) થાય 
અને પરમ કલ્યાણુ દિન કચારે પ્રાસ થાય | સ્વર્થા રાગદ્વેષ 
રહિત ખનીને, સાછુપ્રતિસા સહિત કેવળ આત્મભાવમા 
વિચરુ. મારા માટે એ જ પરમ કલ્યાણુનો દિન છે. સર્વ 
ગ્રકારની શરીરાદિ ઉપાધિઓના પરિત્યાગ વડે, શુદ્ધ સતાન, 
દશન ચારિત્રથી આરાધના ફરતા કરતા સસાધિસરથુ- 
અર્થાત્‌ અતિસ મરણુ ( જેની પછી જન્મ થતો નથી ) 
પાસ, એ પરમ કલ્યાણુ દિત પ્રાત કરુ 
સજ્જનો | જૈન શ્રસભાપાસક અને જૈનશ્રસણુની 
ભાવના એ હોય છે કે-આ શરીર પ્રપચરહિત કયારે 
ખનશે ર? આવી ઉત્તમ ભાવનાવાળા શ્રાવક, પ્રાણીઓના 
પાણુ હરી, તેમના ખૂન, માસથી પોતાનુ શરીર વધારવાની 


જત ઉપાસસતે ત્યાં માંસ ન હેય ] રી મ 
ઈચ્છા કેવી રીતે રાખી શકે ? તેશ્ઓ કદાપિ તેમ કેગ્તા તથી 
'જેએ અન્નાદિક, અગતિના કારણુથી ખાય છે) તેઓ પણુ 
તે છોડવાને માટે, અથવા સયમ, તપ રૂપ મોક્ષમાગ*ની 
આરાધના માટે, ખાષ છે એ વિશે અસે આગળના પ્રક- 
રણુમા જણાવી રીધુ છે આ ખધા જૈનશ્રસણાના તથા 
જૈન શ્રાવકોના સિદ્ધાતોને અભ્યાસ, જે કૌસાસ્બીજીને હોત, 
તતો! ઉક્ત આશકા અને અસત્ય આક્ષેપ તેમા કરી શકત 
નહિ કૌસાસ્ખીજીએ “ ભગવાન ખુદ્ધ તા ઉત્તરા પ્રકરણુમા 
“૧૧ સા પાના પ૨, “જેન શ્રસણાનો માસાહાર ”મા 
માલીદાસાવિવયી ત્રસિસ્‌ ગેન વધૂ મસ” ' વછાયીર સ્વામી 
સગા તૉવારાત વર ઘાજ ” આ પ્રકારના મથાળા આપીને, 
એમા જે કઇ લખ્યું છે તે ખધુ જ અસત્ય ને હડહડતુ 
જુડું છે જેન સિદ્ધાતોને નહિં જણુવાત્તુ તે પરિસ્ામ છે 


હવે મારા આત્મબ ધુ ધમૌનદ કૌસાસ્બીજીને કહુ 
છી ફે-આપ જેનધમષના સિદ્ધાતોનો યથાથ" અભ્યાસ કેરા, 
સઅનતપૂર્વક વિચાર ફરો તે. જરૂર આપને, આપનો ઉક્ત 
લેખ( સૈનસમળાંચા તાલાકાર ) અસય જણાશે અને ભૂટઠ 
આપ આપતો જ લેખ અદલશેો અતે કહેશો! કે જેન- 
શ્રમણી! માસાહારી નથી જેનશ્રસણુ સદા સવત્ર નિરાસિષ 
નિરદીષ ભોજન કરવાવાળા છે ને કૌસાસ્‍્ખીજીને સ પૂણુ 
જૈનસિદ્ધાતોનો અભ્યાસ ફરવાનો વખત ન હોચ તે 


તેમના નિમિત્તથી લખાચેલ આ પુસ્તક 
વિચાર” 





“જૈન શુદ્ધાહાર 
વાચે ને તટસ્થતા ધારણુ કરી, શાત ચિત્તથી 


એકાન્તમાં વિચારપૂર્વક વાચે તે! જર્ર તેમણે લખેલ તેમનો 


૪૦૪ ] [ જૈન શુદ્ધાહાર વિચાર 





લેખ તેમને અસત્ય જણાશે કેમ કે પ્રસ્તુત પુસ્તકમા જે 
કઈ લખવાસા આવ્યુ છે તે ખછુ પ્રમાણુભૂત આધારે 
લઈતે લખવાસા આવ્યુ છે,-અર્થાતૂ પક્ષષાત રહિત ને 
સત્યસનાતન પમાણુષ્રુક્ત લખવામાં આવ્યુ છે, હું આશા 
શાણુ છુ કે આપને જરૂર થશે કે આપે આપના લેખસા 
ભૂલ કરી છે. ને આપને આ વાતની પ્રતીતિ થાય તો 
આપ તમારી જ્ીતિ વધ્રામ્વા નહેર કરો કૈ “ ભગવાન ખુદ્ધે ” 
નામક પુસ્તકમાં ઉત્તરાધ્ના પ્રકરણુમાં “ સૈત ઘતળાચા ગંલા- 
છાર ” એ આક્ષેપ તદ્ન ખોટો છે અમે જૈન શ્રમણ. 
માસાહારી હોતા નથી 


બસ | આપ આટલુ જહેર કરે અથવા “ ભગવાન 
ખુદ્ધ'ની બીજી આવૃત્તિસા એટલુ લખી દો કે જેન શ્રમણ 
માસાહારી નથી જે આપ આસ લખશે તે! જરૂર આપના 
આત્માને પણુ શાતિ થશે અને આપના નાનકડા લેખથી 
જેમતે આપના તરફથી અશાન્તિ થઈ છે તેમને તેથી 
શાન્તિ થશે અને મારે સર્જ પરિશ્રમ સાથક ખનશે 


પાર્રાશીણ : ૧. 


પ્રાણીના નામવાળી વનસ્પતિ 


જેટલાક માણુસેો! શાઅકારાની શાઅરચના રેલી નહિ 
સમજવાના કારણશું એમ બોલી રે છે કે શાસ્કારાએ આ 
સહુ ઉત્પન્ન કરનાર શબ્દ રાખ્યો જ ફેસ ? એવી શખ્ટ- 
સચના ન કરી હોત તો વાદવિવાદ ઉભે થવાની કોઈ તક 
જ રહેત નહિં, ઇત્યાદિ 


જાઈએ | સશય અને શકા ઉત્પન્ન થવાતું કારણુ 
શાઅકારની રચનાનો દોષ નથી, કિન્તુ આત્મા આત્માને 
નહિ સમજવે। તે દોષ છે આત્મામા રહેલી અજ્ઞાનતા જ 
રાષ છે શાસ્રકાર આપત સુરુષ સદા નિરૌષ હોય છે તેસની 
વાણી 1નેદીષ, સાહી ને સરળ હોય છે તત્કાલીન તરેશીય 
આખાલવૃદ્ધની સમજમા જલ્દી આવી જાય અને તેમસે 
ક્ષચાપશમ અતુસાર લેડ ગ્રહણુ કરી શકે-તેવી હેોચ છે. 
જગતમા પદાર્થ માત્ર ખે હાય છે (૧) જીવન શક્તિવાળા 
જીવ પદાથ (ર) જીવન શક્તિ રહિત જડ (અજીવ) પદાથ* 
જડચૈતન્યના નામ, મનુષ્યોને તેમને! વ્યવહાર ચઢાવવા 
માટે રાખવાસા આવે છે-તે પણુ ચુભુકૃમ્ય્થી જે જે પદા- 
થૌમા જે જે ગુશે, સતુષ્યને પોતાની દષિથી જણાય તે 


૪૦૬ ] [ જૈન શુદ્ધાડાર વિચાર 


સુજખ તેણે તેમના નામો નછી કર્યા એક જ “પદાથના 
નામ ભિન્ન ભિન્ન દેશથી, પ્રાતથી અને ફાલથી, ભિન્ન ભિન્ન 
હોય છે કર્મ સ્થિતિના “ ગુણ, શબ્દ, રૃપ, ગધ, રસ, 
સ્પર્શ પરિવત'નશીલ હોવાથી તેમા વિવિધતા આવી જાય 
છે તેથી નામમાં પણુ પરિવત*ન આવી જાય છે 


વિશેષ ગુણુના ફારણુથી લોકિફ, લોકેત્તર૨ શાસ્રામાં 
જિન પદાર્થોના જે નામ શાસકારોની ભાષામા નિખદ્ધે ખની 
જાય છે, તે નાસ ખહું કાળ પર્યત જહાઈ રહે છે કિત વન- 
સ્પત્યાદિક પદાથૌીસા દેશકાલના સહેવાસથી ગુણમાં સ્વાભા- 
વિક ફેરફાર થઈ જાય છે. 


આસ સુરુષોથી ભાષિત જે મૂળ સિદ્ધાન્ત, એનુ 
પઠન-પાઠેન વગેરેને સમજવા માટે તત્કાલીન ભાષા, ટીકા, 
ભાષાન્તરનો આશ્રચ લેવા જરૂરી છે નને તે લેવામા ન આવે. 
તો તે સમજવામા મોટી હેરક્ત ઊભી થાય છે ને અથ'ને 


અનથ થઈ જય છે, 


જો તે સિદ્ધાતોતુ પઠૅન-પાઠનનો ચુરુકંસ છુટી જાય. 
તો! ગ્રાહુકધારણા ખુદ્ધિમા ફેરક પડી જાય છે તો! તેના પર 
અનેક વાદીઓના હુમલાઓ વષવા લાગે છે તેવા ગ્રકારતું 
વિક્લેચન સપૂણુ" ગણી શકાતુ નથી કેટ્ટલાક વાદી સચ્ચગ્રૂ 
દષ્ટિ હોચ છે, તેઓ તત્ત્વજિજ્ઞાસુ હોય છે; તેમા તેને 
રક્ષણાત્મક પ્રચાર કરવાને માટે અનેક ચોજનાએ। કરે છે, 
વિવિધ ભાષાસા તેના પર ઢીકાદિક રચના યા વ્યાખ્યાન 


કરે છે 


પર્રિશષ્ટ ૧ ] [ ૪૦૪ 

આચારગસૂત્રમા એક મહાન વાકય છે કે-“ રરો 
પાલરસ્તળર્થિ ” જે, તત્ત્વાતે જાણીને નેવાવાળે છે તેને 
સાટે તત્ત્વોનો ઉપદેશ ષહેપતે નથી જે અજ્ઞાન છે તેને 
મોટે ઉપદેશની જર્‌ગ છે તેથી અનજ્ઞાનીને માટે વિશેષ 
વિવેચનની આવશ્યક્તા છે-તે પણુ તે સમયના દેગ, કાળ, 
લેોકવ્યવહાર આદિતુ અન્વેષ્લુ કરીને જ તેમ કરતા મહા- 
પુરુષોના સિદ્ધાતે! ન વટે, લે।ઓકબ્યવહારનો ભગ ન થાય 


તે બન્ને ખાબતેો।ને લક્ષમા રાખીને વ્યાખ્યા કે વિવેચન 
કરવુ ન્નેઈ એ 





આમ કરવાથી સુકશ્રત સિષદ્ધાત સ્વપરના કલ્યાણુ માટે 


અખાધિત રહે છે, પરપરા માટે કલ્યાણુમાર્ગ ખુલ્લે 
અની શકે છે 


હેવે તે મહાસુરુષાના સિદ્ધાતોને કોઈ મિથ્ચાવાદી, 
વિત ડાવાદી દુષિત કરવા લાગે અને જનતામાં અનેક ભ્રમણા 
ઊભી કરવા લાગે તે! તત્ત્વગ્ઞોની ફરજ છે કે તે સિદ્ધાતોને 


સ્મદુષિત રાખવા માટે, ચથાસાધ્ય પ્રયત્ન કરે, જેથી જનતા 
નિર્ભાન્ત ખની પોતાનું સત્ય સાધી શકે 


આટલુ લખ્યા ખાદ પ્રાચીન શાસ્્ર તથા કેષમા 
પ્રાણીઓની નાસાવલીસા વનસ્પતિ વાચક નામ અને વન- 


ક્ષ્ષતિવાચક નામાવલીમા પ્રાણીવાચક નાસ છે તેમાથી થોડા 
અત્રે જણાવવામા આવે છે 


૧ ઝૂનક વનસ્પતિ 
૨ કુડા ય 
૩ વિમા ,, 
૪ ચડા ક) 
પ સર 2% 
રદ તિમિર ,, 
છ સતષોરગ ,, 
૮ સેડિય ,, 
હ અજ્જુણુ ;, 
૧૦ સિપ્પય ,, 
૧૧ પોરગ ,, 
૧૨ સજજારાઈ ,, 
૧૩ બિલ્લી ,, 
૧૪ દવ્વિ ,, 
૧૫ તુલસી ,, 
૧ર અજ્જ 22 
શતક જુઓ 
૧ પિલુ 
૨ નાગ 


પ્રાણીઓના નામાવલીઓને કોષ 


૩ સાસા 


સોતુ અને રાજપુત્ર 
પવતશિખર, જુઠું. બાલાનાર 
સાણુસ 

વિમા કપનીતુ નામ પણુ છે, 
કોધવાળી ન્ઞી, દેવગતિતુ નાસ. 
સરોવર, ખાછુ, ગાનારનો સ્વર 
અધકાર, રોગનુ નામ 

એક વ્યક્તિનો વશ, શ ભર 
સૂળના અથ*મા 

પૃથ્વીભેઇ. 

પ ડુરાનને તૃતીય ચુત્ર-સુવશુ, 
કારીગર શિલ્પી 

સરાઠીમા છેકરા 

ખિલાડી 

સિદ્ડી 

શાકાદિક લેવાદેવાની કડછી 
ભક્ત તુલસીદાસ 
આર્ચા-સાધ્વીતુ નામ 


ઉપરોક્ત નમૂનાને યાદ રાખી ભગવતી સૂત્ર ૨૯ સું 


વનસ્પતિ કુતરાતુ બચ્ચુ 


હુસ્તિ, સર્ષ 
સ્રીતુ નામ-શ્યામા 


-્પરિરિણ્ ૧] 
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પ સુભગા 

ટૂ વાગુલિકા 
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૮ જયતિ 
હ ગોપાલી 
૮૧૦ વત્સાદની 
૧૧ ઉદે 
-૧૨ અર્જુન 
૧૩ આષાઢફે 


૧૪ રરહિતાશ 


૧૫ છ્રીર 
-૧૬ સડક 
-૧૪ કચ્છ 
૧૮ રહેણી 


૧૯ અસ્સકેન્તી 
૨૦ સિહફન્ની 


૨૧ પઉમા 
૨૨ ચડી 


૨૩ જુંમિરાશિ 


૨૪ સુત્તજીવ 


૨૫ માઉલી ગ 
૨૬ 1પિપ્યલિયા 


વત 
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27 
27 
27 
9? 
27 
77 
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[ ૪૦૯ 
હુસ્તિ, ઈન્દ્રનો થો 
સુભગા આ 
વાગુલા, ચર્મ, ચામાચિડિયુ 
રાજગઝુમાર, મહાવીરના શિષ્ય 
સરીનુ નામ, મહાવીરની શ્રાવિકા 
ગોાપા૭ગના, ગાયોની રક્ષિકા 
રાક્ષસ્રી, વાછડા ખાનાર 
પાણીતુ નામ, ઉદક, પેડાલ પુત્ર 
પ ડેપુત્ર 
આષાઢ માસસા જેનો જન્મ તે 
રાજપુત્ર 

ટ્દ્ધ 

રેડકી 

રશવિદેશ 

રાજરાણી, નક્ષત્ર 

છ'ખ્યન અ તર દ્વિપને! મતુખ્વ 

77 

આવતુ નામ ' 

એક દેવી 

કીડાઓને। ઢગલે 

પુત્રનો જીવ 


ખીન્નેરા, સાઢીડું વાસુ 
કીડીઓ 


1 


૪૧૦ ] [ જૈન શુદ્ધાહાગ વિચાર. 
આ ઉપરોક્ત નામ ઘજ્ષવળા (પ્રસ્ાપના) સૂત્રના પ્રથમ 
વનસ્પતિ અધિકારમાથી નમૂના સાત્ર બતાવ્યા છે આચા- 
રગ સૂત્રના “પિરેષણા? અધ્યયનના ૮ મા ઉકેશમા 
'જોછવાળન રા' કોળાતુ પોચેલ પાણી જોલા શબ્દ પ્રાણી- 
વાચક પણુ છે, ને કોલ-નેોલ તેના પર્યાય છે 
અમસરકેષ-ટ્રિતીય કાડ વનૌષષિ વગ* ૪ 


શ્લોક ૧૨ અ ધ્રિનાયક વનસ્પતિ પ્રાણીના પગને અ ખ્રિ કહે છે 
»_ ૧૮ અશ્ચત્થ નુ ઘોડેસવાર 


27 7» જસ્ખવા 9 જાસ્ખવ, રાજસુત્ર 
2? 97 ચસરિકિ 7? ચમરી ગાયનુ વાછરડું 
27 ૨૨૧ વરુણુ કર રવવિશેષ 
2 રપ સુનાગ ઝે શ્રેષ્ઠનર 
વાળ 

9? ?? દવવલ્લભ )/; ખકરા 
#»» 3૩૩ ગાલવ કુ ગાલવત્રાષિ 
»7 3૩૩ શ્ઞાખર ક ભીલપૂુત્ર 

૩૪ કૌશિક ,, વિશ્વામિત્ર 

૩૫ રાજાદન ક રાક્ષસવિશેષ 


૩૪ વ્યાધ્રપાદષિ ,,) સિહને। પગ 
૩૮ એરાવત ),», ઈંદ્રનો હાથી 


૩હ કાકપીડુક ,, કૈવાતુ ખચ્ચુ 
૪૪ અશ્ચક્ણુંકા ;, ઘાડાના કાન જેડું માછટ 


પ૦ અન્ભિદ ઝે દુશ્મનને ભેદ 


22 
27 
27 


27 


પ્િંશષૃ વ્‌ ]ં [ 
હકડડડઝડડ્ડડ્્ડક્ઝઝ્કડ 
“શેક તબર નામ વન 


પછ શુષ્ટનાસ 
ર૩ ફપીતન 
૭૮ માતુલ 
૮૩ વિશલ્યા 


૮૪ ગે।કર્ણી” 
કો મકેઢી 77 
૮૮ મૂ[ષિકાપણી* 22 
૯૦૧ મડૂકપણી* 
૯૮ શ્વદષ્ટ્રા 

હહ ગે।ફ ટક 

૧૧૧. સચૂર ય 


૧૧૨ ગોપી, ડયામા ,, 
૧૧૩ ૨ ભા 
૧૧૪ સિહ 
૧૧૫ બ્રુગાક્ષી 
૧૧૬ ભાગ્દ્રાજી 
૧૧૬ ૨ ગી 
૧૧૭ ઝવષા 
૧૧૯ ગેપજીબ્ટાા 
૧૩૨૮ રાક્ષસી 
૧૩૦ શુક્તિ 
૧૩2 શુકો 
૧૩૮૪ તપસ્વિની 


22 


27 


22 


77 


7? 


272 


27 


22 


77 


27» 


૪૧૧ 


સૂડાનુ નાડ 
વાદરાનુ શરીર 


મામા 


ત્4ષિપત્ની 

ગાચના ફાત્ત જેવી 
વાદરી 

ઉંદરના ષ્ઠાન જેવી 
રડકાના કાન જેવી 
કુતરાના દાત 
ગાયને ઝાટો 
મેરપક્ષી વિશેષ 
સૌતુ નામ 
અપ્સરા 

સિહુની સ્ત્ર 
સાપની આખ સમાન * 
ત્રષિ કુટુખ 
શિગડાવાળા પ્રાણી 
માછલી 

ગાચની જીજ્ઞ 

શાક્ષસી 

છીપ, પ્રાણી વિશેષ 


પોપટ, રાવણુનો સત્રી_ 
સાદેવી 


7૪૧૨ ] [ જૈન ચુહ્દાહા? વિચ” 
ઇઝડઝ્ડ્્્્કડ્ઝ્ક્-ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ઝઝ્નનન્્ક્ક્ક 


શ# ૧૩૪ જટા જુ જટા 

#» ૧૩૮ કેજી છ કબાજ દેશની વેડ 
#7 ૧૪૨ સધુ #»# સછુમજા, શહિદ 

## ૧૪૩ વિમલા ,, દિશાળુ નાસ-સ્તર 


ઉપ* થોડા નસૂના જ આપ્યા છે. આપણા દેશમા પણું 
હાલસા, એવા ખન્ને અથમા વપમતા ઘણા શખ્દો મળી 
આવે છે 

ભેદથી ત્રલુ પ્રકાચ્ના માસને છોડવુ નેઈએ માથે 
સાથે તેતુ ભોજન પાપતુ મૂળ હોવાથી તે પણુ છોડવું 
નેઈ એ, કાગ્ણુ કે પચેન્દ્રિય પ્રાણીએના વધથી ઉત્પન્ન 
થયેલુ માસ ૧ ડુગ“નધ, ૨ અશ્ુચિ, ૩ ખીભત્સ, ૪ રેગ- 
જનક, પ કુગતિયુ મૂળ છે એને ખાનાર ગક્ષસ સમાન 
છે જે સમચે જન્તુઓનેઃ વધ કરવામા આવે છે, તે સમયે, 
માસમા અનત નિગેોદડુપ જ તુઓની સુત ઝુન ઉત્પત્તિ 
£થાય છે તે માટે માસ ડ્વિત છે શાન્નનિષિદ્ધ છે; કલ્યુ છે કૅ- 


“ તવિર્વિવદ્મૂમ મસ હુમધણુઃવીમસ્ઇ । 
રવલપરિસુરિસમવમ-મમથગળય જુજ 
ઝમાઇુ ગ પણ્ાણ ગ સિપચમાળાઇુ : 
યય સિબઝતવાગો, મળિત્રો અ તન .૩ 
ચોગ શાસ પણુ 
સવ સુમૂસ્છિતાનન્ઝ નન્સુસવાનટ્ષિત# | 
-તરકાપ્તનિ વાથેય જડ્શ્રીયાત્‌ પિસિતિં ૩ 


પરિશિણ ૧ ] [ ૪૧૩? 


આગ હોવા છતા પણુ પોતાની જીભને કાખણુમા ન 
રાખવાવાળા, મહાન તર્કટ ખૌદ્ધ, માસને નિદૌષ માનીને; 
સજ્જનાને ભદ્ય જહુ છે અને તે માટે ચુક્તિ ખતાવે જે 
જ જેમ એદનાદિ પહાથોને (જે એકેન્દ્રિય પ્રાણીઓના 
અવયવ રૂપથી પ્રસિદ્ધ છે ) ભક્ષ્ય સમજને ખાવામા કોઈ 
પણુ દોષ માનવો જેઈએ નહિ કોઇ પ્રકારની ઘૃણા માનવી 
નહિ માસ પણુ પ્રાણીએત્તુ અગ છે તે! પણુ તે ખાવામા 
રાષ કેમ ગણુવો જેઈએ | ઘૃણા કેમ ઝગય ? ખન્નેમા પ્રાણ્ય- 
હેગતત્ત્વ સમાન હોવા છતા પણુ, ઓદનાદિને ભક્ષ્ય અને 
માસને અભક્ષ્ય માનવુ તે શું ખુદ્ધિશાથી માણુસનુ લક્ષષણુ 
છે અમે તો નેઇએ છીએ કે જે જે પ્રાણીઓના અગ છે 
તે તે ભક્ષ્ય છે-જેસ ઓદનાદિ પદાર્થ છે માસ પણુ તે 


પ્રમાણે પ્રાણીઆનુ અગ હોવાથી વિદ્દાન પુરુષોને 
ભદ્ય છે 1! 


* સક્લષળીય સલા માસં, વાવ્યજ્ર્વેત્ત છેસુના | ઓના 
ઘત્‌ 1 ૨ આ પ્રકારનો ખૌદ્ધે ઉઠાવેલ સિથ્યાત્ત્વમૂલક- 
તકને અપ્રમાણુભૂત (પમાળામાલ-સજોમાણ ) ઠેરાવવા માટે 
શદ્યાભદ્ય; પેચાપેચ, ગમ્ચાગગ્યની વ્યવસ્થા શાસ્ત્ર (આસ- 
વચન) તથા લે।ક બ્યવહારથી ચાય છે કેવળ લે।ક વ્યવહાર 
તેની સિદ્ધિસા અનવસ્થા કરનાર છે તે પ્રકારના સિષ્ધાતના 
ખે પ્રકારના વિકલ્પોસે લઈને સ્થાપન ફરે છે “જાલ 
સહ્ય વાળ્યટ્વાતૂ ' એ અતુમાનમાં “ માસ ભક્ષ્ય છે ? એ. 
સિદ્ધ કરવા સાટે; આપેલ * પ્રાળ્યક્્સ્લ ' હેતુ ૧ સ્વતત્ર- 
( સ્વશાજઝ )મા પ્રસિદ્ધ છે અથવા ર ત્રસગ સિદ્દે ઝરવા- 


7૪૧૨ ] [ જેન શુહાહાર વિચાર 
*-----------ડ--ડ---ડ-ડક-ડ--ઝઝક------:ડ-ડ-તત્કક 


# ૧૩૨૪ જટા ઝુ જટા 

# ૧૩૮ કબોજી ર કૅબોાજ દેશની ઘોડી 
7» ૧૪૨ સધુ #7 સઘધુરાજા, શહિદ 

7» ૧૪૩ વિમલા ઝં દિશાનું નામ-આ 


ઉપર થોડા નમૂના જ આપ્યા છે. આપણુ દેશમા પણુ 
હાલમા, એવા ખત્ને અર્થ્મા વપરાતા ઘણા શખ્દો મળી 
આવે છે 


ભેદથી ત્રણુ પ્રકારના માસને છોડવુ જેઈએ સાથે 
સાથે તેવુ ભોજન પાપતુ મૂળ હોવાથી તે પણુ છોડવું 
જેઈ એ, કામ્ણુ કે પથેન્દ્રિય પ્રાણીઓના વધથી ઉભપન્ન 
થયેલુ માસ ૧ હુગ*ન્ધ, ૨ અશ્ચિ, ૩ ખીભત્સ, ૪ રોગ- 
જનક, પ કુગતિતુ મૂળ છે એને ખાનાર રાક્ષસ સમાત 
છે જે સમચે જન્તુઓને વધ કરવાસા આવે છે, તે સમયે, 
સાસસા અનત નિગોદરુપ જતુઓની પુન સુન ઉત્પત્તિ 
-થાય છે તે સાટે માસ ટ્ષિત છે શાઅનિષિદ્ધ છે, કલ્યુ છે કે- 


“ તૃચિરિચવદ્મૂઞ મસ ઢુગનંધણુફ્વીમસ । 

ર્વસતપરિતિસ્િલમવરતમ-મામયગળય જુમમૂજદ્‌ 1૬11 

ઝામાઇુ ગ પછાઇ ગ વિપત્માળાણ મંસપેલીઇુ | 

સયય સિર ઝવવાગો, મળિયો ગ તિમોસગીવાન ॥૨॥ 
ચોગ શાસ્રા પણુ 


સવસમૃસ્છિતાનન્સ ગન્તૃસતાનટ્ષિતણ્‌ | 
_સરજાધ્વસિ પાથેચ જાડશીયાત્‌ પિસિત છકી ॥ ” 


પરિરિણ ૧] [ ૪૧૩? 
આમ હોવા છતા પણુ પોતાની જીલને કાખુમા ન 
રાખવાવાળા, મહાન તર્કટ બૌદ્ધ, માસને નિર્સષ માનીને, 
સજ્જતેોને ભક્ષ્ય કહે છે અને તે માટે ચુક્તિ ખતાવે છે 
% જેસ એદતનાદિ પદાથૌોને (જે એકેન્દ્રિય પ્રાણીએના 
અવયવ રૂપથી પ્રસિદ્ધ છે ) ભદ્્ય સમજને ખાવામા કોઈ 
પણુ દોષ સાનવે! નેઇએ નહિ કે!ઇ પ્રકારની વૃષ્ા માનવી 
નહિ માસ પણ પ્રાણીઓતુ અગ છે તે! પણુ તે ખાવામા 
રાષ કેમ ગઝણુવે1 જેઇએ | ઘષ કેસ કરચ ? ખત્તેમા પ્રાણ્ય-- 
કેગતત્ત્વ સમાન હોવા છતા પણુ, ઓદનાદિને ભરક્ષ્ય અને 
માસને અભક્ષ્ય માનવુ તે શું ખુદ્ધિશાલી માણુસતુ લક્ષણુ 
છે અમે તો નેઈએ છીએ જે જે જે પ્રાણીએના અઝ છે' 
તે તે શક્ય છે-જેમ એદનાદિ પદાથ" છે માસ પણુ તે 


ગ્રમાણે પ્રાણીઓનું અગ હોવાથી વિદ્દાન ઝુરુષોને. 
શછ્ય છે ! 


' સથાળીય સસા માત, વાળ્યસ્સ્વેન છેછુતા | ઝશ્નસા 
[થત 1 ૨॥ આ પ્રફારતા બૌદ્ધે ઉઠાવેલ મિશ્યાત્ત્વમૂલકે- 
તઈને અપ્રમાણુભૂત ( પ્રમાળામાતણ-સયોમાજ ) ઠેરાવવા માટે- 
ભ્રક્ષ્યાભક્ષ્ય, પૈયાપેચ, ગસ્યાગસ્યની વ્યવસ્થા શાસ (આસ 
વચન) તથા લે।કે બ્યવવહારથી ચાય છે કેવળ લે।ક વ્યવહાર 
તેની સિદ્ધિસા અનવસ્થા ટરતાર છે તે પ્રકારના સિદ્ધાતના 
ખે પ્રકારતા વિકલ્પોતે લઈને સ્થાપન ફરે છે “જ્ઞાત 
સછ્ય વાળ્વક્સ્યાત્‌ ' એ અનુમાનમા “ માસ ભ્ય છે ? એ. 
સિદ્ધ કરવા માટે, આપેલ ' પ્રાળ્યક્સ્વ ' હેતુ ૧ સ્વતત્ર- 
( સ્વશાસ્ર )ેમા પ્રસિદ્ધ છે અથવા ર પ્રસગ સિદ્ધ ઝરવ!ા- 


ન. [ જેન શુદ્ધાદદા? વિચાર 





માટે પચ્તત્ર (પશ્શાસ)માથી ઉઠાવ્યો છે પ્રથમ પક્ષમા 
' યોદ્જસ્વિત એ દછાત સાધન વિકલ ખને છે ફારણુ 
કે વતસ્પતિ વગેરે એકેન્દ્રિય પ્રાણીઓને ખૌદ્ધત વમા ગ્રાણી- 
ટપ માનવામાં આવતા તથી તે માટે * 4(0૨૬₹3 ' હેતુને 
લઈને “ સાસ ભક્ષ્ય છે? એસ સિદ્ધ કરવા માટે મોફ 
«ત્‌ ' એ દષ્ટાત ખૌદ્ધ લઈ શકે નહિં તેથી તેમના સિદ્ધાત 
અનુસાર * વ્રાવ્યટ્સ્દ્ર * હેતુ “ શેર્સફળ્‌ * એ દણાતમાં ન 
હોવાથી લાઘ્વમવિસ્છદણન્ત ' નામને! દોષ આવે છે સાથી 
સાથે ' જસિષ્વાન્યક ' નામને હેતુરોષ પણુ આવે છે 
ફેમફે બોર્નાજિ દણાત વરાળ્યજુરક રૂપ સાધનથી વિકલ 
(હિત) હોવાથી સાધનના [ક્રાળ્યજૂત્વના / સાધ્યની ( માસ 
ભ્ષ્યત્વની) સાથે વ્યાપ્યત્તતથી સિદ્ધ થતુ નથી. અને સાધ- 
નના સાધ્યની સાથે ગ્યાપ્યત્વ-નહિતામાવ બન્ચઘાસુપશઝિ ' 
સિદ થયા વિતા સાધન, સાથ્યની સિદ્ધિ માટે અસમર્થ 
ખને છે કેમકે ' અસ્વન્ાસુપવસ્યેક્ટજ્ળો જેવુ ” આ હેતુ 
લક્ષણુ અતુસાર સાષ્વસિદ્ધિ માટે, હેતુની સાધ્યની સાચે 
અન્યથાનુપપૃત્તિ અત્ય ત આવરયક છે તેના વિના સાધનમાં 
સાધ્યસિદ્ધિ કરવાતુ સામથ્ય આવતુ નથી અતે ઉક્તા- 
લુસાનમા હેતુના સાથ્યની સાથ વ્યાપ્યત્ત્વ (મન્ચવાતુપપસ્િસ) 
સિદ્ધ થતુ નથી માટે ' અાતજાસ્તવ 7? નામનો દોષ પણુ 
પ્રા થાય છે તેથી પ્રથમ પક્ષ દોયયુક્ત હોવાથી ભત્યત 
અત્રુચિત છે ર-જે પ્રસંગને સિદ્ધ કરવા પગ્તત્ર હેતુ 
લેવામા આવે તો ભક્ય-એઓદન વગેરે, અભક્ષ્ય-મઘ, માસ, 
કદા વગેરે, પેચ-દ્રધ, શેરડીનો રસ વગેર, અપેય-ગાને, 


પરિશિષ્ટ ૧ ] [૪૫૫ 


શરાખ વગેરેતી વ્યવસ્થા, જગતસા શાસ ( આપ્તવચન ) 
અને લેકવ્યવડાર-એ બેથી થઈ ગ્ડો છે £0૪૧૪ અને જ્રાળ્ય- 
જીુમેત₹રવ્ સાત્રથી ભ્રહ્ષ્યાભક્ય, પેયાપેય, ગમ્યાગસ્ય ઈત્યા- 
દ્વિની વ્યવસ્થા માનવાથી જ વિધે-નિષેષાત્મકટ સવ જ્યવ- 
હાર સિદ્ધ થઈ શકે છે અન્યથા--પ્ાળ્વઇસ અતે પ્ાળ્વરુસે- 
તદ થી ભક્ષયાભક્યાદિંતી વ્યવસ્થા અને અનવસ્થા પ્રાસ 


થાય છે એ માટે પરતત્રની ભક્ષ્યાભક્ષ્યની નિણયપદ્ધતિને 
ન્વણુ ધ્યાનથી જુએ 


મજછ્યળીય તતા મોલ, પાખ્યરળજ્વેન રેલના । 
શહ્સાિવત્‌:। 


“આ અવુમાન અનેક હોષોથી ડ્રષિત અતે અવ્યવસ્થાકારક 
ડ્ોવાથી અત્યત અચોગ્ય છે કેમકે કહ્યું છે કે- 


મણ્યામદ્ય-વ્યવસ્વેઇ, શાણણોજ સિવષના । 
સર્વે માવતો યપ્તાત્‌ તસ્મારિતર્ણાસ્પસણ ॥ ૨ ॥ 


ભાવાથ --જગતમા શક્ય-અભક્ય, પેય-અપેચ, 
ગસ્ય-અગમ્ય, ઈત્યાદિ સર્વ વ્યવસ્થા પરમાથત શસ, 
(આપ્તવચન) અને લૉંકબ્યવહારથી થાય છે તે માટે આ 
ગ્રકાર્તુ અનુમાન કષેત્પાઈફ તથા અનવસ્થાને લાવવાવાછુ 
હોવાથી તદ્દન અ્તુચિત છે કેવળ પ્રાળ્વજ્નથી ભક્યની અને 
અલક્ષ્યની વ્યવસ્થા માનવામા આવે તે! ગાય, સાતા; 
વગેરેતુ કેવળ કૂષ જ પૅય શા સાટે ?. રૂપિર, માસ, 


૧૧૬ ] [ જૈન ઘુહાહાર વિચાર 


સુરીયાદિ અપેય, અભક્ષ્ય શા સાટે ? બત્નેસા %”કત 
તો સમાન જ છે ગધેડી, કુતરી, વગેરેનું દ્ધ પણુ અપેય 
શા માટે? શું એસની પ્રાણીએ સા ગણુત્રી નથી? આ 
પરથી વિચારી ચુરુષના ધ્યાનમા આવી શડરે કે ભક્યાભક્ષ, 

ચેયાપેચનો નિણુચ ત્રાળ્યજ અને શ્રાન્યજત₹ થી થઇ શકે 
નહિ હુવે એના પરથી કોઈ શકા ઉઠાવે કે ગધેડી, કુતરી 
વગેરેનું દૂધ શું તેસના બચ્ચાઓ સાટે પેય નથી અર્થાત. 
એસને સાટે તે પેય હોવાથી તેસ, અષેયત્ત્ત ક્યાથી આવે 
છે? આ વિશે અમે કહીએ છીએ કે ભક્ષ્યત્વ અને અભ- 
ક્ષ્યત્્તનો વિચાર ધર્માતુછાન કરીને મોક્ષ પ્રા8્ કગ્વાની જેમ- 
નામા ચોગ્યતા હોય તેવા મસતુષ્યોને ઉદ્દેશ બનાવીને કહેવામા 
આવે છે વિધિનિષેધાત્મક શાઅની પ્રવૃત્તિ કેવળ મનુષ્યને 
સાટેજ છે જેનામાં સારાસાર વિચાર નથી એવા પશુપક્ષીએ 
સાટે શ્રાસ્રની પ્રવૃત્તિ હોતી નથી આતો વિચાર કરતા 
ગધેડી છ્યાદિતુ ટ્રધ અપૅય છે ફે નહિ એ વિચારશીલ 
પુરુષના ધ્યાનમા આત્યા વિના નહિ રહે તેથી આ પ્રકા- 
રની શકા ઉઠાવવી તે શાસ્રવિષયક વેર અજ્ઞાનને પ્રગટ 
કેશ્વા ખરેખર છે તાત્પર્ય, જે જે પ્રાણ્યડગ છે તે તે 
શક્ય અતે જે જે પ્રાણ્યડગ નથી તે તે અભક્ષ્ય, એ પ્રકા- 
રના ગ્રાણ્યહગત્વ ને પ્રાણ્યેહગતરત્ત્વથી લક્ષ્ય તથા અભ- 
ક્ષયના નિર્ણય કરવામાં આવે તો, પ્રાહ્યટગત્ત્વ, ઉપર સિદ્ધ 
કર્ચા સુજખ, ભક્ષ્યાભક્યની સાથ વ્યાપ્ત હોવાથી સાધારજુ 
અસૈકાન્તિક નામનો હેત્્તાભાસ થાય છે એથી તે સાધ્યની 
શ્રિન્ટિ કરી શકાની નથી તે બન્ને (પાશ્યટ્ગ-પ્રાહ્યહેગવર) 


'પારિરોાણુ ૧ ] [ ૪૧૪ 


ભક્ષ્યાશ્રક્યતુ પ્રચોજન ખની શકતુ નથી. તે દોષને જ 
ગ્રતિપ્રાદન કરે છે ફે-- 


“ સત્ર પાખ્યરૂપપ્વેજ મછ્યમન્યસુ નો તથા । 
સિર મવારિલિત્ણીર-શસષિરાહ વથેક્ષળાત્‌ ॥ ર ॥ 
તે ઉપરત-જે ખુષ્ધને આપ મજસ અને પૂજ્યતમ 
માનો છે તે ખુષ્ધનું માસ પણુ, પ્રણયહગ હોવાથી ભક્દય 
ખઅનવા લાગે એ માફક ખાવાને માટે અશકય (અભાક્ય) 


-અસ્થિ (હાડ3ુ) ખરી; શ્િગડુ પણુ પ્રાણીના અગ હોવાથી 
શહય માનવા પડે 


“ પણુવાતિષેવોર્ગવે નંચેવ ચુગ્યસે જિત્‌ । 
અસ્થ્વાર્ચાવે સ મછ્ય સ્થાત્‌ પાપ્વર્ર્ા વિશેષતઃ” 19૫ 


તે ઉપરાત ઓદનાદિકમદ પ્રાણ્યકગત્ત્વરૂપ સાદશ્ય 
જોઈને માસ ખાવાની પ્રાત સાની, તો માતા અને ઔ, 
ખન્નેમા સ્ત્રીત્વ સમાન હોવાથી માતાતે ભાર્ચાની સાફ્ક 
શોગ્ય, તથા ભાર્યાને માતા માફક પૂત્ય માનવી પડે, 
ગમેથી માતાની પૂન્ત્યતા અને ગ્મીની ઉપજ્ઞોગ-ક્ષસતા, જે 
લેોકવ્યવહાગ્માં નિશ્ચિત સનાઈ ગઈ છે-ેમા ખાધા આવશે 
ને લે[કબ્યવહાર નટ થશે તે ઉપમત સતુષ્યુ મજૃત્તિ પણુ 
7 


“પશુની સમાન ખનશે ને પરિણામે મનુષ્યને પૂ છડા ને ડિ 
ર્શહ્ેત પશુ સસમાન લેખવે। પડશે ક 


' પ્સાવન્તાત્રાતામ્વેન, પરસિર્ચષ્િ શેવ્યસે 
ખયાયા સ્ત્રમનન્યા ૩, સૌર્વાસસ્મેસ સાડ રે ણ 
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17૧૮ ] [ જેન શુદ્દાહાર વિચાર 


આથી કિચિન્સાત્ર સાદશ્યતે નેઈને પ્રવૃત્તિને માન- 
વી એ પણુ વ્યવહારને ઉચ્છેદવા ખરેખર છે આ પ્રકારનુ 
અતુમાન, ખૌદ્ધોની જિબ્ડાલૌલ્ય વિનતા ખીજ કશુજ સિદ્ધ 
કેતુ નથી અસે સાસને, પ્રાણીતુ અગ હોવાથી અભક્ષ્ય 
કહેતા નથી પરતુ અમાશ સજસકેથિત શાસ અતુસાર, 
સાણીના વધને સસચે પણુ, માસમા અન ત નિગોદ જીવોની 
ઉત્પત્તિ થાય છે, માટે અભક્ષ્ય કહીએ છીએ. 


*“ પ્રાળ્યરૂસ્તેત ત ર સોડ્મલળીય સ્વિટ્‌ 4૧૪ | 
જિન્લ્વન્યખીવ માવેન, તથાશાલ્ર પસિસ્રિલ | ૧ | 


આથી ખુદ્રિમાન માણુસોએ ફેઇઈ પણુ વિષિ-નિષપેધાન 
તમક (ગ્રલૃત્તિ-નિવૃત્યાત્મક ) વિધાન લેક વ્યવહાર અને 
શાસને નેઇનેજ કરડુ જેઈએ, અન્યથા તેને ઉન્મત્ત કે 
શઠ ગણુવામા આવે છે તેના પર ફોઈ વિશ્વાસ કરતુ નથી, 


“ સસ્માછાલ સ જોજં ૨ સપા ત્રિસ્ય ચહેર્‌ યુપ'। 
સવગેવ ગુધત્ત્વ શ્યાહ્‌, ગન્યશોન્મસતુસ્થવા | ૭ | 
તે ઉપરાત જેના ચગક્રેષ નટ થયા છે, એવા સવજ્ઞ 


ને પોતાના આસ ખૌદ્ધને યણુ લ કાવતાર સૂત્રની શરુઆ- 
તમા “” સ પ્રાળ્વરપસજુત્વ મોરાર વિ શંસૂળેતશ્રીવાલ્‌ ” 
એ પ્રકારે માસ ભક્ષણુનો નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે સે 
માટે સાસ ભક્ષણુયુ સમથન ઝગ્લુ પણુ આપતા સજ નની 
આજ્ઞાત્ની ઉલ્લ ધન કરવા ખરાખબઃ છે. 

ઇતિ કામ્‌ ॥ 


૦. ૯ન્્ત્ઃન્ટડ#:૦ત્૦ 
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આધારભૂત ગ્રંથની સૃચિ. 


આચાજ્ગ સૂત્ર 
સુયગડાગ સૂત્ર 
હાણાચગ સૂત્ર 
ભગવતી સૂત્ર 
સ્ાતાજી સૂત્ર 
ઉપાસકદશાગ સૂત્ર 
અ તગડદદશાગ સૂત્ર 
પ્રશ્નજ્યાટ્રણુ સૂત 
ઉવવાઈ સૂત્ર 
ગજપ્રશ્ષીય સૂત્ર 
જીવાશિગમ સૂત્ર 
પન્નવણાજી સૂત્ર 
જ્ખુદ્ધિપ પ્રસ્સિ સૂત્ર 
દરાવૈકાલિક સૂત્ર 
ઉત્તરાધ્ચચન સૂત્ર 
નશીથ્‌ સૂત્ર 


૧૭ 
૧૮ 
૧૯ 
૨૦ 
૨૧ 
૨૨ 


કક#ક૦ઉ2૦૦૭૯ 


વૃહેતકલ્પય સૂત્ર 
આવશ્ચક સૂત્ત 
અભિધાનગજેન્દ્ર કોષ 
"અસરકેષ 

જૈનસિષ્ધાત બોલસ ગ્રહે 
નિધ ટુશેષ 

ભગવાનખુદ્ધ (મરાહી) 
રેવતીદાન સમાલેોચના 
ઉતતમ અતે સાસાટાર 
સુશ્રતસ હિતા 

વૈદક શખ્ટ સિધુ 
કાચદેવ નિઘ ડુ 

શખ્દ ચિન્તામણિ 
વાગ્ભટ 

શાલિગ્રામ નિગ ટુ_ 
ભ્રષણુમ 


૪૨૦ 


( અહીંથી પાન રદ્માતુ શરૂ ) 


પૂ ઉપાધ્યાય શ્રી અસરચ'દજ સ નો. અભિગપ્રાપ' 
(અજમે3/ 


પડિત સુનિશ્રી ગભ્ણુલાલજી મહારાજે અપને અનથક 
પશ્શ્રિસસે, અપની પ્રતિભા સે ઔર અપતે લેખન-કૌશલ્યશે 
ઈસ ગન્થકે] સચળ, સુબોધ ઔર સવ સાધાસ્ણુ જનલેગયમ 
બના દિયા હે લેખક્કા શ્રમ પ્રશ સનીય હૈ, 
શ્રી ગખ્ઝુલાલજી સહારાજકા “ અધ્યાત્મ પગ્મામૃત' 
ગન્ય અધ્યાત્મપ્રેમી પાઢકેકે લિચે અત્ય ત ઉપચે।ગી સિદ્ધ 
હોગા સા સે વિશ્વાસ કરતા હુ 


-આખ્ર પ સુનિશ્રી ફેલ્યાણુ ત્દષિજી સ નોાઅશિમામ 
( છુલીયા) 
સુસ્તક ઉપયોગી ઔર પરિશ્રિમપૂજક તૈયાર કી ગઈ 
હે પદર પરસ સતોષ હુઆ નિસ્સ દેહુ પ ગ્રુતિશ્રી 
ગખ્ણુલ્રાલજી મ કા શ્રમ પ્રશસનીચ હૈ, સુસુછ્ુ પ્રાણીયે 
કે લિચે પરમ હિતાવહ હૈ 
પૂ શ્રી ઝુલચ'દ્રજી સ સા તે! અભિગાય 
( ઘાટકોપર) 
શ્રી આનદઘન ચોગીની મૃતિ અત્યત ગૂઢ, ગ્હસ્થ- 
પૂર્ણ અને અશ્યાત્મ ભાવવાહી હોવાને કારણે પ સુનિશ્ી 
ગમ્ખ્ુલાલજી મહારાજે અનેક અથ્યાત્મગ્રથાતુ મનન ફરી 
ખૂખ ખૂખ વિચા* અને પરિશ્રિમ લઈને આ વિવેચન કરેલ 
છે ઘન ચોવીસી ઉપર આવુ સારગર્ભિત અને ન્તરપૂર્ણ 
વિવેચન હેન્ડ સુધી ઝાઈ એ ખહેર પાડેલ નથી 


